Graduatorie  Provinciali  1986

( a cura di Luciano Varlec)

nota: per quanto riguarda il settore assoluto (Seniores e Juniores), le presenti graduatorie sono sicuramente incomplete, ma sono state ricavate dalla consultazione delle graduatorie regionali (solo primi trenta e a volte meno), e dell’archivio delle gare svolte dal Comitato Provinciale Romasud.



                     “ SENIORES  UOMINI “

m.100

10”73
Cusmano Maurizio
63
Cises Frascati

11”2
Marinosci Angelo
65
C.A.Velletri

11”4
Impedovo Pierluigi
64
Cises Frascati

11”4
Mautone Giovanni
65
Lib.Castelli Romani

11”5
Zecchinelli Claudio
65
Lib.Castelli Romani

11”5
Squarcio Marco
66
Avis Marino

11”6
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

12”03
Di Rocco Rodolfo
61
Cises Frascati

11”9
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

11”9
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

11”9
Taroni Dario
59
Cises Frascati

12”4
Gasperini Paolo
66
Lib.Castelli Romani

12”4
Roitero Dante
66
Avis Marino

12”8
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

13”2
Previtali Roberto
50
Lib.Castelli Romani

13”77
Leonardi Maurizio
59
Snia BPD Colleferro

m.200

22”60
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

22”5
Impedovo Pierluigi
64
Cises Frascati

22”6
Marinosci Angelo
65
C.A.Velletri

22”8
Sanzari Sandro

Snia BPD Colleferro

23”4
Squarcio Marco
66
Avis Marino

23”8
Pagliuso Saverio
63
Atl.Pomezia

24”1
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

24”5
Mautone Giovanni
65
Lib.Castelli Romani

25”3
Oberti Fabrizio
66
Atl.Pomezia

25”4
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

25”4
Palmisano Cristoforo
66
Lib.Castelli Romani


26”6
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.400

48”48
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

50”35
Impedovo Pierluigi
64
Cises Frascati

51”61
Taroni Dario
59
Cises Frascati

51”94
Arduini Vincenzo
66
Cises Frascati

52”8
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

54”5
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

56”8
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

58”3
Mautone Giovanni
65
Lib.Castelli Romani

58”6
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.800

1’56”4
Cavalli Claudio
57
Cises Frascati

1’56”5
Marinosci Angelo
65
C.A.Velletri

1’57”31
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

1’58”4
Taroni Dario
59
Cises Frascati

1’59”1
Cocozza Sergio
61
Snia BPD Colleferro

2’00”3
Arduini Vincenzo
66
Cises Frascati

2’02”4
Impedovo Pierluigi
64
Cises Frascati

2’08”3
Marinelli Sergio
55
C.A.Velletri

2’09”2
Ferrara Mauro
66
Cises Frascati

2’18”4
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’02”99
Cavalli Claudio
57
Cises Frascati

4’17”4
De Angelis Adriano
63
Snia BPD Colleferro

4’19”3
Rapali Mauro
60
Cises Frascati

4’20”2
Ferrara Mauro
66
Cises Frascati

4’20”7
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

4’20”8
Marinelli Sergio
55
C.A.Velletri

4’36”98
Marigo Renato
62
Atl.Pomezia

4’52”5
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

4’54”8
Gasperini Paolo
66
Lib.Castelli Romani

m.3000

8’49”3
De Belardini Massimo
66
Cises Frascati

8’52”8
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

9’00”6
Petricola Umberto
56
Snia BPD Colleferro

9’04”7
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

9’12”8
Salvatelli Lucio
55
C.A.Velletri

9’22”2
Coccia Roberto
64
Snia BPD Colleferro

9’27”2
Mammucari Roberto
52
C.A.Velletri

9’31”4
Verro Mauro
63
Snia BPD Colleferro

9’35”4
Ferrara Mauro
66
Cises Frascati

9’54”3
Buttarazzi Marco
65
Aics Valle del Sacco

m.5000

14’55”02
De Belardini Massimo
66
Cises Frascati

15’09”7
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

15’12”6
Cacopardo Maurizio

Cises Frascati

15’15”0
Cavalli Claudio
57
Cises Frascati

15’46”1
Salvatelli Lucio
55
C.A.Velletri

15’55”01
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

17’43”5
Marigo Renato
62
Atl.Pomezia

m.10000

31’50”6
De Angelis Adriano
63
Snia BPD Colleferro

32’04”7
Cacopardo Maurizio
57
Cises Frascati

32’06”2
Petricola Umberto
56
Snia BPD Colleferro

32’09”4
Incocciati Egidio
60
Snia BPD Colleferro

32’21”4
De Belardini Massimo
66
Cises Frascati

32’44”9
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

32’52”8
Salvatelli Lucio
55
C.A.Velletri

m.110hs

15”5
Chiusolo Stefano
66
Snia BPD Colleferro

15”9
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

17”44
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

17”54
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

m.400hs

54”9
Marinosci Angelo
65
C.A.Velletri

55”8
Arduini Vincenzo
66
Cises Frascati

57”4
Luzietti Roberto
65
Cises Frascati

m.3000 siepi

9’50”6
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

10’17”3
Ferrara Mauro
66
Cises Frascati

11’27”99
Palmisano Cristoforo
66
Lib.Castelli Romani

MARCIA (Km.10)

43’16”0
Fizialetti Massimo
65
Cises Frascati

52’37”03
Lanternone Thomas
66
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.90
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

1.80
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

1.70
Ruggeri Giancarlo
66
Lib.Castelli Romani

1.60
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

ASTA

4.30
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

4.10
Fano Davide
62
Cises Frascati

3.70
Chiusolo Stefano
66
Snia BPD Colleferro

3.62
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

2.20
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

LUNGO

6.86
Vicini Emilio
64
Snia BPD Colleferro

6.73
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

6.69
Mancini Daniele
65
Cises Frascati

6.38
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

6.34
Marinosci Angelo
65
C.A.Velletri

6.30
Scafetta Riccardo
65
Atl.Pomezia

6.18
Mancino Daniele
66
Cises Frascati

6.11
Missori Mauro
63
Lib.Castelli Romani

5.86
Squarcio Marco
66
Avis Marino

5.79
Gasperini Paolo
66
Lib.Castelli Romani

5.75
Mercanti Renzo 
63

Atl.Pomezia

5.25
Mautone Giovanni
65
Lib.Castelli Romani

5.20
Ruggeri Giancarlo
66
Lib.Castelli Romani

5.12
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

4.11
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

15.22
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

15.06
Vicini Emilio
64
Snia BPD Colleferro

13.76
Mancino Daniele
66
Cises Frascati

13.27
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

12.13
Missori Mauro
63
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.7)

14.06
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

12.97
Cisilotto Enzo
40
Cises Frascati

12.75
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

12.20
Righi Giuseppe
65
Cises Frascati

11.40
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

11.00
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

9.17
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

8.87
Gasperini Paolo
66
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.2)

49.82
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

42.62
Lilli Mario
53
Cises Frascati

36.96
Righi Giuseppe
55
Cises Frascati

35.82
Cisilotto Enzo
40
Cises Frascati

35.06
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

34.70
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

33.32
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

32.38
Ferranti Rinaldo
48
Lib.Castelli Romani

31.98
Serapiglia Antonio
60
Snia BPD Colleferro

29.84
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

53.72
Serapiglia Antonio
60
Snia BPD Colleferro

47.90
Bonfiglio Piero
63
Cises Frascati

47.74
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

46.94
Bruscia Emanuele
66
Cises Frascati

43.94
Ferranti Rinaldo
48
Lib.Castelli Romani

43.34
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

40.36
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

37.62
Tricomi Dario
56
Avis Aprilia

MARTELLO (Kg.7)

50.90
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

43.24
Bedetto Claudio
50
Atl.Pomezia

39.52
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

32.20
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

DECATHLON

5.552
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

5.181
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

4.794
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

4x100

43”21
Snia BPD Colleferro (Bruni-Caramia-Latini-Saracini)

43”91
Cises Frascati (Dolci-Vecchioni-Locci-Impedovo)

44”5
Lib.Castelli Romani (Mautone-Zecchinelli-Di Pietro-Mautone)

45”2
Atl.Pomezia (Marchei-Pagliuso-Di Francesco-Marelli)

4x400

3’19”25
Cises Frascati (Venditti-Impedovo-Vecchioni-Arduini)

3’32”1
Lib.Castelli Romani (Vecchioni-Bellapadrona-Mautone-Danese)

3’32”49
Snia BPD Colleferro (Vitelli-Bruni-Caramia-Adamo)

3’38”2
Atl.Pomezia (Scafetta-Marelli-Di Francesco-Pagliuso)

speciali

m.80

9”7
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

10”2
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

m.150

17”9
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia


m.300

35”9
Impedovo Pierluigi
64
Cises Frascati

39”2
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

41”9
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.600

1’23”0
Taroni Dario
59
Cises Frascati

1’38”0
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.1000

2’37”1
Cocozza Sergio
61
Snia BPD Colleferro

2’38”1
Taroni Dario
59
Cises Frascati

2’43”9
Marinelli Sergio
55
C.A.Velletri

m.2000

6’01”4
Marinelli Sergio
55
C.A.Velletri

“ JUNIORES  UOMINI “

m.100

10”87
Saracini Carlo
68
Snia BPD Colleferro

11”2
Occhipinti Nicola
67
Snia BPD Colleferro

11”56
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

11”4
Di Giulio Stefano
67
Cises Frascati

11”64
Cioccari Marco
67
C.A.Velletri

11”69
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

12”1
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

12”4
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

12”4
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

12”5
Brugnoli Sandro
68
Avis Albano

m.200

22”19
Saracini Carlo
68
Snia BPD Colleferro

22”8
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

22”9
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

23”47
Vecchioni Enrico
68
Lib.Castelli Romani

24”29
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

24”1
Cioccari Marco
67
C.A.Velletri

24”5
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

24”5
Di Giulio Stefano
67
Cises Frascati

24”7
Caon Luca
68
Cises Frascati

24”7
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

24”9
Pisu Antonio
68
Lib.Castelli Romani

25”0
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

25”9
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

m.400

50”76
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

52”62
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

53”67
Caon Luca
68
Cises Frascati

53”6
Vitelli Alessandro
68
Snia BPD Colleferro

53”8
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

54”49
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

54”5
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

55”1
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

56”7
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

58”46
Astolfi Marcello
68
C.A.Velletri

m.800

1’54”2
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

1’57”2
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

1’57”5
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

1’59”25
Vitelli Alessandro
68
Snia BPD Colleferro

1’59”8
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

2’02”1
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

2’02”3
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

2’06”0
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

2’07”00
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

2’17”0
Astolfi Marcello
68
C.A.Velletri

m.1500

3’59”0
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

3’59”2
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

3’59”4
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

4’00”8
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

4’08”0
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

4’09”02
Rapali Gianfranco
67
C.A.Velletri

4’22”50
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

4’25”6
Borghi Luca
68
Lib.Castelli Romani

4’38”32
Barbetta Fabio
68
Lib.Ariccia

4’47”3
Cianfarani Fabrizio
68
Lib.Castelli Romani

5’24”8
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

5’26”7
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

m.3000

8’24”8
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

8’35”4
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

8’53”3
Pierantozzi Giancarlo 
67
Cises Frascati

8’56”5
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

8’56”8
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

9’01”9
Bernardini Riccardo
67
Cises Frascati

9’08”7
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

9’16”1
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

9’16”8
Vitelli Alessandro
68
Snia BPD Colleferro

9’28”8
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

9’30”2
Carducci Daniele
67
Lib.Castelli Romani

m.5000

14’42”89
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

15’23”6
Bernardini Riccardo
67
Cises Frascati

15’59”6
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

16’00”8
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

16’26”3
Carducci Daniele
67
Lib.Castelli Romani

16’59”1
Borghi Luca
68
Lib.Castelli Romani

17’30”1
Bonifazi Paolo
68
Lib.Castelli Romani

17’51”0
Cianfarani Fabrizio
68
Lib.Castelli Romani

m.10000

32’30”7
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

32’57”6
Bernardini Riccardo
67
Cises Frascati

34’12”4
Pierantozzi Giancarlo
67
Cises Frascati

34’55”2
Carducci Daniele
67
Lib.Castelli Romani

35’15”7
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

35’27”8
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

35’49”9
Capraro Fabio
68
Cises Frascati

m.110hs

14”70
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

16”1
Latini Andrea
67
Snia BPD Colleferro

16”3
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

16”6
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

19”6
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

21”5
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

m.400hs

58”0
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

58”4
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

59”8
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

1’00”0
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

1’00”81
Pierantozzi Giancarlo
67
Cises Frascati

1’02”0
Moggi Francesco
68
Cises Frascati

m.2000 siepi

6’00”2
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

6’09”76
Pierantozzi Giancarlo
67
Cises Frascati

6’12”8
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

6’29”6
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

6’43”4
Rapali Gianfranco
67
C.A.Velletri

m.3000 siepi

9’25”3
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

9’46”13
Pierantozzi Giancarlo
67
Cises Frascati

10’25”7
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

10’29”9
Borghi Luca
68
Lib.Castelli Romani

10’57”5
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

MARCIA (Km.10)

47’40”1
Mautone Francesco
67
Snia BPD Colleferro

48’23”2
Bonifazi Paolo
68
Lib.Castelli Romani

56’38”5
Zurma Ettore
67
Snia BPD Colleferro

1h07’10”1
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

ALTO

2.00
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

1.91
Senzacqua Paolo
67
Cises Frascati

1.75
Cianfoni Amerigo
67
Snia BPD Colleferro

1.75
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

1.70
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

1.70
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

1.70
Maggi Pierpaolo
67
Snia BPD Colleferro

1.60
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

1.50
Pisu Antonio
68
Lib.Castelli Romani

ASTA

3.80
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

3.20
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

3.00
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

2.50
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

2.50
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

LUNGO

6.86
Egidi Umberto
67
Cises Frascati

6.49
Cianfoni Amerigo
67
Snia BPD Colleferro

6.28
Senzacqua Paolo
67
Cises Frascati

6.25
Occhipinti Nicola
67
Snia BPD Colleferro

6.15
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

6.15
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

5.69
Nori Roberto
68
Aics Valle del Sacco

5.22
Salvatori Daniele
68
Cises Frascati

4.94
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

13.22
Latini Marco
68
Snia BPD Colleferro

13.09
Egidi Umberto
67
Cises Frascati

12.77
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

12.70
Nori Roberto
68
Aics Valle del Sacco

12.30
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

12.21
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

PESO (Kg.7)

13.00
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

12.19
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

10.82
Bagordo Gianluca
67
Snia BPD Colleferro

10.72
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

10.69
Bonelli Marco
67
Snia BPD Colleferro

10.67
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

9.75
Covizzi Leonardo
68
Cises Frascati

9.60
Ianari Massimo
67
Cises Frascati

9.34
Allegrini Dario
68
Snia BPD Colleferro

8.81
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

8.65
Margani Umberto
67
Lib.Castelli Romani

7.99
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

DISCO (Kg.2)

36.72
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

35.72
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

33.16
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

30.14
Pompeo Francesco
68
Snia BPD Colleferro

29.46
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

28.92
Borghini Lorenzo
67
Snia BPD Colleferro

28.80
Bonelli Marco
67
Snia BPD Colleferro

26.14
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

25.30
Allegrini Dario
68
Snia BPD Colleferro

23.76
Lo Scudo Vincenzo
67
Cises Frascati

23.36
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

18.54
Greggi Massimiliano
68
Atl.Pomezia

MARTELLO (Kg.7)

53.96
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

35.84
Bagordo Gianluca
67
Snia BPD Colleferro

26.76
Marchei Fabio
67
Atl.pomezia

24.02
Lo Scudo Vincenzo
68
Cises Frascati

23.30
Greggi Massimiliano
68
Atl.Pomezia

22.12
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

60.06
Ianari Massimo
67
Cises Frascati

53.98
Canfora Alessandro
68
Cises Frascati

52.84
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

46.18
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

40.26
Bonelli Marco
67
Snia BPD Colleferro

38.06
Caruccio Mauro
67
Snia BPD Colleferro

37.96
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

37.72
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

37.32
Chiadroni Gianni
67
Snia BPD Colleferro

33.42
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

32.00
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

DECATHLON

5.467
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

4.638
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

4.371
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

3.150
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

4x100

45”6
Cises Frascati (Di Giulio-Senzacqua-Foti-Odorico)

4x400

3’35”4
Lib.Castelli Romani (Pisu-Bellapadrona-Mautone-Vecchioni)

3’35”6
Cises Frascati (Pierantozzi-De Santis-Caon-Vecchioni)

speciali

m.600

1’24”2
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

1’24”8
Sordi Danilo
68
Cises Frascati

1’27”2
Vitelli Alessandro
68
Snia BPD Colleferro

m.1000

2’33”2
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

2’40”1
Rapali Gianfranco
67
C.A.Velletri

2’41”8
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

m.2000

5’53”3
Rapali Gianfranco
67
C.A.Velletri

6’04”5
Capraro Fabio
68
Cises Frascati

6’21”6
Barbetta Fabio
68
Lib.Ariccia

m.200hs

24”8
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

m.1500 siepi

4’45”2
Capraro Fabio
68
Cises Frascati

MARCIA (Km.5)

23’49”6
Bonifazi Paolo
68
Lib.Castelli Romani


“ ALLIEVI “

m.100

11”31
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

11”1
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

11”4
Cortellessa Fabio
69
Cises Frascati

11”5
Pace Lorenzo
69
Snia BPD Colleferro

11”5
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

11”6
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

11”6
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

11”7
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

11”7
Divitofranceschi Achille
69
Cises Frascati

11”8
De Francesco Domenico
69
Snia BPD Colleferro

11”8
Cassano Mauro
70
Cises Frascati

11”8
Stradone Arcangelo
70
Cises Frascati

11”9
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

11”9
Bartolini Carlo
69
Avis Marino

11”9
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

12”0
Casale Gianluca
70
Cises Frascati

12”1
Mecchia Enrico
70
Lib.Praenestum

12”2
Oddi Carlo Andrea
70
Cises Frascati

12”2
Marocco Giampiero
70
Lib.Praenestum

12”3
Bottoni Massimiliano
69
Cises Frascati

12”3
Dottorini David
69
Lib.Lanuvio

12”3
Calcioli Domenico
70
Snia BPD Colleferro

12”5
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

12”5
Tamburrini Massimo
69
Avis Aprilia

12”6
Capogna Ivan
69
Avis Marino

12”7
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

12”7
Di Costanzo Emiliano
70
Snia BPD Colleferro

12”7
De Caroli Giorgio
70
Atl.Pomezia

12”7
Spagnolo Mario
70
Lib.Praenestum

12”7
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

12”7
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

12”8
Speranza Alessandro
70
Avis Aprilia

12”8
Costantini Antonio
70
Lib.Praenestum

12”9
De Cecco Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

12”9
Caponero Federico
70
Lib.Lanuvio

13”1
Foti Gaetano
69
Avis Aprilia

13”1
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

13”2
Tomei Danilo
70
C.A.Velletri

13”3
Di Bartolomei Gaetano
69
Snia BPD Colleferro

13”4
Leoni Marco
70
Snia BPD Colleferro

13”6
Calenne Luca
70
Snia BPD Colleferro

13”7
Cerqua Saverio
70
Lib.Lanuvio

13”7
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

13”8
Di Massimo Alessandro
70
Atl.Pomezia

13”8
Chiodetti Gianmanrico
70
Lib.Lanuvio

13”8
Meoli Fabio
70
Lib.Praenestum

14”5
De Angelis Massimiliano
70
Cises Frascati

m.200

22”8
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

23”30
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

23”6
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

23”8
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

23”9
Pace Lorenzo
69
Snia BPD Colleferro

24”2
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

24”3
Cortellessa Fabio
69
Cises Frascati

24”3
Camerata Luca
69
Avis Marino

24”7
Oddi Carlo Andrea
70
Cises Frascati

24”7
Casale Gianluca
70
Cises Frascati

24”8
Mecchia Enrico
69
Lib.Praenestum

24”8
Stradone Arcangelo
70
Cises Frascati

24”9
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

24”9
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

25”18
Bottoni Massimiliano
69
Cises Frascati

25”1
Cassano Mauro
69
Cises Frascati

25”1
Marocco Giampiero
70
Lib.Praenestum

25”1
Spagnolo Mario
70
Lib.Praenestum

25”3
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

25”3
Ippoliti Giulio
70
Lib.Atl.Anzio

25”4
Modica Diego
70
Avis Aprilia

25”5
Primavera Marco
69
Cises Frascati

25”6
Bartolini Carlo
69
Avis Marino

25”6
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

25”94
Bronzini Stefano
69
Cises Frascati

25”7
Lombardi Federico
70
Snia BPD Colleferro

25”8
Di Costanzo Emiliano
70
Snia BPD Colleferro

25”8
Pianigini Roberto
70
Avis Aprilia

26”0
Tamburrini Massimo
69
Avis Aprilia

26”1
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

26”2
De Cecco Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

26”2
Dottorini David
69
Lib.Lanuvio

26”3
De Caroli Giorgio
70
Atl.Pomezia

26”4
Costantini Antonio
70
Lib.Praenestum

26”5
Carluccio Alessandro
70
Lib.Praenestum

26”5
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

26”6
Caponero Federico
70
Lib.Lanuvio

26”7
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

26”8
Andreoli Giancarlo
70
Snia BPD Colleferro

27”0
Speranza Alessandro
70
Avis Aprilia

27”0
Colaiacomo Ezio
70
Snia BPD Colleferro

27”5
Calenne Luca
70
Snia BPD Colleferro

27”8
Piermattei Paolo
69
Avis Marino

28”1
Cerqua Saverio
70
Lib.Lanuvio

m.400

51”0
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

51”7
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

52”62
Stocco Luca
69
Lib.Praenestum

53”5
Frati Marco
69
Cises Frascati

53”7
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

53”8
Camerata Luca
69
Avis Marino

54”1
Ritarossi Carmelo
70
Lib.Praenestum

54”2
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

55”5
Podestà Andrea
70
Lib.Lanuvio

55”6
Mecchia Enrico
69
Lib.Praenestum

55”6
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

56”1
Cassano Mauro
69
Cises Frascati

56”2
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

56”5
Conforti Stefano
70
Lib.Praenestum

56”8
Ippoliti Giulio
70
Lib.Atl.Anzio

56”9
Verginelli Fabrizio
69
Cises Frascati

57”1
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

57”4
Modica Daniele
69
Avis Aprilia

57”5
Marocco Giampiero
70
Lib.Praenestum

58”1
Costantini Antonio
70
Lib.Praenestum

58”1
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

58”2
Bottoni Massimiliano
69
Cises Frascati

58”5
De Angelis Massimiliano
70
Cises Frascati

58”6
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

58”7
Spagnolo Mario
70
Lib.Praenestum

58”7
Callegaris Antonio
70
Atl.Pomezia

59”2
Tomei Danilo
70
C.A.Velletri

59”2
Mecca Leonardo
69
Atl.Pomezia

59”4
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

59”5
Costa Luca
70
Snia BPD Colleferro

59”9
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

1’01”1
D’Urbano Piero
69
Snia BPD Colleferro

1’02”0
De Cecco Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

1’04”1
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

m.800

1’56”9
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

1’58”3
Stocco Luca
69
Lib.Praenestum

1’58”4
Napoleoni Mauro
69
Cises Frascati

1’59”6
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

2’01”2
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

2’02”3
Frati Marco
69
Cises Frascati

2’03”1
Ritarossi Carmelo
70
Lib.Praenestum

2’03”9
Conforti Stefano
70
Lib.Praenestum

2’04”4
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

2’05”6
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

2’08”4
Mecca Leonardo
69
Atl.Pomezia

2’09”7
Tomei Danilo
70
C.A.Velletri

2’10”4
Capogna Ivan
69
Avis Marino

2’12”3
Verginelli Fabrizio
69
Cises Frascati

2’13”8
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

2’14”1
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

2’14”5
Tranquilli Francesco
70
Cises Frascati

2’16”6
Callegaris Antonio
70
Atl.Pomezia

2’17”1
Modica Daniele
69
Avis Aprilia

2’17”2
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

2’17”9
Cerqua Saverio
70
Lib.Lanuvio

2’19”0
Foti Gaetano
70
Avis Aprilia

2’20”2
Cester Massimiliano
69
Snia BPD Colleferro

2’24”2
Liviero Giuseppe
70
Lib.Atl.Anzio

2’24”3
De Angelis Massimiliano
70
Cises Frascati

2’25”8
Mecchia Enrico
69
Lib.Praenestum

2’38”7
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

m.1500

4’05”5
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

4’06”1
Stocco Luca
69
Lib.Praenestum

4’07”8
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

4’11”2
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

4’15”3
Conforti Stefano
70
Lib.Praenestum

4’15”9
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

4’16”5
Ritarossi Carmelo
70
Lib.Praenestum

4’21”2
Camerata Luca
69
Avis Marino

4’24”7
Mecca Leonardo
69
Atl.Pomezia

4’24”9
Tomei Danilo
70
C.A.Velletri

4’25”1
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

4’28”4
Capogna Ivan
69
Avis Marino

4’33”5
Tranquilli Francesco
70
Cises Frascati

4’39”1
Sollazzi Franco
70
Snia BPD Colleferro

4’44”4
Caseri Eugenio
69
Lib.Lanuvio

4’44”5
Foti Gaetano
70
Avis Aprilia

4’51”3
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

4’51”7
Schina Fabio
69
Cises Frascati

4’54”5
Costantini Antonio
70
Lib.Praenestum

4’59”1
Ferrari Roberto
70
Aics Valle del Sacco

5’00”4
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

5’03”7
Liviero Giuseppe
70
Lib.Atl.Anzio

5’09”8
De Marchis Paolo
70
C.A.Velletri

m.3000

8’43”02
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

9’08”7
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

9’10”7
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

9’16”28
Conforti Stefano
70
Lib.Praenestum

9’24”5
Carfagnini Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

9’44”9
Mecca Leonardo
69
Atl.Pomezia

9’46”7
Capogna Ivan
69
Avis Marino

9’49”8
Tranquilli Francesco
70
Cises Frascati

10’01”8
Tomei Danilo
70
C.A.Velletri

10’24”2
Sollazzi Franco
70
Snia BPD Colleferro

10’29”5
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

10’35”4
Foti Gaetano
70
Avis Aprilia

10’54”9
Ferrari Roberto
70
Aics Valle del Sacco

11’17”6
Costantini Antonio
70
Lib.Praenestum

MARCIA (Km.10)

43’40”7
Cartoni Bernardo
69
Snia BPD Colleferro

1h02’19”7
Conti Fabrizio
70
Cises Frascati

1h02’41”8
Pavoni Ernesto
70
Cises Frascati

1h10’31”4
D’Alessio Angelo
70
Lib.Lanuvio

m.1500 siepi

4’34”2
Conforti Stefano
70
Lib.Praenestum

4’34”7
Napoleoni Mauro
69
Cises Frascati

4’39”8
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

4’49”1
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

4’55”5
Carfagni Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

5’12”1
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

5’35”4
Callegaris Antonio
70
Atl.Pomezia

m.110hs

14”2
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

15”9
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

16”2
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

16”8
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

17”4
Primavera Marco
69
Cises Frascati

17”8
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

17”8
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

18”0
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

21”1
Franciosi Fabio
69
Lib.Praenestum

m.400hs

56”43
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

56”6
Frati Marco
69
Cises Frascati

1’00”3
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

1’03”4
Podestà Andrea
70
Snia BPD Colleferro

1’03”67
Mecchia Enrico
69
Lib.Praenestum

1’04”5
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

1’04”6
Modica Diego
70
Avis Aprilia

1’04”7
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

1’05”1
De Angelis Massimiliano
70
Cises Frascati

1’07”3
Colaiacomo Ezio
70
Snia BPD Colleferro

ALTO

1.80
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

1.71
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

1.71
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

1.70
Scalera Antonio
69
Snia BPD Colleferro

1.70
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

1.68
Primavera Marco
69
Cises Frascati

1.65
Bovino Dario
70
Snia BPD Colleferro

1.65
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

1.60
Mitrano Corrado
70
Lib.Praenestum

1.55
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

1.55
Capogna Ivan
69
Avis Marino

1.55
Calcioli Domenico
70
Snia BPD Colleferro

1.55
Carluccio Alessandro
69
Lib.Praenestum

1.55
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

1.50
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

1.50
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

1.50
Stenico Martino
70
Atl.Pomezia

1.40
Colaiacomo Ezio
70
Snia BPD Colleferro

1.40
Rossi Ernesto
70
Snia BPD Colleferro

1.40
Cerqua Saverio
70
Lib.Lanuvio

1.40
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

1.40
De Cecco Andrea
70
Avis Marino

1.40
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

1.20
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

1.20
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

1.20
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

1.20
Tomei Danilo
70
C.A.Velletri

ASTA

3.80
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

3.70
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

2.80
Piermattei Enrico
69
Snia BPD Colleferro

2.60
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

2.60
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

LUNGO

6.54
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

6.53
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

6.26
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

6.16
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

6.15
Bargigli Andrea
70
Snia BPD Colleferro

6.14
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

6.06
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

5.89
Primavera Marco
69
Cises Frascati

5.84
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

5.76
Rossi Ernesto
70
Snia BPD Colleferro

5.74
Arras Gianfranco
70
Atl.Pomezia

5.68
Devitofranceschi Achille
69
Cises Frascati

5.68
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

5.47
Colaiacomo Ezio
70
Snia BPD Colleferro

5.44
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

5.40
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio


5.16
Spagnolo Mario
70
Lib.Praenestum

5.15
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

5.15
Oddi Carlo Andrea
70
Cises Frascati

5.12
Carluccio Alessandro
69
Lib.Praenestum

5.09
Modica Diego
69
Avis Aprilia

5.08
Tremisi Giovanni
69
Lib.Praenestum

5.01
Capogna Ivan
69
Avis Marino

4.90
Bovino Dario
70
Snia BPD Colleferro

4.88
Cerqua Saverio
70
Lib.Lanuvio

4.76
Calcioli Domenico
70
Snia BPD Colleferro

4.74
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

4.60
Tamburrini Massimo
69
Avis Aprilia

4.58
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

TRIPLO

13.04
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

12.59
Primavera Marco
69
Cises Frascati

12.33
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

12.22
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

12.09
Arras Gianfranco
70
Atl.Pomezia

12.01
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

11.73
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

11.53
Spagnolo Mario
70
Lib.Praenestum

PESO (Kg.6)

14.59
Pavan Roberto
70
Avis Aprilia

11.83
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

11.82
Pantaleoni Gianluca
70
Atl.Pomezia

11.54
Morelli Antonio
69
Avis Marino

11.47
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

10.88
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

10.75
Saliola Stefano
69
Lib.Lanuvio

10.62
Cristallini Andrea
70
Snia BPD Colleferro

9.88
Giulitti Massimiliano
69
C.A.Velletri

9.80
Mitrano Corrado
70
Lib.Praenestum

9.73
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

9.65
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

9.58
Giunti Alessandro
69
Avis Marino

9.51
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

9.44
Calcioli Domenico
70
Snia BPD Colleferro

9.38
Rossi Giampaolo
69
Lib.Lanuvio

9.36
Chiodetti Gianmanrico
70
Lib.Lanuvio

9.20
Carlantuono Felice
70
Atl.Pomezia

9.00
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

8.79
Mannara Enrico
70
Lib.Praenestum

8.50
Casali Francesco
70
Lib.Praenestum

8.33
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

8.26
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

8.15
Iannotta Diego
70
Snia BPD Colleferro

8.10
Pieruz Enrico
70
Snia BPD Colleferro

8.06
Borzi Stefano
69
Cises Frascati

8.04
Cori Marco
70
Atl.Pomezia

8.00
Masci Tonino
70
Lib.Praenestum

7.60
Simeoni Fabrizio
70
Lib.Praenestum

7.52
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

7.46
Perri Antonio
70
Snia BPD Colleferro

7.32
Antonelli Paolo
69
Atletica ‘85

7.23
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

7.11
Palocci Stefano
70
Avis Marino

6.85
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

6.40
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

6.30
Capogna Ivan
69
Avis Marino

6.27
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

6.26
Costantini Antonio
70
Lib.Praenestum

6.04
Mattioli Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

5.81
Tomei Danilo
70
C.A.Velletri

DISCO (Kg.1,7)

36.72
Morelli Antonio
69
Avis Marino

35.96
Pantaleoni Gianluca
70
Atl.Pomezia

34.48
Chiodetti Gianmanrico
70
Lib.Lanuvio

33.06
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

32.54
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

31.58
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

28.84
Cristallini Andrea
70
Snia BPD Colleferro

28.00
Rossi Giampaolo
69
Lib.Lanuvio

25.82
Mannara Enrico
70
Lib.Praenestum

25.04
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

24.84
Mitrano Corrado
70
Lib.Praenestum

24.48
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

24.20
Borzi Stefano
69
Cises Frascati

22.86
Masci Antonio
70
Lib.Praenestum

21.46
Pirri Marco
70
Atl.Pomezia

19.82
Mieli Carlo
70
Avis Aprilia

18.96
Primavera Marco
69
Cises Frascati

17.78
Giulitti Massimiliano
69
C.A.Velletri

17.54
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

17.16
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

15.36
Ciardi Gianluca
70
Lib.Sancesareo

15.22
Paolacci Remo
69
Lib.Praenestum

12.56
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

MARTELLO (Kg.6)

40.76
Bosè Roberto
70
Snia BPD Colleferro

36.00
Stenico Martino
70
Atl.Pomezia

30.70
Morelli Antonio
69
Avis Marino

29.28
Iannotta Diego
70
Snia BPD Colleferro

28.94
Rossi Giampaolo
69
Lib.Lanuvio

25.50
Saliola Stefano
69
Lib.Lanuvio

22.66
Landi Davide
69
Cises Frascati

17.58
Borzi Stefano
69
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

56.28
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

48.76
Brescini Alessandro
69
Avis Marino

42.62
Dicembrino Roberto
69
Snia BPD Colleferro

42.04
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

41.28
Pieruz Enrico
70
Snia BPD Colleferro

40.94
Mitrano Corrado
70
Lib.Praenestum

40.26
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

38.70
Tamburrini Massimo
69
Avis Aprilia

36.62
Braga Pietro
69
Avis Aprilia

35.28
Rossi Giampaolo
69
Lib.Lanuvio

34.90
Borzi Stefano
69
Cises Frascati

34.80
Stenico Martino
70
Atl.Pomezia

34.04
Lorenzoni Mario
69
Cises Frascati

33.92
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

33.44
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

33.24
Carlantuono Felice
70
Atl.Pomezia

30.44
Mattioli Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

29.42
Chiodetti Gianmanrico
70
Lib.Lanuvio

28.58
Costantini Antonio
70
Lib.Praenestum

28.22
Modica Diego
70
Avis Aprilia

28.08
Olivieri Luca
70
Snia BPD Colleferro

26.68
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

26.14
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

22.76
Mannara Enrico
70
Lib.Praenestum


22.10
Masci Tonino
70
Lib.Praenestum

20.42
Marocco Giampiero
70
Lib.Praenestum

16.70
Ciardi Luca
70
Lib.Sancesareo

15.42
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

PENTATHLON (m.100-Lungo-Peso-Alto-m.1000)

3.517
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

3.205
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

3.008
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

2.986
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

2.749
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

2.597
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

2.531
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

2.400
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

2.282
Capogna Ivan
69
Avis Marino

1.920
Calcioli Domenico
70
Snia BPD Colleferro

1.802
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

1.785
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

1.559
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

1.532
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

1.395
Tomei Danilo
70
C.A.Velletri

1.380
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

DECATHLON

6.946
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

5.610
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

4.990
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

4.935
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

3.168
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

3.068
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

4x100

46”0
Snia BPD Colleferro (Podestà-Calenne-Di Francesco-Scalera)

46”6
Cises Frascati (Casale-Stradone-Cortellessa Cassano)

47”2
Lib.Lanuvio (Caponero-Marinelli-Dottorini-Rutigliano)

48”3
Lib.Praenestum (Spagnolo-Stocco-Mecchia Marocco)

49”2
Avis Aprilia Stella Market (Buriccia-Martone-Mieli-Pianigiani)

4x400

3’33”8
Cises Frascati (Cassano-Ilari-Frati-Napoleoni)

3’40”1
Lib.Praenestum (Stocco-Mecchia-Conforti-Ritarossi)

3’46”55
Lib.Lanuvio (Vicario-Marinelli-Rutigliano-Dottorini)

3’54”2
Avis Marino (Bartolini-Camerata-Brescini-Piermattei)

3’57”1
Avis Aprilia Stella Market (Boccucci-Braga-Lunnini-Antonacci)

speciali

m.80

9”1
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

9”9
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

10”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

m.300

41”7
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

m.600

1’23”7
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

1’25”6
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

m.1000

2’42”3
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

2’44”8
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

2’46”1
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

2’50”1
Capogna Ivan
69
Avis Marino

2’50”5
Tomei Danilo
70
C.A.Velletri

2’54”9
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

2’55”6
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

2’57”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

3’02”7
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

3’25”0
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

m.200hs

25”2
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

29”4
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

Corsa 30’

m.9.041
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

m.8.736
Napoleoni Mauro
69
Cises Frascati

m.8.731
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

m.8.628
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

m.8.577
Frati Marco
69
Cises Frascati

m.8.463
Carfagnini Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

m.8.379
Stocco Luca
69
Lib.Praenestum

m.8.348
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

m.8.191
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

m.8.113
Conforti Stefano
70
Lib.Praenestum

m.7.555
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

m.7.537
Tranquilli Francesco
70
Cises Frascati

m.7.493
Schina Fabio
69
Cises Frascati

m.7.454
Ferrari Roberto
70
Aics Valle del Sacco


m.7.305
Camerata Luca
69
Avis Marino

4x200

1’36”7
Cises Frascati (Tommasi-Cassano-Casale-Ferri)

4x800

8’11”7
Cises Frascati (Ilari-Venditti-Belleggia-De Vincenzi)


“ CADETTI “

m.80

9”5
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

9”5
Cetroni Andrea
71
Avis Marino


9”7
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

9”8
Galante Claudio
71
Snia BPD Colleferro

9”8
Picozzi Enrico
72
Atl.Pomezia

9”9
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

10”0
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

10”1
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

10”1
Chiappa Andrea
71
Cises Frascati

10”1
Cercamondi Stefano
72
Cises Frascati

10”1
Bonadonna Franco
71
Avis Aprilia

10”2
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

10”2
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

10”2
Rezza Massimo
72
Avis Aprilia

10”2
Scaccia Marco
72
Avis Aprilia

10”3
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

10”4
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

10”4
Cucculelli Gianmarco
72
Atl.Pomezia

10”5
De Rinaldi David
71
Atl.Pomezia

10”5
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

10”5
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

10”5
Colangelo C.Romano
71
Atl.Pomezia

10”5
Gatta Massimo
72
Lib.Praenestum

10”5
Rega Roberto
71
Lib.Praenestum

10”6
Crespi Alessandro
71
C.A.Velletri

10”7
Tiraferri Andrea
71
Lib.Castelgandolfo

10”7
Salvetti Cristian
71
Snia BPD Colleferro

10”7
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

10”7
Piacentini Edoardo
72
Aics Valle del Sacco

10”8
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

10”8
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

10”8
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelgandolfo

10”8
Lopes Fabio
72
Avis Aprilia

10”9
Nasoni Luca
72
Lib.Neptunia

10”9
Tani Fabio
71
Snia BPD Colleferro

10”9
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

10”9
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

11”0
Catenacci Maximilian
71
Lib.Castelgandolfo

11”0
Foschini Andrea
71
Avis Aprilia

11”0
Vigo Luca
71
Lib.Castelgandolfo

11”0
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

11”0
Pieroni Luca
71
Avis Marino

11”1
De Santis Marco
72
Avis Marino

11”1
Consiglio Marco
72
Atl.Pomezia

11”1
Campori Alessio
72
Snia BPD Colleferro

11”1
Consoli Gabriele
72
Avis Marino

11”2
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

11”2
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelgandolfo

11”2
Mazzanti Adriano
71
Cises Frascati

11”3
Di Massimo Roberto
71
Atl.Pomezia

11”3
Vantadori Valdimiro
71
Avis Aprilia

11”3
Ermellino Francesco
72
Avis Aprilia

11”3
Middei Sandro
72
Cises Frascati

11”3
Fenu Giampiero
71
Snis BPD Colleferro

11”3
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

11”4
Plattner Luca
72
Lib.Castelgandolfo

11”4
Ongaretto Massimo
71
C.A.Velletri

11”4
Tenti Ubaldo
72
Avis Marino

11”4
Cioccari Stefano
72
C.A.Velletri

11”4
Seri Riccardo
71
C.A.Velletri

11”5
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

11”5
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

11”5
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

11”7
Forgia Angelo
71
Avis Marino

11”7
Calamari Renato
72
Cises Frascati

11”7
Consiglio Riccardo
72
Cises Frascati

11”7
Galbani Enrico
72
Avis Marino

11”7
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

11”7
Fenu Dino
72
Snia BPD Colleferro

11”8
Benedetti Massimiliano
72
Snia BPD Colleferro

11”9
Leoni Armando
72
Avis Marino

11”9
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

12”0
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

12”3
Cantagalli Ermanno
72
Lib.Lanuvio

12”5
Ciccotti Giovanni
71
Lib.Lanuvio

m.300

38”6
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

38”9
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

39”4
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

39”4
Picozzi Enrico
72
Atl.Pomezia

39”9
Piacentini Edoardo
72
Aics Valle del Sacco

40”4
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

40”7
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

40”7
Galante Claudio
71
Snia BPD Colleferro

41”0
Cetroni Andrea
71
Avis Marino

41”1
Catenacci Maximilian
71
Lib.Castelgandolfo

41”3
Scaccia Marco
72
Avis Aprilia

41”3
Bonadonna Franco
71
Avis Aprilia

41”4
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

41”7
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

42”0
Rega Roberto
71
Lib.Praenestum

42”1
Di Fazio Claudio
71
Lib.Atl.Anzio

42”1
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

43”5
Gatta Massimo
72
Lib.Praenestum

43”5
Chiappa Andrea
71
Cises Frascati

43”7
Pieroni Luca
71
Avis Marino

43”9
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

44”0
Cresti Alessandro
71
C.A.Velletri

44”4
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

44”4
De Stefano elvis
71
Cises Frascati

44”6
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

44”7
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

44”8
Chialastri Mauro
72
Lib.Praenestum

45”2
Fenu Dino
72
Snia BPD Colleferro

45”3
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

45”5
Rezzolini Marco
72
Lib.Lanuvio

45”7
Calamari Renato
72
Cises Frascati

45”7
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

45”9
Vigo Luca
71
Lib.Castelgandolfo

46”0
Frati Daniele
71
Lib.Praenestum

46”3
De Santis Marco
72
Avis Marino

46”4
Campori Alessio
72
Snia BPD Colleferro

46”8
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

46”8
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

46”9
Ferrario Carlo
71
Snia BPD Colleferro

46”9
Consiglio Marco
72
Atl.Pomezia

47”8
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

47”9
Di Bartolomei Stefano
72
Snia BPD Colleferro

48”1
Ceneri Luigi
72
Cises Frascati

48”2
Ermellino Francesco
72
Avis Aprilia

48”3
Trinca Fabio
72
Avis Marino

48”3
Giuliani Florindo
71
Lib.Lanuvio

49”1
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

49”5
Leoni Armando
72
Avis Marino

49”7
Plattner Luca
72
Lib.Castelgandolfo

56”2
Benedetti Massimiliano
72
Snia BPD Colleferro

56”5
Votta Mariano
72
Lib.Neptunia

1’01”4
Origlia Rocco
72
Atletica ‘85

m.600

1’24”8
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

1’30”6
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

1’32”3
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

1’32”9
Piacentini Edoardo
72
Aics Valle del Sacco

1’34”5
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

1’35”0
Chialastri Mauro
71
Lib.Praenestum

1’35”2
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

1’35”6
Ferri Carlo
71
Cises Frascati

1’35”9
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

1’36”2
Graziosi Armando
72
Lib.Praenestum

1’37”1
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

1’37”86
Catenacci Maximilian
71
Lib.Castelgandolfo

1’37”8
Mazzanti Adriano
71
Cises Frascati

1’40”7
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

1’40”7
Quaranta Luciano
72
Cises Frascati

1’41”0
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

1’42”1
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

1’42”2
Pieroni Luca
71
Avis Marino

1’43”7
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

1’44”3
Ruggiero Gianluca
71
C.A.Velletri

1’44”8
Fenu Dino
72
Snia BPD Colleferro

1’45”0
Mariani Fabrizio
72
Snia BPD Colleferro

1’45”4
Petrella Luca
71
C.A.Velletri

1’46”1
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

1’46”2
Moretti Pietro
72
Lib.Praenestum

1’46”8
Palaia Giuseppe
72
Atl.Pomezia

1’47”1
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

1’48”7
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

1’50”0
Ferrario Carlo
71
Snia BPD Colleferro

1’51”7
Canuti Gabriele
71
Atl.Pomezia

1’53”6
Marconi Mauro
72
Avis Marino

1’54”3
Trinca Fabio
72
Avis Marino

1’54”9
Ermellino Francesco
72
Avis Aprilia

1’56”3
Camerata Sandro
72
Avis Marino

1’59”8
Vaser Marco
72
Cises Frascati

1’59”9
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

m.1200

3’19”0
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

3’24”1
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

3’26”1
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

3’30”2
Mazzone Massimiliano
71
Aics Valle del Sacco

3’32”3
Graziosi Armando
71
Lib.Praenestum

3’32”4
Piacentini Edoardo
72
Aics Valle Del Sacco

3’35”4
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

3’39”9
Mazzanti Adriano
71
Cises Frascati

3’41”3
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

3’41”5
De Rinaldi David
71
Atl.Pomezia

3’43”0
Ferri Carlo
71
Cises Frascati

3’44”2
Fenu Giampiero
71
Snia BPD Colleferro

3’44”7
Quaranta Luciano
72
Cises Frascati

3’44”8
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

3’44”9
Moltoni Alessandro
72
Cises Frascati

3’45”6
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

3’46”3
Chialastri Mauro
72
Lib.Praenestum

3’52”5
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

3’55”4
Mariani Fabrizio
71
Snia BPD Colleferro

3’55”4
Ruggiero Gianluca
71
C.A.Velletri

3’57”8
Esposito Marco
71
Lib.Atl.Anzio

3’58”3
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

3’58”7
Petrella Luca
71
C.A.Velletri

3’58”7
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

3’58”9
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

4’00”3
Palaia Giuseppe
72
Atl.Pomezia

4’00”5
Pieroni Luca
71
Avis Marino

4’03”9
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

4’04”3
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

4’05”8
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

4’06”1
Fenu Dino
72
Snia BPD Colleferro

4’06”4
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

4’08”2
Tiraferri Andrea
71
Lib.Castelgandolfo

4’09”4
Colagrossi Alfredo
71
Lib.Praenestum

4’11”2
Tenti Ubaldo
72
Avis Marino

4’11”7
Ferrario Carlo
71
Snia BPD Colleferro

4’11”7
Vantadori Valdimiro
71
Avis Aprilia

4’12”9
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

4’15”3
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

4’16”8
Pieroni Luca
71
Avis Marino

4’17”8
Conti Patrizio
72
C.A.Velletri

4’18”8
Leoni Armando
72
Avis Marino

4’19”8
Galante Claudio
71
Snia BPD Colleferro

4’22”4
Marconi Mauro
72
Avis Marino

4’28”2
Petrella Giovanni
72
C.A.Velletri

4’40”3
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

4’42”9
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

4’43”4
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

4’43”8
Cantagalli Ermanno
72
Lib.Lanuvio

4’47”4
Colangelo C.Romano
71
Atl.Pomezia

4’57”5
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelgandolfo

5’15”1
Tassi Andrea
72
Cises Frascati

m.3000

9’24”6
Mazzone Massimiliano
71
Aics Valle del Sacco

9’43”95
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

9’56”4
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

9’57”5
Graziosi Armando
71
Lib.Praenestum

10’03”3
Mazzanti Adriano
71
Cises Frascati

10’10”1
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

10’18”4
Moltoni Alessandro
72
Cises Frascati

10’20”1
De Rinaldi David
71
Atl.Pomezia

10’26”4
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

10’30”4
Fenu Giampiero
71
Snia BPD Colleferro

10’35”4
Chialastri Mauro
72
Lib.Praenestum

11’11”5
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

11’32”9
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

11’51”1
Fortini Patrizio
72
Avis Aprilia

12’32”3
Fattori Andrea
72
Cises Frascati

12’53”6
Giuliani Emanuele
71
Cises Frascati

MARCIA (Km.5)

26’26”3
Camilli Giacomo
71
Lib.Atl.Nettuno

26’39”5
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

28’44”3
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

30’58”3
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

31’42”3
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

33’44”4
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

33’54”6
Meoli Marco
72
Lib.Praenestum

35’24”1
Cantagalli Ermanno
72
Lib.Lanuvio

37’24”8
Di Bartolomei Gaetano
72
Snia BPD Colleferro

39’14”6
Ermellino Francesco
72
Avis Marino

39’41”4
De Leonardis G.Vito
72
Atl.Pomezia



m.1200 siepi

3’40”5
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

3’47”1
Mazzone Massimiliano
71
Aics Valle del Sacco

3’48”0
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

3’48”5
De Rinaldi David
71
Atl.Pomezia

3’56”0
Fenu Giampiero
71
Snia BPD Colleferro

3’56”5
Moltoni Alessandro
72
Cises Frascati

3’57”0
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

3’57”4
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

3’57”8
Ferri Carlo
71
Cises Frascati

3’59”1
Chialastri Mauro
72
Lib.Praenestum

m.100hs

14”1
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

15”1
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

15”4
Scaccia Marco
72
Avis Aprilia

15”7
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

17”0
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

17”8
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

17”8
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

17”9
Marganelli Andrea
72
Cises Frascati

18”4
Plattner Luca
72
Lib.Castelgandolfo

18”6
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

19”3
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

19”5
Canuti Gabriele
71
Atl.Pomezia

20”1
Consoli Gabriele
72
Avis Marino

20”2
Tenti Ubaldo
72
Avis Marino

20”2
Marconi Mauro
72
Avis Marino

20”2
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

20”7
Palla Andrea
72
Atl.Pomezia

20”7
Frati Daniele
71
Lib.Praenestum

20”8
Mariani Fabrizio
72
Snia BPD Colleferro

21”1
Pieroni Luca
71
Avis Marino

21”2
Fenu Dino
72
Snia BPD Colleferro

21”3
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

21”8
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

22”6
Ciccotti Giovanni
71
Lib.Lanuvio

24”0
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

m.300hs

43”6
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

44”0
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

44”8
Scaccia Marco
72
Avis Aprilia

47”9
Bonadonna Franco
71
Avis Aprilia

48”0
Ferri Carlo
71
Cises Frascati

48”5
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

49”2
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelgandolfo

49”6
Pieroni Luca
71
Avis Marino

49”7
Frati Daniele
71
Lib.Praenestum

51”5
Fenu Dino
72
Snia BPD Colleferro

51”9
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

53”4
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

53”9
Votta Gianuario
71
Lib.Neptunia

54”1
Giuliani Florindo
71
Lib.Lanuvio

54”3
Marconi Mauro
72
Avis Marino

56”3
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

59”5
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

1’00”1
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

ALTO

1.63
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

1.62
Tiraferri Andrea
72
Lib.Castelgandolfo

1.55
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

1.53
Biondi Lanfranco
71
Lib.Atl.Anzio

1.53
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

1.50
Buratti Renzo
71
Atl.Pomezia

1.45
Lopes Fabio
72
Avis Aprilia

1.45
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

1.45
Verginelli Alessandro
71
Lib.Praenestum

1.45
Chialastri Mauro
72
Lib.Praenestum

1.45
Tenti Ubaldo
72
Avis Marino

1.45
Conti Massimo
72
Avis Marino

1.45
Fenu Giampiero
71
Snia BPD Colleferro

1.45
Tani Fabio
71
Snia BPD Colleferro

1.45
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelgandolfo

1.40
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

1.40
Meoli Marco
72
Lib.Praenestum

1.40
Ferrario Carlo
71
Snia BPD Colleferro

1.40
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

1.40
Palla Andrea
72
Atl.Pomezia

1.35
Cioccari Stefano
72
C.A.Velletri

1.35
Ongaretto M.Massimo
72
C.A.Velletri

1.35
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelgandolfo

1.30
Colangelo C.Romano
71
Atl.Pomezia

1.30
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

1.30
Foschini Andrea
72
Avis Aprilia

1.25
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

1.25
Cargoni Marco
72
Lib.Praenestum

1.25
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

1.25
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

1.20
Bizzarri Gianmarco
72
Cises Frascati

1.20
Lanzi Andrea
72
Lib.Praenestum

1.20
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

ASTA

3.00
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

2.50
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

LUNGO

5.94
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

5.32
Fenu Giampiero
71
Snia BPD Colleferro

5.23
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

5.22
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

5.19
Rega Roberto
71
Lib.Praenestum

5.07
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

5.04
Di Massimo Roberto
71
Atl.Pomezia

5.03
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

4.99
Cercamondi Stefano
72
Cises Frascati

4.93
Colangelo C.Romano
71
Atl.Pomezia

4.89
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

4.89
Tiraferri Andrea
71
Lib.Castelgandolfo

4.87
Galante Claudio
71
Snia BPD Colleferro

4.84
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelgandolfo

4.80
Cucculelli Gianmarco
72
Atl.Pomezia

4.79
Chiappa Andrea
71
Cises Frascati

4.77
Tani Fabio
71
Snia BPD Colleferro

4.76
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

4.74
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

4.74
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

4.70
Salvetti Cristian
71
Snia BPD Colleferro

4.67
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

4.61
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

4.60
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

4.59
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

4.50
De Rinaldi David
71
Atl.Pomezia

4.47
Scaccia Marco
72
Avis Aprilia

4.44
Consoli Gabriele
72
Avis Marino

4.38
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

4.34
Vigo Luca
71
Lib.Castelgandolfo

4.33
Campori Alessio
72
Snia BPD Colleferro

4.32
Gatta Massimo
72
Lib.Praenestum

4.32
Borzi Fabrizio
71
Avis Aprilia

4.32
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

4.31
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

4.31
Pieroni Luca
71
Avis Marino

4.30
Foschini Andrea
71
Avis Aprilia

4.29
Conti Massimo
72
Avis Marino

4.27
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

4.21
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

4.20
De Stefano Elvis
71
Cises Frascati

4.18
Middei Sandro
72
Cises Frascati

4.18
Tenti Ubaldo
72
Avis Marino

4.16
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

4.16
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

4.00
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelgandolfo

3.96
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

3.95
Plattner Luca
72
Lib.Castelgandolfo

3.93
Leoni Alessandro
72
Avis Marino

3.93
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

3.91
Galbani Enrico
72
Avis Marino

3.89
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

3.85
Ongaretto M.Massimo
71
Lib.Lanuvio

3.83
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

3.81
Ermellino Francesco
72
Avis Aprilia

3.77
Fenu Dino
72
Snia BPD Colleferro

3.69
Rezza Massimo
72
Avis Aprilia

3.69
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

3.68
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno


3.68
Marconi Mauro
72
Avis Marino

3.65
Bizzarri Gianmarco
72
Cises Frascati

3.64
Giusti Luca
72
Cises Frascati

3.43
Di Pietro Gianluca
72
lib.Lanuvio

3.35
Ciccotti Giovanni
71
Lib.Lanuvio

3.30
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

3.30
Cantagalli Ermanno
72
Lib.Lanuvio

TRIPLO

11.84
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

11.36
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

11.19
De Zanni Luca
72
Atl.Pomezia

10.98
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

10.65
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelgandolfo

10.63
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

10.48
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

10.45
Colangelo C.Romano
71
Atl.Pomezia

10.42
Cercamondi Stefano
72
Cises Frascati

10.00
Fenu Giampiero
71
Snia BPD Colleferro

9.80
Ferri Carlo
71
Cises Frascati

9.53
Pieroni Luca
71
Avis Marino

9.41
Cecchetelli Massimo
72
Avis Marino

9.03
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

8.62
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

PESO (Kg.5)

13.05
Mampieri Enzo
72
Lib.Castelgandolfo

10.71
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelgandolfo

10.60
Fioravanti Stefano
72
Snia BPD Colleferro

10.38
Sbriccoli Arnaldo
71
Snia BPD Colleferro

10.10
Arsenti Danilo
71
Lib.Praenestum

9.88
Formiconi Andrea
72
Lib.Lanuvio

9.64
Piani Stefano
72
Atl.Pomezia

9.59
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

9.30
Biondi Lanfranco
71
Lib.Atl.Anzio

9.15
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

9.05
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

9.03
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

9.00
Bellisario Stefano
71
Snia BPD Colleferro

8.67
Cercamondi Stefano
72
Cises Frascati

8.28
Di Giulio Massimo
72
Snia BPD Colleferro

8.21
Mariani Renzo
71
Lib.Praenestum


8.10
Nasoni Luca
72
Lib.Neptunia

8.04
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

7.85
Panepinto Stefano
71
Cises Frascati

7.62
Mesturini Marco
72
Atl.Pomezia

7.56
Rossi Paolo
72
Lib.Castelgandolfo

7.50
Latini Mauro
72
Snia BPD Colleferro

7.45
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

7.40
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

7.34
Chialastri Tiziano
72
Lib.Praenestum

7.30
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

7.30
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

7.21
Albini Marco
71
Cises Frascati

6.95
Pomponi Giorgio
71
Snia BPD Colleferro

6.91
Farina Fabio
71
Lib.Sancesareo

6.90
Rezza Massimo
72
Avis Aprilia

6.21
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

5.50
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

5.44
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

DISCO (Kg.1,5)

32.86
Fioravanti Stefano
72
Snia BPD Colleferro

29.38
Mampieri Enzo
72
Lib.Castelgandolfo

26.56
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

26.54
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

25.54
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelgandolfo

25.44
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

24.90
Piani Stefano
72
Atl.Pomezia

24.26
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelgandolfo

22.28
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

22.26
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

20.72
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

20.52
Scaccia Marco
72
Avis Aprilia

19.60
Farina Franco
71
Lib.Praenestum

18.64
Rossi Paolo
72
Lib.Castelgandolfo

18.58
Latini Mauro
72
Snia BPD Colleferro

17.92
Mariani Renzo
71
Lib.Praenestum

16.74
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

16.42
Olmo Daniele
71
Atl.Pomezia

16.38
Votta Gianuario
71
Lib.Neptunia

15.28
Mesturini Marco
72
Atl.Pomezia

14.20
Farina Fabio
71
Lib.Sancesareo

13.86
Pomponi Giorgio
71
Snia BPD Colleferro

MARTELLO (Kg.5)

35.78
Panepinto Stefano
71
Cises Frascati

31.64
Sbriccoli Arnaldo
71
Snia BPD Colleferro

22.64
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelgandolfo

21.14
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

20.86
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

18.96
Formiconi Andrea
72
Lib.Lanuvio

18.34
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

16.18
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

10.70
Arsenti Danilo
71
Lib.Praenestum

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

44.80
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

44.68
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelgandolfo

36.88
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

35.64
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

34.82
Verginelli Alessandro
71
Lib.Praenestum

34.56
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

34.16
Conti Pierpaolo
71
Lib.Praenestum

33.92
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelgandolfo

33.26
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

33.00
Biondi Lanfranco
71
Lib.Atl.Anzio

31.32
Rossi Paolo
72
Lib.Castelgandolfo

30.60
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

30.14
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

29.94
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

29.26
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

29.22
Cunkelman J.David
71
Atl.Pomezia

28.24
Colangelo C.Romano
71
Atl.Pomezia

27.78
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

27.36
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

26.64
Di Giulio Massimo
72
Snia BPD Colleferro

26.40
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

25.92
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

25.84
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

25.80
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

25.36
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

25.34
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

24.90
Farina Franco
71
Lib.Praenestum

24.46
Foschini Andrea
71
Avis Aprilia

23.36
Tenti Ubaldo
72
Avis Marino

22.96
Formiconi Andrea
72
Lib.Lanuvio

22.86
De Rinaldi David
71
Atl.Pomezia

22.50
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

22.42
Consiglio Marco
72
Atl.Pomezia

21.00
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

20.18
Pomponi Giorgio
71
Snia BPD Colleferro

20.08
Nasoni Luca
72
Lib.Neptunia

19.90
Galli Maurizio
72
Cises Frascati

19.58
Tiraferri Andrea
71
Lib.Castelgandolfo

18.70
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

17.96
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

17.84
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

17.72
Bonadonna Franco
72
Avis Aprilia

16.52
Galante Claudio
71
Snia BPD Colleferro

16.50
De Zanni Luca
72
Atl.Pomezia

16.38
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

16.30
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

15.76
Nunziata Andrea
72
Cises Frascati

15.70
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

15.60
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

15.14
Cantagalli Ermanno
72
Lib.Lanuvio

14.16
Ermellino Francesco
72
Avis Aprilia

TETRATHLON (m.80-Lungo-Giavellotto-m.1200)

1.886
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

1.829
Rossi Enrico
71
Lib.Castelgandolfo

1.825
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

1.709
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

1.693
De Rinaldi David
71
Atl.Pomezia

1.592
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelgandolfo

1.589
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

1.566
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

1.533
Galante Claudio
71
Snia BPD Colleferro

1.439
Tiraferri Andrea
71
Lib.Castelgandolfo

1.430
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

1.421
Colangelo C.Romano
71
Atl.Pomezia

1.336
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelgandolfo

1.289
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

1.207
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

1.188
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

1.173
Tenti Ubaldo
72
Avis Marino

972
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

932
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

913
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

902
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

861
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

737
Leoni Armando
72
Avis Marino

450
Cantagalli Ermanno
72
Lib.Lanuvio

4x100

49”79
Lib.Castelgandolfo (Tulli-Rossi-Bellapadrona-Frazzetto)

50”1
Cises Frascati (Cercamondi-Chiappa-Bussaglia-Leccese)

50”4
Avis Aprilia (Ciacciarelli-Foschini-Lopes-Bonadonna)

50”58
Lib.Lanuvio (D’Alessio-Leggieri-Meloni-Di Pietro)

51”2
Atl.Pomezia (Consiglio-Cucculelli-Clari-Colangelo)

51”42
Lib.Praenestum (Rega-Meoli-Gatta-Castaldi)

52”4
Avis Marino (Tenti-Galbani-Consoli-Ceccarelli)

800+600+400+200

5’09”7
Cises Frascati (Bussaglia-Leccese-Ferri-Chiappa)

5’17”0
Lib.Castelgandolfo (Tulli-Bellapadrona-Rossi-Frazzetto)

5’20”4
Lib.Atl.Anzio (Carfagnini-Pollastrini-Esposito-Di Iorio)

5’22”2
Lib.Praenestum (Rega-Chialastri-Castaldi-Graziosi)

5’37”0
C.A.Velletri (Petrella-Ruggiero-Crespi-Cioccari)

5’44”7
Lib.Lanuvio (Di Pietro-Leggieri-D’Alessio-Rezzolini)

speciali

300+200+200+100

1’48”2
Cises Frascati (Chiappa-Cercamondi-Fortunati-Messere)

3x1200

10’53”1
Cises Frascati (Quaranta-Bussaglia-Leccese)


“ RAGAZZI”

m.80

10”0
Carbone Stefano
73
Lib.Praenestum

10”6
Arduini Giorgio
73
Cises Frascati

10”6
Farano Gael
73
Cises Frascati

10”6
Maggiore Giuseppe
73
Snia BPD Colleferro

10”7
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

10”8
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

10”8
Piermattei Davide
73
Lib.Castelgandolfo

10”9
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

10”9
Rossi Alfonso
74
Lib.Praenestum

10”9
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

10”9
Barbato Antonio
73
Cises Frascati

10”9
Luzi Paolo
73
Lib.Atl.Anzio

11”0
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

11”1
Rinaldi Massimiliano
74
Lib.Praenestum

11”1
Trappolini Giorgio
73
Atl.Pomezia

11”1
Martini Gianni
73
Snia BPD Colleferro

11”2
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

11”3
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Praenestum

11”3
Ferrario Glauco
73
Avis Marino

11”3
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

11”3
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

11”4
Testani Claudio
73
Lib.Castelgandolfo

11”4
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

11”4
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

11”5
Gardellini Sandro
73
Avis Aprilia

11”6
Orsini Alessandro
74
Atl.Pomezia

11”6
Puddu Vincenzo
73
Avis Aprilia

11”7
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

11”7
Persi Alessandro
74
Avis Aprilia

11”7
Galdieri Pasquale
74
Avis Aprilia

11”7
Cirillo Gerardo
73
Cises Frascati

11”8
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

11”9
Candidi Lucio
74
C.A.Velletri

11”9
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

11”9
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

11”9
Miscoli Andrea
73
Cises Frascati

12”1
Peroni Luigi
74
Cises Frascati

12”2
Mascolo Andrea
74
Atl.Pomezia

12”2
Forgetta Marco
74
Cises Frascati

12”2
Masci Gianluigi
73
Lib.Velletri

12”2
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

12”2
Fassino Lorenzo
73
Lib.Castelgandolfo

12”2
Mampieri Massimiliano
73
Lib.Castelgandolfo

12”3
Fanella Gianluca
73
Cises Frascati

12”3
Simonini Davide
73
Lib.Lanuvio

12”3
Bottura Lino
73
Avis Aprilia

12”3
Felici Fabio
73
Avis Aprilia

12”3
Acciaro Gianni
73
Lib.Castelgandolfo

12”4
Romani Antonello
74
Snia BPD Colleferro

12”4
Ciacciarelli Stefano
74
Avis Aprilia

12”4
Patulli Paolo
74
Cises Frascati

12”4
Cursietti Emiliano
74
Cises Frascati

12”5
De Luca Cristian
73
Avis Marino

12”5
Cetroni Marco
74
Avis Marino

12”5
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

12”5
Lauciani Emanuele
74
Cises Frascati

12”5
Zarra Roberto
74
Snia BPD Colleferro

12”5
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

12”6
Grasso Stefano
74
Lib.Neptunia

12”6
Bellizia Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

12”6
Ceccarelli Dante
73
Aics Valle del Sacco

12”6
Bardilocchi Aleardo
73
Avis Aprilia

12”6
Simeone Luca
74
Cises Frascati

12”7
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

12”7
Antonelli Gualtiero
74
Lib.Lanuvio

12”7
Piermattei Marco
74
Lib.Castelgandolfo

12”8
Lepri Piero
73
Aics Valle del Sacco

12”8
Fioranelli Maurizio
74
Avis Aprilia

12”9
Chiappa Maurizio
73
Lib.Lanuvio

13”0
Durissino Umberto
74
Lib.Neptunia

13”0
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

13”0
Giovannetti Paolo
74
Cises Frascati

13”0
Di Gironimo Vito
73
Avis Marino

13”0
Tripodi Marco
73
Lib.Castelgandolfo

13”1
Paoluzzi Giovanni
73
Lib.Castelgandolfo

13”1
Mazzarini Giorgio
74
Lib.Lanuvio

13”1
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

13”1
Del Sette Stefano
74
Avis Marino

13”2
Cialei Mirko
74
Lib.Sancesareo

13”3
Paoluzzi Luca
74
Lib.Castelgandolfo

13”4
Tiberi Paolo
74
Lib.Lanuvio

13”6
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

13”7
Proietto Daniele
74
Lib.Sancesareo

13”7
Pulciani Roberto
73
Lib.Sancesareo

13”7
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Praenestum

13”7
Meoli Massimo
73
Snia BPD Colleferro

13”9
Grillo Dario
74
Cises Frascati

14”5
Della Bella Lorenzo
74
Lib.Atl.Anzio

14”6
Sciattella Andrea
74
Lib.Lanuvio

15”0
De Michele Leonardo
73
Snia BPD Colleferro

15”0
Dal Poz Paolo
74
Lib.Lanuvio

m.2000

6’34”2
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

6’38”7
Ceccarelli Dante
73
Aics Valle del Sacco

6’47”8
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

6’48”7
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

6’50”3
Bianchi Carlo
73
Lib.Praenestum

7’00”3
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Praenestum

7’01”1
Zarra Roberto
74
Snia BPD Colleferro

7’03”7
Patulli Paolo
74
Cises Frascati

7’04”5
Rossi Alfonso
74
Lib.Praenestum

7’05”6
Frati Emanuele
74
Snia BPD Colleferro

7’18”2
Trivelloni Silvio
73
Cises Frascati

7’20”7
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

7’25”5
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

7’30”8
Mastrolonardo Luigi
73
Cises Frascati

7’33”3
Carmignato Davide
74
Lib.Praenestum

7’34”5
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

7’40”5
Mura Livio
74
Atl.Pomezia

7’46”4
Cocco Antonio
73
Lib.Neptunia

7’46”9
Nardi Olimpio
74
Lib.Praenestum

7’51”3
Di Virgilo Alessio
74
Lib.Praenestum

7’52”9
Desideri Gianluca
73
Avis Marino

7’54”3
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

7’55”8
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

8’02”7
Bottura Lino
74
Avis Aprilia

8’03”1
Coscia Saverio
74
Cises Frascati

8’07”4
Masci Gialuigi
73
Lib.Velletri

8’11”6
Impicciatore Valerio
74
Cises Frascati

8’12”5
Peroni Luigi
74
Cises Frascati

8’16”1
Bettini Claudio
74
Atl.Pomezia

8’16”5
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

8’21”0
Persi Alessandro
73
Avis Aprilia

8’21”6
Proietto Daniele
74
Lib.Sancesareo

8’40”2
Cialei Mirko
74
Lib.Sancesareo

8’57”8
Dezzi Fabio
74
Lib.Castelgandolfo

8’59”8
Forgetta Marco
74
Cises Frascati

9’12”4
Di Gironimo Vito
74
Avis Marino

9’51”6
Giovannetti Fabio
74
Cises Frascati

m.80hs

13”2
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

13”5
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

14”8
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

14”8
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

15”0
Sbardella Ottaviano
3
Lib.Praenestum

15”3
Carbone Stefano
73
Lib.Praenestum

15”3
Lauciani Emanuele
74
Cises Frascati

15”4
Rossi Alfonso
74
Lib.Praenestum

15”4
Marchionne Stefano
74
Atl.Pomezia

15”6
Cirillo Gerardo
73
Cises Frascati

15”8
Busti Romano
73
Atl.Pomezia

15”9
Luzi Paolo
73
Lib.Atl.Anzio

16”0
Cutarelli Marco
74
Lib.Praenestum

16”2
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

16”3
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

16”3
Augello Federico
74
Lib.Neptunia

16”4
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

16”5
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

16”5
Mampieri Massimiliano
73
Lib.Castelgandolfo

16”6
Ercolese Dino
73
Snia BPD Colleferro

16”7
Romani Antonello
74
Snia BPD Colleferro

16”7
Miscoli Andrea
73
Cises Frascati

16”8
Fassino Lorenzo
73
Lib.Castelgandolfo

16”8
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

17”0
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

17”2
Antonelli Gualtiero
74
Lib.Lanuvio

17”2
Gardellini Sandro
73
Avis Aprilia

17”6
Ciacciarelli Stefano
73
Avis Aprilia

17”9
Mura Livio
74
Atl.Pomezia

17”9
Pasquini Massimo
73
Snia BPD Colleferro

18”1
Cocco Antonio
73
Lib.Neptunia

18”1
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

18”2
Zarra Roberto
74
Snia BPD Colleferro

18”2
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

18”3
Chiappa Maurizio
73
Lib.Lanuvio

18”6
De Luca Cristian
74
Avis Marino

18”9
Grasso Stefano
74
Lib.Neptunia

19”7
Fanella Gianluca
74
Cises Frascati

20”5
Sciattella Andrea
74
Lib.Lanuvio

MARCIA (Km.4)

24’45”6
Mascolo Andrea
74
Atl.Pomezia

25’18”6
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

25’47”2
Locci Glemo
73
Cises Frascati

26’02”1
Coscia Saverio
74
Cises Frascati

26’20”5
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

27’10”6
Camilli Paolo
74
Lib.Atl.Nettuno

28’51”6
Di Gironimo Vito
74
Avis Marino

28’54”8
Meoli Massimiliano
73
Snia BPD Colleferro

31’27”9
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

ALTO

1.51
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

1.43
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

1.40
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

1.37
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

1.35
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

1.35
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

1.35
Mampieri Massimiliano
73
Lib.Castelgandolfo

1.30
Farano Gael
73
Cises Frascati

1.30
Miscoli Andrea
73
Cises Frascati

1.30
Gardellini Sandro
73
Avis Aprilia

1.30
Pugliese Emiliano
74
Lib.Lanuvio

1.30
Fassino Lorenzo
73
Lib.Castelgandolfo

1.25
Puddu Vincenzo
74
Avis Aprilia

1.25
Derchi Paolo
73
Atl.Pomezia

1.25
Impicciatore Valerio
74
Cises Frascati

1.25
Rossi Alfonso
74
Lib.Praenestum

1.20
Di Tomaso Marco
73
Atl.Pomezia

1.20
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

1.20
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

1.15
Chiurazzi Marco
74
Atl.Pomezia

1.15
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

1.10
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

1.10
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

1.10
Bonino Marco
74
Snia BPD Colleferro

1.00
Augello Federico
74
Lib.Neptunia

1.00
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

1.00
Sciattella Andrea
74
Lib.Lanuvio

1.00
Antonelli Gualtiero
74
Lib.Lanuvio

1.00
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

LUNGO

4.87
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

4.83
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

4.73
Arduini Giorgio
73
Cises Frascati

4.72
Carbone Stefano
73
Lib.Praenestum

4.58
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

4.56
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

4.49
Piermattei Davide
73
Lib.Castelgandolfo

4.48
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

4.46
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

4.33
Rinaldi Massimo
74
Lib.Praenestum

4.24
Orsini Alessandro
74
Atl.Pomezia

4.22
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

4.20
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

4.16
Ferrario Glauco
73
Avis Marino

4.14
Del Sette Stefano
74
Avis Marino

4.13
Cittadini Giordano
73
Cises Frascati

4.09
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Praenestum

4.03
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

3.98
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

3.97
Ercolese Dino
73
Snia BPD Colleferro

3.89
Luzi Paolo
74
Lib.Atl.Anzio

3.84
Cocco Antonio
73
Lib.Neptunia

3.83
Mampieri Massimiliano
73
Lib.Castelgandolfo

3.83
Patulli Paolo
74
Cises Frascati

3.82
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

3.82
Rossi Alfonso
74
Lib.Praenestum

3.82
Galdieri Pasquale
73
Avis Aprilia

3.78
Miscoli Andrea
73
Cises Frascati

3.77
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

3.75
Ciacciarelli Stefano
74
Avis Aprilia

3.74
Testani Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

3.74
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

3.72
Palmieri Antonio
73
Atl.Pomezia

3.70
Piermattei Marco
74
Lib.Castelgandolfo

3.63
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

3.58
Zarra Roberto
74
Snia BPD Colleferro

3.58
Chiurazzi Marco
74
Atl.Pomezia

3.58
Fassino Lorenzo
73
Lib.Castelgandolfo

3.51
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

3.49
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

3.48
Tripodi Marco
73
Lib.Castelgandolfo

3.47
Galliano Federico
73
Cises Frascati

3.46
Masci Gianluigi
73
Lib.Velletri

3.46
Desideri Gianluca
73
Avis Marino

3.44
Cialei Mirko
74
Lib.Sancesareo

3.42
Felici Fabio
73
Avis Aprilia

3.41
Grasso Stefano
74
Lib.Neptunia

3.41
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

3.40
Antonelli Gualtiero
74
Lib.Lanuvio

3.38
Bovino Marco
74
Snia BPD Colleferro

3.38
Dal Poz Paolo
74
Lib.Lanuvio

3.38
Di Gironimo Vito
74
Avis Marino

3.38
Cetroni Marco
74
Avis Marino

3.37
Piana Marco
73
Cises Frascati

3.36
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

3.31
Mascolo Andrea
74
Atl.Pomezia

3.26
Chiappa Maurizio
73
Lib.Lanuvio

3.24
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

3.20
Romani Antonello
74
Snia BPD Colleferro

3.13
De Luca Cristian
74
Avis Marino

2.99
Proietto Daniele
74
Lib.Sancesareo

2.98
Sciattella Andrea
74
Lib.Lanuvio

2.98
Tiberi Paolo
74
Lib.Lanuvio

2.97
Bellizia Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

2.94
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Praenestum

2.92
Farano Gael
73
Cises Frascati

2.91
Lazzarini Giorgio
74
Lib.Lanuvio

2.52
Federici Simone
74
Lib.Praenestum

QUADRUPLO

12.79
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

12.69
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

11.95
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

11.84
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Praenestum

11.34
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

11.30
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

11.26
Paoluzzi Luca
74
Lib.Castelgandolfo

11.20
Santo Andrea
73
Atl.Pomezia

11.19
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

11.19
D’Angelo Valerio
73
Atl.Pomezia

11.15
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

10.98
Mampieri Massimiliano
73
Lib.Castelgandolfo

10.96
Romani Antonello
74
Snia BPD Colleferro

10.72
Fassino Lorenzo
73
Lib.Castelgandolfo

10.58
Piermattei Davide
73
Lib.Castelgandolfo

10.24
Perugini Daniele
73
Atl.Pomezia

10.23
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

10.02
Galliano Federico
73
Cises Frascati

9.74
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

9.67
Antonelli Gualtiero
74
Lib.Lanuvio

9.59
Rossi Alfonso
74
Lib.Praenestum

9.56
Zarra Roberto
74
Snia BPD Colleferro

9.50
Paoluzzi Giovanni
73
Lib.Castelgandolfo

9.16
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

9.13
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

8.70
Sciattella Andrea
74
Lib.Lanuvio

PESO (Kg.3)

13.51
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

12.19
Farano Gael
73
Cises Frascati

11.77
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio


11.75
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

10.94
Marabitti Roberto
73
Lib.Praenestum

10.63
Mariotti Marco
73
Lib.Castelgandolfo

10.57
Bortoletto Ersenio
73
Avis Aprilia

10.48
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

10.22
Mampieri Massimiliano
73
Lib.Castelgandolfo

10.02
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

9.84
Picano Michele
73
Atl.Pomezia

8.69
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

8.65
Piermattei Davide
73
Lib.Castelgandolfo

8.20
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

7.76
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

7.75
Paoluzzi Giovanni
73
Lib.Castelgandolfo

7.38
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

7.16
Durazzi Massimo
74
Atl.Pomezia

6.94
Ciacciarelli Stefano
73
Avis Aprilia

6.87
Picconi Massimiliano
73
Lib.Praenestum

6.86
Piermattei Marco
74
Lib.Castelgandolfo

6.84
Federici Simone
73
Lib.Praenestum

6.08
Impastato Manuele
73
C.A.Velletri

5.90
Moscone Antonio
73
Snia BPD Colleferro

5.85
Galdieri Pasquale
73
Avis Aprilia

5.64
De Luca Cristian
73
Avis Marino

5.64
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

5.20
Sciattella Andrea
74
Lib.Lanuvio

4.90
Lazzarini Giorgio
74
Lib.Lanuvio

4.75
Mastrantonio Sergio
73
Cises Frascati

PALLA (g.400)

62.36
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

50.20
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

46.96
Farano Gael
73
Cises Frascati

43.94
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

42.20
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

39.62
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

38.80
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Praenestum

38.54
Rinaldi Massimiliano
74
Lib.Praenestum

37.54
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

35.28
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

33.78
Marabitti Roberto
73
Lib.Praenestum

33.70
Testani Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

32.10
Luzi Paolo
73
Lib.Atl.Anzio

32.08
Rossi Alfonso
74
Lib.Praenestum

32.00
Mampieri Massimiliano
73
Lib.Castelgandolfo

31.84
Ferrario Glauco
73
Avis Marino

31.64
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

30.22
Ercolese Dino
73
Snia BPD Colleferro

30.10
Orsini Alessandro
73
Atl.Pomezia

29.84
Carbone Stefano
73
Lib.Praenestum

29.72
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

27.92
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

27.72
Piermattei Davide
73
Lib.Castelgandolfo

27.70
Bongarzoni Fabio
73
Atl.Pomezia

27.46
Piermattei Marco
74
Lib.Castelgandolfo

27.38
De Luca Cristian
73
Avis Marino

26.82
Pulciani Roberto
73
Lib.Praenestum

26.44
Federici Simone
73
Lib.Praenestum

26.40
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

26.38
Lepri Piero
73
Aics Valle del Sacco

26.30
Paoluzzi Giovanni
73
Lib.Castelgandolfo

25.92
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

25.92
Liguori Marco
74
Cises Frascati

25.56
Fassino Lorenzo
73
Lib.Castelgandolfo

25.38
Fioranelli Maurizio
74
Avis Aprilia

24.54
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

24.32
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

24.26
Paoluzzi Luca
73
Lib.Castelgandolfo

24.10
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

23.86
Ragusa Igor
74
Snia BPD Colleferro

23.56
Gaudioso Stefano
73
Snia BPD Colleferro

23.56
Chiappa Maurizio
73
Lib.Lanuvio

23.48
Tiberi Paolo
74
Lib.Lanuvio

22.60
Ciacciarelli Stefano
73
Avis Aprilia

22.34
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

22.30
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

21.88
Sciattella Andrea
74
Lib.Lanuvio

21.66
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

21.10
Pantaleoni Stefano
74
Atl.Pomezia

21.08
Ceccarelli Dante
73
Aics Valle del Sacco

20.18
Proietto Daniele
74
Lib.Sancesareo

20.16
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

19.70
Bottura Lino
74
Avis Aprilia

19.62
Camilli Paolo
74
Lib.Atl.Nettuno

19.30
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Praenestum

19.16
Di Donna Rossano
74
Snia BPD Colleferro

19.14
Cialei Mirko
74
Lib.Sancesareo

19.10
Mascolo Andrea
74
Atl.Pomezia

18.36
Votta Alessandro
73
Lib.Neptunia

18.12
Galdieri Pasquale
74
Avis Aprilia

18.10
Lazzarini Giorgio
74
Lib.Lanuvio

17.06
Ferracci Giulio
73
Lib.Praenestum

17.00
Di Gironimo Vito
73
Avis Marino

16.42
De Michele Leonardo
73
Snia BPD Colleferro

15.96
Patulli Paolo
74
Cises Frascati

14.76
Dal Poz Paolo
74
Lib.Lanuvio

12.80
Meoli Massimiliano
73
Snia BPD Colleferro

TRIATHLON (m.80-Lungo-Palla)

1.423
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

1.228
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

1.226
Carbone Stefano
73
Lib.Castelgandolfo

1.018
Rinaldi Massimiliano
74
Lib.Praenestum

1.012
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

916
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

841
Ferrario Glauco
73
Avis Marino

830
Piermattei Davide
73
Lib.Castelgandolfo

826
Rossi Alfonso
74
Lib.Praenestum

821
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

809
Luzzi Paolo
73
Lib.Atl.Anzio

806
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Praenestum

778
Orsini Alessandro
74
Atl.Pomezia

721
Testani Claudio
73
Lib.Castelgandolfo

690
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

688
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

564
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

505
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

458
Piermattei Marco
74
Lib.Castelgandolfo

430
Fassino Lorenzo
73
Lib.Castelgandolfo

383
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

371
Patulli Paolo
74
Cises Frascati

365
De Luca Cristian
73
Avis Marino

340
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

333
Mascolo Andrea
74
Atl.Pomezia

288
Chiappa Maurizio
73
Lib.Lanuvio

269
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

216
Di Gironimo Vito
73
Avis Marino

183
Tiberi Paolo
74
Lib.Lanuvio

95
Lazzarini Giorgio
74
Lib.Lanuvio

4x100

52”3
Cises Frascati (Miscoli-Farano-Lucarini-Arduini)

52”9
Lib.Castelgandolfo (Piermattei-Cristini-Decina-Marianetti)

54”2
Lib.Praenestum (Carbone-Rossi-Cutarelli-Rinaldi)

55”9
Atl.Pomezia (Orsini-Trappolin-Chiurazzi-Mosciatti)

58”8
Snia BPD Colleferro (Romani-Ercolese-Mosconi-Martini)

59”2
Avis Aprilia Stella Market (Puddu-Galdieri-Felici-Ciacciarelli)

1’00”4
Lib.Neptunia (Augello-Nisticò-Garsia-Cocco)

1’01”2
Lib.Lanuvio (Leoni-Varesi-Antonelli-Chiappa)

1’01”3
Avis Marino (Di Gironimo-Cetroni-Desideri-De Luca)

3x1200

11’53”8
Lib.Castelgandolfo (Marianetti-Cristini-Rosati)

12’36”8
Lib.Praenestum (Sbardella-Frati-Bianchi)

12’51”7
Cises Frascati (Mastrolonardo-Impicciatore-Cittadini)

14’17”4
Lib.Neptunia (Cocco-Grasso-Garsia)

14’37”2
Lib.Sancesareo (Cialei-Proietto-Pulciani)

14’52”1
Lib.Lanuvio (Varesi-Cugini-De Persiis)

14’52”3
Lib.Atl.Nettuno (D’Antuono-Camilli-Giudice)


“ESORDIENTI” Bambini

m.60

9”3
Nardi Michele
76
Lib.Atl.Nettuno

9”4
D’Ortenzio Paolo
76
Lib.Castelgandolfo

9”4
Mencarelli Claudio
75
Cises Frascati

9”5
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

9”6
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

9”7
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

9”8
Bavaro Cristiano
75
Lib.Castelgandolfo

9”8
Mampieri Cristiano
76
Lib.Castelgandolfo

9”8
Prisley Roberto
75
Atl.Zagarolo

9”8
D’Antonio Simone
76
Lib.Atl.Nettuno

9”8
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

9”9
Di Stefano Luca
76
Lib.Lanuvio

9”9
Del Vescovo Alfredo
75
Atl.Zagarolo

9”9
Patriarca Roberto
75
Atl.Zagarolo

9”9
Toti Manlio
75
Lib.Castelgandolfo

9”9
Gentile Marco
75
Lib.Sancesareo

9”9
D’Innocenzo Andrea
76
Avis Aprilia

10”0
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

10”0
Colantuoni Luigi
76
Cises Frascati

10”0
Bucciarelli Cristiano
76
Avis Albano

10”1
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

10”1
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

10”1
Gentile Massimo
76
Lib.Sancesareo

10”2
Ricasoli Piercarlo
75
Lib.Neptunia

10”2
Silvestri Fulvio
75
Lib.Neptunia

10”2
Della Bella Emanuele
76
Lib.Atl.Anzio

10”2
Agostini Sandro
76
Lib.Sancesareo

10”4
Mattioli Filippo
75
Lib.Atl.Anzio

10”4
Proietti Arsenti Guido
76
Lib.Sancesareo

10”4
Birilli Giampietro
76
Avis Aprilia

10”4
Dal Sasso Giuliano
76
Avis Aprilia

10”5
Ferrante Alessandro
76
Lib.Atl.Nettuno

10”5
Pinto Alessandro
75
Lib.Lanuvio

10”7
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

10”7
Nicolai Simone
76
Lib.Castelgandolfo

10”7
Buzzo Elpidio
76
Lib.Atl.Nettuno

10”8
Corradini Germano
76
Lib.Lanuvio

10”8
Favale Simone
75
Lib.Sancesareo

10”8
Sbarigia Marco
76
Avis Aprilia

10”9
Mulas Antonio
75
Lib.Atl.Nettuno

11”1
Vincenzi Simone
76
Lib.Sancesareo

11”4
Ponzo Sandro
76
Lib.Sancesareo

11”8
Armini Emiliano
76
Avis Marino

11”8
Saraceni Federico
76
Atl.Zagarolo

12”1
Negri Danilo
76
Lib.Sancesareo

m.50hs

9”3
Mencarelli Claudio
75
Cises Frascati

9”4
Orfei Fabio
75

9”7
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

9”7
Di Stefano Luca
76
Lib.Lanuvio

9”8
Nardi Daniele
76
Lib.Atl.Nettuno

9”8
D’Antonio Simone
76
Lib.Atl.Nettuno

9”8
D’Innocenzo Andrea
76
Avis Aprilia

9”9
Patriarca Roberto
75
Atl.Zagarolo

10”0
Cancelli Giovanni
75
Lib.Atl.Nettuno

10”1
Filonzi Andrea
76
Lib.Lanuvio

10”1
Mattioli Filippo
75
Lib.Atl.Anzio

10”3
D’Ortenzio Paolo
76
Lib.Castelgandolfo

10”3
Del Vescovo Alfredo
75
Atl.Zagarolo

10”3
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

10”5
Dal Sasso Giuliano
76
Avis Aprilia

10”6
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

10”6
Gentile Massimo
76
Lib.Sancesareo

10”8
Gentile Marco
75
Lib.Sancesareo

11”0
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

11”0
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

11”1
Favale Simone
75
Lib.Sancesareo

11”1
Saraceni Federico
76
Atl.Zagarolo

11”2
Agostini Sandro
76
Lib.Sancesareo

11”2
Pomponi Marcello
75
Lib.Lanuvio

11”3
Buzzo Elpidio
76
Lib.Atl.Nettuno

11”5
Armini Emiliano
76
Avis Marino

11”8
Mulas Antonio
75
Lib.Atl.Nettuno

12”0
Sbarigia Marco
76
Avis Aprilia

12”1
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

13”3
Pallotta Gerry
76
Lib.Lanuvio

14”0
Ponzo Sandro
76
Lib.Sancesareo

ALTO

1.15
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo
1.10
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

1.00
Del Vescovo Alfredo
75
Atl.Zagarolo

1.00
Pomponi Marcello
75
Lib.Lanuvio

1.00
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

1.00
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

1.00
Ferrante Alessandro
76
Lib.Atl.Nettuno

1.00
Mulas Antonio
75
Lib.Atl.Nettuno

1.00
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

0.90
D’Innocenzo Andrea
76
Avis Aprilia

0.90
Sbarigia Marco
76
Avis Aprilia

0.90
Turri Davide
76
Snia BPD Colleferro

0.90
D’Antonio Simone
76
Lib.Atl.Nettuno

0.90
Retrosi Marco
75
Lib.Atl.Nettuno

0.90
Buzzo Elpidio
76
Lib.Atl.Nettuno

0.90
Cancelli Giovanni
75
Lib.Atl.Nettuno

0.90
Armini Emiliano
76
Avis Marino

0.90
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

0.90
Marrocolo Emanuele
76
Lib.Castelgandolfo

0.90
D’Ortenzio Paolo
76
Lib.Castelgandolfo

0.90
Bavaro Cristiano
75
Lib.Castelgandolfo

0.80
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

0.80
Toti Manlio
75
Lib.Castelgandolfo

0.80
Favale Simone
75
Lib.Sancesareo

0.80
Gentile Marco
75
Lib.Sancesareo

0.80
Ponzo Sandro
76
Lib.Sancesareo

0.80
Gentile Massimo
76
Lib.Sancesareo

0.80
Agostini Sandro
76
Lib.Sancesareo

0.80
Nardi Daniele
76
Lib.Atl.Nettuno

0.80
Saraceni Federico
76
Atl.Zagarolo

LUNGO

3.78
Nardi Daniele
76
Lib.Atl.Nettuno
3.67
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

3.62
Patriarca Roberto
75
Atl.Zagarolo

3.53
D’Ortenzio Paolo
76
Lib.Castelgandolfo

3.51
Bavaro Cristiano
75
Lib.Castelgandolfo

3.38
Della Bella Emanuele
76
Lib.Atl.Anzio

3.34
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

3.31
Prisley Roberto
75
Atl.Zagarolo

3.30
Pinto Alessandro
75
Lib.Lanuvio

3.27
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

3.27
Di Stefano Luca
76
Lib.Lanuvio

3.22
Del Vescovo Alfredo
75
Atl.Zagarolo

3.19
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

3.18
Mampieri Cristiano
76
Lib.Castelgandolfo

3.18
D’Antonio Simone
76
Lib.Atl.Nettuno

3.18
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

3.18
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

3.16
Mulas Antonio
75
Lib.Atl.Nettuno

3.16
Gentile Massimo
76
Lib.Sancesareo

3.14
Mattioli Filippo
75
Lib.Atl.Anzio

3.09
Agostini Sandro
76
Lib.Sancesareo

3.08
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

3.04
Birilli Giampietro
76
Avis Aprilia

3.00
Toti Manlio
75
Lib.Castelgandolfo

2.98
Gentile Marco
75
Lib.Sancesareo

2.94
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

2.94
Favale Simone
75
Lib.Sancesareo

2.94
Ferrante Alessandro
76
Lib.Atl.Nettuno

2.93
Bucciarelli Cristiano
76
Avis Albano

2.89
Ricasoli Piercarlo
75
Lib.Neptunia

2.82
Corradini Germano
76
Lib.Lanuvio

2.80
D’Innocenzo Andrea
76
Avis Aprilia

2.75
Buzzo Elpidio
76
Lib.Atl.Nettuno

2.68
Armini Emiliano
76
Avis marino

2.64
Proietti Arsenti Guido
76
Lib.Sancesareo

2.62
Vincenzi Simone
76
Lib.Sancesareo

2.62
Nicolai Simone
76
Lib.Castelgandolfo

2.52
Sbarigia Marco
76
Avis Aprilia

2.45
Saraceni Federico
76
Atl.Zagarolo

2.38
Silvestri Fulvio
75
Lib.Neptunia

2.20
Dal Sasso Giuliano
76
Avis Aprilia

1.95
Negri Danilo
76
Lib.Sancesareo

1.56
Ponzo sandro
76
Lib.Sancesareo

PALLA (g.400)

35.54
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

33.46
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

30.03
Filonzi Daniele
76
Lib.Lanuvio

29.06
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

27.94
Retrosi Marco
75
Lib.Atl.Nettuno

27.72
Favale Simone
75
Lib.Sancesareo

26.64
Pomponi Marcello
75
Lib.Lanuvio

26.50
Gentile Massimo
76
Lib.Sancesareo

26.44
Marrocolo Emanuele
76
Lib.Castelgandolfo

24.74
Nardi Daniele
76
Lib.Atl.Nettuno

24.42
D’Ortenzio Paolo
76
Lib.Castelgandolfo

24.10
Mulas Antonio
75
Lib.Atl.Nettuno

23.86
Cancelli Giovanni
75
Lib.Atl.Nettuno

23.74
Gentile Marco
75
Lib.Sancesareo

23.46
Bavaro Cristiano
75
Lib.Castelgandolfo

23.44
D’Antonio Simone
76
Lib.Atl.Nettuno

23.28
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

22.70
D’Innocenzo Andrea
76
Avis Aprilia

22.34
Sbarigia Marco
76
Avis Aprilia

21.68
Agostini Sandro
76
Lib.Sancesareo

21.50
Toti Manlio
75
Lib.Castelgandolfo

21.08
Ferrante Alessandro
76
Lib.Atl.Nettuno

20.08
Turri Davide
76
Snia BPD Colleferro

18.96
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

17.71
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

17.50
Buzzo Elpidio
76
Lib.Atl.Nettuno

17.14
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

16.86
Saraceni Federico
76
Atl.Zagarolo

16.80
Del Vescovo Alfredo
75
Atl.Zagarolo

16.48
Armini Emiliano
76
Avis Marino

14.54
Ponzo Sandro
76
Lib.Sancesareo

9.80
Pallotta Gerry
76
Lib.Lanuvio

7.34
Negri Danilo
76
Lib.Sancesareo


“ESORDIENTI” Pulcini e Pulcinotti

m.60

10”2
Morville Peter
77
Lib.Atl.Anzio

10”2
Pennacchiotti Marco
77
Atl.Zagarolo

10”3
Favale Luca
77
Lib.Sancesareo

10”3
Storti John
77
Avis Marino

10”4
Saraceni Jacopo
77
Atl.Zagarolo

10”5
D’Antuono Daniele
77
Lib.Atl.Nettuno

10”6
Frezza Filippo
77
Lib.Atl.Anzio

10”6
Di Giorgio Marco
78
Avis Apeilia

10”6
Frezza Alessandro
78
Lib.Lanuvio
10”8
Salvatore Arnaldo
77
Lib.Atl.Nettuno

10”8
Alfiero Alessandro
77
Lib.Castelgandolfo

10”8
Ludovisi Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

10”9
Mecozzi Simone
77
Avis Marino

11”1
Proietto Fabio
77
Lib.Sancesareo

11”2
Filipponi Mariano
77
Atl.Zagarolo

11”2
Riggi Leonardo
78
Lib.Atl.Nettuno

11”4
Flamini Lorenzo
78
Lib.Atl.Nettuno

11”5
Porcelluzzi Ruggero
77
Lib.Atl.Nettuno

11”6
Negri Luca
79
Lib.Sancesareo

11”7
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

11”8
Barberi Claudio
79
Lib.Lanuvio

11”8
Maroni Francesco
79
Lib.Castelgandolfo

11”8
Toti Gabriele
79
Lib.Castelgandolfo

11”9
Flamini Antonio
79
Lib.Atl.Nettuno

12”0
Sacco Antonello
78
Avis Marino

12”2
Sacco Riccardo
77
Avis Albano

12”2
Dal Sasso Massimo
78
Avis Aprilia

12”3
Consoli Stefano
77
Avis Marino

12”3
Camagna Francesco
78
Lib.Sancesareo

12”4
Testa Giancarlo
77
Lib.Sancesareo

12”4
Gabriele Gianmario
78
Avis Aprilia

12”5
Saracino Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

12”5
Di Pietro Fabio
79
Lib.Lanuvio

12”6
Caldarini Emiliano
80
Lib.Castelgandolfo

12”7
Comandini Graziano
78
Avis Marino

12”7
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

12”7
Salvatore Pietro
79
Lib.Sancesareo

13”1
Consoli Gianluca
78
Avis Marino

13”4
Giovannetti Riccardo
79
Avis Marino


13”5
Pesoli Christian
79
Lib.Lanuvio

15”4
Bozzolo Marco
79
Avis Aprilia

m.50hs

9”9
Morville Peter
77
Lib.Atl.Anzio

10”0
Saraceni Jacopo
77
Atl.Zagarolo

10”3
Pennacchiotti Marco
77
Atl.Zagarolo

10”4
Fassino Giancarlo
77
Lib.Castelgandolfo

10”9
Frezza Alessandro
78
Lib.Lanuvio

10”9
Aurnia Michele
78
Lib.Sancesareo

11”1
Favale Luca
77
Lib.Sancesareo

11”3
D’Antuono Daniele
77
Lib.Atl.Nettuno

11”3
Ludovisi Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

11”3
Filipponi Mariano
77
Atl.Zagarolo

11”4
Di Giorgio Marco
78
Avis Aprilia

11”4
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

11”7
Pellegrino Enrico
77
Cises Frascati

11”7
Frazzetto Davide
77
Lib.Castelgandolfo

12”0
Imperia Solferino
77
Snia BPD Colleferro

12”0
Flamini Lorenzo
78
Lib.Atl.Nettuno

12”3
Salvatore Arnaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

12”6
Testa Giancarlo
77
Lib.Sancesareo

12”6
Sacco Antonello
78
Avis Marino

12”7
Barberi Claudio
79
Lib.Lanuvio

12”8
Proietto Fabio
77
Lib.Sancesareo

12”8
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

12”8
Flamini Antonio
79
Lib.Atl.Nettuno

12”9
Camagna Francesco
78
Lib.Sancesareo

13”0
Bellanti Antonio
78
Lib.Atl.Nettuno

13”2
Riggi Leonardo
78
Lib.Atl.Nettuno

13”3
Dal Sasso Marco
78
Avis Aprilia

13”6
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

14”1
Saracino Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

14”5
Di Pietro Fabio
79
Lib.Lanuvio

14”7
Aquna Nicolas
78
Lib.Lanuvio

14”9
Gabriele Gianmario
78
Avis Aprilia

15”1
Giovannotti Riccardo
79
Avis Marino


15”2
Comandini Tiziano
78
Avis Marino

16”4
Salvatore Pietro
79
Lib.Sancesareo

22”3
Caldarini Emiliano
80
Lib.Castelgandolfo

22”8
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

ALTO

1.10
Fassino Giancarlo
77
Lib.Castelgandolfo

0.90
Morville Peter
77
Lib.Atl.Anzio

0.90
Imperia Solferino
77
Snia BPD Colleferro

0.90
Frezza Alessandro
78
Lib.Lanuvio

0.90
Pennacchiotti Marco
77
Atl.Zagarolo

0.90
Saracini Jacopo
77
Atl.Zagarolo

0.90
Favale Luca
77
Lib.Sancesareo

0.90
Sorrenti Massimiliano
78
Lib.Sancesareo

0.90
Aurnia Michele
78
Lib.Sancesareo

0.90
Sorrenti Sandro
77
Lib.Sancesareo

0.90
D’Antuono Daniele
77
Lib.Atl.Nettuno

0.80
Ludovisi Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

0.80
Salvatore Arnaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

0.80
Flamini Lorenzo
78
Lib.Atl.Nettuno

0.80
Barberi Claudio
79
Lib.Lanuvio

0.80
Frazzetto Davide
77
Lib.Castelgandolfo

0.80
Marroni Francesco
79
Lib.Castelgandolfo

0.80
Filipponi Mariano
77
Atl.Zagarolo

0.80
Sacco Antonello
78
Avis Marino

0.80
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

0.80
Scarola Fabio
77
Avis Aprilia

0.80
Dal Sasso Giuliano
77
Avis Aprilia

0.80
Di Giorgio Marco
78
Avis Aprilia

0.80
Sbardella Massimiliano
79
Lib.Sancesareo

0.70
Di Bartolomei Andrea
79
Lib.Castelgandolfo

0.70
Caldarini Emiliano
80
Lib.Castelgandolfo

0.70
Comandini Graziano
78
Avis Marino
0.70
Consoli Gianluca
78
Avis Marino

0.70
Giovannotti Riccardo
79
Avis Marino
0.70
Porcelluzzi Ruggero
77
Lib.Atl.Nettuno

0.70
Capitaneo Roberto
77
Lib.Atl.Nettuno

0.70
Saracino Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

0.70
Riggi Leonardo
78
Lib.Atl.Nettuno

0.70
Bellanti Antony
78
Lib.Atl.Nettuno

0.70
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

0.70
Flamini Antonio
79
Lib.Atl.Nettuno

0.70
Camagna Francesco
78
Lib.Sancesareo

0.70
Negri Luca
79
Lib.Sancesareo

0.60
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

0.60
Spaziani Rinaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

0.60
Riggi Francesco
79
Lib.Atl.Nettuno

0.60
Combi Ezio
80
Lib.Atl.Nettuno

0.60
Pesoli Cristian
79
Lib.Lanuvio

0.60
Proietto Fabio
77
Lib.Sancesareo

0.60
D’Amico Andrea
81
Lib.Sancesareo

0.60
Di Bartolomei Matteo
81
Lib.Castelgandolfo

0.60
Dal Sasso Massimo
79
Avis Aprilia

LUNGO

3.25
Morville Peter
77
Lib.Atl.Anzio

3.12
Frezza Filippo
77
Lib.Atl.Anzio

3.04
Pennacchiotti Marco
77
Atl.Zagarolo

2.97
D’Antuono Daniele
77
Lib.Atl.Nettuno

2.93
Favale Luca
77
Lib.Sancesareo

2.84
Di Giorgio Marco
78
Avis Aprilia

2.75
Salvatore Arnaldo
77
Lib.Atl.Nettuno

2.72
Saraceni Jacopo
77
Atl.Zagarolo

2.65
Alfiero Alessandro
77
Lib.Castelgandolfo

2.64
Frezza Alessandro
78
Lib.Lanuvio

2.60
Flamini Lorenzo
78
Lib.Atl.Nettuno

2.60
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

2.60
Porcelluzzi Ruggero
77
Lib.Atl.Nettuno

2.52
Mecozzi Simone
77
Avis Marino

2.48
Flamini Antonio
79
Lib.Atl.Nettuno

2.45
Ludovisi Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

2.42
Filipponi Mariano
77
Atl.Zagarolo

2.42
Barberi Claudio
79
Lib.Lanuvio

2.41
Sacco Antonello
78
Avis Marino

2.34
Saracino Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

2.27
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

2.19
Sacco Riccardo
77
Avis Albano

2.14
Testa Giancarlo
77
Lib.Sancesareo

2.08
Riggi Leonardo
78
Lib.Atl.Nettuno

2.04
Salvatore Pietro
79
Lib.Sancesareo

1.99
Negri Luca
79
Lib.Sancesareo

1.94
Proietto Fabio
77
Lib.Sancesareo

1.93
Dal Sasso Massimo
78
Avis Aprilia

1.91
Consoli Gianluca
78
Avis Marino

1.86
Pesoli Christian
79
Lib.Lanuvio

1.84
Consoli Stefano
77
Avis Marino

1.84
Caldarini Emiliano
80
Lib.Castelgandolfo

1.80
Giovannetti Riccardo
79
Avis Marino

1.73
Gabriele Gianmario
78
Avis Aprilia

1.72
Marroni Francesco
79
Lib.Castelgandolfo

1.57
Di Pietro Fabio
79
Lib.Lanuvio

1.54
Toti Gabriele
79
Lib.Castelgandolfo

1.35
Comandini Graziano
78
Avis Marino

1.20
Camagna Francesco
78
Lib.Sancesareo

0.93
Bozzolo Marco
79
Avis Aprilia

PALLA (g.400)

29.40
Ludovisi Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

27.82
Morville Peter
77
Lib.Atl.Anzio

27.60
Frazzetto Davide
77
Lib.Castelgandolfo

26.22
Porcelluzzi Ruggero
77
Lib.Atl.Nettuno

24.30
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

23.60
Salvatore Arnaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

23.36
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

23.24
Flamini Lorenzo
78
Lib.Atl.Nettuno

23.18
Di Giorgio Marco
78
Avis Aprilia

22.65
Sorrenti Sandro
77
Lib.Sancesareo

22.30
Scarola Fabio
77
Avis Aprilia

22.14
Riggi Francesco
79
Lib.Atl.Nettuno

22.12
Comandini Graziano
78
Avis Marino

21.02
Flamini Antonio
79
Lib.Atl.Nettuno

20.96
Barberi Claudio
79
Lib.Lanuvio

20.58
Imperia Solferino
77
Snia BPD Colleferro

20.20
Favale Luca
77
Lib.Sancesareo

19.06
Aurnia Michele
78
Lib.Sancesareo

18.64
Capitaneo Roberto
77
Lib.Atl.Nettuno

18.52
Pennacchiotti Marco
77
Atl.Zagarolo

18.18
Frezza Alessandro
78
Lib.Lanuvio

18.08
Fassino Giancarlo
77
Lib.Castelgandolfo

17.82
Sacco Antonello
78
Avis Marino

17.60
Saracino Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

17.52
Saraceni Jacopo
77
Atl.Zagarolo

17.22
D’Antuono Daniele
77
Lib.Atl.Nettuno

16.78
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

16.20
Consoli Stefano
77
Avis Marino

15.76
Dal Sasso Giuliano
77
Avis Aprilia

15.74
Filipponi Mariano
77
Atl.Zagarolo

15.74
Camagna Francesco
78
Lib.Sancesareo

15.44
Sorrenti Massimiliano
78
Lib.Sancesareo

15.05
Salvatore Pietro
79
Lib.Sancesareo

14.98
Proietto Fabio
77
Lib.Sancesareo

14.34
Marroni Francesco
79
Lib.Castelgandolfo

14.22
Spaziani Rinaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

13.86
Riggi Leonardo
78
Lib.Atl.Nettuno

13.46
Consoli Gianluca
78
Avis Marino

12.80
Negri Luca
79
Lib.Sancesareo

12.50
Di Bartolomei Andrea
79
Lib.Castelgandolfo

12.22
Giovannotti Riccardo
79
Avis Marino

11.10
Bellanti Antony
78
Lib.Atl.Nettuno

10.96
Pesoli Cristian
79
Lib.Lanuvio

10.44
Caldarini Emilinao
80
Lib.Castelgandolfo

9.96
D’Amico Andrea
81
Lib.Sancesareo

9.86
Dal Sasso Massimo
79
Avis Aprilia

9.56
Di Pietro Fabio
79
Lib.Lanuvio

8.34
Sbardella Massimiliano
79
Lib.Sancesareo

7.14
Di Bartolomei Matteo
81
Lib.Castelgandolfo

6.44
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

5.14
Combi Ezio
80
Lib.Atl.Nettuno


“SENIORES  DONNE “

m.100

12”41
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

13”1
Bottazzo Paola
58
Cises Frascati

14”9
De Nicola Laura
66
Lib.Castelli Romani

m.200

27”7
Belleggia Alessandra
66
Cises Frascati

28”8
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

31”6
De Nicola Laura
66
Lib.Castelli Romani

m.400

1’00”37
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

1’01”36
Baldacchi Manuela
65
Cises Frascati

1’03”61
Palermi Paola
65
Cises Frascati

1’04”9
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

1’08”3
De Nicola Laura
66
Lib.Castelli Romani

m.800

2’16”25
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

2’19”99
Palermi Paola
65
Cises Frascati

2’27”13
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

2’31”2
Marinelli Marina
60
Cises Frascati

2’32”8
Cetorelli Doriana
62
Cises Frascati

2’35”6
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’29”83
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

4’34”81
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

4’57”25
Cumming Mary
48
Cises Frascati

5’05”73
Marinelli Marina
60
Cises Frascati


5’12”8
Bomprezzi Elisabetta
64
Snia BPD Colleferro

5’14”8
Alessandrini Raffaella
64
Snia BPD Colleferro

m.3000

9’23”01
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

10’10”56
Paoletti Fabiola
65
Cises Frascati

10’43”43
Cumming Mary
48
Cises Frascati

10’44”16
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

10’47”5
De Lucia Angela
61
Cises Frascati

11’09”9
Bomprezzi Alessandra
65
Snia BPD Colleferro

12’58”2
Gentili Cristina
66
Cises Frascati

m.10000

35’41”1
Di Mattia Luisa
65
Cises Frascati

36’09”2
Villani Anna
66
Cises Frascati

36’43”0
Di Dionisio Rossella
63
Cises Frascati

36’45”1
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

m.100hs

13”76
Tuzzi Carla
67

Cises Frascati

17”3
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.400hs

1’08”6
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.66
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

1.45
Macchi Raffaella
65
Atl.Pomezia

1.35
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.89
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

5.10
Palma Daniela
66
Cises Frascati

5.04
Lucci Claudia
66
Atl.Pomezia

4.71
Benvenuti Ursula
65
Cises Frascati

4.34
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

11.27
Sebastiani Laura
63
Cises Frascati

11.21
Allegrini Lorella
67
Snia BPD Colleferro

10.46
Alfonsi M.Luisa
54
Cises Frascati

9.15
Palma Daniela
66
Cises Frascati

8.35
Checchini Nadia
59
Lib.Castelli Romani

7.78
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

6.86
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

37.20
Greci M.Cristina
67
Cises Frascati

34.22
Alfonsi M.Luisa
54
Cises Frascati

22.80
Allegrini Lorella
67
Snia BPD Colleferro

19.12
Checchini Nadia
59
Lib.Castelli Romani

17.38
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

42.20
Palma Daniela
66
Cises Frascati

35.00
Sebastiani Laura
63
Cises Frascati

25.50
Alfonsi M.Luisa
65
Cises Frascati

21.64
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

20.20
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

EPTATHLON (m.100hs-Alto-Peso-m.200-Lungo-Giavellotto-m.800)

3.223
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

4x100

49”55
Cises Frascati (Benvenuti-Tommasi-Baldacelli-Tuzzi)

53”7
Lib.Castelli Romani (Ceccarelli-Scarsellone-Vicario-Crestini)

53”8
Atl.Pomezia (Pascale-Pieroni-Lucci-Trabocchini)

4x400

4’04”65
Cises Frascati (Isidori-Marcotulli-Baldacelli-Luzietti)

4’25”4
Lib.Castelli Romani (Vicario-Scarsellone-Cipriani-De Nicola)

4’37”8
Snia BPD Colleferro (Battistelli-Vari-Costantini-Di Bartolomei)

4’46”5
Atl.Pomezia (Macchi-Carriero-Lucci-Marciani)

speciali

m.80

11”3
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.150

23”0
De Nicola Laura
66
Lib.Castelli Romani

m.300

46”1
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

49”1
De Nicola Laura
66
Lib.Castelli Romani

m.600

1’46”3
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

1’51”4
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.1000

3’00”5
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

3’06”1
Palermi Paola
65
Cises Frascati

3’12”8
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

m.5000

16’37”1
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

17’22”0
Di Mattia Luisa
65
Cises Frascati

17’52”0
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

18’24”2
Di Dionisio Rossella
63
Cises Frascati

19’03”5
Cumming Mary
48
Cises Frascati

Corsa 60’

m.16.610
Villani Anna
66
Cises Frascati

m.16.396
Di Mattia Luisa
65
Cises Frascati

m.15.768
Di Dionisio Rossella
63
Cises Frascati

m.15.616
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

m.15.036
Cumming Mary
48
Cises Frascati

m.14.788
De Lucia Angela
63
Cises Frascati

m.14.578
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

m.14.499
Cetorelli Doriana
64
Cises Frascati

m.13.819
Gentili Cristina
66
Cises Frascati

m.13.768
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

m.13.683
Marinelli Marina
63
Cises Frascati

m.13.476
Palermi Paola
65
Cises Frascati

m.200hs

28”2
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

32”3
Guzzo Sabrina
67
Atl.Pomezia

32”4
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

35”0
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

4x800

9’54”3
Cises Frascati (Palermi-Rabour-De Luca-Spaziani)


“JUNIORES  DONNE”

m.100

12”10
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

12”0
Fabri Laura
69
Snia BPD Colleferro

12”2
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

13”05
Pascale Clelia
68
Atl.Pomezia

13”5
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

14”1
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

14”8
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

16”4
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

m.200

24”7
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

25”79
Fabri Laura
69
Snia BPD Colleferro

26”14
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

26”97
Pascale Clelia
68
Atl.Pomezia

27”5
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

28”1
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

30”3
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

30”5
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

30”6
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

31”6
Vecchiarelli Annamaria
69
Lib.Atl.Nettuno

34”5
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

m.400

58”89
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

1’00”72
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

1’00”6
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

1’01”55
Volpe Anna
69
Cises Frascati

1’02”0
Isidori Debora
69
Cises Frascati

1’03”10
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

1’03”62
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

1’03”8
Marsili Carla
68
Cises Frascati

1’04”4
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

1’07”9
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

1’08”10
Bianchi Virna
69
Cises Frascati

1’19”8
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

m.800

2’11”2
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

2’15”95
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

2’16”65
Volpe Anna
69
Cises Frascati

2’16”9
Isidori Debora
69
Cises Frascati

2’23”64
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

2’27”2
Marsili Carla
68
Cises Frascati

2’27”5
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

2’30”91
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

2’31”4
Zizi Luisa
69
Snia BPD Colleferro

2’32”1
Zizi Laura
68
Snia BPD Colleferro

2’39”1
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

2’42”4
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

2’51”2
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

3’07”5
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

3’19”0
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’25”5
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

4’38”70
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

4’49”1
Volpe Anna
69
Cises Frascati

4’55”7
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

4’57”34
Isidori Debora
69
Cises Frascati

5’02”99
Zizi Luisa
69
Snia BPD Colleferro

5’23”53
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

6’11”8
Vecchiarelli Stefania
69
Lib.Atl.Nettuno

m.3000

9’50”9
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

10’11”63
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

10’34”3
Isidori Debora
69
Cises Frascati

10’40”4
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

11’34”5
Zizi Luisa
69
Snia BPD Colleferro

m.10000

35’51”8
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

40’10”2
Marcotulli Sonia
68
Cises Frascati

41’59”9
Volpe Anna
69
Cises Frascati

42’26”1
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

43’09”6
Isidori Debora
69
Cises Frascati

45’31”6
Marsili Carla
68
Cises Frascati

45’46”7
Galeani Claudia
69
Cises Frascati

49’05”9
Battistelli Alerssandra
68
Snia BPD Colleferro

51’46”5
Vari Loredana
68
Snia BPD Colleferro

MARCIA (Km.5)

27’22”50
Vecchiarelli Stefania
69
Lib.Atl.Nettuno

30’33”1
Vecchiarelli Annamaria
69
Lib.Atl.Nettuno

36’51”7
Di Bartolomei Paola
68
Snia BPD Colleferro

m.100hs

16”2
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

17”0
Isidori Debora
69
Cises Frascati

18”9
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

20”3
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

20”4
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

20”7
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

21”5
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

27”9
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

m.400hs

1’07”7
Volpe Anna
69
Cises Frascati

1’08”5
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

1’12”4
Bianchi Virna
69
Cises Frascati

1’13”9
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

1’15”1
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.48
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

1.40
Isidori Debora
69
Cises Frascati

1.40
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

1.35
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

1.35
Taddei Alessandra
69
Cises Frascati

1.30
Martinelli Luisa
69
Snia BPD Colleferro

1.25
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

1.20
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

1.15
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

1.00
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.05
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

4.90
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

4.41
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

4.20
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

4.07
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

3.94
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

3.71
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

3.35
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

10.59
Carriero M.Assunta
69
Atl.Pomezia

10.16
Piana Patrizia
68
Cises Frascati

8.83
Colombo Patrizia
68
Cises Frascati

8.23
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

8.20
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

7.56
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

7.25
Leggieri Simonetta
69
Lib.Castelli Romani

5.92
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

5.50
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

5.25
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

37.10
Piana Patrizia
68
Cises Frascati

22.90
Leggieri Simonetta
69
Lib.Castelli Romani

22.36
Carriero M.Assunta
69
Atl.Pomezia

17.30
Martinelli Luisa
69
Snia BPD Colleferro

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

27.24
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

26.96
Carriero M.Assunta
69
Atl.Pomezia

24.26
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

22.24
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

21.90
Piana Patrizia
68
Cises Frascati

21.12
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

19.12
Meoli Donatella
69
Snia BPD Colleferro

15.56
Leggieri Simonetta
69
Lib.Castelli Romani

12.88
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

12.02
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

EPTATHLON (m.100hs-Alto-Peso-m.200-Lungo-Giavellotto-m.800)

3.886
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

2.786
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

2.590
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

2.285
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

2.124
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

877
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

4x400

4’13”7
Cises Frascati (Marsili-Volpe-Bianchi-Spaziani)

speciali

m.80

10”5
Pascale Clelia
68
Atl.Pomezia

10”9
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

11”5
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

11”9
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.300

45”1
Volpe Anna
69
Cises Frascati

46”1
Marsili Carla
68
Cises Frascati

46”4
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

48”2
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

48”7
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

m.1000

3’00”4
Volpe Anna
69
Cises Frascati

3’10”2
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

3’13”4
Marsili Carla
68
Cises Frascati

3’21”5
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

3’50”7
Carriero Maria
69
Atl.Pomezia

m.2000

7’05”0
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

m.5000

19’37”5
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

20’02”9
Isidori Debora
69
Cises Frascati

m.200hs

31”6
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

35”0
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

39”9
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani


“ ALLIEVE “

m.100

12”6
Castellucci Alessia
71
Atl.Pomezia

12”7
Ilari Federica
71
Cises Frascati

13”0
Argentini Claudia
70
Lib.Praenestum


13”1
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

13”2
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

13”4
Agosto Giuseppina
70
Lib.Atl.Anzio

13”4
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

13”5
Paciotti Barbara
71
Snia BPD Colleferro

13”6
Arioli Giuliana
71
Snia BPD Colleferro

13”6
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

13”9
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

13”9
Di Nardi Anna
71
Cises Frascati

13”9
Ghirelli Francesca
71
Lib.Atl.Anzio

14”0
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

14”0
Bruni Barbara
70
Lib.Praenestum

14”1
Romolo Sonia
71
Snia BPD Colleferro

14”3
Sbardella Angela
71
Lib.Praenestum

14”4
Serafini Alessia
70
Snia BPD Colleferro

14”5
Gentile Elvira
70
Lib.Praenestum

14”5
Mattetti Tatiana
71
Lib.Praenestum

14”6
Piermattei Francesca
71
Avis Marino

14”8
Mautone Elisabetta
70
Lib.Atl.Anzio

15”0
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

15”2
Squarcia Fabiola
70
Avis Marino

16”0
Evangelisti Federica
71
Lib.Praenestum

16”1
Pasquazzi Gabriella
71
Lib.Praenestum

m.200

26”2
Castellucci Alessia
71
Atl.Pomezia

26”50
Ilari Federica
71
Cises Frascati

27”0
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

27”4
Paolacci Silvia
71
Avis Marino


27”5
Argentini Claudia
70
Lib.Praenestum

28”00
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

28”0
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

28”4
Arioli Giuliana
71
Snia BPD Colleferro

28”7
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

28”7
Primavera Barbara
71
Cises Frascati

29”0
Bruni Barbara
70
Lib.Praenestum

29”1
Paciotti Barbara
71
Snia BPD Colleferro

29”2
Cook Sarah
70
Snia BPD Colleferro

29”4
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

29”6
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

29”6
Mattetti Tatiana
71
Lib.Praenestum

30”2
Piermattei Francesca
70
Avis Marino

30”5
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

31”3
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

31”9
Gentile Elvira
70
Lib.Praenestum

m.400

59”9
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

1’01”29
Ilari Federica
71
Cises Frascati

1’01”8
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

1’02”0
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

1’02”5
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

1’03”0
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

1’04”6
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

1’05”4
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

1’05”9
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

1’07”0
Mastropietro Simona
70
Cises Frascati

1’07”1
Foti Livia
71
Cises Frascati

1’07”4
Bartoli Fabiola
71
Cises Frascati

1’08”4
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

1’09”0
Conti Tiziana
71
Lib.Praenestum

1’09”2
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

1’09”9
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

1’10”2
Bruni Barbara
70
Lib.Praenestum

1’10”6
Sica Ivana
71
C.A.Velletri

1’12”5
Piermattei Francesca
70
Avis Marino

1’14”3
Pennacchi Miriam
71
C.A.Velletri

1’14”4
Pezzopane Amanda
70
Snia BPD Colleferro

1’14”8
Argentini Claudia
70
Lib.Praenestum

1’16”6
Gentile Elvira
70
Lib.Praenestum

1’20”0
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

1’23”0
Pasquazzi Gabriella
71
Lib.Praenestum

1’23”8
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

m.800

2’19”7
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

2’20”9
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

2’22”2
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

2’30”33
Mastropietro Simona
70
Cises Frascati

2’32”16
Bartoli Fabiola
71
Cises Frascati

2’33”18
Foti Livia
71
Cises Frascati

2’35”3
Conti Tiziana
71
Lib.Praenestum

2’37”1
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

2’37”4
Cook Sarah
70
Snia BPD Colleferro

2’38”9
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

2’39”2
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

2’39”3
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

2’45”4
Sica Ivana
71
C.A.Velletri

2’49”2
Pezzopane Amanda
71
Snia BPD Colleferro

2’57”2
Liso Debora
71
Atl.Borghesiana

m.1500

4’46”4
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

5’00”46
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

5’18”6
Conti Tiziana
71
Lib.Praenestum

5’20”6
Mastropietro Simona
70
Cises Frascati

5’23”7
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

5’38”6
Bartoli Fabiola
71
Cises Frascati

5’52”1
Sica Ivana
71
C.A.Velletri

6’21”1
Liso Debora
71
Atl.Borghesiana

m.3000

11’02”6
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

11’48”0
Conti Tiziana
71
Lib.Praenestum

11’50”0
Talone Donatella
70
Snia BPD Colleferro

MARCIA (Km.3)

17’33”9
Evangelisti Federica
71
Lib.Praenestum

17’43”3
Bastianelli Roberta
71
Atl.Pomezia

18’14”4
Bastianelli Angela
70
Atl.Pomezia

18’46”1
Margutti Alesandra
71
Lib.Praenestum

18’58”5
Asci Gabriella
71
Cises Frascati

20’54”1
Pasquazzi Gabriella
71
Lib.Praenestum

m.100hs

15”30
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

16”4
Ilari Federica
71
Cises Frascati

17”0
Castellucci Alessia
71
Atl.Pomezia

17”0
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

18”1
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

18”4
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

18”4
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

22”9
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

m.400hs

1’05”4
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

1’07”3
Ilari Federica
71
Cises Frascati

1’12”92
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

1’47”5
Carluccio Francesca
71
Lib.Praenestum

ALTO

1.45
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

1.40
Zeppieri Sonia
71
Snia BPD Colleferro

1.35
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

1.35
Giunti Marina
70
Avis Marino

1.35
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

1.35
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio


1.30
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

1.25
Navisse Marina
71
Avis Marino

1.20
Gentile Elvira
70
Lib.Praenestum

1.15
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

1.15
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

1.15
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

1.10
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

LUNGO

5.09
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

4.93
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

4.81
Ilari Federica
71
Cises Frascati

4.76
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

4.75
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

4.68
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

4.62
Paciotti Barbara
71
Snia BPD Colleferro

4.61
Argentini Claudia
70
Lib.Praenestum

4.40
Castellucci Alessia
71
Atl.Pomezia

4.29
Primavera Laura
71
Cises Frascati

4.21
Macrì Matilde
71
Snia BPD Colleferro

4.15
Conti Tiziana
71
Lib.Praenestum

4.07
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

4.06
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

4.05
Mattetti Tatiana
71
Lib.Praenestum

3.90
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

3.90
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

3.86
Gentile Elvira
70
Lib.Praenestum

3.68
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

3.60
Carluccio Francesca
71
Lib.Praenestum

3.28
Perini Silvia
70
Avis Marino

PESO (Kg.3)

11.70
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

10.64
Gentile Elvira
70
Lib.Praenestum

10.32
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

9.83
Giunti Marina
70
Avis Marino

9.26
Navisse Marilina
71
Avis Marino

8.74
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

8.69
Foti Valeria
70
Cises Frascati

8.65
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

8.25
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

7.88
Margutti Alessandra
71
Lib.Praenestum

7.78
Mattetti Tatiana
71
Lib.Praenestum

7.43
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

7.41
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

7.26
Bazzoffi Simona
70
Lib.Praenestum

6.92
Priori Francesca
70
Cises Frascati

6.90
De Persiis Francesca
71
Lib.Castellana Lanuvio

6.82
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

6.73
Pietrella Serena
70
C.A.Velletri

6.66
Treossi Barbara
71
Atl.Pomezia

6.62
Di Bartolomei Roberta
71
Snia BPD Colleferro

6.61
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

6.55
Sammartino Sabrina
71
Atl.Pomezia

6.40
Pasquazzi Gabriella
71
Lib.Praenestum

6.34
Bruni Barbara
70
Lib.Praenestum

6.30
Di Pietro Barbara
71
Lib.Castellana Lanuvio

6.24
Impastato Oliva
71
C.A.Velletri

6.12
Caprarella Francesca
71
Atl.Pomezia

5.54
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

4.87
Carluccio Francesca
71
Lib.Praenestum

DISCO (Kg.1)

25.58
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

25.28
Foti Valeria
70
Cises Frascati

22.64
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

21.48
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

20.78
Iori Marina
70
Cises Frascati

20.62
Di Bartolomei Roberta
71
Snia BPD Colleferro

20.20
Gentile Elvira
70
Lib.Praenestum

19.76
Cappuccini Maria
71
Cises Frascati

19.62
Pozzi Valeria
71
Atl.Pomezia

17.36
De Persiis Francesca
71
Lib.Castellana Lanuvio

17.30
Perini Elvira
70
Avis Marino

16.74
Carluccio Francesca
71
Lib.Praenestum

14.98
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

14.10
De Paolis Laura
71
Cises Frascati

12.40
Di Pietro Barbara
71
Lib.Castellana Lanuvio

10.70
Bastianelli Angela
70
Atl.Pomezia

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

26.96
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

24.08
Iori Marina
70
Cises Frascati

23.76
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

23.32
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

19.52
Foti Valeria
70
Cises Frascati

18.76
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

18.54
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

18.02
Gentile Elvira
70
Lib.Praenestum

17.20
Treossi Barbara
71
Atl.Pomezia

16.72
De Persiis Francesca
71
Lib.Castellana Lanuvio

15.60
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

15.14
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

15.12
Vanni Viviana
71
Cises Frascati

14.90
Pozzi Valeria
71
Atl.Pomezia

14.34
Pasquazzi Gabriella
71
Lib.Praenestum

12.48
Carluccio Francesca
71
Lib.Praenestum

12.38
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

12.22
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

11.70
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

10.48
Bazzoffi Simona
70
Lib.Praenestum

10.10
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

ESATHLON (m.100/100hs-Alto-Peso-Lungo-Giavellotto-m.400)

3.737
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

2.789
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

2.572
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

2.532
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

2.420
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

2.117
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

1.888
Gentile Elvira
70
Lib.Praenestum

1.822
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

1.402
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

4x100

54”0
Cises Frascati (Ilari-Fatelli-Di Nardi-Primavera)

54”2
Lib.Praenestum (Gentile-Mattetti-Bruni-Argentini)

55”3
Snia BPD Colleferro (Arioli-Romolo-Zeppieri-Paciotti)

56”4
Atl.Pomezia (Capparella-Treossi-Lispi-Marelli)

56”7
Lib.Atl.Anzio (Ghirelli-Mautone-Verdecchia-Agosto)

4x400

4’10”8
Cises Frascati (Romalli-Moracci-Evangelista-Ilari)

4’34”04
Lib.Praenestum

speciali

m.80

10”5
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

10”8
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

11”6
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

m.300

45”8
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

47”2
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

m.1000

3’00”1
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

3’22”6
Bartoli Fabiola
71
Cises Frascati

3’23”7
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

3’24”7
Foti Livia
71
Cises frascati

3’33”8
Talone Donatella
70
Snia BPD Colleferro

3’47”9
Pezzopane Amanda
71
Snia BPD Colleferro

m.2000

6’48”6
Evangelista Mirella
71
Cies Frascati

Corsa 30’

m.6.488
Conti Tiziana
71
Lib.Praenestum

4x200

1’55”0
Cises Frascati (Fatelli-Primavera-Foti-Ilari)

4x800

9’52”9
Cises Frascati (Bartoli-Mastropietro-Romalli-Evangelista)


“ CADETTE “

m.80

10”8
Longhi Simona
72
Lib.Praenestum

10”9
Peroni Simona
72
Cises Frascati

10”9
Nicolai Marilia
72
Lib.Castelgandolfo

11”0
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

11”0
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

11”1
Miani Elisa
72
Atl.Pomezia

11”1
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

11”2
Argentini Simona
72
Lib.Praenestum

11”2
Occhionorelli Lara
73
Atl.Borghesiana

11”3
Fiorentini Danila
72
Cises Frascati

11”3
Tirocchi Tiziana
73
Cises Frascati

11”3
De Sisti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

11”4
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

11”4
Maggio Francesca
72
Atl.Pomezia

11”5
Ponzo Alessia
72
Cises Frascati

11”5
Baroni Monica
72
Lib.Praenestum

11”5
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

11”5
Massi Monia
73
Atl.Borghesiana

11”6
Rossato Barbara
73
Lib.Praenestum

11”6
Marano Denise
72
Lib.Praenestum

11”6
Mantella Sabrina
73
Atl.Borghesiana

11”7
Lucci Barbara
72
Cises Frascati

11”7
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

11”8
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castelgandolfo

11”8
Umani Floriana
72
Cises Frascati

11”9
Vitelli Roberta
72
Snia BPD Colleferro

12”0
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

12”0
Accardi Elisabetta
73
Cises Frascati

12”0
Testa Katia
73
Lib.Praenestum

12”0
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

12”1
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

12”1
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

12”2
Centanni Maura
72
Cises Frascati

12”2
Belli Tamara
72
Avis Marino

12”2
Moretti Ombretta
72
Avis Marino

12”3
Cammarano Enrica
72
Lib.Castelgandolfo

12”3
Delle Side Marcella
73
Cises Frascati

12”3
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

12”3
Testa Alessia
73
Lib.Praenestum

12”3
Malarby Francesca
73
Lib.Praenestum

12”3
Gentile Lucia
72
Lib.Praenestum

12”4
D’Ottavi Alessia
72
Avis Marino

12”4
Gabrielli Martina
73
Cises Frascati

12”4
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

12”5
Farina Alessandra
73
Lib.Praenestum

12”6
Marignani Michela
73
Cises Frascati

12”6
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

12”7
Buccolini Raffaella
72
Atl.Pomezia

12”7
Sebastiani Paola
73
Lib.Castellana Lanuvio

12”8
Giovannetti Marzia
72
Cises Frascati

12”8
Vitello Barbara
72
Cises Frascati

12”8
Brannetti Barbara
73
Lib.Castelgandolfo

13”0
Magrini Simona
73
Lib.Praenestum

13”0
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

13”2
Tafani Sonia
73
Avis Aprilia

13”2
Belardi Silvia
73
Avis Marino

13”2
Toti Pamela
73
Lib.Castelgandolfo

13”3
Pasquazzi Claudia
73
Lib.Praenestum

13”5
Di Salvo Giovanna
73
Lib.Praenestum

13”8
Farris Monica
73
Lib.Praenestum

13”8
Todini Roberta
73
Avis Aprilia

14”8
Murana Carla
73
Avis Aprilia

15”3
Di Bartolomei Luisa
72
Snia BPD Colleferro

m.300

43”9
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

44”2
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

44”8
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

45”0
Fortunati Daniela
72
Cises Frascati

46”0
Longhi Simona
72
Lib.Praenestum

46”1
Peroni Simona
72
Cises Frascati

46”3
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

46”4
Vincenzi Roberta
72
Lib.Praenestum

46”5
Pellegrino Claudia
73
Cises Frascati

47”4
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

47”5
Testa Katia
72
Lib.Praenestum

47”6
Argentini Simona
72
Lib.Praenestum

47”9
Bartoli Simona
73
Cises Frascati

48”2
Fiorentini Daniela
72
Cises Frascati

48”7
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

48”9
Testa Alessia
73
Lib.Praenestum

48”9
Fera Elena
73
Atl.Borghesiana

49”0
Cammarano Enrica
72
Lib.Castelgandolfo

49”1
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

49”1
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castelgandolfo

49”1
Rossato Barbara
73
Lib.Praenestum

49”2
Marano Denise
73
Lib.Praenestum

49”4
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

49”4
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

49”5
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

49”6
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

50”8
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

51”0
Occhionorelli Lara
73
Atl.Borghesiana

51”0
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

51”1
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

51”1
Massi Monia
73
Atl.Borghesiana

51”2
Centanni Maura
72
Cises Frascati

51”2
De Sisti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

51”3
D’Ottavi Alessia
73
Avis Marino

51”4
Capraro Laura
73
Atl.Pomezia

51”4
Moretti Ombretta
72
Avis Marino

52”1
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

52”1
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

52”2
Villani Sabrina
72
Lib.Atl.Nettuno

53”8
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

55”3
Brannetti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

55”7
Spiezio Simona
73
Lib.Praenestum

56”4
Donfrancesco Paola
73
Lib.Praenestum

56”5
Cataldi Marianella
73
Lib.Praenestum

58”0
Farris Monica
72
Lib.Praenestum

58”3
Giovannetti Marzia
72
Cises Frascati

58”7
Di Salvo Giovanna
73
Lib.Praenestum

1’00”6
Moscatelli Eleonora
72
Lib.Praenestum

1’06”2
Murana Carla
73
Avis Aprilia

m.600

1’43”5
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

1’45”7
Testa Katia
73
Lib.Praenestum

1’46”5
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

1’46”6
Vincenzi Roberta
72
Lib.Praenestum

1’46”8
Bartoli Simona
73
Cises Frascati

1’47”5
Ubertini Annarita
72
Atl.Borghesiana

1’47”9
Pellegrino Claudia
72
Cises Frascati

1’48”2
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’49”7
Rossato Barbara
73
Lib.Praenestum

1’49”8
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

1’50”2
Testa Alessia
73
Lib.Praenestum

1’50”8
Paggiola Manuela
72
Atl.Borghesiana

1’50”8
Cammarano Enrica
72
Lib.Castelgandolfo

1’52”3
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

1’52”9
Fera Elena
73
Atl.Borghesiana

1’53”2
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

1’53”9
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

1’55”1
Coscia Roberta
73
Cises Frascati

1’55”2
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

1’55”4
Magrini Simona
73
Lib.Praenestum

1’55”8
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

1’55”8
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

1’57”5
Longhi Simona
73
Lib.Praenestum

1’57”6
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

1’57”7
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’57”9
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castelgandolfo

1’58”6
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

1’58”7
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

2’01”3
Centanni Maura
72
Cises Frascati

2’02”1
Moncada Lucilla
73
Lib.Atl.Nettuno

2’02”3
Rotondo M.Luisa
73
Cises Frascati

2’02”4
Quattrocchi Monia
72
Lib.Atl.Nettuno

2’02”9
Villani Sabrina
72
Lib.Atl.Nettuno

2’03”4
Bocci Raffaella
72
Lib.Castelgandolfo

2’04”9
Donfrancesco Paola
73
Lib.Praenestum

2’05”1
D’Ottavi Alessia
72
Avis Marino

2’06”9
Tafani Sonia
73
Avis Aprilia

2’06”9
Lattanzi Angela
73
Atl.Borghesiana

2’08”5
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

2’11”7
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

2’12”5
De Sisti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

2’12”9
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

2’19”1
Sebastiani Paola
73
Lib.Castellana Lanuvio

2’24”2
Belli Tamara
72
Avis Marino

2’25”2
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

2’37”7
Tirocchi Tiziana
73
Cises Frascati

2’37”7
Accardi Elisabetta
73
Cises Frascati

2’58”0
Belardi Silvia
73
Avis Marino

m.1200

3’59”9
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

3’59”9
Ubertini Annarita
72
Atl.Borghesiana

3’59”9
Paggiola Manuela
72
Atl.Borghesiana

4’02”1
Cammarano Enrica
72
Lib.Castelgandolfo

4’04”2
Testa Alessia
73
Lib.Praenestum

4’04”2
Bartoli Simona
73
Cises Frascati

4’07”6
Rossato Barbara
73
Lib.Praenestum

4’09”9
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

4’09”9
Coscia Roberta
73
Cises Frascati

4’10”5
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

4’10”9
Vincenzi Roberta
72
Lib.Praenestum

4’13”8
Testa Katia
73
Lib.Praenestum

4’23”8
Di Mattia Sabrina
73
Atl.Borghesiana

4’28”7
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

4’38”8
Panetta Valeria
73
Snia BPD Colleferro

4’39”0
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

4’39”2
Donfrancesco Paola
73
Lib.Praenestum

4’40”9
Varesi Nicolina
73
Lib.Castellana Lanuvio

4’41”8
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

4’43”1
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

4’43”5
Fera Elena
73
Atl.Borghesiana

4’46”0
Toti Pamela
73
Lib.Castelgandolfo

4’49”1
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

4’50”5
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

4’56”8
Centanni Maura
72
Cises Frascati

MARCIA (Km.2)

10’35”0
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

10’39”2
Magrini Simona
73
Lib.Praenestum

10’54”1
Quattrocchi Monia
72
Lib.Atl.Nettuno

10’55”4
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

11’28”6
Moncada Lucilla
73
Lib.Atl.Nettuno

11’47”6
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

11’48”8
Gentile Lucia
72
Lib.Praenestum

11’50”3
Nisticò Monica
73
Lib.Atl.Nettuno

11’52”0
Villani Sabrina
72
Lib.Atl.Nettuno

11’54”7
Capraro Laura
73
Atl.Pomezia

12’02”9
Bruni Annalisa
73
Lib.Praenestum

12’04”4
D’Emilia Roberta
72
Lib.Praenestum

12’19”8
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

12’46”9
Baroni Monica
73
Lib.Praenestum

12’53”6
Pasquazzi Claudia
73
Lib.Praenestum

13’19”3
Toti Pamela
73
Lib.Castelgandolfo

13’26”7
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

13’33”3
Farris Monica
73
Lib.Praenestum

14’14”3
Moscatelli Elena
72
Lib.Praenestum

14’29”2
Savina Cristina
73
Lib.Praenestum

14’45”4
Lupi Roberta
72
Avis Marino

15’23”1
Di Salvo Giovanna
73
Lib.Praenestum

m.80hs

12”9
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

13”8
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

14”3
Umani Floriana
72
Cises Frascati

14”4
De Sisti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

14”5
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

15”0
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castelgandolfo

15”2
Merola Roberta
72
Atl.Pomezia

15”4
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

15”4
Pulcrano Debora
73
Atl.Borghesiana

15”5
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

15”5
Valeri Helene
73
Snia BPD Colleferro

15”80
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

15”8
Maggio Francesca
72
Atl.Pomezia

15”8
Longhi Simona
72
Lib.Praenestum

16”1
Peroni Simona
72
Cises Frascati

16”1
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

16”2
Nanni Patrizia
73
Atl.Pomezia

16”3
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

16”4
De Cecco Roberta
73
Lib.Atl.Anzio

16”6
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

17”1
Massi Monia
73
Atl.Borghesiana

17”4
Lucci Barbara
73
Cises Frascati

17”7
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

17”9
Malandra Patrizia
73
Cises Frascati

18”3
Silvestri Rosanna
72
Avis Marino

21”0
Farina Alessandra
73
Lib.Praenestum

23”5
Lopez Silvia
73
Cises Frascati

m.300hs

47”7
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

48”9
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

51”9
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

52”1
Longhi Simona
72
Lib.Praenestum

52”3
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castelgandolfo

53”0
Umani Floriana
72
Cises Frascati

54”1
Fera Elena
73
Atl.Borghesiana

55”7
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

55”7
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

56”3
Argentini Simona
72
Lib.Praenestum

57”5
Giunti Elena
72
Avis Marino

57”5
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

58”7
Malarby Francesca
73
Lib.Praenestum

58”7
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

58”9
De Sisti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

1’01”6
Nanni Patrizia
73
Atl.Pomezia

1’02”5
Magrini Simona
73
Lib.Praenestum

1’05”3
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’06”0
Donfrancesco Paola
73
Lib.Praenestum

ALTO

1.48
Schiaroli Alessia
73
Cises Frascati

1.46
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.40
Nuccetelli Erica
73
Atl.Borghesiana

1.36
Sassi Gina
73
Atl.Pomezia

1.35
Merola Roberta
72
Atl.Pomezia

1.33
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castelgandolfo

1.33
Miani Elisa
72
Atl.Pomezia

1.30
Maggio Francesca
72
Atl.Pomezia

1.30
Rafani Sonia
73
Avis Aprilia

1.30
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.30
Pompili Daniela
72
Atl.Borghesiana

1.25
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.25
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.25
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

1.25
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

1.20
Palma Laila
72
Atl.Borghesiana

1.20
Federici Luana
72
Atl.Borghesiana

1.20
Rossato Barbara
72
Lib.Praenestum

1.20
Argentini Simona
72
Lib.Praenestum

1.20
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

1.15
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.15
Lupi Roberta
72
Avis Marino

1.15
Silvestri Rosana
72
Avis Marino

1.15
Cataldi Marianella
73
Lib.Praenestum

1.10
Toti Pamela
73
Lib.Castelgandolfo

1.00
Donfrancesco Paola
73
Lib.Praenestum

1.00
Magrini Simona
73
Lib.Praenestum

1.00
Farina Alessandra
73
Lib.Praenestum

LUNGO

4.83
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

4.70
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

4.56
Buccolini Raffaella
72
Atl.Pomezia

4.53
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

4.36
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

4.32
D’Ettole Elisabetta
72
Atl.Pomezia

4.31
Maggio Francesca
72
Atl.Pomezia

4.25
Ponzo Alessia
72
Cises Frascati

4.22
Pellegrino Claudia
73
Cises Frascati

4.19
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castelgandolfo

4.11
Mantella Sabrina
73
Atl.Borghesiana

4.08
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

4.03
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

4.00
Longhi Simona
73
Lib.Praenestum

3.99
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

3.94
Bongarzoni Francesca
72
Atl.Pomezia

3.91
Fiorentini Daniela
72
Cises Frascati

3.90
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

3.87
Ciattaglia Simona
73
Cises Frascati

3.86
Pulcrano Debora
73
Atl.Borghesiana

3.84
Rossato Barbara
73
Lib.Praenestum

3.82
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

3.81
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

3.79
Lucci Barbara
72
Cises Frascati

3.78
De Sisti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

3.74
Marignani Michela
73
Cises Frascati

3.71
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

3.70
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

3.68
Testa Alessia
73
Lib.Praenestum

3.64
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

3.64
Tafani Sonia
73
Avis Aprilia

3.61
Gabrielli Martina
72
Cises Frascati

3.60
Pizzuti Rita
72
Cises Frascati

3.58
Occhionorelli Lara
73
Atl.Borghesiana

3.57
Argentini Simona
72
Lib.Praenestum

3.54
D’Ottavi Alessia
72
Avis Marino

3.52
Toti Pamela
73
Lib.Castelgandolfo

3.51
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

3.50
Umani Floriana
72
Cises Frascati

3.45
Brannetti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

3.41
Tirocchi Tiziana
73
Cises Frascati

3.37
Belli Tamara
72
Avis Marino

3.37
Sebastiani paola
73
Lib.Castellana Lanuvio

3.30
Pallotta barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

3.29
Nesti Giorgia
72
Snia BPD Colleferro

3.26
Accardi Elisabetta
73
Cises Frascati

3.23
Testa Katia
73
Lib.Praenestum

3.15
Cammarano Enrica
72
Lib.Castelgandolfo

3.15
Di Salvo Giovanna
73
Lib.Praenestum

3.11
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

3.06
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

3.04
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

3.01
Farina Alessandra
73
Lib.Praenestum

3.00
Follesa Barbara
72
Atl.Pomezia

2.87
Belardi Silvia
73
Avis Marino

2.81
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

2.80
Zanardo Laura
73
Avis Marino

PESO (Kg.3)

9.66
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

9.40
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

9.22
Bongarzoni Francesca
72
Atl.Pomezia

9.12
Sperati Roberta
72
Atl.Borghesiana

8.95
Cantagallo Graziella
72
Atl.Borghesiana

8.53
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

8.46
Fiordiponti Daniela
72
Cises Frascati

7.78
Villani Sabrina
72
Lib.Atl.Nettuno

7.77
Ventura Cecilia
72
Cises Frascati

7.70
Erasmi Viviana
73
Atl.Borghesiana

7.27
Violo Viviana
73
Cises Frascati

7.02
Marchegiani Monica
72
Cises Frascati

6.96
Giovannetti Cristina
72
Lib.Praenestum

6.96
Longhi Simona
72
Lib.Praenestum

6.80
Casadio Tamara
73
Lib.Castelgandolfo

6.62
Savina Cristina
72
Lib.Praenestum

6.58
Carletti Cristiana
72
Atl.Pomezia

6.50
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

6.47
Rossato Barbara
73
Lib.Praenestum

6.22
Giunti Elena
72
Avis Marino

6.20
Marena M.Elena
72
Cises Frascati

5.84
Pasquazzi Claudia
73
Lib.Praenestum

5.78
D’Ottavi Alessia
72
Avis Marino

5.43
Testa Alessia
73
Lib.Praenestum

5.38
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

5.32
Belli Tamara
72
Avis Marino

5.32
Farris Simona
72
Lib.Praenestum

4.30
Farina Alessandra
73
Lib.Praenestum

4.25
Sartori Sonia
73
Avis Aprilia

3.16
Murana Carla
73
Avis Aprilia

DISCO (Kg.1)

26.62
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

23.36
Bongarzoni Francesca
72
Atl.Pomezia

23.22
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

22.66
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

21.20
Linari Raffaella
72
Lib.Castellana Lanuvio

21.08
Cappuccini Maria
72
Cises Frascati

19.46
Erasmi Viviana
73
Atl.Borghesiana

18.76
Sperati Roberta
72
Atl.Borghesiana

18.70
Casadio Tamara
73
Lib.Csatelgandolfo

18.06
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

17.90
Ventura Cecilia
72
Cises Frascati

15.62
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

15.58
Marena M.Elena
72
Cises Frascati

15.46
Savina Cristina
72
Lib.Praenestum

13.34
D’Emilia Roberta
72
Lib.Praenestum

11.64
Belli Tamara
72
Avis Marino

11.42
Gentile Lucia
72
Lib.Praenestum

10.44
Violo Viviana
73
Cises Frascati

10.06
Agrusti Gabriella
73
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

33.04
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

27.54
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

27.34
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

25.50
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

23.70
Cappuccini Maria
72
Cises Frascati

23.22
Merola Roberta
72
Atl.Pomezia

22.18
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

20.46
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

18.20
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

17.62
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

17.46
Sperati Roberta
72
Atl.Borghesiana

17.26
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

16.14
Gentile Lucia
72
Lib.Praenestum

15.24
Belli Tamara
72
Avis Marino

15.14
Rossato Barbara
73
Lib.Praenestum

14.64
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

14.46
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castelgandolfo

14.20
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

14.16
Pasquazzi Claudia
73
Lib.Praenestum

14.14
Tirocchi Tiziana
73
Cises Frascati

13.94
Nicolai Marilia
72
Lib.Castelgandolfo

13.78
Antonelli Agnese
72
Atletica ‘85

12.84
Malandra Patrizia
73
Cises Frascati

12.66
Savina Cristina
72
Lib.Praenestum

12.18
Cammarano Enrica
72
Lib.Castelgandolfo

11.80
Accardi Elisabetta
73
Cises Frascati

11.06
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

10.94
Longhi Simona
73
Lib.Praenestum

10.70
Sebastiani Paola
73
Lib.Castellana Lanuvio

9.76
D’Ottavi Alessia
72
Avis Marino

9.66
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

8.64
Belardi Silvia
73
Avis Marino

8.30
Agrusti Gabriella
73
Cises Frascati

8.20
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

7.98
D’Emilia Roberta
72
Lib.Praenestum

7.20
Marena M.Elena
72
Cises Frascati

7.02
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

6.14
De Sisti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

5.04
Murana Carla
73
Avis Aprilia

TETRATHLON (m.80-Lungo-Giavellotto-m.600)

2.377
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

2.309
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.984
Marianetti Paola
72
Lib.Castelgandolfo

1.776
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

1.589
Longhi Simona
73
Lib.Praenestum

1.579
Rossato Barbara
73
Lib.Praenestum

1.534
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.478
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castelgandolfo

1.449
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

1.381
Bocci Raffaella
72
Lib.Castelgandolfo

1.320
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.214
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

1.153
Cammarano Enrica
72
Lib.Castelgandolfo

1.059
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.003
D’Ottavi Alessia
72
Avis Marino


986
De Sisti Barbara
72
Lib.Castelgandolfo

954
Tirocchi Tiziana
73
Cises Frascati

897
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

876
Belli Tamara
72
Avis Marino

869
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

857
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

838
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

734
Accardi Elisabetta
73
Cises Frascati

595
Sebastiani Paola
73
Lib.Castellana Lanuvio

310
Belardi Silvia
73
Avis Marino

4x100

55”2
Lib.Castelgandolfo (Bocci-Marianetti-Brufani-Nicolai)

55”6
Atl.Borghesiana (Occhionorelli-Mantella-Pulcrano-Massi)

55”98
Lib.Castellana Lanuvio (Gravano-Lanni-Evangelista-Lanni)

56”21
Lib.Praenestum (Baroni-Marano-Malarby-Testa)

56”5
Cises Frascati (Umani-Ponzo-Fiorentini-Peroni)

56”9
Atl.Pomezia (Sassi-Miani-Buccolini-Bittarello)

1’02”7
Lib.Atl.Nettuno (Nisticò-Moncada-Raponi-Quattrocchi)

800+600+400+200

5’55”1
Lib.Castellana Lanuvio (Lanni-Lanni-Gravano-Evangelista)

5’59”6
Lib.Praenestum (Testa-Vincenzi-Testa-Longhi)

6’05”3
Atl.Borghesiana (Ubertini-Paggiola-Fera-Massi)

6’11”4
Lib.Castelgandolfo (Cammarano-Nicolai-De Sisti-Marianetti)

6’14”4
Cises Frascati (Bartoli-Pellegrino-Calì-Riccioni)

6’35”8
Lib.Atl.Nettuno (Quattrocchi-Villani-Raponi-Moncada)


“ RAGAZZE “

m.60

8”2
Duca Emanuela
74
Lib.Praenestum

8”4
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

8”5
Giuliani Barbara
74
Avis Marino

8”6
Mari Giovanna
74
Atl.Borghesiana

8”8
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

8”8
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

8”9
Colasanti Emanuela
74
Cises Frascati

8”9
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

9”0
Oddi Ludovica
74
Cises Frascati

9”0
Sbardella Emanuela
74
Lib.Praenestum

9”1
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

9”1
Latini Loretta
74
Lib.Praenestum

9”1
Lanzi Claudia
74
A.S.Zagarolo

9”1
Tomassini Romina
74
Atl.Pomezia

9”1
Ligas Loredana
74
Atl.Pomezia

9”2
Borzi Catia
74
Lib.Praenestum

9”2
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

9”2
Galante Barbara
74
Snia BPD Colleferro

9”3
De Luca Irene
74
Lib.Castelgandolfo

9”3
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

9”3
Perciballi Luana
74
Atl.Borghesiana

9”3
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

9”3
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

9”4
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

9”4
Mainella Dora
75
Cises Frascati

9”5
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

9”5
Casale Roberta
75
Lib.Praenestum

9”5
Silvestri Michela
75
Lib.Castelgandolfo

9”5
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

9”6
Ferri Alessia
74
Cises Frascati

9”6
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

9”6
Blò Simonetta
74
Avis Aprilia

9”6
Vitagliano Catia
74
Cises Frascati

9”6
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

9”6
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio


9”7
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

9”7
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

9”7
Sarnino Silvia
75
Snia BPD Colleferro

9”7
Di Salvo Alessandra
74
Lib.Praenestum

9”7
Tolentinati Federica
75
Lib.Atl.Nettuno

9”8
Ponzo Erika
75
Lib.Praenestum

9”8
Iorio Luana
74
Avis Aprilia

9”8
Di Fazio Francesca
75
Lib.Atl.Anzio

9”8
Neri Elisabetta
74
Atl.Pomezia

9”8
Fattorini Emanuela
74
Cises Frascati

9”8
Bertini Flavia
74
Lib.Praenestum

9”9
Capodiferro Lorena
74
Cises Frascati

9”9
Tappi Serena
74
Cises Frascati

9”9
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

9”9
Rotatori Monia
75
C.A.Velletri

9”9
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

9”9
Bellapadrona Paola
75
Lib.Castelgandolfo

10”0
Buratti Monica
74
Cises Frascati

10”0
Filipponi Annalaisa
74
Lib.Praenestum

10”2
Perdicaro Emanuela
75
Lib.Atl.Anzio

10”2
Caiazza Silvia
74
Lib.Praenestum

10”3
Ponzo Ilaria
74
Lib.Praenestum

10”3
Cicerchia Laura
74
A.S.Zagarolo

10”3
Vannacci Arianna
74
A.s.Zagarolo

10”3
Costantini Roberta
74
Atl.Pomezia

10”3
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

10”4
Favale Simona
75
Snia BPD Colleferro

10”5
D’Annibale Sonia
74
Avis Aprilia

10”5
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

10”5
Campori Loredana
75
Snia BPD Colleferro

10”6
Conti Milena
75
Lib.Praenestum

10”6
Mizzoni Serena
75
Cises Frascati

10”7
Linari Laura
75
Lib.Castellana Lanuvio

10”8
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

11”3
Fabellini Cristina
75
Snia BPD Colleferro

11”7
Piana Silvia
75
Cises Frascati

12”2
Bazzolo Katia
75
Avis Aprilia

m.1000

3’22”0
Petrillo Luana
74
Atl.Borghesiana

3’24”3
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

3’24”7
Peschisolido Cinzia
74
Atl.Borghesiana

3’26”2
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

3’31”8
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

3’34”3
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

3’37”0
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

3’37”1
Sbardella Emanuela
74
Lib.Praenestum

3’40”3
Bertini Flavia
75
Lib.Praenestum

3’43”4
Mastroianni Sara
74
Cises Frascati

3’44”7
Galante Barbara
74
Snia BPD Colleferro

3’46”6
Cola Miriam
74
Atl.Borghesiana

3’47”1
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

3’48”0
Luzzi Alessandra
74
Lib.Praenestum

3’49”3
De Luca Irene
75
Lib.Castelgandolfo

3’53”5
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

3’54”0
Ponzo Ilaria
74
Lib.Praenestum

3’57”0
Cerolini Tania
74
Atl.Pomezia

3’58”8
Ferri Alessia
74
Cises Frascati

3’59”1
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

4’04”1
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

4’06”6
Conti Milena
75
Lib.Praenestum

4’07”7
Ponzo Erika
74
Lib.Praenestum

4’17”3
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

4’24”1
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

MARCIA (Km.2)

11’28”3
Sbardella emanuela
74
Lib.Praenestum

12’30”0
Olivucci Serena
74
Lib.Praenestum

12’44”2
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

12’47”8
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

12’57”2
Germani M.Cristina
74
Snia BPD Colleferro

13’18”2
Tolentinati Federica
75
Lib.Atl.Nettuno

13’18”7
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

13’42”4
Conti Milena
74
Lib.Praenestum

13’53”2
Federici Fabiana
74
Atl.Pomezia

14’27”7
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

14’31”7
Ponzo Erika
74
Lib.Praenestum

14’42”8
Mainella Dora
75
Cises Frascati

14’50”4
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

15’11”8
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

15’23”8
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

15’37”2
Favale Simona
75
Snia BPD Colleferro

15’45”5
Quatti Francesca
74
Snia BPD Colleferro

m.60hs

11”1
Duca Emanuela
74
Lib.Praenestum

11”6
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

12”4
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

12”5
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

12”5
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

12”6
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

12”6
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

12”9
Mainella Dora
75
Cises Frascati

13”1
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

13”1
Galante Barbara
75
Snia BPD Colleferro

13”2
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

13”2
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

13”4
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

13”5
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

13”6
Capodiferro Lorena
74
Cises Frascati

13”9
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

14”2
Tappi Serena
74
Cises Frascati

14”3
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

14”5
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

14”6
Fattorini Emanuela
74
Cises Frascati

14”9
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

15”5
Raponi Roberta
75
Snia BPD Colleferro

16”0
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

20”1
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

ALTO

1.26
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

1.23
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

1.23
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

1.20
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

1.20
Galante Barbara
75
Snia BPD Colleferro

1.20
Colasanti Emanuela
74
Cises Frascati

1.20
Fiori Emanuela
74
Atl.Pomezia

1.15
Di Bernardini Elisabetta
74
Atl.Borghesiana

1.15
Di Salvo Alessandra
74
Lib.Praenestum

1.10
Di Matteo Ketty
74
Atl.Pomezia

1.10
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

1.05
Mainella Dora
75
Cises Frascati

1.05
Ferri Alessia
74
Cises Frascati

1.00
Sarnino Silvia
75
Snia BPD Colleferro

1.00
Baglione Katiuscia
74
Snia BPD Colleferro

1.00
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

1.00
Simonini Flavia
74
Lib.Castellana Lanuvio

1.00
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

1.00
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

1.00
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

0.90
Ponzo Erika
74
Lib.Praenestum

0.90
Conti Milena
75
Lib.Praenestum

0.80
Vannacci Arianna
74
A.s.Zagarolo

LUNGO

4.50
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

4.43
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

4.00
Duca Emanuela
74
Lib.Praenestum

3.93
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

3.83
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

3.80
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

3.77
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

3.75
Galante Barbara
75
Snia BPD Colleferro

3.72
Sbardella Emanuela
74
Lib.Praenestum

3.64
Ligas Loredana
74
Atl.Pomezia

3.64
Giuliani Barbara
74
Avis Marino

3.63
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

3.59
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

3.56
Tomassini Romina
74
Atl.Pomezia

3.55
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

3.55
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

3.54
Blò Simonetta
74
Avis Aprilia

3.53
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

3.52
Mainella Dora
75
Cises Frascati

3.51
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

3.49
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

3.47
Oddi Ludovica
74
Cises Frascati

3.45
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

3.41
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

3.40
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

3.40
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

3.35
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

3.30
Iorio Luana
74
Avis Aprilia

3.28
Tolentinati Annalisa
74
Atletica ’85

3.27
Sarnino Silvia
75
Snia BPD Colleferro

3.26
Latini Loretta
74
Lib.Praenestum

3.24
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

3.23
Gerosi Francesca
74
Lib.Praenestum

3.21
Caiazza Silvia
74
Lib.Praenestum

3.20
Guerrini Roberta
74
Atletica ‘85

3.17
Neri Elisabetta
74
Atl.Pomezia

3.16
Lanzi Claudia
75
A.S.Zagarolo

3.16
Di Salvo Alessandra
74
Lib.Praenestum

3.13
Lori Francesca
75
Lib.Castelgandolfo

3.10
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

3.02
Di Dio Consuelo
74
Atletica ‘85

3.01
Conti Milena
75
Lib.Praenestum

2.98
Campori Loredana
75
Snia BPD Colleferro

2.95
Rotatori Monia
75
C.A.Velletri

2.94
Tolentinati Federica
75
Lib.Atl.Nettuno

2.94
Ponzo Ilaria
74
Lib.Praenestum

2.93
Silvestri Michela
75
Lib.Castelgandolfo

2.91
Favale Simona
75
Snia BPD Colleferro

2.88
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

2.85
Ponzo Erika
74
Lib.Praenestum

2.82
Baglione Katiuscia
75
Snia BPD Colleferro

2.77
Di Fazio Francesca
75
Lib.Atl.Anzio

2.72
Perdicaro Emanuela
75
Lib.Atl.Anzio

2.72
Olivucci Serena
74
Lib.Praenestum

2.68
Ciccarelli Giulia
74
Atletica ‘85

2.67
Cicerchia Laura
74
A.S.Zagarolo

2.66
De Luca Irene
75
Lib.Castelgandolfo

2.63
Tempesta Linda
74
Snia BPD Colleferro

2.62
Cester Ilaria
74
Snia BPD Colleferro

2.60
Casali Roberta
75
Lib.Praenestum

2.35
Corsi Federica
75
Snia BPD Colleferro

2.11
Mizzoni Serena
75
Cises Frascati

1.88
Bazzolo Katia
75
Avis Aprilia

PALLA (g.300)

36.18
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

31.20
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

28.86
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

27.68
Conti Milena
75
Lib.Praenestum

25.10
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

24.14
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

23.36
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

23.28
Sbardella Emanuela
74
Lib.Praenestum

22.82
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

22.80
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

22.62
Ponzo Erika
74
Lib.Praenestum

22.52
Duca Emanuela
74
Lib.Praenestum

21.92
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

21.92
Sarnino Silvia
75
Snia BPD Colleferro

21.90
Giuliani Barbara
74
Avis Marino

21.80
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

21.68
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

21.60
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

21.00
Tomassini Romina
74
Atl.Pomezia

20.74
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

20.54
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

20.34
Picozzi Monia
74
Atl.Pomezia

20.02
Ponzo Ilaria
74
Lib.Praenestum

20.00
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

19.10
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

19.04
Olivucci Serena
74
Lib.Praenestum

18.86
Corsi Federica
75
Snia BPD Colleferro

18.76
Borzi Catia
74
Lib.Praenestum

18.40
Ligas Loredana
74
Atl.Pomezia

18.28
Vannacci Arianna
74
A.S.Zagarolo

18.00
Silvestri Michela
75
Lib.Castelgandolfo

17.74
Blò Simonetta
74
Avis Aprilia

17.60
Caiazza Silvia
74
Lib.Praenestum

17.46
Gerosi Marika
75
Lib.Praenestum

17.40
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

17.10
Mainella Dora
75
Cises Frascati

16.52
Galante Barbara
75
Lib.Praenestum

15.86
Paoluzzi Ernesta
75
Lib.Castelgandolfo

15.60
Tolentinati Federica
75
Lib.Atl.Nettuno

14.82
Valente Simona
75
Avis Aprilia

14.80
Bertini Flavia
75
Lib.Praenestum

14.46
Latini Loretta
74
Lib.Praenestum

11.66
De Luca Irene
75
Lib.Castelgandolfo

11.10
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

10.76
Bazzolo Katia
75
Avis Aprilia

9.78
Quatti Francesca
74
Snia BPD Colleferro

TRIATHLON (m.60-Lungo-Palla)

1.810
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

1.599
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

1.410
Duca Emanuela
74
Lib.Praenestum

1.189
Giuliani Barbara
74
Avis Marino

1.170
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

1.093
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

1.080
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

1.068
Tomassini Romina
74
Atl.Pomezia

1.059
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

1.038
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

1.035
Sbardella Emanuela
74
Lib.Praenestum

1.023
Ligas Loredana
74
Atl.Pomezia

998
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

962
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

946
Galante Barbara
75
Snia BPD Colleferro

872
Sarnino Silvia
75
Snia BPD Colleferro

854
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

840
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

792
Latini Loretta
74
Lib.Praenestum

734
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

722
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

715
Silvestri Michela
75
Lib.Castelgandolfo

645
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

479
De Luca Irene
75
Lib.Castelgandolfo

221
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

4x100

58”1
Lib.Praenestum (Latini-Borzi-Duca-Pennacchiotti)

59”4
Atl.Pomezia (Ligas-D’Alessio-Tomassini-Piani)

59”9
Lib.Castelgandolfo (De Luca-Marroni-Caldarini-Lolli)

1’00”1
Cises Frascati (Portarena-Oddi-Colasanti-Orfei)

1’04”0
Lib.Castellana Lanuvio (Varesi-Linari-D’Ottavi-Di Pietro)

1’04”5
Snia BPD Colleferro (Campori-Galante-Sulis-Sarnino)

1’04”8
A.S.Zagarolo (Casale-Lanzi-Caiazza-Vannacci)

1’06”3
Atletica ’85 (Di Dio-Ciccarelli-Tolentinati-Guerrini)

1’07”9
Avis Aprilia Stella Market (Blò-Iorio-D’Annibale-Valente)

3x800

8’33”3
Lib.Castelgandolfo (Marroni-De Luca-Caldarini)

8’38”3
Lib.Praenestum (Sbardella-Bertini-Pennacchiotti)

8’40”1
Atl.Borghesiana (Peschisolido-Cola-Petrillo)

8’46”6
Cises Frascati (Gizzi-Cianca-Sabbatini)

9’18”6
Lib.Castellana Lanuvio (Di Pietro-D’Ottavi-Varesi)


“ESORDIENTI” Bambine

m.60

9”4
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

9”4
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

9”6
Remiddi Laura
76
Lib.Atl.Anzio

10”1
Longo Elena
76
Lib.Castelgandolfo

10”1
Chiappin Elisabetta
76
Lib.Atl.Anzio

10”1
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

10”3
Cancelli Emanuela
76
Lib.Atl.Nettuno

10”3
Marabitti Veronica
77
Lib.Sancesareo

10”4
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

10”4
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

10”4
Manganelli Elisa
76
Lib.Castelgandolfo

10”4
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

10”7
Norcia delia
77
Lib.Atl.Nettuno

10”7
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

10”7
Ranieri Adriana
77
Lib.Atl.Nettuno

10”8
Palumbo Mara
77
Lib.Castelgandolfo

10”8
Donfrancesco Chiara
76
A.S.Zagarolo

10”9
Carella Anna
76
Lib.Atl.Nettuno

11”1
Bellia Arianna
77
Lib.Sancesareo

11”2
Toti Manuela
77
Lib.Castelgandolfo

11”2
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

11”2
Di Rocco Eleonora
76
Lib.Castellana Lanuvio

11”2
Bernardi Rina
76
Lib.Atl.Nettuno

11”2
Virdis Federica
76
A.S.Zagarolo

11”5
Varesi Chiara
77
Lib.Castellana Lanuvio

11”6
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro

11”6
Leggieri Ilaria
76
Lib.Castellana Lanuvio

11”6
Valente Simona
76
Avis Aprilia

11”7
Della Bella Fabiola
76
Lib.Atl.Anzio

11”7
Monteforte Katia
77
Avis Marino

11”8
Alessandro Arianna
77
Lib.Castellana Lanuvio

11”9
Bonamore Alessandra
76
Avis Aprilia

12”6
Cimadon Simona
77
Avis Aprilia

13”3
Di Pietro Alessandra
76
Lib.Castellana Lanuvio

m.50hs

9”8
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

10”1
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

10”1
Remiddi Laura
76
Lib.Atl.Anzio

10”6
Longo Elena
76
Lib.Castelgandolfo

11”0
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

11”0
Norcia Delia
77
Lib.Atl.Nettuno

11”1
Cancelli Emanuela
76
Lib.Atl.Nettuno

11”2
Manganelli Elisa
76
Lib.Castelgandolfo

11”2
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

11”5
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

11”5
Marabitti Veronica
77
Lib.Sancesareo

11”5
Carella Anna
76
Lib.Atl.Nettuno

11”5
Bernardi Rina
76
Lib.Atl.Nettuno

11”6
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

11”6
Testani Claudia
77
Lib.Castelgandolfo

11”6
Ranucci Adriana
77
Lib.Atl.Nettuno

11”9
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

12”3
Varesi Chiara
77
Lib.Castellana Lanuvio

12”6
Di Rocco Eleonora
76
Lib.Castellana Lanuvio

12”9
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro

13”1
Bellia Arianna
77
Lib.Sancesareo

13”2
Valente Simona
76
Avis Aprilia

13”4
Di Pietro Alessandra
76
Lib.Castellana Lanuvio

13”7
Cimadon Simona
77
Avis Aprilia

ALTO

1.05
Remiddi Laura
76
Lib.Atl.Anzio

1.05
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

1.00
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

0.90
Longo Elena
76
Lib.Castelgandolfo

0.90
Manganelli Elisa
76
Lib.Castelgandolfo

0.90
Palumbo Mara
77
Lib.Castelgandolfo

0.90
Caldarini Silvia
77
Lib.Castelgandolfo

0.90
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

0.90
Donfrancesco Chiara
76
A.S.Zagarolo

0.90
Carella Anna
76
Lib.Atl.Nettuno

0.90
Norcia Delia
77
Lib.Atl.Nettuno

0.90
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

0.90
Marabitti Veronica
77
Lib.Sancesareo

0.80
Trombetta Ilaria
77
Lib.Castellana Lanuvio

0.80
Leggieri Ilaria
76
Lib.Castellana Lanuvio

0.80
Lazzarini Susanna
77
Lib.Castellana Lanuvio

0.80
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

0.80
Monteforte Katia
77
Avis Marino

0.80
Valente Simona
76
Avis Aprilia

0.80
Bernardi Rina
76
Lib.Atl.Nettuno

0.80
Cancelli Emanuela
76
Lib.Atl.Nettuno

0.80
Virdis Federica
76
A.S.Zagarolo

0.70
Di Rocco Eleonora
76
Lib.Castellana Lanuvio

0.70
Issaverdens Stefania
77
Avis Marino

0.70
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro

LUNGO

3.50
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

3.15
Remiddi Laura
76
Lib.Atl.Anzio

3.15
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

3.13
Longo Elena
76
Lib.Castelgandolfo

3.10
Norcia delia
77
Lib.Atl.Nettuno

3.08
Manganelli Elisa
76
Lib.Castelgandolfo

2.97
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

2.93
Marabitti Veronica
77
Lib.Sancesareo

2.83
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

2.54
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

2.51
Cancelli Emanuela
76
Lib.Atl.Nettuno

2.50
Varesi Chiara
77
Lib.Castellana Lanuvio

2.49
Palumbo Mara
77
Lib.Castelgandolfo

2.59
Bellia Arianna
77
Lib.Sancesareo

2.46
Chiappin Elisabetta
76
Lib.Atl.Anzio

2.46
Linari Laura
76
Lib.Castellan Lanuvio

2.37
Ranieri Adriana
77
Lib.Atl.Nettuno

2.35
Carella Anna
76
Lib.Atl.Nettuno

2.20
Donfrancesco Chiara
76
A.S.Zagarolo

2.20
Di Rocco Eleonora
76
Lib.Castellana Lanuvio

2.09
Bernardi Rina
76
Lib.Atl.Nettuno

2.06
Leggieri Ilaria
76
Lib.Castellana Lanuvio

2.05
Di Pietro Alessandra
76
Lib.Castellana Lanuvio

2.01
Cimadon Simona
77
Avis Aprilia

2.00
Virdis Federica
76
A.S.Zagarolo

2.00
Bonamore Alessandra
76
Avis Aprilia

1.83
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro

1.71
Alessandro Arianna
77
Lib.Castellana Lanuvio

1.60
Valente Simona
76
Avis Aprilia

1.44
Monteforte Katia
77
Avis Marino

1.03
Toti Manuela
77
Lib.Castelgandolfo

PALLA (g.300)

23.55
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

23.05
Longo Elena
76
Lib.Castelgandolfo

21.63
Remiddi Laura
76
Lib.Atl.Anzio

19.90
Valente Simona
76
Avis Aprilia

19.08
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

18.85
Issaverdens Stefania
77
Avis Marino

15.60
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

15.28
Carella Anna
76
Lib.Atl.Nettuno

14.93
Marabitti Veronica
77
Lib.Sancesareo

13.75
Donfrancesco Chiara
76
A.S.Zagarolo

13.39
Manganelli Elisa
76
Lib.Castelgandolfo

13.15
Palumbo Mara
77
Lib.Castelgandolfo

12.73
Bernardi Rina
76
Lib.Atl.Nettuno

11.75
Norcia Delia
77
Lib.Atl.Nettuno

11.50
Leggieri Ilaria
76
Lib.Castellana Lanuvio

11.06
Lazzarini Susanna
77
Lib.Castellana Lanuvio

10.85
Virdis Federica
76
A.S.Zagarolo

10.82
Cancelli Emanuela
76
Lib.Atl.Nettuno

10.75
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandoldo

10.38
Monteforte Katia
77
Avis Marino

10.37
Trombetta Ilaria
77
Lib.Castellana Lanuvio

10.35
Caldarini Silvia
77
Lib.Castelgandolfo

10.10
Di Rocco Eleonora
76
Lib.Castellana Lanuvio

10.00
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

9.55
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro


“ESORDIENTI” Pulcine e Pulcinette

m.60

10”3
Carrer Laura
78
Snia BPD Colleferro

10”4
Verre Cristina
78
Lib.Castelgandolfo

10”4
Marsigli Silvia
78
Avis Marino

11”0
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

11”1
Favale Alessia
78
Lib.Sancesareo

11”6
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

11”7
Favale Marzia
78
Lib.Sancesareo

11”7
D’Antonio Federica
78
Lib.Atl.Nettuno

11”8
Toti Marta
79
Lib.Castelgandolfo

12”2
Lacchè Tamara
78
Avis Aprilia

12”2
Del Brusco Serena
79
Lib.Castellana Lanuvio

12”4
Guido Erica
79
Lib.Atl.Anzio

12”5
Sbarigia Sara
78
Avis Aprilia

12”6
Maggiotti Sara
79
Lib.Castellana Lanuvio

12”8
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castellana Lanuvio

12”8
Bonamore Daniela
78
Avis Aprilia

13”0
Fontanelli Maria
78
Avis Aprilia

13”1
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

13”2
Forti Giorgia
80
Avis Albano

13”7
Sacco Barbara
80
Avis Albano

13”7
Pomponi Pamela
80
Lib.Castellana Lanuvio

13”7
Norcia Alessandra
81
Lib.Atl.Nettuno

23”4
Dal Sasso Barbara
81
Avis Aprilia

m.50hs

10”5
Marsigli Silvia
78
Avis marino

10”9
Carrer Laura
78
Snia BPD Colleferro

11”1
Imperia Ileana
78
Snia BPD Colleferro

11”5
Verre Cristina
78
Lib.Castelgandolfo

12”5
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

12”7
Del Brusco Serena
79
Lib.Castellana Lanuvio

12”8
Favale Alessia
78
Lib.Sancesareo

13”0
D’Antonio Federica
78
Lib.Atl.Nettuno

13”0
Guido Erica
79
Lib.Atl.Anzio

13”2
Farano Francoise
79
Cises Frascati

13”7
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

13”9
Lacchè Tamara
78
Avis Aprilia

14”0
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

14”2
Volpi Flaminia
79
Lib.Castellana Lanuvio

14”5
Sbarigia Sara
78
Avis Aprilia

14”7
Morelli Sara
80
Lib.Atl.Nettuno

15”5
Fontanella Maria
78
Avis Aprilia

15”6
Favale Marzia
78
Lib.Sancesareo

15”6
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castellana Lanuvio

34”3
Norcia Alessandra
81
Lib.Atl.Nettuno

35”0
Pomponi Pamela
80
Lib.Castellana Lanuvio

ALTO

0.95
Marsigli Silvia
78
Avis Marino

0.90
Milloni Liliana
78
Lib.Atl.Nettuno
0.85
Favale Marzia
78
Lib.Sancesareo

0.85
Favale Alessia
78
Lib.Sancesareo

0.80
D’Antonio Federica
78
Lib.Atl.Nettuno

0.80
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

0.80
Sbarigia Sara
78
Avis Aprilia

0.80
Carrer Laura
78
Snia BPD Colleferro

0.80
Del Brusco Serena
79
Lib.Castellana lanuvio

0.75
Lacchè Tamara
78
Avis Aprilia

0.75
Maggiotti Sara
79
Lib.Castellana Lanuvio

0.75
Imperia Ileana
78
Snia BPD Colleferro

0.70
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

0.60
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castellana Lanuvio

0.60
Orlacchio Valentina
78
Lib.Castellana Lanuvio

0.60
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

0.60
Fontanella Maria
78
Avis Aprilia

0.60
Volpi Flaminia
79
Lib.Castellana Lanuvio

0.60
Guido Erica
79
Lib.Atl.Anzio

0.60
Morelli Sara
80
Lib.Atl.Nettuno

0.60
Norcia Alessandra
81
Lib.Atl.Nettuno

0.60
Leandri Samanta
80
Avis Marino

0.50
Pomponi Pamela
80
Lib.Castellana Lanuvio

0.50
Lazzarini Sara
81
Lib.Castellana Lanuvio

LUNGO

2.88
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno
2.87
Verre Cristina
78
Lib.Castelgandolfo

2.57
Marsigli Silvia
78
Avis Marino

2.55
Carrer Laura
78
Snia BPD Colleferro

2.29
D’Antonio Federica
78
Lib.Atl.Nettuno

2.20
Guido Erica
79
Lib.Atl.Anzio

2.05
Del Brusco Serena
79
Lib.Castellana Lanuvio

2.03
Lacchè Tamara
78
Avis Aprilia

2.02
Favale Marzia
78
Lib.Sancesareo

1.96
Toti Marta
79
Lib.Castelgandolfo

1.92
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

1.92
Favale Alessia
78
Lib.Sancesareo

1.83
Maggiotti Sara
79
Lib.Castellana Lanuvio

1.79
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castellana Lanuvio

1.74
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

1.54
Sbarigia Sara
78
Avis Aprilia

1.51
Sacco Barbara
80
Avis Albano

1.50
Bonamore Daniela
78
Avis Aprilia

1.35
Norcia Alessandra
81
Lib.Atl.Nettuno

1.31
Forti Giorgia
80
Avis Albano

1.07
Fontanelli Maria
78
Avis Aprilia

PALLA (g.300)

17.96
Favale Marzia
78
Lib.Sancesareo

16.92
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

16.70
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castellana Lanuvio

15.94
Lacchè Tamara
78
Avis Aprilia

15.56
Imperia Ileana
78
Snia BPD Colleferro

15.44
Marsigli Silvia
78
Avis Marino

14.42
Milloni Liliana
78
Lib.Atl.Nettuno

14.04
Carrer Laura
78
Snia BPD Colleferro

14.00
D’Antonio Federica
78
Lib.Atl.Nettuno

13.22
Bonifazi Monica
78
Avis Aprilia

12.12
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

11.74
Favale Alessia
78
Lib.Sancesareo

11.44
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

10.20
Volpi Flaminia
79
Lib.Castellana Lanuvio

9.46
Fontanella maria
78
Avis Aprilia

9.36
Orlacchio Valentina
78
Lib.Castellana Lanuvio

9.02
Morelli Sara
80
Lib.Atl.Nettuno

8.86
Guido Erica
79
Lib.Atl.Anzio

8.52
Sbarigia Sara
78
Avis Aprilia

8.16
Del Brusco Serena
79
Lib.Castellana Lanuvio

6.94
Norcia Alessandra
81
Lib.Atl.Nettuno

6.34
Lazzarini Sara
81
Lib.Castellana Lanuvio

3.52
Leandri Samanta
80
Avis Marino

3.02
Combi Alessia
82
Lib.Atl.Nettuno

2.64
Aceti Silvia
82
Lib.Castellana Lanuvio

2.50
Pomponi Pamela
80
Lib.Castellana Lanuvio

