Graduatorie  Provinciali  1987

(a cura di Luciano Varlec)

nota: le presenti graduatorie sono sicuramente incomplete, ma sono state ricavate dalla consultazione delle graduatorie regionali (solo primi trenta e a volte meno), di quelle provinciali (complete) e dell’archivio delle gare del Comitato Provinciale Romasud.


“ SENIORES  UOMINI “

m.100

10”6
Morè Alessandro
67
Snia BPD Colleferro

11”13
Cusmano Maurizio
63
Cises Frascati

11”27
Giusti Massimiliano
67
Cises Frascati

11”1
Bruni Adriano
66
Snia BPD Colleferro

11”1
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

11”60
Di Giulio Stefano
67
Cises Frascati

11”4
Calamia Gabriele
66
Snia BPD Colleferro

11”70
Dolci Diego
63
Cises Frascati

11”5
Zecchinelli Claudio
65
Lib.Castelli Romani

11”5
Quinti Alessandro
65
Snia BPD Colleferro

11”5
De Angelis Renato
65
Snia BPD Colleferro

11”6
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

11”6
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

11”6
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

11”88
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

11”92
Pagliuso Saverio
63
Atl.Pomezia

11”7
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

12”02
Senzacqua Paolo
67
Cises Frascati

12”09
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

11”9
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferro

11”9
Paci Gioacchino

Snia BPD Colleferro

12”25
Mautone Giovanni
65
Lib.Castelli Romani

12”1
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

12”1
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

12”2
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

12”2
Tamburri Francesco
64
Cises Frascati

12”3
Palmisano Cristoforo
66
Lib.Castelli Romani

12”4
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

12”8
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

13”4
Prestiti Luigi

Lib.Castelli Romani

m.200

21”8
Morè Alessandro
67
Snia BPD Colleferro

22”3
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

22”7
Bruni Adriano
66
Snia BPD Colleferro

23”16
Di Giulio Stefano
67
Cises Frascati

23”33
Quinti Alessandro
65
Snia BPD Colleferro

23”3
De Angelis Renato
65
Snia BPD Colleferro

24”1
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

24”2
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

24”2
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

24”78
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

24”97
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

26”4
Moretti Filippo
67
C.A.Velletri

26”7
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.400

48”09
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

50”3
Quinti Alessandro
65
Snia BPD Colleferro

50”7
Marchionni Massimo
67
Snia BPD Colleferro

51”4
Bracaglia Pietro
65
Cises Frascati

51”8
Di Giulio Stefano
67
Cises Frascati

52”3
De Angelis Renato
65
Snia BPD Colleferro

52”3
Buttarazzi Marco
65
IMAC Colleferro

53”1
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

53”36
Broia Gianluca
65
Cises Frascati

53”6
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

54”2
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

54”4
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

55”1
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

55”6
Moretti Filippo
67
C.A.Velletri

56”6
Zezza Cosimo
62
Cises Frascati

56”6
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

57”0
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

57”3
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

58”4
Palmisano Cristoforo
66
Lib.Castelli Romani

58”7
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

59”07
Lepre Stefano
65
Atl.Pomezia

1’00”0
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferro

1’01”0
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

1’01”4
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

m.800

1’51”81
Crescenzi Mauro
67
Cises Frascati

1’54”5
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

1’55”0
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

1’55”4
Tedesco Domenico
67
Cises Frascati

1’56”3
Quinti Alessandro
65
Snia BPD Colleferro

1’56”8
Buttarazzi Marco
65
IMAC Colleferro

1’58”3
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

1’58”9
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

1’59”85
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

2’00”2
Cocozza Sergio
61
Snia BPD Colleferro

2’03”2
Coccia Roberto
64
Snia BPD Colleferro

2’05”4
Moretti Filippo
67
C.A.Velletri

2’05”8
Verro Mauro
63
Snia BPD Colleferro

2’08”6
Caroli Enrico
65
Lib.Castelli Romani

2’15”3
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

2’18”77
Surini Riccardo
67
Snia BPD Colleferro

m.1500

3’49”6
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

3’53”4
Crescenzi Mauro
67
Cises Frascati

3’55”8
Tedesco Domenico
67
Cises Frascati

3’59”03
Salem Zaki Mohamad
58
Cises Frascati

4’01”3
Toti Stefano
60
Cises Frascati

4’01”7
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

4’03”3
Lisi Roberto
66
Snia BPD Colleferro

4’03”9
Cocozza Sergio
61
Snia BPD Colleferro

4’05”4
Cavalli Cludio
57
Cises Frascati

4’05”8
Rapali Gianfranco
67
Cises Frascati

4’07”0
Boccardelli Gianfranco
58
Snia BPD Colleferro

4’08”1
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

4’12”7
Coccia Roberto
64
Snia BPD Colleferro

4’14”2
De Angelis Adriano
63
Snia BPD Colleferro

4’16”8
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

4’17”1
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

4’19”1
Ferrara Mauro
66
Cises Frascati

4’23”2
Caroli Enrico
65
Lib.Castelli Romani

4’24”8
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

4’30”5
Anghelli Walter
56
Cises Frascati

4’34”9
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

4’48”9
Surini Riccardo
67
Snia BPD Colleferro

4’49”1
Antonelli Massimo
67
Snia BPD Colleferro

5’00”2
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

5’07”6
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

5’18”8
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

5’22”20
Botti Lorenzo
65
Lib.Castelli Romani

5’33”3
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferro

m.3000

8’32”7
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

8’42”8
Cavalli Claudio
57
Cises Frascati

8’56”6
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

8’58”2
Coccia Roberto
64
Snia BPD Colleferro

9’01”0
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

9’03”6
Paniccia Gianni
66
Snia BPD Colleferro

m.5000

14’43”1
Lisi Roberto
66
Snia BPD Colleferro

14’59”1
Adamo Fabrizio
66
Snia BPD Colleferro

15’02”3
Toti Stefano
60
Cises Frascati

15’05”8
Cavalli Cludio
57
Cises Frascati

15’18”97
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

15’21”3
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

15’25”7
Boccardelli Gianfranco
58
Snia BPD Colleferro

15’28”57
Incocciati Egidio
61
Snia BPD Colleferro

15’28”6
Tedesco Domenico
67
Cises Frascati

15’29”4
De Angelis Adriano
63
Snia BPD Colleferro

15’35”8
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

15’44”8
Ferrara Mauro
66
Cises Frascati

15’58”5
Anghelli Walter
56
Cises Frascati

16’01”1
Coccia Roberto
64
Snia BPD Colleferro

16’07”51
Rapali Gianfranco
67
Cises Frascati

16’12”3
Tummolo Luciano
56
IMAC Colleferro

16’13”6
Paniccia Gianni
66
Snia BPD Colleferro

16’38”6
Caroli Enrico
65
Lib.Castelli Romani

18’37”94
Surini Riccado
67
Snia BPD Colleferro

m.10000

31’21”8
Cavalli Claudio
57
Cises Frascati

31’34”38
Lisi Roberto
66
Snia BPD Colleferro

31’54”9
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

32’07”8
Toti Stefano
60
Cises Frascati

32’21”4
Incocciati Egidio
61
Snia BPD Colleferro

32’24”1
Incorvaia Vito
65
Cises Frascati

32’43”5
Salvatelli Lucio
55
Cises Frascati

32’46”0
De Angelis Adriano
63
Snia BPD Colleferro

32’55”9
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

32’57”5
Anghelli Walter
56
Cises Frascati

33’27”4
Agabiti Roberto
52
Cises Frascati

33’36”9
Moretti Marco
65
Cises Frascati

33’50”8
Ferrara Mauro
66
Cises Frascati

34’35”9
Coccia Roberto
64
Snia BPD Colleferro

34’48”7
Paniccia Gianni
66
Snia BPD Colleferro

35’19”8
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

35’22”5
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

35’31”8
Zannarella Luigi
59
Cises Frascati

35’45”5
D’Amico Giuseppe
47
Cises Frascati

36’00”2
Caroli Enrico
65
Lib.Castelli Romani

37’39”9
Marigo Renato
62
Atl.Pomezia

38’21”9
Surini Riccardo
67
Snia BPD Colleferro

MARCIA (Km.10)

1h02’46”4
Perilli Paolo
64
Cises Frascati

m.3000 siepi

9’41”1
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

10’00”7
Rapali Gianfranco
67
Cises Frascati

10’05”9
Ferrara Mauro
66
Cises Frascati

10’18”1
Moretti Marco
65
Cises Frascati

10’23”4
Verro Mauro
63
Snia BPD Colleferro

10’36”7
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

m.110hs

14”98
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

15”5
Chiusolo Stefano
66
Snia BPD Colleferro

16”0
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

17”00
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

16”8
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

16”8
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

16”8
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

19”8
Quirino Roberto
66
Lib.Castelli Romani

20”2
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

m.400hs

58”5
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

ALTO

2.07
Scarpello Alessandro
64
Snia BPD Colleferro

2.00
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

1.98
Senzacqua Paolo
67
Cises Frascati

1.95
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferro

1.83
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

1.80
Mastrolorenzi Marco Claudio
60
Cises Frascati

1.80
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

1.75
Quirino Roberto
66
Lib.Castelli Romani

1.70
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

1.70
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

1.70
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

1.70
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

1.60
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

ASTA

4.30
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

4.10
Andreini Fabio
60
Snia BPD Colleferro

4.00
Fano Davide
62
Cises Frascati

3.70
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

3.60
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

3.40
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

2.80
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

2.70
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

2.50
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

LUNGO

6.66
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

6.62
Egidi Umberto
67
Cises Frascati

6.58
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

6.36
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

6.33
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

6.29
Scafetta Riccardo
65
Atl.Pomezia

6.26
Morè Alessandro
67
Snia BPD Colleferro

6.21
Quirino Roberto
66
Lib.Castelli Romani

6.19
Fano Davide
62
Cises Frascati

6.08
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferro

5.94
Baldini Sergio
54
Snia BPD Colleferro

5.92
Vicini Emilio
64
Snia BPD Colleferro

5.89
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

5.87
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

5.84
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

5.83
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

5.80
Chiusolo Stefano
66
Snia BPD Colleferro

5.40
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

5.20
Lepre Stefano
65
Atl.Pomezia

5.14
Filippini Lorenzo
65
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

15.02
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

14.74
Vicini Emilio
64
Snia BPD Colleferro

13.79
Quirino Roberto
66
Lib.Castelli Romani

13.70
Egidi Umberto
67
Cises Frascati

13.59
Baldini Sergio
54
Snia BPD Colleferro

12.57
Fano Davide
62
Cises Frascati

12.03
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.7)

14.66
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

12.22
Cisilotto Enzo
40
Cises Frascati

12.00
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

11.94
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

11.82
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

11.74
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

11.29
Peschiaroli Luigi
65
Cises Frascati

11.02
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

10.83
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

10.76
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

10.29
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

10.22
Bruscia Emanuele
66
Cises Frascati

10.22
Barone Michele
47
Cises Frascati

10.06
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

10.04
Travelli Stefano
64
C.A.Velletri

9.79
Romani Gianni
65
Lib.Castelli Romani

9.73
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferro

9.66
Serapiglia Antonio
66
Snia BPD Colleferro

7.14
Botti Lorenzo
65
Lib.Castelli Romani

6.92
Pagliuso Saverio
63
Atl.Pomezia

DISCO (Kg.2)

54.80
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

37.82
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

37.32
Lilli Mario
53
Cises Frascati

36.86
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

35.94
Travelli Stefano
64
C.A.Velletri

34.54
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

32.14
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

31.86
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

31.76
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

31.44
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

30.12
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

29.14
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

28.80
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

23.46
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferro

MARTELLO (Kg.7)

52.06
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

38.00
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

35.42
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

51.10
Bruscia Emanuele
66
Cises Frascati

50.94
Previtali Roberto
50
Lib.Castelli Romani

50.74
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

50.70
Luziatelli Bruno
65
Snia BPD Colleferro

48.72
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

47.56
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

46.28
Serapiglia Antonio
62
Snia BPD Colleferro

44.64
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

43.76
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

42.58
Palmas Andrea
61
Snia BPD Colleferro

42.10
Caruccio Mauro
67
Snia BPD Colleferro

41.80
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

41.72
Bonfiglio Piero
63
Cises Frascati

38.58
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

38.28
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferro

37.28
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

33.50
Antonelli Massimo
67
Snia BPD Colleferro

29.40
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

28.20
Botti Lorenzo
65
Lib.Castelli Romani

DECATHLON

5.715
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

5.646
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

5.461
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

5.321
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

4.826
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

4.279
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

3.954
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferro

3.527
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

3.110
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

4x100

42”34
Snia BPD Colleferro

43”39
Cises Frascati

43”8
IMAC Colleferro

44”76
Lib.Castelli Romani

45”8
Atl.Pomezia

4x400

3’16”7
Cises Frascati

3’25”41
Snia BPD Colleferro

3’32”5
Lib.Castelli Romani (Bellapadrona-Danese-Di Pietro-Mautone)

3’47”2
Atl.Pomezia

speciali

m.80

9”2
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

9”2
Pagliuso Saverio
63
Atl.Pomezia

9”5
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

10”1
Lepre Stefano
65
Atl.Pomezia

m.300

38”0
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

39”8
Pagliuso Saverio
63
Atl.Pomezia

41”7
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.600

1’23”5
Buttarazzi Marco
65
IMAC Colleferro

1’34”8
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.1000

2’35”2
Buttarazzi Marco
65
IMAC Colleferro

m.2000

5’24”8
Lisi Roberto
66
Snia BPD Colleferro

5’27”1
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

5’43”3
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

7’48”1
Botti Lorenzo
65
Lib.Castelli Romani

m.2000 siepi

6’08”1
Tedesco Domenico
67
Cises Frascati

m.200hs

29”0
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani


“ JUNIORES  UOMINI “

m.100

10”78
Saracini Carlo
68
Snia BPD Colleferro

11”0
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

11”32
Vecchioni Paolo
68
Cises Farscati

11”33
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

11”2
Gattamorta Francesco
68
Snia BPD Colleferro

11”4
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati

11”67
Fiorentini Gianpaolo
69
Cises Frascati

11”5
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

11”78
Colombati Renato
68
Snia BPD Colleferro

11”6
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

11”7
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

11”9
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

12”1
Bronzini Stefano
69
Cises Frascati

12”3
Valeri Gianni
68
Cises Frascati

12”6
Bottoni Massimiliano
69
Cises Frascati

12”7
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

m.200

22”11
Saracini Carlo
68
Snia BPD Colleferro

22”3
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

22”7
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

22”7
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

23”4
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati

23”5
Longo Fabio
69
Snia BPD Colleferro

23”6
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

23”7
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

23”7
Fiorentini Gianpaolo
69
Cises Frascati

23”8
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

23”9
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

24”2
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

24”3
Calamia Gabriele
68
Snia BPD Colleferro

24”5
Melchiori Gianluigi
68
Lib.Castelli Romani

24”7
Bottoni Massimiliano
69
Cises Frascati

m.400

49”20
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

49”21
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

50”35
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati

51”19
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

51”4
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

51”4
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

51”8
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

52”0
Fiorentini Gianpaolo
69
Cises Frascati

52”1
Pascucci Sandro
69
Snia BPD Colleferro

53”03
Frati Marco
69
Cises Frascati

53”3
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

53”3
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

53”5
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

53”8
Ciriaci Dino
68
Cises Frascati

55”03
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

55”6
Verginelli Fabrizio
69
Cises Frascati

55”6
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

56”0
Mari Gianluca
69
Lib.Castelli Romani

56”1
Melchiori Gianluigi
68
Lib.Castelli Romani

58”9
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

m.800

1’54”9
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

1’55”1
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

1’56”2
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

1’56”6
Ciriaci Dino
68
Cises Frascati

1’57”3
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

2’02”3
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

2’09”7
Finocchio Roberto
69
IMAC Colleferro

2’10”7
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

2’15”0
Ponza Gianni
69
IMAC Colleferro

2’18”5
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

m.1500

3’56”64
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

3’58”0
Ciriaci Dino
68
Cises Frascati

4’04”6
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

4’04”6
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

4’14”6
Frati Marco
69
Cises Frascati

4’29”1
Finocchio Roberto
69
IMAC Colleferro

4’31”9
Zidda Italo
69
Snia BPD Colleferro

4’38”4
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

4’39”3
Ponza Gianni
69
IMAC Colleferro

5’00”9
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

5’12”4
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

m.3000

8’33”7
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

9’02”6
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

9’03”2
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

9’55”0
Finocchio Roberto
69
IMAC Colleferro

10’02”3
Zidda Italo
69
Snia BPD Colleferro

m.5000

15’01”9
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

16’03”4
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

16’06”2
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

16’42”0
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

16’54”6
Foligni Luca
69
Cises Frascati

18’39”0
Bonifazi Paolo
68
Lib.Castelli Romani

m.10000

32’21”7
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

34’14”1
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

34’14”6
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

34’46”3
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

34’46”7
Frati Marco
69
Cises Frascati

34’56”2
Ciriaci Dino
68
Cises Frascati

35’03”5
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

35’40”1
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

35’58”3
Zidda Italo
69
Snia BPD Colleferro

36’19”6
Foligni Luca
69
Cises Frascati

37’32”3
Verginelli Fabrizio
69
Cises Frascati

37’32”6
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

MARCIA (Km.10)

42’45”9
Cartoni Bernardo
69
Snia BPD Colleferro

51’44”2
Bonifazi Paolo
68
Lib.Castelli Romani

m.2000 siepi

6’16”14
Frati Marco
69
Cises Frascati

m.110hs

14”75
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

15”7
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

16”5
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

17”31
Magistretti Giancarlo
69
Snia BPD Colleferro

18”6
Artegiani Andrea
68
Snia BPD Colleferro

18”9
Belloni Lorenzo
68
Snia BPD Colleferro

m.400hs

54”5
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

57”3
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

57”4
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

57”5
Frati Marco
69
Cises Frascati

59”2
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

1’01”9
Magistretti Giancarlo
69
Snia BPD Colleferro

ALTO

2.04
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

1.83
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

1.80
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

1.70
Valentini Quinto
68
Snia BPD Colleferro

ASTA

3.80
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

3.70
Valentini Guido
68
Snia BPD Colleferro

3.40
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

3.20
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

LUNGO

6.68
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

6.60
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

6.51
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

6.14
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

6.08
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

6.02
Nori Roberto
68
IMAC Colleferro

5.50
Latini Marco
68
Snia BPD Colleferro

5.06
Valeri Gianni
68
Cises Frascati

TRIPLO

13.95
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

13.08
Latini Marco
68
Snia BPD Colleferro

12.94
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

12.87
Nori Roberto
68
IMAC Colleferro

12.50
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

12.40
Primavera Marco
69
Cises Frascati

PESO (Kg.7)

12.01
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

11.04
Covizzi Leonardo
68
Cises Frascati

10.92
Di Silvio Marco
69
Lib.Castelli Romani

10.85
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

9.85
Allegrini Dario
68
Snia BPD Colleferro

9.43
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

8.88
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

8.42
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

8.02
Greggi Massimiliano
68
Atl.Pomezia

DISCO (Kg.2)

36.72
Di Silvio Marco
69
Lib.Castelli Romani

36.56
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

28.62
Covizzi Leonardo
68
Cises Frascati

28.14
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

26.14
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

24.36
Allegrini Dario
68
Snia BPD Colleferro

24.36
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

24.34
Lo Scudo Vincenzo
68
Cises Frascati

MARTELLO (Kg.7)

50.66
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

40.02
Lo Scudo Vincenzo
68
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

55.78
Canfora Alessandro
68
Cises Frascati

42.88
Dicembrino Roberto
69
Snia BPD Colleferro

41.78
Lo Scudo Vincenzo
68
Cises Frascati

41.70
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

39.10
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

35.80
Di Silvio Marco
69
Lib.Castelli Romani

31.16
Greggi Massimiliano
68
Atl.Pomezia

28.20
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia



DECATHLON

6.038
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

5.215
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

4x100

43”6
Cises Frascati

4x400

3’20”75
Cises Frascati

speciali

m.80

8”9
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

8”9
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

9”0
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

9”5
Fiorentini Gianpaolo
69
Cises Frascati

9”6
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

m.300

35”2
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

35”5
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

36”7
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

36”8
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

36”8
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

37”0
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

37”1
Fiorentini Gianpaolo
69
Cises Frascati

42”1
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

42”5
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

m.600

1’24”9
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

1’25”3
Fiorentini Gianpaolo
69
Cises Frascati

m.2000

6’23”7
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

m.200hs

25”1
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

27”1
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati


“ ALLIEVI “

m.100

10”8
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

10”9
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

11”2
Vermicelli Federico
71
Snia BPD Colleferro

11”4
Turchi Ezio
71
Snia BPD Colleferro

11”5
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

11”5
Mistura Massimo
79
Lib.Lanuvio

11”6
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

11”7
Casale Luca
70
Cises Frascati

11”7
Fellone Marco
71
Cises Frascati

11”8
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

11”9
Colussi Flavio
70
Snia BPD Colleferro

11”9
Spagnolo Mario
70
Lib.Lanuvio

11”9
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

12”0
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

12”1
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

12”1
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

12”1
Marocco Giampiero
70
Lib.Lanuvio

12”1
Rossi Ernesto
70
Snia BPD Colleferro

12”1
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

12”3
Colangelo Canio Romano
71
Atl.Pomezia

12”3
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

12”3
Di Costanzo Emiliano
70
Snia BPD Colleferro

12”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

12”4
Nasoni Massimiliano
70
Volley Ariccia

12”4
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

12”5
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

12”5
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

12”5
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

12”5
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

12”5
Calenne Luca
70
Snia BPD Colleferro

12”5
Colaiacomo Andrea
71
Snia BPD Colleferro

12”7
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

12”7
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

12”7
Colazingari Claudio
71
Cises Frascati

12”8
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

12”9
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

12”9
D’Alessio Fabrizio
71
Lib.Lanuvio

12”9
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

12”9
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

13”1
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

13”1
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

13”4
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

13”8
Vittori Piero
71
Snia BPD Colleferro

14”1
Bianchi Mauro
70
Snia BPD Colleferro

14”9
Quattrociocchi Antonello
71
Snia BPD Colleferro

m.200

22”6
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

22”9
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

23”4
Vermicelli Federico
71
Snia BPD Colleferro

23”5
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

23”5
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

23”92
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

23”8
Turchi Ezio
71
Snia BPD Colleferro

23”9
Casale Luca
70
Cises Frascati

24”0
Mistura Massimo
70
Lib.Lanuvio

24”3
Di Falco Teddy
71
Cises Frascati

24”6
Lombardi Federico
70
Snia BPD Colleferro

24”8
Spagnolo Mario
71
Lib.Lanuvio

24”8
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

25”0
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

25”0
Marocco Giampiero
70
Lib.Lanuvio

25”1
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

25”1
Zambernardi Marco
71
Snia BPD Colleferro

25”2
Pieroni Luca
71
Avis Marino

25”2
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

25”3
Andreoli Giancarlo
70
Snia BPD Colleferro

25”5
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

25”5
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

25”6
Nasoni Massimiliano
70
Volley Ariccia


25”6
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

25”7
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

25”7
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

25”9
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

25”9
Di Costanzo Emiliano
70
Snia BPD Colleferro

25”9
Calenne Luca
70
Snia BPD Colleferro

26”0
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

26”3
Frazzetto Salvatore
70
Lib.Lanuvio

26”6
D’Alessio Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

m.400

51”1
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

52”9
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

53”5
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

53”5
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

53”6
Zambernardi Marco
71
Snia BPD Colleferro

53”8
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

5328
Vermicelli Federico
71
Snia BPD Colleferro

54”32
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

54”62
Spagnolo Mario
70
Lib.Lanuvio

55”0
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

55”1
Filzi Daniele
70
Cises Frascati

55”4
Grisoli Fabio
70
Cises Frascati

55”7
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

56”1
Marocco Gaimpiero
70
Lib.Lanuvio

56”64
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

56”5
Di Falco Teddy
71
Cises Frascati

56”5
Pieroni Luca
71
Avis Marino

56”6
Fenu Giampiero
71
Snia BPD Colleferro

57”1
Colazingari Claudio
71
Cises Frascati

57”3
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

57”5
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

57”8
Nasoni Massimiliano
70
Volley Ariccia


58”1
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

58”1
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

58”1
Carciofalo Parisse Massimiliano
71
Cises Frascati

58”2
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

58”3
Mistura Massimo
70
Lib:Lanuvio

58”8
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

59”2
Fasulo Carmine
71
Lib.Lanuvio

59”5
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

1’00”5
Calenne Luca
70
Snia BPD Colleferro

1’00”7
Rossi Ernesto
70
Snia BPD Colleferro

1’00”7
Petrella Luca
71
C.A.Velletri

1’02”0
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

1’02”3
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

1’02”9
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

1’04”5
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

1’04”8
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

1’09”1
Cattonar Gianni
71
Snia BPD Colleferro

1’11”3
Giorgi Gianluca
70
Volley Ariccia

m.800

1’57”3
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

1’59”4
Ritarossi Carmelo
70
Cises Frascati

2’02”7
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

2’02”8
Filzi Daniele
70
Cises Frascati

2’02”9
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

2’04”2
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

2’06”7
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

2’06”7
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

2’07”4
Sollazzi Franco
70
Snia BPD Colleferro

2’07”6
Zambernardi Marco
71
Snia BPD Colleferro

2’08”3
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

2’09”1
Fenu Giampiero
71
Snia BPD Colleferro

2’09”3
Pieroni Luca
71
Avis Marino

2’09”5
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

2’11”0
Colazingari Claudio
71
Cises Frascati

2’11”1
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

2’11”7
Callegaris Antonio
70
Atl.Pomezia

2’12”4
Cattonar Gianni
71
Snia BPD Colleferro

2’12”9
Fasulo Carmine
71
Lib.Lanuvio

2’15”3
Carciofalo Parisse Massimiliano
71
Cises Frascati

2’16”5
Costantini Antonio
70
Lib.Lanuvio

2’17”7
Vittori Pietro
71
Snia BPD Colleferro

2’18”2
Cecchetti Massimiliano
71
Snia BPD Colleferro

2’19”7
Quattrociocchi Antonello
71
Snia BPD Colleferro

2’19”8
Sartori Valerio
70
Volley Ariccia

2’20”1
Petrella Luca
71
C.A.Velletri

2’33”1
Nasoni Massimiliano
70
Volley Ariccia

m.1500

4’06”4
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

4’10”3
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

4’10”7
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

4’13”3
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

4’14”5
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

4’17”6
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

4’19”12
Carfagnini Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

4’20”9
Filzi Daniele
70
Cises Frascati

4’21”6
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

4’22”7
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

4’24”1
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

4’26”6
Tomei Danilo
70
Cises Frascati

4’27”3
Mazzone Massimiliano
71
IMAC Colleferro

4’27”6
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

4’29”9
Sollazi Franco
70
Snia BPD Colleferro

4’39”0
Carciofalo Parisse Massimiliano
71
Cises Frascati

4’40”6
Quattrociocchi Antonello
71
Snia BPD Colleferro

4’40”8
Callegaris Antonio
70
Atl.Pomezia

4’41”1
Costantini Antonio
70
Lib.Lanuvio

4’41”2
Colazingari Claudio
71
Cises Frascati

4’43”0
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

4’48”3
Vittori Piero
71
Snia BPD Colleferro

5’19”7
Nasoni Massimiliano
70
Volley Ariccia

5’44”2
Cattonar Gianni
71
Snia BPD Colleferro

m.3000

8’59”6
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

9’02”0
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

9’07”4
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

4’24”5
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

9’29”8
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

9’32”9
Mazzone Massimiliano
71
IMAC Colleferro

9’35”4
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

9’44”3
Quattrociocchi Antonello
71
Snia BPD Colleferro

9’48”9
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

10’08”7
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

10’18”9
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

10’32”6
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

10’36”9
Carciofalo Parisse Massimiliano
71
Cises Frascati

10’48”2
Costantini Antonio
70
Lib.Lanuvio

11’19”5
Giuliani Emanuele
71
Cises Frascati

MARCIA (Km.10)

47’26”13
Paulini Luigi
70
Snia BPD Colleferro

49’00”0
Carbone Nazzareno
70
Cises Frascati

58’58”4
Macculi Massimo
71
Snia BPD Colleferro

m.1500 siepi

4’26”2
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

4’33”2
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

4’34”6
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

4’35”1
Eleuteri Alessandro
71
Cises Frascati

4’36”1
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

4’36”2
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

4’41”1
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

4’44”7
Mazzone Massimiliano
71
IMAC Colleferro

4’47”2
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

5’00”1
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

5’02”9
Colazingari Claudio
71
Cises Frascati

5’13”4
Scaldaferri Marco
71
Snia BPD Colleferro

5’14”8
Pieroni Luca
71
Avis Marino

5’20”8
Carciofalo Parisse Massimiliano
71
Cises Frascati

m.110hs

16”1
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

16”3
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

16”7
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

16”8
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

17”0
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

17”1
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

17”2
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

17”9
Taranto Gianni
70
Cises Frascati

18”3
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

20”2
Frezza Dario
71
Snia BPD Colleferro

20”3
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

20”5
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

21”8
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

22”6
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

23”1
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

23”8
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

24”4
Coletta Carlo
71
Snia BPD Colleferro

m.400hs

57”6
Filzi Daniele
70
Cises Frascati

59”1
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

59”7
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

1’01”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

1’02”1
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

1’02”1
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

1’03”1
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

1’04”9
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

1’06”1
Bornigia Fabio
70
Snia BPD Colleferro

ALTO

1.75
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

1.75
Lopez Mauro
71
Snia BPD Colleferro

1.74
Bovino Dario
70
Snia BPD Colleferro

1.66
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

1.65
Mistura Massimo
70
Lib.Lanuvio

1.65
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

1.63
Bornigia Fabio
70
Snia BPD Colleferro

1.63
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

1.63
D’Alessio Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

1.63
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

1.60
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

1.60
Filzi Daniele
70
Cises Frascati

1.60
Serrani Andrea
70
Snia BPD Colleferro

1.60
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

1.55
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

1.55
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

1.55
Colangelo Canio Romano
71
Atl.Pomezia

1.55
Ciotti Dario
71
Cises Frascati

1.55
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

1.50
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

1.50
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

1.50
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

1.45
Pettorelli Luca
71
Cises Frascati

1.45
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

1.45
Spagnolo Mario
70
Lib.Lanuvio

1.40
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

1.40
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

1.40
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

1.40
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

1.40
Rossi Ernesto
70
Snia BPD Colleferro

1.40
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

1.40
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

1.30
Coletta Carlo
71
Snia BPD Colleferro

1.30
De Rinaldi Davide
70
Atl.Pomezia

1.30
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

ASTA

3.80
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

3.40
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

3.00
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

2.80
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

2.70
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

2.50
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

2.50
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

2.30
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

2.00
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

1.50
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

LUNGO

7.08
Salvemini Dario
70
Snia BPD Coleferro

6.55
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

6.28
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

6.19
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

5.98
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

5.92
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

5.90
Fellone Marco
71
Cises Frascati

5.88
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

5.78
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

5.76
Casale Luca
70
Cises Frascati

5.76
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

5.62
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

5.56
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

5.52
D’Alessio Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

5.51
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

5.49
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

5.45
Colangelo Canio Romano
71
Atl.Pomezia

5.41
Turchi Ezio
71
Snia BPD Colleferro

5.34
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

5.33
Spagnolo Mario
70
Lib.Lanuvio

5.24
Mazza Dario
71
Snia BPD Colleferro

5.22
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

5.20
Bargigli Andrea
70
Snia BPD Colleferro

5.19
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

5.18
Rossi Ernesto
70
Snia BPD Colleferro

5.15
Serrani Andrea
70
Snia BPD Colleferro

5.13
Gregori Simone
71
Snia BPD Colleferro

5.12
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

5.12
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

5.12
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

5.10
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

5.08
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

5.03
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

5.03
Mistura Massimo
70
Lib.Lanuvio

5.02
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

5.01
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

4.96
Marocco Giampiero
70
Lib.Lanuvio

4.96
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

4.65
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

4.45
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

TRIPLO

13.08
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

12.71
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

12.59
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

12.36
Colangelo Canio Romano
71
Atl.Pomezia

12.22
Ciotti Dario
71
Cises Frascati

11.75
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

11.62
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

11.54
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

PESO (Kg.6)

12.89
Parasecoli Umberto
70
Cises Frascati

12.39
Cristallini Andrea
70
Snia BPD Colleferro

12.18
Silvestri Ferdinando
71
Snia BPD Colleferro

11.89
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

11.82
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

11.75
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

10.50
Sbriccoli Arnaldo
71
Snia BPD Colleferro

10.38
Bosè Roberto
70
Snia BPD Colleferro

10.10
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

10.10
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

9.93
Pieruz Enrico
70
Snia BPD Colleferro

9.92
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

9.90
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

9.80
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Lanuvio

9.68
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

9.37
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

9.08
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

8.90
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

8.72
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

8.50
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

8.49
Iavazzo Alberto
70
Lib.Lanuvio

8.23
Colangelo Canio Romano
71
Atl.Pomezia

8.04
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

8.04
Panepinto Stefano
71
Cises Frascati

8.02
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

7.95
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

7.76
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

7.12
Campagna Marco
71
Snia BPD Colleferro

6.96
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

6.95
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

6.89
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

6.78
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

6.70
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

6.38
Mistura massimo
70
Lib.Lanuvio

6.30
Rossi Ernesto
70
Snia BPD Colleferro

6.22
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

6.09
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

6.04
Spagnolo Mario
70
Lib.Lanuvio

6.01
Serangeli Alessandro
70
Snia BPD Colleferro

5.94
Cattonar Gianni
71
Snia BPD Colleferro

5.77
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

DISCO (Kg.1,7)

35.70
Pucci Luca
70
Cises Frascati

33.66
Parasecoli Umberto
70
Cises Frascati

33.64
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

32.58
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

29.78
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

29.36
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

28.18
Pieruz Enrico
70
Snia BPD Colleferro

28.06
Sbriccoli Arnaldo
71
Snia BPD Colleferro

26.02
Tanchella Fausto
70
Snia BPD Colleferro

25.82
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

25.36
Mannara Enrico
70
Cises Frascati

25.32
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

25.24
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Lanuvio

24.72
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

23.75
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

23.38
Jacquier Gianluca
71
Snia BPD Colleferro

21.96
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

21.16
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

20.16
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

19.86
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

18.82
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

15.48
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

12.50
Cattonar Gianni
71
Snia BPD Colleferro

MARTELLO (Kg.6)

43.20
Panepinto Stefano
71
Cises Frascati

42.40
Bosè Roberto
70
Snia BPD Colleferro

32.64
Sbriccoli Arnaldo
71
Snia BPD Colleferro

24.32
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

22.56
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Lanuvio

20.46
Pucci Luca
70
Cises Frascati

12.90
Fogluetta Gianluca
71
Snia BPD Colleferro

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

64.78
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

48.46
Pieruz Enrico
70
Snia BPD Colleferro

48.16
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Lanuvio

47.72
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

46.40
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

44.90
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

40.68
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

39.90
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

39.72
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

36.44
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

35.46
Ferretti Pietro
70
Snia BPD Colleferro

35.38
Tanchella Fausto
70
Snia BPD Colleferro

34.90
Biondi Lanfranco
71
Lib.Atl.Anzio

34.60
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

34.56
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

33.64
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

33.40
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

32.48
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

32.34
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

32.30
Mattioli Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

29.12
Colangelo Canio Romano
71
Atl.Pomezia

28.86
Paulini Luigi
70
Snia BPD Colleferro

26.48
Martinelli simone
71
Atl.Pomezia

24.36
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

14.90
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

PENTATHLON (m.100-Lungo-Peso-Alto-m.1000)

3.086
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

2.719
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

2.531
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

2.486
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

2.471
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

2.419
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

2.408
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

2.378
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

2.310
Spagnolo Mario
70
Lib.Lanuvio

2.275
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

2.244
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

2.244
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

2.146
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

2.104
Mistura Massimo
70
Lib:Lanuvio

2.061
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

2.046
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

2.034
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

2.015
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

1.946
Colangelo Canio Romano
71
Atl.Pomezia

1.893
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

1.876
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

1.759
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

1.648
Rossi Ernesto
70
Snia BPD Colleferro

1.487
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

DECATHLON (Pentathlon + m.110hs-Disco-Asta-Giavellotto-m.400)

6.033
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

5.513
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

4.794
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

4.661
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

4.622
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

4.591
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

4.213
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

3.928
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

3.754
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

3.693
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

3.621
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

3.086
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

3.016
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia


4x100

44”3
Snia BPD Colleferro (Colussi-Martelletti-Salvemini-Turchi)

45”42
Lib.Lanuvio

49”17
Cises Frascati

4x400

3’35”8
Cises Frascati

3’40”8
Lib.Lanuvio

3’48”1
Snia BPD Colleferro (Calenne-Andreoli-Lombardi-Zambernardi)

speciali

m.80

9”2
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

9”7
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

9”8
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

10”0
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

10”1
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

10”3
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

10”6
D’Alessio Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

10”7
Scipioni Claudio
71
Lib.Lanuvio

m.300

38”4
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

38”6
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

40”4
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

40”9
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

41”1
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

41”8
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

42”6
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

42”6
D’Alessio Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

45”0
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

m.600

1’29”6
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati


1’32”5
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

1’37”6
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

1’38”6
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

m.1000

2’39”9
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

2’40”7
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

2’42”1
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

2’48”6
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

2’55”4
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

2’57”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

2’57”3
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

2’57”5
Spagnolo Mario
70
Lib.Lanuvio

3’03”7
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

3’05”1
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

3’05”4
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

3’07”7
Rossi Enrico
71
Lib.Lanuvio

3’08”8
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

3’09”5
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

3’13”5
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

3’16”3
Mistura Massimo
70
Lib.Lanuvio

3’18”0
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

3’21”0
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Lanuvio

3’21”8
Mitrano Corrado
70
Lib.Lanuvio

3’22”0
Scipioni Claudio
70
Lib.Lanuvio

3’22”7
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

3’24”6
Cunkelman John David
71
Atl.Pomezia

3’40”3
Colangelo Canio Romano
71
Atl.Pomezia

m.2000

6’09”5
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

6’15”2
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

m.200hs

27”9
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

28”2
Marinelli mariano
70
Lib.Lanuvio

28”3
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

28”6
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

29”1
Calvaruso Luigi
71
Lib.Lanuvio

30”0
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

Corsa 30’

m.8.670
Busssaglia Paolo
71
Cises Frascati

m.8.651
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

m.8.650
Conforti Stefano
70
Lib.Lanuvio

m.8.631
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

m.8.485
Mazzone Massimiliano
71
IMAC Colleferro

m.8.408
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

m.8.342
Tomei Danilo
70
Cises Frascati

m.8.331
Filzi Daniele
70
Cises Frascati

m.8.288
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

m.8.280
Quattrociocchi Antonello
71
Snia BPD Colleferro

m.8.105
Ritarossi Carmelo
70
Cises Frascati



m.7.974
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

m.7.856
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

m.7.851
Bellapadrona Rino
71
Lib.Lanuvio

m.7.607
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

m.7.557
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

m.7.522
Carciofalo Massimiliano
71
Cises Frascati

m.7.242
Colazingari Claudio
70
Cises Frascati

m.7.098
Costantini Antonio
70
Lib.Lanuvio

m.6.850
Fasulo Carmine
70
Lib.Lanuvio

m.6.827
Giuliani Emanuele
71
Cises Frascati

m.6.679
Di Paolo Emanuele
71
Cises Frascati



“ CADETTI “

m.80

9”4
Carbone Stefano
73
Lib.Praenestum

9”4
Picozzi Enrico
72
Atl.Pomezia

9”7
Sinibaldi Roberto
72
Cises Frascati

9”7
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

9”9
Tomassetti Romeo
72
Snia BPD Colleferro

9”9
Arduini Giorgio
73
Cises Frascati

10”0
Agnitti Emiliano
73
IMAC Colleferro

10”1
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

10”1
Venti Silvio
73
IMAC Colleferro

10”1
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

10”1
Gioia Gianni
73
Snia BPD Colleferro

10”2
Pompi Massimiliano
72
Snia BPD Colleferro

10”3
Spagnolo Mauro
72
Lib.Sancesareo

10”3
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

10”4
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

10”4
Barbato Antonio
73
Cises Frascati

10”4
Farano Gael
73
Cises Frascati

10”4
Consiglio Marco
72
Atl.Pomezia

10”4
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

10”4
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

10”4
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

10”5
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

10”5
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

10”5
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

10”5
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

10”5
Piermattei Davide
73
Lib.Castelgandolfo

10”6
Barbarossa Sandro
73
Cises Frascati

10”6
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

10”6
Cariati Carlo
72
Atl.Pomezia

10”6
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

10”7
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

10”7
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

10”7
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

10”7
Ercolese Dino
73
IMAC Colleferro

10”7
Pitrolo Antonino
73
IMAC Colleferro

10”7
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

10”8
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

10”8
Del Signore Costantino
73
IMAC Colleferro

10”8
Ferracci Gianni
72
Snia BPD Colleferro

10”9
De Vecchis Riccardo
73
Lib.Neptunia

10”9
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

10”9
Noce Fabrizio
72
Snia BPD Colleferro

10”9
Campori Alessio
72
Snia BPD Colleferro

10”9
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

11”0
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

11”0
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

11”0
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

11”0
Pelonzi Daniele
73
Atl.Pomezia

11”0
Cera Cristiano
73
Lib.Atl.Nettuno

11”0
De Romanis Andrea
73
C.A.Velletri

11”0
Cargoni Marco
73
Lib.Sancesareo

11”1
Comparone Antonio
72
Avis Marino


11”1
Carraro Enrico
73
Snia BPD Colleferro

11”2
Carnevale Roberto
72
Cises Frascati

11”2
Cherubini Andrea
73
Snia BPD Colleferro

11”2
Franchini Adriano
73
IMAC Colleferro

11”2
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

11”3
Amore Daniele
73
Lib.Atl.Nettuno

11”3
Iovini Roberto
72
Cises Frascati

11”3
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

11”4
Cirillo Gerardo
73
Cises Frascati

11”4
Castagnacci Emiliano
73
IMAC Colleferro

11”5
Cimarra Alessandro
73
Avis Marino

11”5
Crescenzo Alfonso
73
Cises Frascati

11”6
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

11”6
Ialonardi Giuseppe
72
IMAC Colleferro

11”7
Cardinali Marco
72
IMAC Colleferro

11”7
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

11”8
Loreti Fabrizio
73
IMAC Colleferro

12”0
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

12”0
Santella Giuseppe
73
Lib.Atl.Nettuno

12”0
Locci Glemo
73
Cises Frascati

12”0
Passacantilli Marco
73
Snia BPD Colleferro

12”2
Cerasuolo Cristian
73
IMAC Colleferro

12”3
Perregrini Daniel
72
IMAC Colleferro

12”3
Ligutti Gabriele
73
IMAC Colleferro

12”8
Di Marcantonio Riccardo
73
Avis Marino

12”8
Caratelli Roberto
73
Snia BPD Colleferro

13”0
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

13”0
Catalani Alessandro
73
Avis Marino

13”2
Fagnani Emiliano
73
IMAC Colleferro

13”5
Ferracci Alessandro
72
Lib.Sancesareo

13”8
Cavallo Federico
73
Avis Albano

14”4
Muzzi Gianluca
72
Avis Marino

m.300

38”0
Picozzi Enrico
72
Atl.Pomezia

38”8
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

39”6
Sinibaldi Roberto
72
Cises Frascati

39”7
Arduini Giorgio
73
Cises Frascati

40”2
Farano Gael
73
Cises Frascati

40”5
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

41”3
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

41”3
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

41”4
Carbone Stefano
73
Lib.Praenestum

41”4
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

41”7
Spagnolo Mauro
73
Lib.Sancesareo

41”8
Agnitti Emiliano
73
IMAC Colleferro

41”9
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

41”9
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

42”1
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

42”2
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

42”3
Calamari Renato
72
Cises Frascati

42”9
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

43”1
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

43”2
Cariati Carlo
72
Atl.Pomezia

43”3
Venti Silvio
73
IMAC Colleferro

43”4
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

43”8
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

43”8
Lo Porto Roberto
72
Cises Frascati

44”0
Ferracci Gianni
72
Snia BPD Colleferro

44”1
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

44”3
Comparone Antonio
72
Avis Marino

44”7
Rosati Mauro
72
Snia BPD Colleferro

44”9
Miscoli Andrea
73
Cises Frascati

45”0
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

45”2
Carraro Enrico
73
Snia BPD Colleferro

45”4
Consiglio Marco
72
Atl.Pomezia

45”6
Ceneri Luigi
72
Cises Frascati

46”2
Crescenzo Alfonso
73
Cises Frascati

46”4
Russo Carlo Andrea
73
Avis Marino

46”7
Castagnacci Emiliano
73
IMAC Colleferro

48”1
Cirillo Gerardo
73
Cises Frascati

49”0
Franchini Adriano
73
IMAC Colleferro

49”7
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

49”7
De Rossi Emiliano
73
Lib.Praenestum

50”4
Ligutti Gabriele
73
IMAC Colleferro

51”1
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

51”7
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

52”0
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

52”0
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

52”5
Stizzo Stefano
73
Snia BPD Colleferro

52”5
Catalani Alessandro
73
Avis Marino

52”7
Locci Glemo
73
Cises Frascati

53”1
Piacentini Giuseppe
73
Snia BPD Colleferro

54”4
Cocco Antonio
73
Lib.Neptunia

59”4
Barnaba Stefano
73
Snia BPD Colleferro

m.600

1’27”9
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

1’30”4
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

1’31”9
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

1’32”0
Chialastri Mauro
72
Lib.Praenestum

1’32”1
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

1’32”8
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

1’34”7
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

1’35”8
Arduini Giorgio
73
Cises Frascati

1’36”8
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

1’37”2
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

1’37”3
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

1’37”8
Rosati Mauro
72
Snia BPD Colleferro

1’38”0
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

1’38”6
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

1’39”3
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

1’39”7
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

1’39”7
Spagnolo Mauro
72
Lib.Sancesareo

1’39”9
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

1’40”4
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

1’41”1
Crescenzo Giuseppe
73
Cises Frascati

1’43”4
Bianchi Carlo
73
Lib.Praenestum

1’43”7
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

1’43”8
Cera Cristiano
73
Lib.Atl.Nettuno

1’46”0
Cargoni Marco
72
Lib.Sancesareo

1’46”7
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

1’48”5
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

1’59”6
Calamari Renato
72
Cises Frascati

2’06”0
Cocco Antonio
73
Lib.Neptunia

m.1200

3’21”8
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

3’23”0
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

3’24”9
Chialastri Mauro
72
Lib.Praenestum

3’30”1
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

3’30”7
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

3’30”9
Moltoni Alessandro
72
Cises Frascati

3’32”2
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

3’33”7
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

3’38”6
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

3’42”5
Carraro Enrico
73
Snia BPD Colleferro

3’48”9
Crescenzo Giuseppe
73
Cises Frascati

3’49”6
Ferracci Alessandro
72
Lib.Sancesareo

3’50”3
Cancilleri Filippo
73
Avis Marino

3’50”4
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

3’52”0
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

3’52”1
Garritano Nicola
73
Cises Frascati

3’52”3
Bianchi Carlo
73
Lib.Praenestum

3’56”5
Cimarra Alessandro
73
Avis Marino

3’58”2
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

3’59”0
Cera Cristiano
73
Lib.Atl.Nettuno

4’02”3
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

4’03”7
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

4’03”9
Cargoni Marco
72
Lib.Sancesareo

4’04”4
Spagnolo Mauro
72
Lib.Sancesareo

4’05”7
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

4’05”7
Battistini Marco
72
Atl.Pomezia


4’09”0
Cariati Carlo
72
Atl.Pomezia

4’11”7
Bianchi Carlo
73
Lib.Praenestum

4’12”4
Agnitti Emiliano
73
IMAC Colleferro

4’14”1
Russo Andrea
73
Avis Marino

4’14”3
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

4’18”2
Ercolese Dino
73
IMAC Colleferro

4’19”1
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

4’19”7
Del Signore Costantino
73
IMAC Colleferro

4’19”9
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

4’21”0
Castagnacci Emiliano
73
IMAC Colleferro

4’21”8
Venti Silvio
73
IMAC Colleferro

4’22”5
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

4’23”2
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

4’23”2
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

4’26”1
Cardinali Marco
72
IMAC Colleferro

4’33”2
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

4’40”7
De Pasquale Maurizio
73
Atl.Pomezia

5’29”6
Passacantilli Marco
73
Snia BPD Colleferro

m.3000

9’25”8
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

9’32”9
Moltoni Alessandro
72
Cises Frascati

9’36”8
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

10’29”2
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

10’30”3
Carraro Enrico
73
Snia BPD Colleferro

10’59”5
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

11’05”8
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

11’16”8
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

12’14”7
Consiglio Marco
72
Atl.Pomezia

13’05”9
Cucculelli Marco
72
Atl.Pomezia

MARCIA (Km.5)

26’15”8
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

26’22”0
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

30’00”8
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

30’27”2
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

30’27”6
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

30’27”7
Cera Cristiano
73
Lib.Atl.Nettuno

31’25”0
Cuturello Sergio
73
IMAC Colleferro

m.1200 siepi

3’31”3
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

3’44”2
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

3’59”2
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

4’10”9
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

m.100hs

15”5
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

15”9
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

15”9
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

16”3
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

16”4
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

17”1
Cucculelli Marco
72
Atl.Pomezia

17”8
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

18”8
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

18”9
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

19”0
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

19”2
Perregrini Daniel
72
IMAC Colleferro

19”6
Farano Gael
73
Cises Frascati

19”8
D’Angelo Valerio
73
Atl.Pomezia

20”2
Spagnolo Mauro
72
Lib.Sancesareo

21”0
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

21”5
Castagnacci Emiliano
73
IMAC Colleferro

21”8
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

22”1
Di Ruocco Alfredo 
73
Lib.Atl.Nettuno

m.300hs

43”8
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

44”3
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

44”4
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

44”9
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

45”1
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

45”1
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

46”0
Spagnolo Mauro
72
Lib.Sancesareo

48”1
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

48”7
Farano Gael
73
Cises Frascati

49”0
Carraro Enrico
73
Snia BPD Colleferro

49”5
De Vecchis Riccardo
73
Lib.Neptunia

51”4
Perregrini Daniel
72
IMAC Colleferro

51”7
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

52”6
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

53”9
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

57”4
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

57”8
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

58”4
Piacentini Giuseppe
73
Snia BPD Colleferro

59”9
Stizzo Stefano
73
Snia BPD Colleferro

1’06”5
Barnaba Stefano
73
Snia BPD Colleferro

ALTO

1.70
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

1.61
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

1.53
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

1.53
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

1.50
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

1.40
Carbone Stefano
73
Lib.Praenestum

1.40
Miscoli Andrea
73
Cises Frascati

1.35
Cimarra Alessandro
72
Avis Marino

1.35
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

1.20
Ligutti Gabriele
73
IMAC Colleferro

1.20
Loreti Fabrizio
73
IMAC Colleferro

ASTA

2.80
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

2.30
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

2.00
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

LUNGO

5.85
Sinibaldi Roberto
72
Cises Frascati

5.84
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

5.46
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

5.35
Arduini Giorgio
73
Cises Frascati

5.30
Spagnolo Mauro
73
Lib.Sancesareo

5.26
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

5.26
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

5.24
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

5.24
Battistich Mattia
73
Atl.Pomezia

5.17
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

5.15
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

5.15
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

5.10
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

4.94
Agnitti Emiliano
73
IMAC Colleferro

4.93
Lucarini Stefano
72
Cises Frascati

4.92
Ercolese Dino
73
IMAC Colleferro

4.91
Farano Gael
73
Cises Frascati

4.90
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

4.81
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

4.78
Battistini Marco
72
Atl.Pomezia

4.70
Gioia Gianni
73
Snia BPD Colleferro

4.69
Miscoli Andrea
73
Cises Frascati

4.68
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

4.68
Cutarelli Marco
73
Lib.Praenestum

4.67
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

4.66
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

4.62
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

4.61
Tassi Andrea
73
Cises Frascati

4.55
De Vecchis Riccardo
73
Lib.Neptunia

4.55
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

4.53
Piermattei Davide
73
Lib.Castelgandolfo

4.53
Cherubini Andrea
73
Snia BPD Colleferro

4.53
Ferracci Gianni
72
Snia BPD Colleferro

4.51
Campori Alessio
72
Snia BPD Colleferro

4.48
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

4.47
Del Signore Costantino
73
IMAC Colleferro

4.46
Cera Cristiano
73
Lib.Atl.Nettuno

4.44
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

4.43
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

4.42
Chialastri Mauro
72
Lib.Praenestum

4.41
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

4.34
Giudice maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

4.34
Venti Silvio
73
IMAC Colleferro

4.33
Pompi Massimiliano
72
Snia BPD Colleferro

4.32
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

4.32
Carraro Enrico
73
Snia BPD Colleferro

4.31
Pitrolo Antonio
73
IMAC Colleferro

4.31
Galbani Enrico
73
Avis Marino

3.30
D’Angelo Valerio
73
Atl.Pomezia

4.30
Castagnacci Emiliano
73
IMAC Colleferro

4.29
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

4.29
Ialonardi Giuseppe
72
IMAC Colleferro

4.27
Pelonzi Daniele
73
Atl.Pomezia

4.26
Cirillo Gerardo
73
Cises Frascati

4.20
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

4.18
Mariani Fabrizio
72
IMAC Colleferro

4.13
Ligutti Gabriele
73
IMAC Colleferro

4.07
Rezzolini Stefano
72
Lib.Lanuvio

4.05
Cimarra Alessandro
72
Avis Marino

4.05
Amore Daniele
73
Lib.Atl.Nettuno

4.05
Cargoni Marco
72
Lib.Sancesareo

4.04
Cardinali Marco
72
IMAC Colleferro

3.94
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

3.88
Perregrini Daniel
72
IMAC Colleferro

3.80
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

3.79
Passacantilli Marco
73
Snia BPD Colleferro

3.71
Catalani Alessandro
73
Avis Marino

3.69
Loreti Fabrizio
73
IMAC Colleferro

3.66
Russo Carlo Andrea
72
Avis Marino

3.57
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

3.32
Locci Glemo
73
Cises Frascati

3.26
Fagnani Emiliano
73
IMAC Colleferro

3.21
Ponziani Giuseppe
72
Snia BPD Colleferro

3.16
De Nicola Fidaldo
72
Cises Frascati

TRIPLO

12.23
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

11.91
Sinibaldi Roberto
72
Cises Frascati

10.84
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

10.40
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

10.34
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

10.10
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

10.08
Cherubini Andrea
73
Snia BPD Colleferro

10.05
Ercolese Dino
73
IMAC Colleferro

9.94
De Vecchis Riccardo
73
Lib.Neptunia

9.94
Pazzaglia Renato
73
Cises Frascati

9.54
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

PESO (Kg.5)

14.40
Mampieri Enzo
72
Lib.Castelgandolfo

11.83
Fioravanti Stefano
72
Snia BPD Colleferro

11.65
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

11.46
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

11.10
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

10.77
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

10.50
Farano Gael
73
Cises Frascati

10.34
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

9.88
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

9.83
Chialastri Tiziano
72
Lib.Praenestum

9.80
Carbonetti Daniele
72
Atl.Pomezia

9.78
De Nicola Fidaldo
73
Cises Frascati

9.70
Rossi Paolo
72
Lib.Castelgandolfo

9.31
Picano Michele
73
Atl.Pomezia

9.09
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

8.89
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

8.38
Russo Carlo Andrea
72
Avis Marino

8.35
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

7.71
Rosati Mauro
73
Snia BPD Colleferro

7.55
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

7.46
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

7.25
Castagnacci Emiliano
73
IMAC Colleferro

6.98
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

6.76
Bongarzoni Fabio
73
Atl.Pomezia

6.58
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

6.29
Perregrini Daniel
72
IMAC Colleferro

5.54
Caratelli Roberto
73
Snia BPD Colleferro

4.54
Fagnani Emiliano
73
IMAC Colleferro

DISCO (Kg.1.5)

39.82
Fioravanti Stefano
72
Snia BPD Colleferro

36.98
Mampieri Enzo
72
Lib.Castelgandolfo

34.34
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

29.82
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

29.48
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

28.10
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

26.86
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

23.06
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

22.90
Carbonetti Daniele
72
Atl.Pomezia

22.24
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

21.08
Chialastri Tiziano
72
Lib.Praenestum

20.90
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

19.92
De Nicola Fidaldo
73
Cises Frascati

19.52
Bongarzoni Fabio
73
Atl.Pomezia

18.14
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

17.62
Castagnacci Emiliano
73
IMAC Colleferro

14.96
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

MARTELLO (Kg.5)

26.04
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

24.58
Fioravanti Stefano
72
Snia BPD Colleferro

24.20
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

20.70
Rossi Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

17.86
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

15.12
De Cicco Diego
73
Cises Frascati

13.88
Bongarzoni Fabio
73
Atl.Pomezia

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

51.08
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

43.64
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

41.88
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

39.82
Farano Gael
73
Cises Frascati

38.40
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

38.34
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

37.40
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

37.10
Chialastri Mauro
72
Lib.Praenestum


36.70
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

35.44
Fioravanti Stefano
72
Snia BPD Colleferro

34.70
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

34.30
Chialastri Tiziano
72
Lib.Praenestum

34.28
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

32.78
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

31.94
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

31.64
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

31.56
Rossi Paolo
72
Lib.Castelgandolfo

31.44
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

30.22
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

29.60
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

28.70
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

28.10
Marazzi Luca
72
Snia BPD Colleferro

27.96
Spagnolo Mauro
72
Lib.Sancesareo

27.84
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

26.40
Nasoni Luca
72
Lib.Neptunia

25.90
Ercolese Dino
73
IMAC Colleferro

24.26
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

24.16
Castagnacci Emiliano
73
IMAC Colleferro

23.94
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

23.60
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

23.04
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

22.86
Carraro Enrico
73
Snia BPD Colleferro

22.66
Ligutti Gabriele
73
IMAC Colleferro

22.34
Loreti Fabrizio
73
IMAC Colleferro

21.56
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

21.08
Russo Carlo Andrea
73
Avis Marino

20.40
Cimarra Alessandro
72
Avis Marino

19.46
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

19.38
Di Marcantonio Riccardo
73
Avis Marino

18.86
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

18.78
Cardinali Marco
72
IMAC Colleferro

18.40
Cargoni Marco
72
Lib.Sancesareo

18.28
Bongarzoni Fabio
73
Atl.Pomezia

17.36
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

16.64
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

16.50
Mampieri Enzo
72
Lib.Castelgandolfo

16.28
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

15.68
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

15.38
Agnitti Emiliano
73
IMAC Colleferro

12.14
De Nicola Fidaldo
73
Cises Frascati

6.72
Passacantilli Marco
73
Snia BPD Colleferro

TETRATHLON (m.80-Lungo-Giavellotto-m.1200)

2.139
Decina Alberto
72
Lib.Castelgandolfo

2.110
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

1.998
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

1.914
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

1.888
Tulli Luca
72
Lib.Castelgandolfo

1.701
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

1.641
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

1.508
Ercolese Dino
73
IMAC Colleferro

1.506
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

1.503
Spagnolo Mauro
72
Lib.Sancesareo

1.491
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

1.467
Carraro Enrico
73
Snia BPD Colleferro

1.434
Agnitti Emiliano
73
IMAC Colleferro

1.393
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

1.335
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

1.327
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

1.290
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

1.196
Venti Silvio
73
IMAC Colleferro

1.153
Castagnacci Emiliano
73
IMAC Colleferro

1.151
Cargoni Marco
72
Lib.Sancesareo

1.073
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

1.069
Del Signore Costantino
73
IMAC Colleferro

1.017
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

902
Cardinali Marco
72
IMAC Colleferro

823
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

571
Ligutti Gabriele
73
IMAC Colleferro

563
Loreti Fabrizio
73
IMAC Colleferro

222
Passacantilli Marco
73
Snia BPD Colleferro

4x100

48”2
Atl.Pomezia

48”4
Cises Frascati

49”53
Lib.Castelgandolfo

52”3
IMAC Colleferro (Venti-Necci-Del Signore-Piacentini)

54”1
Lib.Lanuvio (Varesi-Di Pietro-Di Pietro-Bianchi)

55”4
Lib.Atl.Nettuno

1’02”5
Snia BPD Colleferro (Stizzo-Barnaba-Caratelli-Carraro)

800+600+400+200

5’09”3
Lib.Castelgandolfo

5’15”3
Cises Frascati

5’20”7
Lib.Praenestum

5’21”6
IMAC Colleferro (Ceccarelli-Piacentini-Ercolese-Venti)

5’39”4
Avis Marino (Cancilleri-Russo-Ceccarelli-Catalani)

5’50”2
Lib.Lanuvio (Di Pietro-Di Pietro-Rezzolini-Varesi)

5’51”8
Lib.Neptunia (Garsia-Nasoni-De Vecchis-Nisticò)

5’59”8
Lib.Atl.Nettuno (Tagliaferri-Vecchiarelli-Di Ruocco-Giudice)


“ RAGAZZI “

m.80

10”0
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

10”5
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

10”6
Cacciatore Andrea
74
Atl.Pomezia

10”8
Rossi Alfonso
74
Lib.Sancesareo

10”8
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

10”9
Porciatti Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

11”0
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

11”0
Ascenzi Marco
74
Lib.Praenestum

11”0
Pieri Emiliano
74
Lib.Praenestum

11”0
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

11”2
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

11”2
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

11”3
Orsini Alessandro
74
Atl.Pomezia

11”3
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

11”4
Marchionne Stefano
74
Atl.Pomezia

11”5
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

11”5
Vari Mirko
75
Snia BPD Colleferro

11”6
Perdomini Paolo
74
Cises Frascati

11”6
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

11”6
Ruzza Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

11”7
Cursietti Emiliano
74
Cises Frascati

11”7
Massari Andrea
74
Snia BPD Colleferro

11”7
Palombi Augusto
75
Snia BPD Colleferro

11”7
Piermattei Marco
74
Lib.Castelgandolfo

11”8
Simeone Luca
74
Cises Frascati

11”8
Broggi Andrea
75
Lib.Lanuvio

11”9
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

11”9
Giordani Gabriele
75
IMAC Colleferro

11”9
Catracchia Fabio
75
IMAC Colleferro

11”9
Mencarelli Claudio
75
Cises Frascati

12”0
Zarù Damiano
75
C.A.Velletri

12”0
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

12”1
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

12”1
Pizzi Alessandro
75
Lib.Sancesareo

12”2
Piacentini Alessandro
74
IMAC Colleferro

12”2
Ronzoni Andrea
75
IMAC Colleferro

12”2
Campagna Antonio
74
Snia BPD Colleferro

12”3
Carbone Giuseppe
75
Lib.Praenestum

12”3
Proietti Simone
75
Cises Frascati

12”3
Protani Roberto
75
Lib.Sancesareo

12”3
Visca Giancarlo
74
IMAC Colleferro

12”4
Romoli Giuliano
74
IMAC Colleferro

12”4
Carrer Alessandro
75
IMAC Colleferro

12”4
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

12”4
Teotino Paolo
74
Cises Frascati

12”5
Baiocchi Andrea
74
Snia BPD Colleferro

12”5
Ceccobelli 

IMAC Colleferro

12”6
Santopadre Matteo
75
Snia BPD Colleferro

12”7
Salvini Tonino
74
Lib.Atl.Anzio

12”7
Cannone Paolo
74
IMAC Colleferro

12”7
Gabrieli Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

12”7
Pedagna Erasmo
75
Snia BPD Colleferro

12”8
Maurizio Emanuele
75
Lib.Praenestum

12”8
Bufalini Giuseppe
75
Cises Frascati

12”8
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

12”8
Panetta Francesco
75
Snia BPD Colleferro

12”8
Isopi Emiliano
74
Snia BPD Colleferro

12”8
Navarra Giampaolo
75
Snia BPD Colleferro

12”8
Schiavottiello Nicola
75
Lib.Atl.Anzio

12”9
Pierantoni Francesco
74
Snia BPD Colleferro

12”9
Fiacchi Carlo
75
Snia BPD Colleferro

12”9
Antonazzi Simone
75
Avis Marino

12”9
Perregrini Marco
74
IMAC Colleferro

13”0
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

13”0
Mangiavacchi Massimiliano
75
Avis Marino

13”1
Gaudioso Stefano
74
Snia BPD Colleferro

13”1
Pallotta Massimo
75
Snia BPD Colleferro

13”1
Ponziani

Snia BPD Colleferro

13”1
Cannone Alessandro
74
IMAC Colleferro

13”3
Sinibaldi Daniele
74
Snia BPD Colleferro

13”4
Saucelli Mirko
75
Snia BPD Colleferro

13”5
Esposito Fabio
75
IMAC Colleferro

13”5
Tennenini Luca
74
IMAC Colleferro

13”5
Formisano Claudio
75
IMAC Colleferro

13”5
Visconti Luca
75
Lib.Sancesareo

13”5
Gizzi Gianluca
74
Snia BPD Colleferro

13”6
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

13”8
Giubilei Stefano
75
Lib.Castelgandolfo

13”9
Luongo Marco
75
Snia BPD Colleferro

14”0
Greco Andrea
75
Snia BPD Colleferro

14”1
Ticchioni Marco
74
IMAC Colleferro

14”4
Cirillo Andrea
74
Snia BPD Colleferro

14”5
Santella Mario
74
Lib.Atl.Nettuno

14”9
Visentin Stefano
74
Snia BPD Colleferro

15”7
Proscio Henry
74
Snia BPD Colleferro

m.2000

6’38”4
Quattrino Marco
75
IMAC Colleferro

6’45”2
Rossi Alfonso
74
Lib.Sancesareo

6’50”9
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

6’54”5
Zarra Roberto
74
IMAC Colleferro

6’54”5
Mencarelli Claudio
75
Cises Frascati

6’58”3
Patulli Paolo
74
Cises Frascati

7’00”7
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

7’14”0
Mura Livio
74
Atl.Pomezia

7’14”5
Felloni Andrea
74
Cises Frascati

7’18”7
Carmignato Davide
74
Lib.Praenestum

7’19”4
Vari Mirko
74
Snia BPD Colleferro

7’19”4
Piacentini Alessandro
74
IMAC Colleferro

7’22”4
Ascenzi Marco
74
Lib.Praenestum

7’32”3
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

7’34”2
Rufini Alessandro
75
Cises Frascati

7’35”0
Perregrini Marco
74
IMAC Colleferro

7’37”0
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

7’38”1
Romoli Giuliano
74
IMAC Colleferro

7’39”8
Orrù Aristide
75
Atl.Pomezia

7’40”6
Impicciatore Valerio
74
Cises Frascati

7’47”8
Saucelli Mirko
75
Snia BPD Colleferro

7’52”5
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

8’02”0
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

8’13”2
Rubini Alberto
75
Snia BPD Colleferro

8’25”6
Dezzi Fabio
74
Lib.Castelgandolfo

8’27”3
Luongo Marco
75
Snia BPD Colleferro

8’32”7
Mulas Antonio
75
Lib.Atl.Nettuno

9’03”4
Pizzi Alessandro
75
Lib.Sancesareo

MARCIA (Km.4)

24’11”5
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

24’47”1
Mascolo Andrea
74
Atl.Pomezia

24’54”6
Carrer Alessandro
75
IMAC Colleferro

25’50”0
Mulas Antonio
75
Lib.Atl.Nettuno

26’01”7
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

28’43”0
Pierantoni Francesco
74
Snia BPD Colleferro

28’44”1
Chialastri Fabio
75
Lib.Praenestum

29’30”7
Gabrieli Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

m.80hs

13”8
Marchionne Stefano
74
Atl.Pomezia

15”5
Mascolo Andrea
74
Atl.Pomezia

15”5
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

15”6
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

15”7
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

16”7
Orrù Aristide
75
Atl.Pomezia

16”9
Carrer Alessandro
75
IMAC Colleferro

16”9
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

17”0
Baiocchi Andrea
74
Snia BPD Colleferro

17”0
Ruzza Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

17”0
Bufalini Giuseppe
75
Cises Frascati

17”0
Graziosi Emiliano
75
Lib.Praenestum

17”1
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio


17”2
Tiberi Paolo
74
Lib.Lanuvio

17”3
Broggi Andrea
75
Lib.Lanuvio

17”4
Caruso Luciano
75
Lib.Atl.Anzio

17”4
Giordani Daniele
74
IMAC Colleferro

17”4
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

17”4
Carbone Giuseppe
75
Lib.Praenestum

17”5
Visca Giancarlo
74
IMAC Colleferro

17”6
Perregrini Marco
74
IMAC Colleferro

17”7
Petricca Daniele
74
Atl.Pomezia

18”2
Bertolazzi Francesco
74
Cises Frascati

18”6
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

18”6
Benedetti Paolo
74
Lib.Lanuvio

19”5
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

20”1
Luongo Marco
75
Snia BPD Colleferro

20”7
Mulas Antonio
75
Lib.Atl.Nettuno

21”6
Francesconi Daniele
75
Lib.Praenestum

ALTO

1.39
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

1.35
Perdomini Paolo
74
Cises Frascati

1.30
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

1.30
Zarù Damiano
75
C.A.Velletri

1.28
Isopi Emiliano
75
Snia BPD Colleferro

1.20
Piacentini Alessandro
74
IMAC Colleferro

1.20
Ronzoni Andrea
74
IMAC Colleferro

1.20
Fiacchi Carlo
75
Snia BPD Colleferro

1.15
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

1.15
Laurentini Roberto
75
Avis Marino

1.15
Perregrini marco
74
IMAC Colleferro

1.15
Schiavottiello Nicola
75
Lib.Atl.Anzio

1.15
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

1.00
Tiberi Paolo
74
Lib.Lanuvio

1.00
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

1.00
Broggi Andrea
75
Lib.Lanuvio

1.00
Mattioli Filippo
75
Lib.Atl.Anzio

1.00
Caruso Luciano
75
Lib.Atl.Anzio

1.00
Salvini Vittorio
74
Lib.Atl.Anzio

LUNGO

4.78
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

4.78
Orsini Alessandro
74
Atl.Pomezia

4.72
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

4.62
Petricca Daniele
74
Atl.Pomezia

4.59
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

4.53
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

4.48
Raimondo Maurisio
74
IMAC Colleferro

4.38
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

4.36
Piermattei Marco
74
Lb.Castelgandolfo

4.36
Fiacchi Carlo
75
Snia BPD Colleferro

4.25
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

4.25
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

4.24
Rossi Alfonso
74
Lib.Sancesareo

4.23
Bovino Marco
75
Snia BPD Colleferro

4.22
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

4.12
Campagna Antonio
74
Snia BPD Colleferro

4.06
Zarra Roberto
74
IMAC Colleferro

4.04
Porciatti Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

4.02
Quattrino Marco
75
IMAC Colleferro

3.97
Ascenzi Marco
74
Lib.Praenestum

3.97
Perdomini Paolo
74
Cises Frascati

3.95
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

3.95
Simeone Luca
74
Cises Frascati

3.93
Gaudioso Stefano
74
Snia BPD Colleferro

3.90
Massari Andrea
74
Snia BPD Colleferro

3.88
Antognini Gianluigi
74
Snia BPD Colleferro

3.84
Vari Mirko
74
Snia BPD Colleferro

3.78
Mencarelli Claudio
75
Cises Frascati

3.76
Cursietti Emiliano
74
Cises Frascati

3.75
Catracchia Fabio
75
IMAC Colleferro

3.74
Piacentini Alessandro
74
IMAC Colleferro

3.74
Mura Livio
74
Atl.Pomezia

3.68
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

3.67
Pizzi Alessandro
75
Lib.Sancesareo

3.65
Carrer Alessandro
75
IMAC Colleferro

3.63
Broggi Andrea
75
Lib.Lanuvio

3.62
Tiberi Paolo
74
Lib.Lanuvio

3.61
Ruzza Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

3.60
Martini Fabio
75
Atl.Pomezia

3.55
Visca Giancarlo
74
IMAC Colleferro

3.54
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

3.50
Protani Roberto
75
Lib.Sancesareo

3.49
Baiocchi Andrea
74
Snia BPD Colleferro

3.48
Bufalini Giuseppe
75
Cises Frascati

3.43
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

3.43
De Luca Massimo
74
C.A.Velletri

3.42
Romoli Giuliano
74
IMAC Colleferro

3.41
Formisano Claudio
75
IMAC Colleferro

3.40
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

3.38
Bassi Marco
75
Cises Frascati

3.38
Panetta Francesco
75
Snia BPD Colleferro

3.37
Perregrini Marco
74
IMAC Colleferro

3.32
Sergianni Maurizio
74
IMAC Colleferro

3.30
Meoli Enzo
75
Lib.Praenestum

3.30
Gabrieli Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

3.28
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

3.28
Pierantoni Francesco
74
Snia BPD Colleferro

3.25
Proietti Simone
75
Cises Frascati

3.22
Esposito Fabio
75
IMAC Colleferro

3.16
Di Virgilio Alessio
75
Lib.Sancesareo

3.15
Pallotta Massimo
75
Snia BPD Colleferro

3.13
Antonazzi Simone
75
Avis Marino

3.12
Santella Mario
74
Lib.Atl.Nettuno

3.09
Visconti Luca
75
Lib.Sancesareo

3.04
Ticchioni Marco
74
IMAC Colleferro

3.01
Cannone Paolo
74
IMAC Colleferro

3.01
Laurentini Roberto
75
Avis Marino

2.97
Benedetti Paolo
74
Lib.Lanuvio

2.93
Giubilei Stefano
74
Lib.Castelgandolfo

2.92
Luongo Marco
75
Snia BPD Colleferro

2.89
Bernardini Giuseppe
75
Atl.Pomezia

2.86
Pedagna Erasmo
75
Snia BPD Colleferro

2.84
Greco Andrea
75
Snia BPD Colleferro

2.73
Saucelli Mirko
75
Snia BPD Colleferro

QUADRUPLO

14.13
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

13.03
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

13.01
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

12.71
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

12.26
Muratori Marco
74
Atl.Pomezia

11.59
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

11.53
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

11.48
Piermattei Marco
74
Lib.Castelgandolfo

11.40
Pieri Emiliano
75
Lib.Praenestum

11.37
Di Fazio Antonio
75
Snia BPD Colleferro

11.16
Bertolazzi Francesco
74
Cises Frascati

11.08
Cocchieri Simone
74
Atl.Pomezia

11.00
Simeone Luca
74
Cises Frascati

10.70
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

10.70
Quattrino Marco
75
IMAC Colleferro

10.50
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

10.29
Broggi Andrea
75
Lib.Lanuvio

10.28
Antognini Gianluigi
75
Snia BPD Colleferro

10.13
Orrù Aristide
75
Atl.Pomezia

10.05
Gaudioso Stefano
74
Snia BPD Colleferro

9.93
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

9.15
Tiberi Paolo
74
Lib.Lanuvio

8.98
Mangiavacchi Massimiliano
75
Avis Marino

PESO (Kg.3)

10.90
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

10.06
Campagna Antonio
74
Snia BPD Colleferro

9.40
Picano Alessandro
75
Atl.Pomezia

8.99
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

8.94
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

8.88
Santoni Alessandro
74
Atl.Pomezia

8.68
Pieri Emiliano
74
Lib.Praenestum

8.67
Gagliardi Amedeo
75
Snia BPD Colleferro

8.53
Piermattei Marco
74
Lib.Castelgandolfo

8.46
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

8.39
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

8.33
Genova Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

7.97
Rossi Alfonso
74
Lib.Sancesareo

7.96
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

7.70
Massari Andrea
74
Snia BPD Colleferro

7.66
Cirillo Andrea
74
Snia BPD Colleferro

7.60
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

7.47
Cursietti Emiliano
74
Cises Frascati

7.25
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

7.22
Antognini Gianluigi
75
Snia BPD Colleferro

7.00
Gaudioso Stefano
74
Snia BPD Colleferro

6.97
Paladini Francesco
74
Lib.Cave Valmontone

6.90
Visca Giancarlo
74
IMAC Colleferro

6.78
Teotino Paolo
74
Cises Frascati

6.65
Benedetti Paolo
74
Lib.Lanuvio

6.65
Visconti Luca
75
Lib.Sancesareo

6.53
Vittiglio Massimiliano
74
Snia BPD Colleferro

6.35
Celani Giovanni
74
Lib.Lanuvio

6.32
Navarra Giampaolo
75
Snia BPD Colleferro

6.31
Sergianni Maurizio
74
IMAC Colleferro

6.26
De Luca Massimo
74
C.A.Velletri

6.08
Canestri Bixio
75
Avis Marino

6.01
Santopadre Matteo
75
Snia BPD Colleferro

5.50
Crosariol Daniele
75
Snia BPD Colleferro

5.41
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

5.40
Greco Andrea
75
Snia BPD Colleferro

5.36
Monteaperto Andrea
74
Snia BPD Colleferro

4.95
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

4.68
Cammisa Marco
75
Cises Frascati

4.67
Chialastri Fabio
75
Lib.Praenestum

4.12
Graziosi Emiliano
75
Lib.Praenestum

PALLA (g.400)

45.68
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

40.44
Porciatti Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

36.92
Cannone Alessandro
74
IMAC Colleferro

36.90
Campagna Antonio
74
Snia BPD Colleferro

36.58
Rossi Alfonso
74
Lib.Sancesareo

36.50
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

35.20
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

34.58
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

34.50
Pieri Emiliano
74
Lib.Praenestum

33.22
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

33.10
Carrer Alessandro
75
IMAC Colleferro

32.86
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

31.34
Vari Mirko
74
Snia BPD Colleferro

30.36
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

30.14
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

29.94
Savoia Matteo
74
Atl.Pomezia

29.90
Gaudioso Stefano
74
Snia BPD Colleferro

29.16
Cursietti Emiliano
74
Cises Frascati

28.16
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

27.76
Cannone Paolo
74
IMAC Colleferro

27.56
Ascenzi marco
74
Lib.Praenestum

27.24
Giubilei Stefano
74
Lib.Castelgandolfo

27.10
Visconti Luca
75
Lib.Sancesareo

26.50
Cocchieri Simone
74
Atl.Pomezia

26.48
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

26.14
Massari Andrea
74
Snia BPD Colleferro

26.02
Barberi Marco
74
Lib.Lanuvio

25.88
Pedagna Erasmo
75
Snia BPD Colleferro

25.84
Frattaroli Eliseo
74
Atl.Pomezia

25.80
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

25.76
Gabrieli Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

25.66
Ruzza Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

24.80
Vittiglio Massimiliano
74
Snia BPD Colleferro

24.78
Catracchia Fabio
75
IMAC Colleferro

24.62
Sergianni Maurizio
74
IMAC Colleferro

24.40
Broggi Andrea
75
Lib.Lanuvio

24.08
Fiurazzi Marco
74
Atl.Pomezia

23.78
Mulas Antonio
75
Lib.Atl.Nettuno

23.74
Pizzi Alessandro
75
Lib.Sancesareo

23.42
Petricca Daniele
74
Atl.Pomezia

23.18
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

22.76
Celani Giovanni
74
Lib.Lanuvio

22.00
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

21.90
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

21.32
Visca Giancarlo
75
IMAC Colleferro

21.20
Protani Roberto
75
Lib.Sancesareo

20.90
Greco Andrea
75
Snia BPD Colleferro

20.70
Perregrini Marco
74
IMAC Colleferro

19.88
Saucelli Mirko
75
Snia BPD Colleferro

19.20
Pallotta Massimo
75
Snia BPD Colleferro

18.80
Montaperto Andrea
74
Snia BPD Colleferro

18.72
Baiocchi Andrea
74
Snia BPD Colleferro

18.68
Pierantoni Francesco
74
Snia BPD Colleferro

18.68
Luongo Marco
75
Snia BPD Colleferro

18.22
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

18.06
Panetta Francesco
75
Snia BPD Colleferro

7.94
Visentin Stefano
74
Snia BPD Colleferro

TRIATHLON (m.80-Lungo-Palla)

1.368
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

1.032
Rossi Alfonso
74
Lib.Sancesareo

1.016
Porciatti Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

989
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

985
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

897
Frati Emanuele
74
Lib.Praenestum

836
Cugini Davide
74
Lib.Lanuvio

825
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

778
Ascenzi Marco
74
Lib.Praenestum

728
Vari Mirko
74
Snia BPD Colleferro

688
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

666
Campagna Antonio
74
Snia BPD Colleferro

614
Massari Andrea
74
Snia BPD Colleferro

581
Ruzza Alessandro
74
Snia BPD Colleferro

533
Broggi Andrea
75
Lib.Lanuvio

530
Catracchia Fabio
75
IMAC Colleferro

510
Simonini Daniele
74
Lib.Lanuvio

496
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

484
Pizzi Alessandro
75
Lib.Sancesareo

405
Gaudioso Stefano
74
Snia BPD Colleferro

392
Visca Giancarlo
74
IMAC Colleferro

385
Protani Roberto
75
Lib.Sancesareo

343
Gabrieli Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

301
Baiocchi Andrea
74
Snia BPD Colleferro

296
Cannone Paolo
74
IMAC Colleferro

271
Visconti Luigi
75
Lib.Sancesareo

246
Perregrini Marco
74
IMAC Colleferro

242
Panetta Francesco
75
Snia BPD Colleferro

239
Pedagna Erasmo
75
Snia BPD Colleferro

234
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio

228
Pierantoni Francesco
74
Snia BPD Colleferro

181
Pallotta Massimo
75
Snia BPD Colleferro

176
Giubilei Stefano
75
Lb.Castelgandolfo

159
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

156
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

136
Greco Luca
75
Snia BPD Colleferro

100
Saucelli Mirko
75
Snia BPD Colleferro

96
Luongo Marco
75
Snia BPD Colleferro

0
Visentin Stefano
74
Snia BPD Colleferro

4x100

53”3
Atl.Pomezia

55”0
IMAC Colleferro

56”7
Cises Frascati

56”8
Snia BPD Colleferro

58”2
Lib.Praenestum (Pieri-Carbone-Graziosi-Frati)

1’02”7
Lib.Lanuvio (Simonini-Cugini-Simonini-Meloni)

1’04”1
Avis Marino (Mangiavacchi-Antonazzi-Laurentini-Catalani)

3x1200

12’07”2
IMAC Colleferro

12’37”1
Atl.Pomezia

13’26”6
Lib.Atl.Nettuno (Retrosi-Mulas-D’Antuono)

speciali

m.60

9”5
Simonini Andrea
75
Lib.Lanuvio


“ESORDIENTI “ Bambini

m.50

8”7
Frazzetto Davide
77
Lib.Castelgandolfo

9”1
Di Pietro Marco
76
Lib.Lanuvio

9”2
Feliziani Federico
77
Avis Marino

9”7
Borzi Emiliano
76
Atl.Zagarolo

10”0
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

10”8
Consoli Stefano
77
Avis Marino

m.60

9”0
D’Ortenzio Paolo
76
Lib.Castelgandolfo

9”3
Rosselli Stefano
76
Lib.Castelgandolfo

9”4
Fassino Giancarlo
77
Lib.Castelgandolfo

9”9
Frazzetto Davide
77
Lib.Castelgandolfo

10”1
Nicolai Simone
76
Lib.Castelgandolfo

10”2
Forti Simone
77
Lib.Castelgandolfo

10”4
Corradini Germano
76
Lib.Lanuvio

m.600

2’09”2
Rosselli Stefano
76
Lib.Castelgandolfo

2’09”3
Fassino Giancarlo
77
Lib.Castelgandolfo

2’18”4
Frazzetto Davide
77
Lib.Castelgandolfo


m.800

2’49”3
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

3’02”7
Lindozzi Andrea
76
Lib.Castelgandolfo

3’02”8
Capitaneo Roberto
77
Lib.Atl.Nettuno

3’09”7
Filipponi Mariano
77
Atl.Zagarolo

3’14”1
Ludovisi Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

3’29”6
Nicolai Simone
76
Lib.Castelgandolfo

3’38”7
Brugnoli Paolo
77
Lib.Castelgandolfo

LUNGO

3.70
Lindozzi Andrea
76
Lib.Castelgandolfo

3.32
Cacciotti Fabio
77
Snia BPD Colleferro

3.28
Di Pietro Marco
76
Lib.Lanuvio

3.24
Lorenzi Stefano

IMAC Colleferro

3.17
De Luca Damiano
77
IMAC Colleferro

3.13
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno
3.12
Frazzetto Davide
77
Lib.Castelgandolfo

2.99
Castagnacci Fabio

IMAC Colleferro

2.97
Cacciotti Emanuele

Snia BPD Colleferro

2.94
Feliziani Federico
77
Avis Marino

2.94
Filipponi Mariano
77
Atl.Zagarolo

2.86
De Luca Paolo
77
IMAC Colleferro

2.84
Nicolai Simone
76
Lib.Castelgandolfo

2.80
Evangelista Giuseppe

Snia BPD Colleferro

2.72
Frasca Tiziano
77
Snia BPD Colleferro

2.72
Ludovisi Fabrizio
77
Lib.Atl.Nettuno

2.71
Ricci Massimo

IMAC Colleferro

2.71
Cannone Marco

IMAC Colleferro

2.62
Argilli Vincenzo

IMAC Colleferro

2.54
Gabriele Massimiliano

IMAC Colleferro

2.50
Capitaneo Roberto
77
Lib.Atl.Nettuno

2.32
Germani Giuseppe
77
IMAC Colleferro

2.23
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

2.18
Cannone Claudio

IMAC Colleferro

2.08
Brugnoli Paolo
77
Lib.Castelgandolfo

2.07
Volpicelli Leonardo

Snia BPD Colleferro

1.91
Consoli Stefano
77
Avis Marino

1.82
Borzi Emiliano
76
Atl.Zagarolo


“ESORDIENTI” Pulcini e Pulcinotti

m.50

9”6
Valeriani Daniele
78
Lib.Castelgandolfo

9”7
Nieddu Carlo
78
Lib.Atl.Nettuno

9”8
Sacco Antonello
78
Avis Marino

10”4
Pescetelli Ivan
80
Atl.Zagarolo

10”4
Rubeo Alfredo
80
Lib.Atl.Nettuno

10”8
Spaziani Rinaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

11”3
Lotti Riccardo
80
Lib.Atl.Nettuno

m.60

9”8
Rovetto Gianluca
78
Lib.Castelgandolfo

10”4
Contardi Maurizio
78
Lib.Castelgandolfo

10”5
Contardi Alessandro
78
Lib.Castelgandolfo

11”0
Barberi Claudio
78
Lib.Lanuvio

11”8
Mercuriello Ivan
80
Lib.Lanuvio

12”0
Di Pietro Fabio
79
Lib.Lanuvio

12”2
Pesoli Cristian
79
Lib.Lanuvio

m.600

2’11”9
Toti Tiziano
78
Lib.Castelgandolfo

2’15”3
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

2’16”5
Toti Gabriele
79
Lib.Castelgandolfo

2’17”7
Borzi Gianluca
79
Atl.Zagarolo

2’18”7
Pescetelli Davide
79
Atl.Zagarolo

2’25”0
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

2’30”1
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo

2’47”4
Di Bartolomei Andrea
79
Lib.Castelgandolfo

2’51”9
Feliziani Andrea
80
Avis Marino

3’15”1
Di Bartolomei Matteo
81
Lib.Castelgandolfo

3’51”5
Bernardini Marco
79
Lib.Atl.Nettuno

m.800

2’59”5
Toti Tiziano
78
Lib.Castelgandolfo

3’25”2
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

LUNGO

3.21
Toti Tiziano
78
Lib.Castelgandolfo

2.82
Germani Daniele
78
IMAC Colleferro

2.71
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

2.66
Valeriani Daniele
78
Lib.Castelgandolfo

2.66
Toti Gabriele
79
Lib.Castelgandolfo

2.57
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

2.55
Pescetelli Davide
79
Atl.Zagarolo

2.48
Borzi Gianluca
79
Atl.Zagarolo

2.45
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

2.32
Nieddu Carlo
78
Lib.Atl.Nettuno

2.17
Sacco Antonello
78
Avis Marino

2.14
Lotti Riccardo
80
Lib.Atl.Nettuno

2.07
Bernardini Marco
79
Lib.Atl.Nettuno

2.06
Di Bartolomei Andrea
79
Lib.Castelgandolfo

1.99
Feliziani Andrea
80
Avis Marino

1.95
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo

1.81
Spaziani Rinaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

1.55
Di Bartolomei Matteo
81
Lib.Castelgandolfo
1.45
Rubeo Alfredo
80
Lib.Atl.Nettuno


“ SENIORES  DONNE “

m.100

11”78
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

12”14
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

12”41
Alotta Stefania
68
Cises Frascati

13”4
Lanciotti Simona
68
Snia BPD Colleferro

13”5
Bottazzo M.Paola
58
Cises Frascati

14”1
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.200

24”80
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

25”51
Alotta Stefania
68
Cises Frascati

25”86
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

27”5
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

28”0
Palma Daniela
66
Cises Frascati

29”4
Petroni Maria
67
Cises Frascati

29”5
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

29”8
Lanciotti Simona
68
Snia BPD Colleferro

29”8
Filzi Francesca
67
Cises Frascati

m.400

57”0
Alotta Stefania
68
Cises Frascati

1’03”8
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

1’04”5
Calabrese Alessia
68
Cises Frascati

1’05”72
Petroni Maria
67
Cises Frascati

m.800

2’09”96
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

2’29”2
Cetorelli Doriana
62
Cises Frascati

2’29”6
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

2’33”9
Petroni Maria
67
Cises Frascati

2’42”2
Palma Daniela
66
Cises Frascati

2’44”9
Filzi Francesca
67
Cises Frascati

2’46”1
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

2’55”72
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

m.1500

4’24”34
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

4’39”1
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

m.3000

9’24”06
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

9’37”0
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

10’02”7
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

10’02”8
Stramaccioni Gabriella
61
Cises Frascati

10’04”2
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

m.10000

35’16”9
Mancia Tullia Orietta
67
Cises Frascati

35’23”3
Bottarelli Valentina
48
Cises Frascati

35’24”8
Stramaccioni Gabriella
62
Cises Frascati

35’25”1
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

35’55”19
Di Dionisio Rossella
63
Cises Frascati

36’17”4
Man

m.100hs

13”36
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

16”2
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

16”6
Palma Daniela
66
Cises Frascati

17”7
Filzi Francesca
67
Cises Frascati

19”1
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

20”5
Flori Stefania
65
Cises Frascati

m.400hs

1’07”4
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani


1’13”3
Petroni Maria
67
Cises Frascati

ALTO

1.68
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

1.66
Flori Stefania
65
Cises Frascati

1.65
Di Maria Cinzia
64
Cises Frascati

1.51
Filzi Francesca
67
Cises Frascati

1.50
Palma Daniela
66
Cises Frascati

1.45
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

1.40
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.91
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

5.08
Palma Daniela
66
Cises Frascati

4.82
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

4.70
Filzi Francesca
67
Cises Frascati

4.67
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

4.61
Flori Stefania
65
Cises Frascati

PESO (Kg.4)

11.03
Sebastiani Laura
63
Cises Frascati

11.02
Allegrini Lorella
67
Snia BPD Colleferro

9.78
Piana Patrizia
68
Cises Frascati

9.00
Filzi Francesca
67
Cises Frascati

8.99
Palma Daniela
66
Cises Frascati

8.63
Checchini Nadia
58
Lib.Castelli Romani

8.42
Flori Stefania
65
Cises Frascati

8.02
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati
7.98
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

7.31
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

7.18
Greci M.Cristina
67
Cises Frascati

6.84
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

DISCO (Kg.1)

35.80
Piana Patrizia
68
Cises Frascati

34.20
Greci M.Cristina
67
Cises Frascati

31.06
Salvatori Angela Francesca
58
Lib.Castelli Romani

23.58
Flori Stefania
65
Cises Frascati

21.34
Checchini Nadia
58
Lib.Castelli Romani

18.06
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

42.60
Palma Daniela
66
Cises Frascati

34.88
Sebastiani Laura
63
Cises Frascati

34.04
Di Maria Cinzia
64
Cises Frascati

24.42
Filzi Francesca
67
Cises Frascati

22.54
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

21.34
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

19.30
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

EPTATHLON (m.100hs-Peso-Alto-m.200-Lungo-Giavellotto-m.800)

4.138
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

3.935
Palma Daniela
66
Cises Frascati

3.545
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

3.413
Filzi Francesca
67
Cises Frascati

3.233
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

4x100

46”73
Cises Frascati

52”94
Lib.Castelli Romani

4x400

3’50”76
Cises Frascati

4’23”9
Lib.Castelli Romani

speciali
m.80

10”7
Di Falco Nora
68
Cises Frascati

11”3
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.300

44”6
Di Falco Nora
68
Cises Frascati

45”6
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.1000

3’04”2
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

m.2000

6’10”9
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

6’34”9
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

m.5000

16’48”9
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

17’28”3
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

18’39”4
Di Dionisio Rossella
63
Cises Frascati

m.200hs

31”9
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani


“ JUNIORES  DONNE “

m.100

11”7
Fabri Laura
69
Snia BPD Colleferro

12”26
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

12”7
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

13”03
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

13”45
Cerasa Loredana
69
Cises Frascati

13”3
Argentini Claudia
70
Lib.Castelli Romani

13”4
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

13”67
Topazio Sonia
69
Cises Frascati

13”8
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

14”04
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

14”2
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

14”4
Ceccarelli Paola
70
Lib.Castelli Romani

14”4
Gentile Elvira
70
Lib.Castelli Romani

15”0
Barzoffi Simona
70
Lib.Castelli Romani

15”9
Russo Angela Maria
70
Lib.Castelli Romani

m.200

24”84
Fabri Laura
69
Snia BPD Colleferro

25”33
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

25”83
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

26”9
Topazio Sonia
69
Cises Frascati

28”3
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

29”3
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

29”3
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

29”9
Vari Loredana
69
Snia BPD Colleferro

30”6
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

m.400

54”72
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

58”47
Topazio Sonia
69
Cises Frascati

1’00”01
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

1’00”33
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

1’01”09
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

1’02”0
Volpe Anna
69
Cises Frascati

1’02”44
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

1’03”23
Cerasa Loredana
69
Cises Frascati

1’05”0
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

1’05”1
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

1’06”1
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

1’06”3
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

1’08”2
Vari Loredana
69
Snia BPD Colleferro

1’18”13
Barzoffi Simona
70
Lib.Castelli Romani

m.800

2’12”43
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

2’13”32
Topazio Sonia
69
Cises Frascati

2’15”64
Isidori Debora
69
Cises Frascati

2’16”13
Volpe Anna
69
Cises Frascati

2’16”21
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

2’26”62
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

2’29”9
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

2’35”9
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

2’37”6
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

2’50”6
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’38”42
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

4’42”9
Isidori Debora
69
Cises Frascati

4’56”4
Volpe Anna
69
Cises Frascati

5’40”5
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

5’48”20
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

m.3000

9’58”10
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

10’54”6
Volpe Anna
69
Cises Frascati

11’09”5
Isidori Debora
69
Cises Frascati

m.10000

39’10”0
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

41’39”2
Isidori Debora
69
Cises Frascati

42’13”0
Volpe Anna
69
Cises Frascati

45’19”8
Romalli Daniela
69
Cises Frascati

45’35”4
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

45’55”7
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

MARCIA (Km.5)

27’58”0
Vecchiarelli Stefania
69
Lib.Atl.Nettuno

32’01”0
Vecchiarelli Annamaria
69
Lib.Atl.Nettuno

40’14”6
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

m.100hs

15”99
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

16”12
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

17”6
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

17”8
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

19”1
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

19”5
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.400hs

1’04”20
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

1’08”9
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

ALTO

1.58
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

1.45
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

1.45
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

1.40
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani


1.15
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.26
Cerasa Loredana
69
Cises Frascati

5.05
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

4.64
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

4.61
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

4.59
Argentini Claudia
70
Lib.Castelli Romani

4.48
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

4.19
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

3.82
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

3.67
Barzoffi Simona
70
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

10.19
Varesi Paola
70
Lib.Castelli Romani

9.40
Gentile Elvira
70
Lib.Castelli Romani

8.44
Carriero Maria A.
69
Atl.Pomezia

8.42
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

8.00
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

7.78
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

7.56
Foti Valeria
79
Cises Frascati

7.44
De Angelis Debora
69
Cises Frascati

6.58
Barzoffi Simona
70
Lib.Castelli Romani

5.32
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

35.36
Dura Barbara
70
Cises Frascati

27.22
Carattoli Catia
69
Cises Frascati

24.44
Foti Valeria
70
Cises Frascati

23.76
Varesi Paola
70
Lib.Castelli Romani

23.64
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

14.06
Barzoffi Simona
70
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

30.98
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

30.74
Carriero Maria A.
69
Atl.Pomezia

27.02
Varesi Paola
70
Lib.Castelli Romani

25.36
Dura Barbara
70
Cises Frascati

25.26
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

24.68
De Angelis Debora
69
Cises Frascati

22.76
Iori Marina
70
Cises Frascati

22.44
Ceccarelli Paola
69
Lib.Castelli Romani

18.70
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

7.32
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

EPTATHLON

3.302
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

3.120
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

2.315
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

4x100

50”72
Cises Frascati

57”71
Lib.Castelli Romani

4x400

4’08”9
Cises Frascati

4’26”92
Lib.Castelli Romani

speciali

m.80

10”3
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

10”7
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

11”1
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

11”6
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.300

42”4
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

44”5
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

44”6
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

47”0
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.1000

3’42”9
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani


m.2000

6’30”2
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

6’37”7
Isidori Debora
69
Cises Frascati

8’21”2
Russo Angela Maria
69
Lib.Castelli Romani

m.200hs

29”7
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

32”8
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

38”9
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani


“ ALLIEVE “

m.100

12”90
Ilari Federica
71
Cises Frascati

13”0
Petruzzi Michela
71
Snis BPD Colleferro

13”1
Longhi Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio


13”1
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

13”1
Arioli Giuliana
71
Snia BPD Colleferro

13”3
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

13”3
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

13”5
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

13”7
Di Paolo Loredana
72
Cises Frascati

13”7
Ghirelli Francesca
71
Lib.Atl.Anzio

13”8
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

13”9
Peroni Simona
72
Cises Frascati

13”9
Paolacci Silvia
71
Avis Marino


13”9
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

14”0
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

14”2
Maggio Francesca
72
Atl.Pomezia

14”2
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

14”2
Argentini Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

14”2
Fiorentini Daniela
72
Cises Frascati

14”3
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

14”3
Troilo Tiziana
72
Snia BPD Colleferro

14”3
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

14”4
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

14”4
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

14”71
Primavera Laura
72
Cises Frascati

14”8
Testa Erika
72
Lib.Castellana Lanuvio

15”2
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

15”2
Brannetti Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

15”5
Bongarzoni Francesca
72
Atl.Pomezia

15”7
Zerilli Danila
71
Snia BPD Colleferro

15”7
D’Ottavi Alessia
72
Avis Marino


15”8
Serangeli Barbara
72
IMAC Colleferro

m.200

26”0
Ilari Federica
71
Cises Frascati

27”2
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

27”4
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

27”4
Arioli Giuliana
71
Snia BPD Colleferro

27”6
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

27”7
Longhi Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

28”1
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

28”2
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

28”2
Di Paolo Loredana
72
Cises Frascati

28”3
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

28”9
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

29”0
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

29”7
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

30”3
Piermattei Francesca
72
Atl.Pomezia

30”4
Argentini Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

31”1
Foti Livia
71
Cises Frascati

31”8
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

32”4
Brannetti Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

33”6
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

33”9
Sica Ivana
71
C.A.Velletri

m.400

58”98
Ilari Federica
71
Cises Frascati

1’01”0
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

1’01”1
Arioli Giuliana
71
Snia BPD Colleferro

1’01”4
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’03”6
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’04”2
Di Paolo Loredana
72
Cises Frascati

1’05”3
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

1’05”4
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

1’05”5
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

1’06”0
Piersimoni Cristina
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’06”2
Longhi Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’06”7
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

1’07”0
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

1’07”3
Bartoli Fabrizia
71
Cises Frascati

1’07”5
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’07”7
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

1’08”1
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

1’08”5
Foti Livia
71
Cises Frascati

1’11”2
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

1’11”86
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

1’12”9
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

1’14”9
Sica Ivana
71
C.A.Velletri

1’17”3
Brannetti Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’25”6
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

m.800

2’19”39
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

2’28”8
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

2’33”0
Foschi Arianna
72
Snia BPD Colleferro

2’36”0
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

2’36”7
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

2’37”2
Di Paolo Loredana
72
Cises Frascati

2’38”6
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

2’38”9
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

2’39”6
Bartoli Fabrizia
71
Cises Frascati

2’42”1
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

2’46”4
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

2’48”6
Di Franco Simona
72
Volley Ariccia


2’53”6
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

2’59”0
Amendola Simona
72
Cises Frascati

2’59”4
Sica Ivana
71
C.A.Velletri

3’03”9
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

m.1500

4’55”1
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

5’16”3
Di Paolo Loredana
72
Cises Frascati

5’20”3
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

5’30”3
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

5’31”6
Foschi Arianna
72
Snia BPD Colleferro

5’35”7
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

5’36”1
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

5’43”9
Amendola Simona
72
Cises Frascati

6’02”2
Di Franco Simona
71
Volley Ariccia


6’04”4
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

6’14”1
Sica Ivana
71
C.A.Velletri

6’20”1
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

m.3000

12’03”1
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

12’19”5
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

MARCIA (Km.3)

17’10”3
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

18’04”1
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

18’33”7
Evangelisti Federica
71
Lib.Praenestum

19’23”06
De Rosa Annalisa
71
Cises Frascati

19’30”9
D’Emilia Roberta
72
Lib.Praenestum


20’59”1
Serilli Daniela
71
Snia BPD Colleferro

21’17”2
Bastianelli Roberta
71
Atl.Pomezia

24’16”6
Savina Cristina
72
Lib.Castellana Lanuvio

m.100hs

15”0
Ilari Federica
71
Cises Frascati

15”5
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

16”6
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

17”2
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

17”7
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

18”1
Sugamele Sabrina
72
Lib.Castellana Lanuvio

18”5
Antonangeli Emiliana
72
Snia BPD Colleferro

19”70
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

20”9
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

20”9
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

21”2
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

m.400hs

1’05”4
Ilari Federica
71
Cises Frascati

1’06”3
Arioli Giuliana
71
Snia BPD Colleferro

1’09”3
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’11”3
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

1’26”2
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

1’26”3
D’Amato Monica
72
Cises Frascati

ALTO

1.54
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.45
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

1.45
Fabi Laura
72
Snia BPD Colleferro

1.43
Testa Erika
71
Lib.Castellana Lanuvio

1.40
Spagnolo Cristina
72
Snia BPD Colleferro

1.35
Bastianelli Roberta
71
Atl.Pomezia

1.35
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.35
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

1.30
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

1.30
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio


1.25
Longhi Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.25
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

1.25
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

1.25
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

1.20
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.20
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

1.20
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

1.20
Merola Roberta
72
Atl.Pomezia

1.20
Peroni Simona
71
Cises Frascati

LUNGO

5.34
Ilari Federica
71
Cises Frascati

5.21
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

5.19
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

4.80
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

4.74
Albani Marta
72
Snia BPD Colleferro

4.69
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

4.65
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

4.41
Piermattei Francesca
71
Avis Marino

4.40
Longhi Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

4.33
Primavera Laura
72
Cises Frascati

4.19
Brannetti Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

4.15
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

4.14
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

4.13
Diamanti Marzia
72
At.Pomezia

4.12
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

4.12
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

4.12
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

4.00
Testa Erika
72
Lib.Castellana Lanuvio

3.96
D’Amato Monica
72
Cises Frascati

3.96
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

3.89
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

3.82
Argentini Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

3.39
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

3.36
D’Ottavi Alessia
72
Avis Marino

2.75
De Persiis Francesca
71
Lib.Castellana Lanuvio

PESO (Kg.3)

11.58
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

10.62
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

9.58
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

9.51
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

9.11
Raparelli Sabrina
72
Avis Marino

8.94
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

8.85
De Persiis Francesca
71
Lib.Castellana Lanuvio

8.55
Bongarzoni Francesca
72
Atl.Pomezia

8.34
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

8.13
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

7.89
Longhi Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

7.78
Ventura Cecilia
72
Cises Frascati

7.18
Mattetti Tatiana
71
Lib.Csatellana Lanuvio

6.89
Savina Cristina
72
Lib.Castellana Lanuvio

6.83
Di Bartolomei Roberta
71
Snia BPD Colleferro

6.82
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

6.80
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

6.60
Pasquazi Gabriella
71
Lib.Praenestum

6.49
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

6.22
Argentini Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

6.16
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

6.12
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

6.06
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

6.01
Giuliani Debora
71
Avis Marino

5.95
Bonacquisti Lucia
71
Snia BPD Colleferro

5.84
Testa Erika
71
Lib.Castellana Lanuvio

5.63
Brannetti Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

5.28
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

5.06
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

4.74
Bastianelli Roberta
71
Atl.Pomezia

DISCO (Kg.1)

27.68
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

25.46
Bongarzoni Francesca
72
Atl.Pomezia

25.42
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

24.26
Cappuccini Maria
72
Cises Frascati

24.18
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

23.80
De Persiis Francesca
71
Lib.Castellana Lanuvio

23.18
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

21.90
Di Bartolomei Roberta
71
Snia BPD Colleferro

21.54
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

19.48
Ventura Cecilia
72
Cises Frascati

16.74
Savina Cristina
72
Lib.Castellana Lanuvio

16.22
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

33.40
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

25.02
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

24.24
Cappuccini Maria
72
Cises Frascati

22.78
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

22.20
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

20.98
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

20.76
Bastianelli Roberta
71
Atl.Pomezia

20.18
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

19.58
De Persiis Francesca
71
Lib.Castellana Lanuvio

17.84
Merola Roberta
72
Atl.Pomezia

17.34
Giuliani Debora
71
Avis Marino

16.60
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

15.98
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

15.52
Pasquazi Gabriella
71
Lib.Praenestum

14.82
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

13.98
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

13.58
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

13.22
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

12.08
Longhi Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

11.72
Bonacquisti Lucia
71
Snia BPD Colleferro

11.26
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

10.40
D’Emilia Roberta
72
Lib.Praenestum

8.34
Quilli Tiziana
72
Lib.Lanuvio

ESATHLON (m.100/100hs-Peso-Alto-Lungo-Giavellotto-m.400)

3.916
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

2.934
Marianetti Paola
72
Lib.Castellana Lanuvio

2.879
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

2.563
Longhi Simona
72
Lib.Castellana Lanuvio

2.543
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

2.403
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

2.328
Bittarello Francesco
72
Atl.Pomezia

2.298
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

2.306
Conti Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

2.043
Brufani Sabina
71
Lib.Castellana Lanuvio

1.933
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

1.623
Piersimoni Cristina
71
Lib.Castellana Lanuvio

1.468
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

4x100

52”37
Lib.Castellana Lanuvio

52”94
Cises Frascati

56”9
Lib.Atl.Anzio (Ghirelli-Chiappini-Verdecchia-Mautone)

56”9
Snia BPD Colleferro

4x400

4’18”0
Lib.Castellana Lanuvio

4’22”31
Cises Frascati

4’26”2
Atl.Pomezia

speciali

m.80

10”9
Bernardi Anita
71
Lib.Castellana Lanuvio

11”2
Diamnti Marzia
72
Atl.Pomezia

12”1
Brannetti Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

12”7
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

m.300

43”9
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

53”7
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

m.2000

6’51”2
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

7’46”5
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

8’42”6
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

m.200hs

30”0
Ilari Federica
71

Cises Frascati

33”1
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio


“ CADETTE “

m.80

10”5
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

10”5
Ceccarelli Claudia
73
Atl.Pomezia

10”8
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

10”9
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

11”1
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

11”1
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro


11”1
Palmarini Debora
74
Avis Marino

11”1
Giuliani Barbara
74
Avis Marino

11”2
Marano Denise
73
Lib.Praenestum

11”3
Pacifico Alessia
74
Snia BPD Colleferro

11”3
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

11”3
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

11”4
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

11”4
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

11”4
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

11”5
Pasquazi Denise
73
Lib.Praenestum

11”5
Oddi Ludovica
74
Cises Frascati

11”5
Sandrini Roberta
73
C.A.Velletri

11”5
Costa Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

11”6
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

11”6
Angele Manila
74
Snia BPD Colleferro

11”6
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

11”6
Accardi Elisabetta
74
Avis Marino

11”7
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

11”7
Cottini Valeria
73
Cises Frascati

11”7
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

11”8
Gallenzi Fabiola
73
Avis Marino

11”8
Tomassini Romina
74
Atl.Pomezia

11”9
Morani Moira
73
Avis Marino

11”9
Borzi Catia
74
Lib.Praenestum


11”9
Latini Loretta
74
Lib.Sancesareo

11”9
Colabucci Anna
74
Snia BPD Colleferro

12”0
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

12”0
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

12”0
Frezza Federica
73
Lib.Castellana Lanuvio

12”0
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

12”0
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

12”1
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

12”1
Malarby Francesca
73
Lib.Praenestum

12”1
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

12”1
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

12”1
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

12”2
Valenza Sara
73
Lib.Praenestum

12”2
Meta Graziella
74
IMAC Colleferro

12”3
Alvisini Orietta
73
Avis Marino

12”3
D’Urso Mariangela
73
IMAC Colleferro

12”3
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

12”3
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

12”3
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

12”3
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

12”4
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

12”4
Nicolai Anna
73
Atl.Pomezia

12”4
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

12”4
Battisti Barbara
73
C.A.Velletri

12”4
Testa Alessia
73
Lib.Sancesareo

12”4
Tiribocchi Samanta
73
Snia BPD Colleferro

12”4
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

12”5
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

12”5
Romani Roberta
74
Atl.Pomezia

12”6
Fattorini Simona
73
Avis Marino

12”6
Luzzi Alessandra
74
Lib.Praenestum

12”7
Bartolomei Daniela
74
Snia BPD Colleferro

12”7
Vari Annamaria
73
Snia BPD Colleferro

12”8
Ionta Elena
73
Snia BPD Colleferro

12”9
Perregrini Deborah
73
IMAC Colleferro

12”9
Neri Elisabetta
74
Atl.Pomezia

12”9
Bellotti Rosita
73
Lib.Sancesareo

12”9
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

12”9
Gentili Tiziana
74
IMAC Colleferro

13”0
Panetta Monia
74
IMAC Colleferro

13”0
Filipponi Anna Lisa
74
Lib.Praenestum

13”0
Di Giuli Simonetta
74
Lib.Praenestum

13”0
Panetta Cristina
73
Snia BPD Colleferro

13”2
Sarnataro Rosaria
73
Lib.Castellana Lanuvio

13”2
Chiadroni Paola
74
Snia BPD Colleferro

13”4
Galeotti Claudia
74
IMAC Colleferro

13”4
Farres Monica
73
Lib.Sancesareo

13”5
Di Mambro Alessia
74
IMAC Colleferro

13”5
Lorenzi Federica
74
Snia BPD Colleferro

13”6
Caratelli Elena
74
Snia BPD Colleferro

13”6
Nuglio Daniela
74
C.A.Velletri

13”7
Cerretti Francesca
74
Avis Marino

13”8
Pongelli Ornella
73
IMAC Colleferro

13”9
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

14”0
Covarelli Simona
74
Lib.Castellana Lanuvio

14”3
Niccolai Stefania
73
IMAC Colleferro

14”3
Bonacquisti Loretta
73
Snia BPD Colleferro

m.300

42”3
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

43”4
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

44”7
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

44”8
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

45”8
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

46”0
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

46”6
Sandrini Roberta
73
C.A.Velletri

46”9
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

47”0
Cali Alessia
73
Cises Frascati

47”0
Lolli Cristina
73
Lib.Castelgandolfo

47”2
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

47”6
Gravano Franco
73
Lib.Castellana Lanuvio

48”0
Pellegrino Claudia
73
Cises Frascati

48”1
Giuliani Barbara
74
Avis Marino

48”1
Malarby Francesca
73
Lib.Praenestum

48”1
Marano Denise
73
Lib.Praenestum

48”2
Borzi Catia
74
Lib.Praenestum

48”3
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

48”4
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

48”7
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

48”7
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

49”1
Palmarini Debora
74
Avis Marino

49”1
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

49”3
Meta Graziella
73
IMAC Colleferro

49”4
Chiacchierarelli M.Laura
74
Lib.Praenestum

50”0
Pasquazi Denise
73
Lib.Praenestum

50”0
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

50”1
Gallenzi Fabiola
73
Avis Marino

50”1
Sbardella Emanuela
73
Lib.Sancesareo

50”1
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

50”3
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

50”5
Tomassini Romina
74
Atl.Pomezia

50”6
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

50”7
Testa Alessia
73
Lib.Sancesareo

50”7
Cottini Valeria
73
Cises Frascati

50”7
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

50”7
Colabucci Anna
74
Snia BPD Colleferro

50”8
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

51”0
Latini Loretta
74
Lib.Sancesareo

51”1
Romani Roberta
74
Atl.Pomezia

51”3
Battisti Barbara
73
C.A.Velletri

51”6
Morani Moira
74
Avis Marino

51”7
Fattorini Simona
73
Avis Marino

51”7
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

51”7
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

51”9
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

51”9
Neri Elisabetta
74
Atl.Pomezia

51”9
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

52”2
Perregrini Deborah
73
IMAC Colleferro

53”6
Cerolini Tania
74
Atl.Pomezia

54”1
Palmacci Tiziana
74
Volley Ariccia


54”2
Galeotti Claudia
74
IMAC Colleferro

54”8
Pina Monica
73
Avis Marino

54”8
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

54”9
Tiribocchi Samanta
73
Snia BPD Colleferro

55”2
Niccolai Stefania
73
IMAC Colleferro

55”4
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

56”2
Ponzo Erika
74
Lib.Sancesareo

57”0
Bruni Annalisa
73
Lib.Praenestum

58”0
Pasquazi Claudia
73
Lib.Praenestum

m.600

1’41”2
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

1’43”9
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

1’44”2
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

1’45”7
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

1’46”0
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

1’47”3
Bartoli Simona
73
Cises Frascati

1’48”7
Testa Alessia
73
Lib.Sancesareo

1’50”0
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

1’51”9
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

1’52”5
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

1’53”0
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

1’53”1
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

1’53”2
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

1’54”0
Magrini Simona
73
Lib.Praenestum

1’54”0
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

1’54”2
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

1’54”4
Passera Sila
74
IMAC Colleferro

1’54”5
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

1’54”5
Pellegrino Claudia
73
Cises Frascati

1’54”9
Sandrini Roberta
73
C.A.Velletri

1’55”0
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

1’55”5
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

1’56”7
Colabucci Anna
74
Snia BPD Colleferro

1’56”8
Fattorini Simona
73
Avis Marino

1’57”1
Perregrini Deborah
73
IMAC Colleferro

1’57”4
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

2’00”0
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

2’00”3
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

2’00”4
Alvisini Orietta
73
Avis Marino

2’00”5
Toti Pamela
73
Lib.Castelgandolfo

2’01”1
Vari Annamaria
74
Snia BPD Colleferro

2’01”2
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

2’02”0
Ponzo Ilaria
74
Lib.Sancesareo

2’03”6
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

2’04”7
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

2’05”5
Pina Monica
73
Avis Marino

2’06”7
Ponzo Erika
74
Lib.Sancesareo

2’06”7
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

2’09”2
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

2’12”1
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

2’12”1
Palmacci Tiziana
74
Volley Ariccia

2’12”2
Ascenzi Noemi
74
IMAC Colleferro

2’12”3
D’Urso Mariangela
73
IMAC Colleferro

2’12”5
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

2’12”6
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

2’15”3
Bruni Annalisa
73
Lib.Praenestum

2’18”0
Vincenzi Valentina
73
Snia BPD Colleferro

2’20”2
Germani M.Cristina
74
IMAC Colleferro

2’22”1
Lorenzi Federica
74
Snia BPD Colleferro

2’23”1
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

2’23”4
Filipponi Anna Lisa
74
Lib.Praenestum

2’23”5
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

2’25”6
Niccolai Stefania
73
IMAC Colleferro

2’27”0
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

2’31”0
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

2’31”6
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

2’38”4
Panetta Monia
74
IMAC Colleferro

m.1200

4’05”1
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

4’06”4
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

4’06”9
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

4’08”3
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

4’10”76
Testa Alessia
73
Lib.Sancesareo

4’11”1
Guillot Cristiana
73
Lib.Castelgandolfo

4’12”2
Bartoli Simona
73
Cises Frascati

4’12”7
Passera Sila
74
IMAC Colleferro

4’15”4
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

4’15”6
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

4’21”3
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

4’22”2
Magrini Simona
73
Lib.Praenestum

4’23”0
Fattorini Simona
73
Avis Marino

4’24”9
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

4’25”4
Sbardella  Emanuela
74
Lib.Sancesareo

4’27”1
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

4’28”3
Toti Pamela
73
Lib.Castelgandolfo

4’28”3
Biagiotti Barbara
74
Atl.Pomezia

4’30”0
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

4’30”8
Ponzo Ilaria
74
Lib.Sancesareo

4’32”7
Perregrini Deborah
73
IMAC Colleferro

4’33”7
Donfrancesco Paola
73
Lib.Praenestum

4’35”1
Ricci Sonia
74
Atl.Pomezia

4’39”7
Sandrini Roberta
73
C.A.Velletri

4’42”6
Ponzo Erika
74
Lib.Sancesareo

4’44”3
Fracassi Annamaria
73
Avis Marino

4’47”6
Alvisini Orietta
73
Avis Marino

4’52”6
Di Franco Donatella
73
Volley Ariccia


4’54”5
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

4’55”8
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

5’12”6
Ascenzi Noemi
74
IMAC Colleferro

MARCIA (Km.2)

10’39”3
Magrini Simona
73
Lib.Praenestum

11’23”7
Farres Monica
73
Lib.Sancesareo

11’46”6
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

11’53”1
Bruni Anna Lisa
73
Lib.Praenestum

12’10”0
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

12’10”5
Germani M.Cristina
74
IMAC Colleferro

12’23”2
Forcina Fabiana
74
Lib.Atl.Nettuno

12’45”4
Luzzi Alessandra
74
Lib.Praenestum

13’09”0
Ponzo Erika
74
Lib.Sancesareo

13’13”8
Ponzo Ilaria
74
Lib.Sancesareo

13’25”9
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

13’38”6
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

13’43”6
Pasquazi Claudia
73
Lib.Praenestum

14’00”9
Federici Fabiana
74
Atl.Pomezia

14’07”0
Alvisini Orietta
73
Avis Marino

14’16”9
Lorenzi Federica
74
Snia BPD Colleferro

14’45”3
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

15’48”5
Donfrancesco Paola
73
Lib.Praenestum

16’38”6
Giovannone Alessandra
73
Avis Marino

m.80hs

13”4
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

13”7
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

13”8
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

14”5
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

14”9
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

15”1
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

15”2
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

15”7
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

15”7
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

15”9
D’Urso Mariangela
73
IMAC Colleferro

16”0
Romani Tiziana
74
Atl.Pomezia

16”2
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

16”3
Capraro Laura
73
Atl.Pomezia

16”3
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

16”5
Chiacchierarelli M.Laura
74
Lib.Praenestum

16”8
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

16”8
Pasquazi Claudia
73
Lib.Praenestum

17”2
Pasquazi Denise
73
Lib.Praenestum

17”3
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

17”6
Battisti Barbara
73
C.A.Velletri

17”8
Sarnataro Rosaria
74
Lib.Castellana Lanuvio

18”0
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

18”1
Fracassi Annamaria
74
Avis Marino

18”1
Malarby Francesca
73
Lib.Praenestum

18”2
Colabucci Anna
74
Snia BPD Colleferro

18”5
Perregrini Deborah
73
IMAC Colleferro

19”2
Cerretti Francesca
74
Avis Marino

19”2
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

20”3
Muzi Alessia
74
Avis Marino

m.300hs

49”05
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

49”5
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

52”0
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

52”6
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

53”2
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

53”3
Pellegrino Claudia
73
Cises Frascati

53”7
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

53”7
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

54”0
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

54”5
Gallenzi Fabiola
73
Avis Marino

55”4
Accardi Elisabetta
74
Avis Marino

55”8
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

55”9
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

56”4
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

57”2
Romani Tiziana
74
Atl.Pomezia

57”7
Capraro Laura
73
Atl.Pomezia

58”0
Palmarini Debora
74
Avis Marino

58”2
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

58”4
Tomassini Romina
74
Atl.Pomezia

58”9
Luzzi Alessandra
74
Lib.Praenestum

59”6
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

59”7
Pina Monica
73
Avis Marino

1’00”7
Orfei Claudia
73
Cises Frascati

1’00”8
Cerolini Tania
74
Atl.Pomezia

1’01”1
Di Giuli Simonetta
74
Lib.Praenestum

1’01”3
D’Urso Mariangela
73
IMAC Colleferro

1’01”9
Magrini Simona
73
Lib.Praenestum

1’02”0
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

ALTO

1.48
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

1.40
Predonzani Paola
73
Avis Marino

1.35
Malandra Patrizia
73
Avis Marino

1.28
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

1.25
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.20
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

1.20
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

1.10
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

1.00
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

1.00
Cerolini Tania
74
Atl.Pomezia

1.00
Di Giuli Simonetta
74
Lib.Praenestum

1.00
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

0.80
Covarelli Simona
74
Lib.Castellana Lanuvio

LUNGO

4.88
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

4.79
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

4.71
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

4.62
Ceccarelli Claudia
73
Atl.Pomezia

4.53
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

4.41
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

4.33
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

4.31
Ligas Loredana
74
Atl.Pomezia

4.20
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

4.19
Testa Alessia
73
Lib.Sancesareo

4.19
Giuliani Barbara
74
Avis Marino

4.18
Cottini Valeria
73
Cises Frascati

4.05
Accardi Elisabetta
73
Avis Marino

4.04
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

4.01
Gallenzi Fabiola
73
Avis Marino

4.01
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

3.98
Pacifico Alessia
74
Snia BPD Colleferro

3.98
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

3.96
Testa Katia
73
Lib.Praenestum

3.96
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

3.95
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

3.95
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

3.94
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

3.93
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

3.90
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

3.88
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

3.87
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

3.85
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

3.84
Malandra Patrizia
73
Avis Marino

3.84
Pellegrino Claudia
73
Cises Frascati

3.80
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

3.80
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

3.78
Morani Moira
74
Avis Marino

3.76
Colabucci Anna
74
Snia BPD Colleferro

3.75
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

3.66
Bellapadrona paola
74
Lib.Castelgandolfo

3.65
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

3.64
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

3.63
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

3.62
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

3.62
Marano Denise
73
Lib.Praenestum

3.62
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

3.62
Predonzani Paola
73
Avis Marino

3.58
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

3.56
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

3.55
Malarby Francesca
73
Lib.Praenestum

3.54
Angele Manila
74
Snia BPD Colleferro

3.53
D’Urso Mariangela
73
IMAC Colleferro

3.52
Capraro Laura
73
Atl.Pomezia

3.52
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

3.50
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

3.49
Vari Annamaria
73
Snia BPD Colleferro

3.47
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

3.46
Oddi Ludovica
74
Cises Frascati

3.44
Berretodi Elisabetta
73
Avis Marino

3.39
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

3.39
Ionta Elena
73
Snia BPD Colleferro

3.38
Panetta Monia
74
IMAC Colleferro

3.36
Sarnataro Rosaria
74
Lib.Castellana Lanuvio

3.36
Toti Pamela
73
Lib.Castelgandolfo

3.35
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

3.34
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

3.32
Pina Monica
73
Avis Marino

3.32
Lorenzi Federica
74
Snia BPD Colleferro

3.21
Perregrini Deborah
73
IMAC Colleferro

3.17
Pasquazi Claudia
73
Lib.Praenestum

3.16
Farres Monica
73
Lib.Sancesareo

3.02
Covarelli Simona
74
Lib.Castellana Lanuvio

2.99
Chiadroni Paola
74
Snia BPD Colleferro

2.98
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

2.86
Bruni Annalisa
73
Lib.Praenestum

PESO (Kg.3)

10.99
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

8.76
Alessi Angelica
73
Lib.Castellana Lanuvio


8.68
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

8.45
Maiazzetto Monica
73
Atl.Pomezia

7.63
Malandra Patrizia
73
Avis Marino

7.11
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

7.02
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

7.01
Farres Monica
73
Lib.Sancesareo

7.01
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

6.84
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

6.79
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

6.78
Genna Stefania
73
Lib.Sancesareo

6.71
Predonzani Paola
73
Avis Marino

6.60
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

6.56
Pasquazi Claudia
73
Lib.Praenestum

6.41
Fattorini Simona
73
Avis Marino

6.36
Ionta Elena
73
Snia BPD Colleferro

6.29
Valenza Sara
73
Lib.Praenestum

6.29
Casadio Tamara
73
Lib.Castelgandolfo

6.23
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

6.23
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

6.05
Gagliardi Giovanna
74
Avis Marino

6.04
Gagliardi Simona
73
Avis Marino

6.01
Pasquazi Denise
74
Lib.Praenestum


5.82
Pongelli Ornella
74
Snia BPD Colleferro

5.70
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

5.49
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

5.48
Eleuteri Annalisa
74
Cises Frascati

5.33
Morra Roberta
73
IMAC Colleferro

5.26
Di Mambro Alessia
74
IMAC Colleferro

5.22
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

5.13
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

4.82
Covarelli Simona
74
Lib.Castellana Lanuvio

4.46
Sciotti Anna
74
C.A.Velletri

3.88
Santilli Daniela
74
C.A.Velletri

DISCO (Kg.1)

28.46
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

21.84
Alessi Angelica
73
Lib.Castellana Lanuvio

21.40
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

20.66
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

18.64
Casadio Tamara
73
Lib.Castelgandolfo

17.20
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

16.78
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

16.46
Gravano Franca
73
Lib.Lanuvio

15.42
Maiazzetto Monica
73
Atl.Pomezia

14.22
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

13.82
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

12.16
Gagliardi Giovanna
74
Avis Marino

12.10
Morra Roberta
73
IMAC Colleferro

11.28
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

11.12
Covarelli Simona
74
Lib.Castellana Lanuvio

10.78
Gagliardi Simona
73
Avis Marino

GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

36.28
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

28.92
Predonzani Paola
74
Avis Marino

26.26
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

23.30
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

23.02
Fattorini Simona
73
Avis Marino

22.98
Ionta Elena
73
Snia BPD Colleferro

22.90
Alessi Angelica
73
Lib.Castellana Lanuvio

21.06
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

20.18
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

19.70
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

19.70
Filipponi Anna Lisa
74
Lib.Praenestum

19.28
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelgandolfo

19.00
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

17.44
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

17.12
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

15.84
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

15.76
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

15.74
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

15.58
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

15.54
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

15.36
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

14.96
Pasquazi Claudia
73
Lib.Praenestum

14.76
Eleuteri Annalisa
74
Cises Frascati

14.64
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

14.24
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

14.22
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

14.08
Cerretti Francesca
74
Avis Marino

13.88
Farres Monica
73
Lib.Sancesareo

13.74
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

13.48
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

13.22
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

13.20
Ponzo Erika
74
Lib.Sancesareo

12.86
Colabucci Anna
74
Snia BPD Colleferro

12.68
Lorenzi Federica
74
Snia BPD Colleferro

12.00
Toti Pamela
73
Lib.Castelgandolfo

11.90
Giovannone Alessandra
73
Avis Marino

11.58
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

11.52
D’Urso Mariangela
73
IMAC Colleferro

11.36
Ponzo Ilaria
74
Lib.Sancesareo

11.32
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

10.92
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo


10.46
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

10.18
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

10.12
Falessi Moira
74
Avis Marino

9.86
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

9.22
Perregrini Deborah
73
IMAC Colleferro

9.16
Donfrancesco Paola
74
Lib.Praenestum

8.68
Sciotti Anna
74
C.A.Velletri

8.00
Panetta Monia
74
IMAC Colleferro

7.74
Covarelli Simona
74
Lib.Castellana Lanuvio

5.48
Santilli Elena
73
C.A.Velletri

TETRATHLON (m.80-Lungo-Giavellotto-m.600)

2.434
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

2.257
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

2.154
Brufani Claudia
73
Lib.Castelgandolfo

1.881
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

1.875
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelgandolfo

1.617
Gravano Franca
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.576
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

1.493
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.330
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

1.329
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

1.273
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

1.211
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

1.206
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

1.178
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

1.167
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

1.139
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

1.125
Colabucci Anna
74
Snia BPD Colleferro

1.069
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelgandolfo

1.044
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

1.003
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

954
D’Urso Mariangela
73
IMAC Colleferro

914
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

906
Filipponi Anna Lisa
74
Lib.Praenestum

876
Perregrini Deborah
73
IMAC Colleferro

873
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

872
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

847
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

582
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

446
Panetta Monia
74
IMAC Colleferro

297
Vari Katia
73
IMAC Colleferro

4x100

53”93
Lib.Castelgandolfo

56”21
Lib.Sancesareo

56”7
Lib.Praenestum

56”9
Atl.Pomezia (Ceccarelli-D’Alessio-Pulcinella-Franco)

58”5
Lib.Castellana Lanuvio (Gravano-Lanni-Evangelista-D’Ottavi)

58”7
Avis Marino

1’01”1
IMAC Colleferro

1’05”9
Snia BPD Colleferro (Caratelli-Panetta-Bartolomei-Carboni)

800+600+400+200

5’55”3
Lib.Castelgandolfo

6’01”2
Lib.Sancesareo (Testa-Rossato-Duca-Latini)

6’09”8
Lib.Castellana Lanuvio (Lanni-Varesi-Gravano-Evangelista)

6’23”6
Atl.Pomezia

6’26”8
Lib.Praenestum

6’50”6
Cises Frascati

7’10”1
IMAC Colleferro (Ascenzi-Sulis-Meta-Galeotti)


“ RAGAZZE “

m.60

8”3
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

8”4
Marroni Claudia
76
Lib.Castelgandolfo

8”4
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

8”7
Carabella Elisabetta
76
IMAC Colleferro

8”8
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

8”9
Giorgi Laura
75
Lib.Sancesareo

8”9
Fiore Serafina
75
Lib.Sancesareo

8”9
Isopi Clarissa
75
Snia BPD Colleferro

8”9
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

9”1
Lispi Samanta
75
Atl.Pomezia

9”1
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

9”2
Gabrielli Anna
75
IMAC Colleferro

9”2
Baldassarri Vesna
75
Cises Frascati

9”3
Franco Luana
75
Atl.Pomezia

9”3
Fracassi Alessandra
75
Avis Marino

9”3
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

9”4
D’Amico Laura
75
Lib.Sancesareo

9”4
Neri Pamela
76
Lib.Castellana Lanuvio

9”4
Pietropaoli Claudia
76
IMAC Colleferro

9”4
Ceci Chiara
75
IMAC Colleferro

9”5
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

9”5
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

9”5
Ialonardi Sonia
75
IMAC Colleferro

9”5
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

9”5
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelgandolfo

9”6
Miele Francesca
75
Atl.Pomezia

9”6
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

9”6
Brugnetti Francesca
75
Snia BPD Colleferro

9”6
De Luca Irene
75
Lib.Castelgandolfo

9”6
Barzetti Alessandra
75
IMAC Colleferro

9”7
Baglione Katiuscia
75
IMAC Colleferro

9”8
Rotatori Monia
75
C.A.Velletri

9”8
Silvestri Michela
75
Lib.Castelgandolfo

9”8
Felici Irene
75
C.A.Velletri

9”8
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Colleferro

9”8
Palla Roberta
75
Atl.Pomezia

9”8
Colaiacomo Elena
75
Snia BPD Colleferro

9”9
Mariotti Arianna
76
Lib.Castelgandolfo

9”9
Pallei Fernanda
76
Snia BPD Colleferro

9”9
Sinesi Simona
76
Atl.Pomezia

9”9
Manganelli Elisa
76
Lib.Castelgandolfo

9”9
Varesi Patrizia
76
Lib.Castellana Lanuvio

9”9
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castellana Lanuvio

9”9
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

10”0
Castellucci Romina
75
Snia BPD Colleferro

10”1
Cianfrini Annalisa
75
Atl.Pomezia

10”1
D’Elisa Marianna
76
Atl.Pomezia

10”1
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

10”2
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

10”2
Bielli M.Elisa
75
Lib.Praenestum

10”2
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

10”3
Fichera Monia
75
Lib.Praenestum

10”3
Decina Patrizia
76
Lib.Castelgandolfo

10”3
Raponi Roberta
75
Snia BPD Colleferro

10”3
Lorenzi Assunta
75
Snia BPD Colleferro

10”3
Carinci

Snia BPD Colleferro

10”4
Gioia Claudia
76
Snia BPD Colleferro

10”4
Nullo Ilenia
76
Lib.Castellana Lanuvio

10”4
Palladini Alessia
76
Lib.Praenestum

10”4
Perna Paola
75
Snia BPD Colleferro

10”4
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

10”5
Giubilei Sabrina
76
Lib.Castelgandolfo

10”6
Barnaba Francesca
75
Snia BPD Colleferro

10”7
Masella Roberta
75
Snia BPD Colleferro

10”8
Cavallo Floriana
76
Avis Albano

10”8
Tennenini Alessandra
75
IMAC Colleferro

10”9
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

11”1
Serangeli Raffaella
76
IMAC Colleferro

11”2
Cerolini Michela
76
Atl.Pomezia

11”2
Pasquazi Tamara
76
Lib.Praenestum

11”5
Lanfranca Caterina
75
Lib.Sancesareo

11”6
Iorio Flavia
76
Lib.Castellana Lanuvio

11”7
Corsi Federica
75
IMAC Colleferro

m.1000

3’21”2
Carabella Elisabetta
76
IMAC Colleferro

3’22”2
Franco Luana
75
Atl.Pomezia

3’24”1
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

3’28”5
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

3’30”9
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

3’31”9
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

3’44”7
Lorenzi Assunta
75
Snia BPD Colleferro

3’46”8
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelgandolfo

3’48”9
Baglione Katiuscia
75
IMAC Colleferro

3’50”8
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

3’52”2
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Colleferro

3’53”7
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

3’54”8
Palla Roberta
75
Atl.Pomezia

3’56”1
Veglianti Katia
76
Atl.Pomezia

3’56”5
De Luca Irene
75
Lib.Castelgandolfo

3’59”1
Di Dio Concetta
76
Lib.Sancesareo

4’01”8
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

4’02”0
Giubilei Sabrina
76
Lib.Castelgandolfo

4’05”0
Manganelli Elisa
76
Lib.Castelgandolfo

4’08”6
Fichera Monia
75
Lib.Praenestum

4’09”6
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

4’10”1
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

4’10”2
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

4’10”3
Castellucci Romina
75
Snia BPD Colleferro

4’11”4
Boccardelli Giulia
75
Snia BPD Colleferro

4’34”3
Virdis Federica
76
Lib.Praenestum

4’53”0
Felici Irene
75
C.A.Velletri

MARCIA (Km.2)

12’02”6
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

12’03”5
Tolentinati Federica
75
Lib.Atl.Nettuno

13’19”4
Flamini Luana
76
Lib.Atl.Nettuno

13’20”5
Stirpe Francesca
75
IMAC Colleferro

13’31”9
Pasquazi Tamara
76
Lib.Praenestum

13’38”4
Carella Anna
76
Lib.Atl.Nettuno

13’58”0
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

14’33”5
Masella Roberta
76
Snia BPD Colleferro

14’45”2
Pezzuolo Alessandra
75
Lib.Atl.Nettuno

14’52”6
De Santis Serena
76
Snia BPD Colleferro

14’58”4
Mattei Silvia
76
Lib.Praenestum

15’01”3
Bielli Elisa
75
Lib.Praenestum

15’01”5
Fichera Monia
76
Lib.Praenestum

15’46”2
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

16’28”6
Lotti Raffaella
76
Lib.Atl.Nettuno

m.60hs

11”3
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

11”4
Mainella Dora
75
Cises Frascati

12”0
Cimadon Michela
75
Atl.Pomezia

12”1
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

12”2
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

12”3
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

12”7
Lai Laura
75
Atl.Pomezia

13”1
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

13”2
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

13”2
Varesi Patrizia
76
Lib.Castellana Lanuvio

13”3
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

13”6
Mariotti Arianna
76
Lib.Castelgandolfo

13”7
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

13”8
Brugnetti Francesca
75
Snia BPD Colleferro

13”9
Atzeni Daniela
75
Lib.Atl.Anzio

14”0
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castellana Lanuvio

14”1
Cianfrini Annalisa
75
Atl.Pomezia

14”4
Rotatori Monia
75
C.A.Velletri

15”5
Puccio M.Cristina
75
Lib.Atl.Anzio

15”7
Fichera Monia
75
Lib.Praenestum

16”4
Salvato Vanila
76
Snia BPD Colleferro

ALTO

1.40
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

1.25
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

1.25
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

1.25
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

1.25
Lai Laura
75
Atl.Pomezia

1.20
Mainella Dora
75
Cises Frascati

1.20
Franco Luana
75
Atl.Pomezia

1.15
Palla Roberta
75
Atl.Pomezia

1.15
Sarnino Silvia
75
IMAC Colleferro

1.15
Carabella Elisabetta
76
IMAC Colleferro

1.15
Linari Laura
75
Lib.Castellana Lanuvio

1.10
Cimadon Michela
75
Atl.Pomezia

1.10
Varesi Patrizia
76
Lib.Castellana Lanuvio

1.10
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castellana Lanuvio

1.05
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

1.05
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

1.05
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

1.00
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

1.00
Baglione Katiuscia
75
IMAC Colleferro

1.00
Buttinelli Stefania
75
Cises Frascati

1.00
Neri Pamela
76
Lib.Castellana Lanuvio

1.00
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

0.90
Felici Irene
75
C.A.Velletri

0.90
Iorio Flavia
76
Lib.Castellana Lanuvio

0.80
Pucci M.Cristina
75
Lib.Atl.Anzio

LUNGO

4.71
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

4.48
Marroni Claudia
76
Lib.Castelgandolfo

4.22
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

4.15
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

4.02
Carabella Elisabetta
76
IMAC Colleferro

3.82
Baldassarri Vesna
75
Cises Frascati

3.81
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

3.81
Isopi Clarissa
75
Snia BPD Colleferro

3.74
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

3.73
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

3.70
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

3.70
Mainella Dora
75
Cises Frascati

3.69
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

3.67
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

3.67
Fracassi Alessandra
75
Avis Marino

3.62
Ceci Chiara
75
IMAC Colleferro

3.56
Mariotti Arianna
76
Lib.Castelgandolfo

3.55
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

3.50
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

3.49
Palla Roberta
75
Atl.Pomezia

3.48
Tolentinati Federica
75
Lib.Atl.Nettuno

3.46
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelgandolfo

3.44
Pietropaoli Claudia
75
IMAC Colleferro

3.42
Bellobono Maura
75
Lib.Atl.Anzio

3.37
Sollazzi Cinzia
75
Lib.Atl.Anzio

3.36
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castellana Lanuvio

3.34
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

3.34
Varesi Patrizia
76
Lib.Castellana Lanuvio

3.33
Atzeni Daniela
75
Lib.Atl.Anzio

3.33
Baglione Katiuscia
75
IMAC Colleferro

3.31
Gabrielli Anna
75
IMAC Colleferro

3.25
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

3.24
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Colleferro

3.23
Ialonardi Sonia
75
IMAC Colleferro

3.21
Brugnetti Francesca
75
Snia BPD Colleferro

3.19
Longo Elena
76
Lib.Castelgandolfo

3.17
Giorgi Laura
75
Lib.Sancesareo

3.14
Pucci M.Cristina
75
Lib.Atl.Anzio

3.14
Rotatori Monia
75
C.A.Velletri

3.12
Enderle Stefania
76
Atl.Pomezia

3.10
Giubilei Sabrina
76
Lib.Castelgandolfo

3.07
Sarnino silvia
75
IMAC Colleferro

3.03
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

2.99
Masella Roberta
75
Snia BPD Colleferro

2.97
Colaiacomo Elena
75
IMAC Colleferro

2.96
Felici Irene
75
C.A.Velletri

2.92
Raponi Roberta
75
Snia BPD Colleferro

2.90
Nullo Ilenia
76
Lib.Castellana Lanuvio

2.88
Salvato Vanila
76
Snia BPD Colleferro

2.88
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

2.82
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

2.78
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

2.73
Barnaba Francesca
75
Snia BPD Colleferro

2.72
Cerolini Michela
76
Atl.Pomezia

2.70
Carella Anna
76
Lib.Atl.Nettuno

2.68
De Santis Nadia
75
Lib.Sancesareo

2.67
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

2.55
Cavallo Floriana
76
Avis Albano

2.50
Flamini Luana
76
Lib.Atl.Nettuno

2.40
Lorenzi Assunta
75
Snia BPD Colleferro

2.38
Iorio Flavia
76
Lib.Castellana Lanuvio

PALLA (g.300)

39.68
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

37.28
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

35.50
Marroni Claudia
76
Lib.Castelgandolfo

34.96
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

29.26
Carabella Elisabetta
76
IMAC Colleferro

28.96
Ialonardi Sonia
75
IMAC Colleferro

28.58
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

27.94
Isopi Clarissa
75
Snia BPD Colleferro

27.70
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

26.36
Barnaba Francesca
75
Snia BPD Colleferro

25.94
Corsi Federica
75
IMAC Colleferro

25.90
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

25.46
Varesi Patrizia
76
Lib.Castellana Lanuvio

24.92
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

23.92
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

23.90
Molinari Elisabetta
75
Lib.Castelgandolfo

22.94
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

22.76
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

22.38
Perna Paola
75
Snia BPD Colleferro

22.02
Giubilei Sabrina
76
Lib.Castelgandolfo

21.84
Baldassarri Vesna
75
Cises Frascati

21.74
Guiducci Samanta
76
Atl.Pomezia

21.68
Mainella Dora
75
Cises Frascati

20.70
Giorgi Laura
75
Lib.Sancesareo

18.88
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

18.82
Brugnetti Francesca
75
Snia BPD Colleferro

18.18
Baglione Katiuscia
75
IMAC Colleferro

17.84
Masella Roberta
75
Snia BPD Colleferro

17.72
Gabrielli Anna
75
IMAC Colleferro

17.70
Raponi Roberta
75
Snia BPD Colleferro

17.70
Pera Azzurra
76
Lib.Sancesareo

16.86
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castellana Lanuvio

16.84
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Colleferro

16.60
Vivarelli Valentina
75
Atl.Pomezia

16.46
Linari Laura
76
Lib.Lanuvio

16.24
Proietti Oriana
75
IMC Colleferro

15.32
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

14.38
Neri Pamela
76
Lib.Castellana Lanuvio

13.98
Lanfranca Caterina
76
Lib.Sancesareo

13.90
Pietropaoli Claudia
76
IMAC Colleferro

12.32
De Santis Serena
76
IMAC Colleferro

12.08
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

11.80
Lorenzi Assunta
75
Snia BPD Colleferro

TRIATHLON (m.60-Lungo-Palla)

2.015
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

1.605
Marroni Claudia
76
Lib.Castelgandolfo

1.429
Carabella Elisabetta
76
IMAC Colleferro

1.413
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

1.395
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

1.388
Isopi Clarissa
75
Snia BPD Colleferro

1.261
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

1.175
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

1.144
Baldassarri Vesna
75
Cises Frascati

1.142
D’Amico Laura
75
Lib.Sancesareo

1.075
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

1.049
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

996
Giorgi Laura
75
Lib.Sancesareo

967
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

862
Gabrielli Anna
75
IMAC Colleferro

855
Varesi Patrizia
76
Lib.Castellana Lanuvio

794
Brugnetti Francesca
75
Snia BPD Colleferro

791
Baglione Katiuscia
75
IMAC Colleferro

709
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Colleferro

699
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

671
Giubilei Sabrina
76
Lib.Castelgandolfo

662
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

652
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

581
Pietropaoli Claudia
76
IMAC Colleferro

566
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

563
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castellana Lanuvio

542
Raponi Roberta
75
Snia BPD Colleferro

532
Perna Paola
75
Snia BPD Colleferro

517
Barnaba Francesca
75
Snia BPD Colleferro

497
Masella Roberta
75
Snia BPD Colleferro

417
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

344
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

282
Lorenzi Assunta
75
Snia BPD Colleferro

4x100

57”1
Lib.Castelgandolfo (De Luca-Marroni-Caldarini-Marroni)

59”3
Cises Frascati (Portarena-Mainella-Sabbatini-Bizzarri)

1’00”3
IMAC Colleferro (Pietropaoli-Galante-Colaiacomo-Carabella)

1’01”4
Atl.Pomezia (Franco-Lispi-Sinesi-Mieli)

1’02”1
Snia BPD Colleferro (Perna-Brugnetti-Tiribocchi-Isopi)

1’05”4
Lib.Sancesareo (Giorgi-Di Virgilio-De Santis-Pera)

1’07”2
Lib.Atl.Anzio (Bellobono-Pucci-Sollazzi-Zecchinelli)

3x800

8’25”0
Lib.Castelgandolfo

8’57”4
Lib.Sancesareo (D’Amico-Di Virgilio-Conti)

8’58”1
Atl.Pomezia (Cianfrini-Franco-Palla)

9’01”3
IMAC Colleferro (Baglione-Galante-Carabella)

9’19”4
Avis Marino (Fracassi-Ferri-Di Franco)

9’27”3
Lib.Atl.Nettuno (Tolentinati-Carella-Flamini)

10’05”3
Lib.Praenestum (Donfrancesco-Fichera-Bielli)


“ESORDIENTI” Bambine

m.60

9”6
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

9”6
Marsili Silvia
78
Avis Marino

9”8
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

9”8
Caldarini Silvia
77
Lib.Castelgandolfo

10”0
Cosi Francesca
77
Atl.Zagarolo

10”1
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

10”1
Testani Chiara
77
Lib.Castelgandolfo

10”1
Ranucci Adriana
77
Lib.Atl.Nettuno

10”8
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

11”0
Varesi Chiara
77
Lib.Castellana Lanuvio

11”1
Cristini Renata
78
Lib.Castelgandolfo

11”3
Cangemi Cristina
77
Lib.Atl.Nettuno

11”6
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castellana Lanuvio

11”9
Trombetti Ilaria
77
Lib.Castellana Lanuvio

12”1
Fracassi Ilaria
77
Lib.Atl.Nettuno

12”4
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

m.600

2’10”5
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

2’14”3
De Amicis Veronica

Lib.Castelgandolfo

2’14”7
Cosi Francesca
77
Atl.Zagarolo

2’23”7
Costantini Silvia
77
Atl.Zagarolo

2’26”3
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

2’31”8
Alba Eleonora


m.800

2’59”0
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

3’09”7
Ascenzi Monia
77
Atl.Zagarolo

3’11”1
Costantini silvia
77
Atl.Zagarolo

3’14”0
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

3’18”5
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

3’27”6
Pieroni Elisa
77
Avis Marino

3’31”9
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

3’41”4
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

LUNGO

3.36
Carrer Laura
78
IMAC Colleferro

3.16
Faguari Francesca

IMAC Colleferro

3.14
Cosi Francesca
77
Atl.Zagarolo

2.99
Marianetti Valentina
77
Lib.castelgandolfo

2.98
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

2.93
Varesi Chiara
77
Lib.Castellana Lanuvio

2.90
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

2.90
Costantini Silvia
77
Atl.Zagarolo

2.88
Ceci Valentina
78
IMAC Colleferro

2.83
Del Monte Valentina
77
IMAC Colleferro

2.78
Ricci Elisa

IMAC Colleferro

2.59
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castellana Lanuvio

2.58
Marsili Silvia
78
Avis Marino

2.57
Ascenzi Monia
77
Atl.Zagarolo

2.55
Lorenzi Lucia

IMAC Colleferro

2.43
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

2.39
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

2.36
Ranucci Adriana
77
Lib.Atl.Nettuno

2.33
Cangemi Cristina
77
Lib.Atl.Nettuno

2.25
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

2.19
Cristini Renata
78
Lib.Castelgandolfo

2.08
Pieroni Elisa
77
Avis Marino

2.07
Cristini Francesca
78
Lib.Castelgandolfo

2.05
Fracassi Ilaria
77
Lib.Atl.Nettuno


“ESORDIENTI” Pulcine e Pulcinette

m.50

9”4
Amore Valentina
80
Lib.Atl.Nettuno

10”0
Alba Simona
79
Lib.Castelgandolfo

11”7
Tartaglia Veronica
80
Lib.Atl.Nettuno

11”9
Valeriani Arianna
81
Lib.Castelgandolfo

m.60

11”7
Del Brusco Serena
79
Lib.Castellana Lanuvio

m.600

2’31”8
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

2’41”4
Alba Simona
79
Lib.Castelgandolfo

m.800

3’27”5
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

LUNGO

2.45
Amore Valentina
80
Lib.Atl.Nettuno

2.07
Alba Simona
79
Lib.Castelgandolfo

1.87
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

1.48
Tartaglia Veronica
80
Lib.Atl.Nettuno
1.28
Valeriani Arianna
81
Lib.Castelgandolfo

