Graduatorie Provinciali  1992

(a cura di Luciano Varlec)

nota: la sigla (v) significa ventoso e cioè con vento favorevole superiore ai 2 m/s.


“ SENIORES  UOMINI “

m.100

10”8
Venditti Gaetano
72
BPD Difesa Spazio

11”16  (v)
Dolci Diego
63
Cises Frascati

11”39  (v)
Gottardo Gianluca
71
BPD Difesa Spazio

11”41
Dolci Diego
63
Cises Frascati

11”2
Bindi Massimo
70
Cises Frascati

11”3
Lucatelli Mario
72
Cises Frascati

11”62  (v)
Proni Andrea
72
Cises Frascati

11”4
Pontecorvi Massimo
71
C.A.Velletri

11”5
D’Annibale Amintore
60
Lib.Scavo Velletri

11”5
Carter James
71
Cises Frascati

11”6
Proni Andrea
72
Cises Frascati

11”6
Pellini Andrea
71
C.A.Velletri

11”6
Eleuteri Rubens
69
Atl.Pomezia

11”6
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

11”7
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

11”8
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

12”2
Marraffa Teodoro
55
Lib.Scavo Velletri

12”5
Onorati Fabio
71
Cises Frascati

13”2
Zimei Gianluca
72
Lib.Castelli Romani

m.200

21”61
Bellomo Saverio
63
Cises Frascati

22”52  (v)
Venditti Gaetano
72
BPD Difesa Spazio

22”58
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

22”6
Venditti Gaetano
72
BPD Difesa Spazio

22”91  (v)
Lucatelli Mario
72
Cises Frascati

23”0
Dolci Diego
63
Cises Frascati

23”30  (v)
Perna Leonardo
71
Cises Frascati

23”1
Perna Leonardo
71
Cises Frascati

23”1
Lucatelli Mario
72
Cises Frascati

23”2
Pontecorvi Massimo
71
C.A.Velletri

23”58  (v)
Pellini Andrea
71
C.A.Velletri

23”5
Lazzari Franco
59
Lib.Scavo Velletri

23”82
Carter James
71
Cises Frascati

23”6
Pellini Andrea
71
C.A.Velletri


23”6
Eleuteri Rubens
69
Atl.Pomezia

23”6
Obringer Edouard
69
Lib.Scavo Velletri

23”7
Levi Mortera Stefano
71
BPD Difesa Spazio

23”7
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

24”01  (v)
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

23”8   (v)
D’Annibale Amintore
60
Lib.Scavo Velletri

24”34
D’Annibale Amintore
60
Lib.Scavo Velletri

24”1
Bindi Massimo
70
Cises Frascati

24”7
Marraffa Teodoro
55
Lib.Scavo Velletri

25”2
Felici Claudio
70
BPD Difesa Spazio

25”7
Onorati Fabio
71
Cises Frascati
26”9  (v)
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

27”05
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani


m.400

46”8
Bellomo Saverio
63
Cises Frascati

47”7
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

48”7
Ceccarelli Andrea
72
C.A.Velletri

49”7
De Bonis Emilio
70
Cises Frascati

49”84
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

50”2
Lazzari Franco
59
Lib.Scavo Velletri

50”4
Pellini Andrea
71
C.A.Velletri

50”6
Lucatelli Mario
72
Cises Frascati

50”7
Perna Leonardo
71
Cises Frascati

52”1
Levi Mortera Stefano
71
BPD Difesa Spazio

52”2
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

53”4
Frati Marco
69
Cises Frascati

53”4
Pontecorvi Massimo
71
C.A.Velletri

56”0
Pompei Patrizio
70
Lib.Castelli Romani

56”26
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

56”7
Marraffa Teodoro
55
Lib.Scavo Velletri

57”09
Felici Claudio
70
BPD Difesa Spazio

57”1
Appetito Andrea
71
Cises Frascati

1’00”5
Onorati Fabio
71
Cises Frascati

1’01”09
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.800

1’49”6
Ceccarelli Andrea
72
C.A.Velletri

1’51”8
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

1’52”0
De Bonis Emilio
70
Cises Frascati

1’53”2
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

1’54”3
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

1’56”3
Lazzari Franco
59
Lib.Scavo Velletri

1’59”7
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

2’00”1
Lucatelli Mario
72
Cises Frascati

2’00”5
Mosca Gianluca
72
C.A.Velletri

2’01”2
Frati Marco
69
Cises Frascati

2’01”5
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

2’04”17
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

2’05”8
Pompei Patrizio
70
Lib.Castelli Romani

2’09”0
Appetito Andrea
71
Cises Frascati

2’10”3
Smedile Alessandro
71
BPD Difesa Spazio

2’10”59
Felici Claudio
70
BPD Difesa Spazio

2’10”7
Pontecorvi Massimo
71
C.A.Velletri

m.1500

3’53”04
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

3’53”7
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

3’56”3
Ceccarelli Andrea
72
C.A.Velletri

3’58”2
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

4’01”1
Foligni Luca
68
Cises Frascati

4’03”5
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

4’04”31
Mosca Gianluca
72
C.A.Velletri

4’05”7
Lisi Roberto
66
BPD Difesa Spazio

4’06”6
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

4’08”1
Bonanni Gianluca
71
Lib.Castelli Romani

4’11”52
Coccia Roberto
64
BPD Difesa Spazio

4’12”3
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

4’21”8
Pompei Patrizio
70
Lib.Castelli Romani

4’24”6
Centra Raniero
68
Lib.Castelli Romani

4’38”30
Smedile Alessandro
71
BPD Difesa Spazio

5’37”0
Onorati Fabio
71
Cises Frascati

m.3000

8’32”6
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

8’50”5
Mosca Gianluca
72
C.A.Velletri

8’55”8
Bonanni Gianluca
71
Lib.Castelli Romani

m.5000

14’30”36
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

14’40”53
Foligni Luca
68
Cises Frascati

15’13”74
Lisi Roberto
66
BPD Difesa Spazio

15’27”6
Bonanni Gianluca
71
Lib.Castelli Romani

15’29”2
Ozimo Giuseppe
57
Cises Frascati

15’43”3
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

15’47”74
Coppola Eugenio
65
C.A.Velletri

15’55”0
Trabucco Antonio
48
Cises Frascati

15’58”11
Coccia Roberto
64
BPD Difesa Spazio

17’01”43
Centra Raniero
68
Lib.Castelli Romani

17’02”82
D’Eramo Giampiero
59
BPD Difesa Spazio

m.10000

30’55”6
Lisi Roberto
66
BPD Difesa Spazio

31’13”9
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

31’30”96
Foligni Luca
68
Cises Frascati

31’58”6
Trabucco Antonio
48
Cises Frascati

32’43”28
Clementi Massimiliano
68
C.A.Velletri

33’18”7
Ozimo Giuseppe
57
Cises Frascati

33’33”1
Bonanni Gianluca
71
Lib.Castelli Romani

33’38”84
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

33’50”3
Coccia Roberto
64
BPD Difesa Spazio

34’00”87
Centra Raniero
68
Lib.Castelli Romani

34’44”8
Palombi Valerio
58
BPD Difesa Spazio

35’18”9
D’Eramo Giampiero
59
BPD Difesa Spazio

37’43”7
Trivelloni Fabrizio
68
Lib.Castelli Romani

m.3000 siepi

9’08”11
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

10’04”13
Mosca Gianluca
72
C.A.Velletri

10’44”50
Palombi Valerio
58
BPD Difesa Spazio

MARCIA (Km.10)

41’51”51
Fizialetti Massimo
65
Cises Frascati

50’20”7
Stazi Massimiliano
64
BPD Difesa Spazio

55’33”0
Cancilleri Filippo
72
C.A.Velletri

1h04’15”8
Manciocchi Mauro
70
C.A.Velletri

m.110hs

16”31
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

m.400hs

55”9
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

56”3
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

58”62
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

59”5
Frati Marco
69
Cises Frascati

1’01”1
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

ALTO

1.98
Montalto Pier Paolo
63
Cises Frascati

1.80
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

1.60
Quirino Roberto
66
Lib.Castelli Romani

1.60
Zingales Umberto
70
BPD Difesa Spazio

1.50
Gottardo Gianluca
71
BPD Difesa Spazio

1.40
Onorati Fabio
71
Cises Frascati

ASTA

3.80
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

3.80
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

3.60
Paoli Andrea
65
Cises Frascati
LUNGO

6.73
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

6.29  (v)
Algozzino Alessandro
71
Lib.Castelli Romani

6.23
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

5.64  (v)
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

5.26
D’Annibale Amintore
60
Lib.Scavo Velletri

4.93
Bindi Massimo
70
Cises Frascati

4.78
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

4.63
Onorati Fabio
71
Cises Frascati

TRIPLO

14.09
Montalto Pier Paolo
63
Cises Frascati

13.84
Dolci Diego
63
Cises Frascati

13.32  (v)
D’Alonzo Andrea
71
Lib.Castelli Romani

11.52
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

PESO (Kg.7)

11.96
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

11.42
Mannara Enrico
70
Cises Frasati

10.05
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

9.82
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

9.65
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

8.96
Bruni Adriano
66
BPD Difesa Spazio

7.76
Bovino Paolo
71
BPD Difesa Spazio

7.67
Onorati Fabio
71
Cises Frascati

6.99
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

DISCO (Kg.2)

45.44
Brandizzi Giovanni
43
Cises Frascati

33.04
Pucci Luca
70
Cises Frascati

30.24
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

30.04
Mannara Enrico
70
Cises Frascati

29.90
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

21.74
Bruni Adriano
66
BPD Difesa Spazio

15.32
Onorati Fabio
71
Cises Frascati

13.10
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

MARTELLO (Kg.7)

32.40
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

29.22
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

18.44
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

60.28
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

46.72
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

44.70
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

42.38
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

39.76
Parisi Claudio
66
BPD Difesa Spazio

24.64
Bovino Paolo
71
BPD Difesa Spazio

20.26
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

DECATHLON

3.231
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

2.434
Onorati Fabio
71
Cises Frascati

4x100

42”95
Cises Frascati (Venditti-Bellomo-Perna-Dolci)

43”71
BPD Difesa Spazio (Levi-Petillo-Venditti-Pagliara)

44”8
Lib.Castelli Romani (Di Pietro-D’Alonzo-Rossi-Carbone)

47”58
C.A.Velletri (Pontecorvi-Petrillo-Spallotta-Angelucci)

4x400

3’13”8
Cises Frascati (Bellomo-Venditti-Perna-De Bonis)

3’25”48
C.A.Velletri (Pellini-Ciriaci-Mosca-Ceccarelli)

3’37”13
Lib.Castelli Romani (Belli-Bellapadrona-Antonetti-Carbone)

3’38”5
BPD Difesa Spazio (Levi Mortera-Felici-Venditti-Cataldo)

speciali

m.300

34”4
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

34”7
Bellomo Saverio
63
Cises Frascati

36”1
Lucatelli Mario
72
Cises Frascati

36”8
Levi Mortera Stefano
71
BPD Difesa Spazio

36”9
Pontecorvi Massimo
71
C.A.Velletri

m.600

1’19”3
Ceccarelli Andrea
72
C.A.Velletri

1’20”3
De Bonis Emilio
70
Cises Frascati

1’22”7
Festa Gian Luigi
69
Cises Frascati

1’24”5
Lazzari Franco
59
Lib.Scavo Velletri

1’25”5
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

MARCIA (Km.5)

19’47”11
Fizialetti Massimo
65
Cises Frascati

MARCIA (Km.20)

1h29’19”3
Fizialetti Massimo
65
Cises Frascati

4x800

7’50”9
C.A.Velletri (Ciriaci-Clementi-Mosca-Ceccarelli)

7’56”4
Cises Frascati (De Bonis-Vulcano-Lucarini-Sabbatini)

8’08”8
Lib.Castelli Romani (Decina-Belli-Antonetti-Trivelloni)

4x1500

16’20”9
Cises Frascati (Vulcano-Travaglione-Maggio-Eleuteri)

16’36”9
C.A.Velletri (Ciriaci-Clementi-Coppola-Mosca)


“ JUNIORES  UOMINI “

m.100

10”5
Pagliara Pietro
73
BPD Difesa Spazio

11”09  (v)
Carbone Stefano
73
Lib.Castelli Romani

11”0
Carbone Stefano
73
Lib.Castelli Romani

11”2
Perticaroli Paolo
74
Cises Frascati

11”4
Calabritto Giuliano
74
Cises Frascati

11”70  (v)
Petillo Alessandro
74
BPD Difesa Spazio

11”5
Gori Piergiorgio
74
Cises Frascati

11”7
De Martini Riccardo
73
Cises Frascati

11”7
Morelli Paolo
74
Lib.Scavo Velletri

11”8
Bozzi Massimo
73
BPD Difesa Spazio

12”0
Festa Antonio
73
Cises Frascati

12”1
Farano Gael
73
Cises Frascati

12”1
Petrilli Gianluca
73
C.A.Velletri

12”1
Fornai Alessandro
73
Lib.Orel Anzio

12”3
Iocca Giovanni
74
Cises Frascati

12”61  (v)
Di Stefano Daniele
74
C.A.Velletri

m.200

21”78  (v)
Pagliara Pietro
73
BPD Difesa Spazio

21”98
Pagliara Pietro
73
BPD Difesa Spazio

22”80
De Martini Riccardo
73
Cises Frascati

22”9
Perticaroli Paolo
74
Cises Frascati

23”0
Carbone Stefano
73
Lib.Castelli Romani

23”47  (v)
Mura Massimiliano
74
BPD Difesa Spazio

23”3
Mura Massimiliano
74
BPD Difesa Spazio

24”00  (v)
Gori Piergiorgio
74
Cises Frascati

23”9
Gori Piergiorgio
74
Cises Frascati

24”0
Calabritto Giuliano
74
Cises Frascati

24”7  (v)
Fornai Alessandro
73
Lib.Orel Anzio

24”8  (v)
Morelli Paolo
74
Lib.Scavo Velletri

24”9
Morelli Paolo
74
Lib.Scavo Velletri

25”18
Fornai Alessandro
73
Lib.Orel Anzio

25”3
Iocca Giovanni
74
Cises Frascati

25”3
Festa Antonio
73
Cises Frascati

m.400

50”4
De Martini Riccardo
73
Cises Frascati

51”8
Mura Massimiliano
74
BPD Difesa Spazio

52”7
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

52”8
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

54”5
Maccarini Maurizio
74
Cises Frascati

56”5
Fornai Alessandro
73
Lib.Orel Anzio

56”7
Iocca Giovanni
74
Cises Frascati

58”2
Festa Antonio
73
Cises Frascati

m.800

1’58”2
Vulcano Domenico
73
Cises Frascati

1’58”57
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

1’58”6
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

1’59”2
De Martini Riccardo
73
Cises Frascati

2’00”3
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

2’02”6
Maccarini Maurizio
74
Cises Frascati

2’02”7
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelli Romani

2’04”2
Maggio Giovanni
74
Cises Frascati

m.1500

3’56”67
Vulcano Domenico
73
Cises Frascati

4’01”00
Maggio Giovanni
74
Cises Frascati

4’01”94
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

4’10”1
Trivelloni Silvio
73
Lib.Castelli Romani

4’10”2
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelli Romani

4’13”8
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

4’19”4
Maccarini Maurizio
74
Cises Frascati

4’59”1
Mattia Fausto
73
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5’05”3
Festa Antonio
73
Cises Frascati

m.3000

8’52”8
Maggio Giovanni
74
Cises Frascati

8’53”4
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

m.5000

14’56”8
Trivelloni Silvio
73
Lib.Castelli Romani

15’28”32
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

15’41”3
Vulcano Domenico
73
Cises Frascati

15’55”5
Maggio Giovanni
74
Cises Frascati

17’58”1
Mattia Fausto
73
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

19’18”6
Cappelletti Francesco
74
Atl.Pomezia

m.10000

31’14”68
Trivelloni Silvio
73
Lib.Castelli Romani

32’32”16
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

39’50”7
Vari Flavio
73
Lib.Castelli Romani

m.3000 siepi

10’00”46
Maggio Giovanni
74
Cises Frascati

10’11”36
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelli Romani

m.110hs

17”03  (v)
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani

17”17  (v)
Festa Antonio
73
Cises Frascati

17”54
Festa Antonio
73
Cises Frascati

18”93  (v)
Piacentini Alessandro
73
BPD Difesa Spazio

m.400hs

1’04”02
Piacentini Alessandro
73
BPD Difesa Spazio

1’08”5
Festa Antonio
73
Cises Frascati

1’09”07
Spallotta Harry
73
C.A.Velletri

ALTO

1.81
Festa Antonio
73
Cises Frascati

1.50
Scozzafava Luigi
73
C.A.Velletri

ASTA

2.40
Festa Antonio
73
Cises Frascati

LUNGO

6.45
Aceti Massimiliano
74
Cises Frascati

6.18
Perticaroli Paolo
74
Cises Frascati

5.85
Petrilli Gianluca
73
C.A.Velletri

5.76  (v)
Neroni Andrea
73
BPD Difesa Spazio

4.93
Festa Antonio
73
Cises Frascati

PESO (Kg.7)

10.22
Farano Gael
73
Cises Frascati

10.01
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani

9.36
Antonazzo Massimiliano
74
Cises Frascati

8.42
Cugini Davide
74
C.A.Velletri

7.56
Angelucci Francesco
74
C.A.Velletri

6.95
Festa Antonio
73
Cises Frascati

DISCO (Kg.2)

35.90
Matteazzi Massimiliano
73
Lib.Castelli Romani

23.56
Cugini Davide
74
C.A.Velletri

22.30
Salvatori Angelo
74
Cises Frascati

17.50
Festa Antonio
73
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

39.50
Rosati Enrico
73
Lib.Castelli Romani

36.42
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani

23.20
Festa Antonio
73
Cises Frascati

22.78
Angelucci Francesco
74
C.A.Velletri

DECATHLON

3.866
Festa Antonio
73
Cises Frascati

speciali

m.300

37”1
Cellucci Paolo
74
C.A.Velletri

37”3
Perticaroli Paolo
74
Cises Frascati

m.600

1’26”8
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

1’29”3
Di Stefano Daniele
74
C.A.Velletri

m.200hs

29”0
Festa Antonio
73
Cises Frascati


“ ALLIEVI “

m.100

11”0
Ibba Giulio
76
Edilmaco Frascati

11”1
Cattonar Massimiliano
75
BPD Difesa Spazio

11”1
Coppi Andrea
76
Edilmaco Frascati

11”4
Campagnoli Stefano
77
Lib.Scavo Velletri

11”5
Gennari Simone
76
BPD Difesa Spazio

11”88
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

11”7
Croce Riccardo
76
BPD Difesa Spazio

11”7
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

11”7
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

11”8
Del Vescovo Alfredo
75
Lib.Castelli Romani

11”8
Ercolani Emanuele
75
Lib.Scavo Velletri

11”8
Caffio Valerio
75
Edilmaco Frascati

11”8
Campolungo Daniele
76
BPD Difesa Spazio

11”9
Carloni Daniele
76
Edilmaco Frascati

11”9
Tabacchi Alessio
75
Lib.Castelli Romani

12”1
Calvani Alessandro
75
Atl.Pomezia

12”2
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

12”2
Di Giacomantonio Paolo
75
C.A.Velletri

12”3
Martini Fabio
75
Atl.Pomezia

12”4
Gennari Emanuele
76
BPD Difesa Spazio

12”4
Dal Sasso Giuliano
77
A.S.Ricreativa Aprilia

12”4
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Velletri

12”4
Carbone Giuseppe
75
Lib.Castelli Romani

12”5
Proietti Simone
75
Edilmaco Frascati

12”6
Motta Toni
76
Atl.Pomezia

12”6
Celli Silvano
75
Lib.Castelli Romani

12”7
Fantini Emanuele
76
Lib.Castelli Romani

12”7
Silvani Mino
76
Atl.Pomezia

12”7
Vari Alessandro
77
Edilmaco Frascati

12”8
Emmi Federico
77
Edilmaco Frascati

12”8
Grossi Walter
76
Edilmaco Frascati

12”8
Morelli Filippo
75
Lib.Orel Anzio

12”8
Piccirillo Daniele
75
Lib.Castelli Romani

12”9
Felci Federico
77
Lib.Scavo Velletri

12”9
Tulli Alessandro
77
Edilmaco Frascati

13”5
Miglio Roberto
77
Lib.Castelli Romani

13”7
Margiotti Andrea
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14”2
Bastianelli Emiliano
77
Lib.Scavo Velletri

14”5
Cherubini Mauro
77
Lib.Ariccia

15”2
Di Turi Paolo
77
Lib.Castelli Romani

m.200

22”8
Cattonar Massimiliano
75
BPD Difesa Spazio

23”52
Ibba Giulio
76
Edilmaco Frascati

23”6
Campagnoli Stefano
77
Lib.Scavo Velletri

23”96
Carloni Daniele
76
Edilmaco Frascati

24”2
Coppi Andrea
76
Edilmaco Frascati

24”2
Del Vescovo Alfredo
75
Lib.Castelli Romani

24”3
Brizi Alessio
75
Lib.Scavo Velletri

24”3
Gennari Simone
76
BPD Difesa Spazio

24”3
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

24”4
Ercolani Emanuele
75
Lib.Scavo Velletri

24”6
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Velletri

24”7
Tabacchi Alessio
75
Lib.Castelli Romani

24”8
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

25”1
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

25”1
Caffio Valerio
77
Edilmaco Frascati

25”1
Di Giacomantonio Paolo
75
C.A.Velletri

25”3
Tulli Alessandro
77
Edilmaco Frascati

25”5
Campolungo Daniele
76
BPD Difesa Spazio

25”9
Motta Toni
76
Atl.Pomezia

26”16
Carbone Giuseppe
75
Lib.Castelli Romani

26”0
Vari Alessandro
77
Edilmaco Frascati

26”1
Celli Silvano
75
Lib.Castelli Romani

26”1
D’Ercole Massimiliano
76
BPD Difesa Spazio

26”2
Manetti Carlo
76
Lib.Castelli Romani

27”2
Buccilli Mirko
77
BPD Difesa Spazio

30”5
Puppini Alessandro
77
Atl.Pomezia

33”6
Lomartire Giuseppe
76
Lib.Scavo Velletri

m.400

50”6
Cattonar Massimiliano
75
BPD Difesa Spazio

52”4
Del Vescovo Alfredo
75
Lib.Castelli Romani

52”5
Bianchi Alessio
76
Lib.Scavo Velletri

53”0
Carloni Daniele
76
Edilmaco Frascati

53”3
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

53”3
Marinelli Riccardo
77
Lib.Scavo Velletri

53”6
Piccirillo Daniele
75
Lib.Castelli Romani

54”3
Ercolani Emanuele
75
Lib.Scavo Velletri

54”4
Sordi Alessandro
76
Lib.Castelli Romani

54”6
Brizi Alessio
75
Lib.Scavo Velletri

55”1
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Velletri

56”2
Di Giacomantonio Paolo
75
C.a.Velletri

56”6
Fontana Marco
75
BPD Difesa Spazio

56”8
Clementi Damiano
76
C.A.Velletri

56”9
Coppi Andrea
76
Edilmaco Frascati

58”3
Tulli Alessandro
77
Edilmaco Frascati

59”0
Speroniero Gianni
75
Lib.Castelli Romani

59”1
Grossi Riccardo
76
Edilmaco Frascati

59”2
Proietti Simone
75
Edilmaco Frascati

59”4
Caffio Valerio
77
Edilmaco Frascati

59”8
Favale Roberto
76
Lib.Castelli Romani

1’00”2
De Moro Daniele
76
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’00”5
Dal Sasso Giuliano
77
A.S.Ricreativa Aprilia

1’01”2
Lulli Stefano
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’01”3
Fantini Emanuele
76
Lib.Castelli Romani

1’03”7
Muzi Daniele
76
Lib.Ariccia

m.800

1’59”3
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

2’00”0
Decina Carlo
75
Lib.Castelli Romani

2’00”2
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

2’00”7
Sordi Alessandro
76
Lib.Castelli Romani

2’02”4
Bianchi Alessio
76
Lib.Scavo Velletri

2’02”6
Marinelli Riccardo
77
Lib.Scavo Velletri

2’03”7
Del Vescovo Alfredo
75
Lib.Castelli Romani

2’05”2
Romano Marco
76
Lib.Castelli Romani

2’05”2
Mencarelli Claudio
75
Edilmaco Frascati

2’07”1
Clementi Damiano
76
C.A.Velletri

2’08”7
Berardi Paolo
77
Edilmaco Frascati

2’09”5
Brizi Alessio
75
Lib.Scavo Velletri

2’10”3
Fontana Marco
75
BPD Difesa Spazio

2’12”2
Mazzarelli Marco
76
Edilmaco Frascati

2’12”8
Angelucci Massimiliano
75
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’13”3
Mazzarelli Manuele
77
Edilmaco Frascati

2’15”7
Gullo Davide
75
Edilmaco Frascati

2’17”7
Spaziani Fabio
77
Edilmaco Frascati

2’17”9
De Moro Daniele
76
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’17”9
Marinelli Mirko
76
C.A.Velletri

2’19”1
Grossi Walter
76
Edilmaco Frascati

2’20”0
Donati Andrea
77
Edilmaco Frascati

2’20”0
Marcellino Nicola
77
Edilmaco Frascati

2’20”2
Grossi Massimiliano
75
Atl.Pomezia

2’20”6
Dal Sasso Giuliano
77
A.S.Ricreativa Aprilia

2’21”3
Pantaleo Flavio
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’21”8
Lulli Stefano
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’27”0
Fantini Emanuele
76
Lib.Castelli Romani

2’27”0
Quaglia Alessandro
75
C.A.Velletri

m.1500

4’06”3
Decina Carlo
75
Lib.Castelli Romani

4’08”1
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

4’09”4
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

4’12”0
Romano Marco
76
Lib.Castelli Romani

4’17”8
Mencarelli Fabio
75
Edilmaco Frascati

4’21”4
Spaziani Adriano
77
Edilmaco Frascati

4’22”3
Marinelli Riccardo
77
Lib.Scavo Velletri

4’27”7
Sordi Alessandro
76
Lib.Castelli Romani

4’28”8
Mazzarelli Marco
76
Edilmaco Frascati

4’29”9
Berardi Paolo
77
Edilmaco Frascati

4’33”5
Spaziani Fabio
77
Edilmaco Frascati

4’36”6
Speroniero Gianni
75
Lib.Castelli Romani

4’37”7
Gullo Davide
75
Edilmaco Frascati

4’39”1
Mazzarelli Manuele
77
Edilmaco Frascati

4’40”0
Musi Roberto
77
Edilmaco Frascati

4’41”2
Donati Andrea
77
Edilmaco Frascati

4’41”4
Marcellino Nicola
77
Edilmaco Frascati

4’49”9
Marinelli Mirko
76
C.A.Velletri

4’51”0
Raimondi Benito
76
BPD Difesa Spazio

4’57”8
Grossi Massimo
75
Atl.Pomezia

4’58”9
Muzi Daniele
76
Lib.Ariccia

5’13”1
Manetti Carlo
76
Lib.Castelli Romani

5’48”5
Fortunati Giulio
76
Edilmaco Frascati

m.3000

8’58”3
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

9’01”9
Decina Carlo
75
Lib.Castelli Romani

9’07”28
Romano Marco
76
Lib.Castelli Romani

9’19”6
Mencarelli Claudio
75
Edilmaco Frascati

9’22”9
Spaziani Adriano
77
Edilmaco Frascati

9’36”6
Gullo Davide
75
Edilmaco Frascati

9’45”9
Angelucci Massimiliano
75
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9’57”3
Spaziani Fabio
77
Edilmaco Frascati

10’04”2
Marinelli Riccardo
75
Lib.Scavo Velletri

10’13”4
Mazzarelli Manuele
77
Edilmaco Frascati

10’16”0
Del Vescovo Alfredo
75
Lib.Castelli Romani

10’22”8
Sordi Alessandro
76
Lib.Castelli Romani

10’25”4
Speroniero Gianni
75
Lib.Castelli Romani

10’31”0
Raimondi Benito
76
BPD Difesa Spazio

10’38”3
Sabatino Carmine
76
C.A.Velletri

10’39”7
Marinelli Mirko
76
C.A.Velletri

10’52”3
Quaglia Alessandro
75
C.A.Velletri

11’03”6
Pantaleo Flavio
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11’04”1
Pincarelli Emiliano
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11’05”8
Fontana Marco
75
BPD Difesa Spazio

11’42”0
Diana Gianluca
77
Edilmaco Frascati

12’05”4
Mattia Mauro
75
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.2000 siepi

6’02”4
Decina Carlo
75
Lib.Castelli Romani

6’09”5
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

6’52”8
Gullo Davide
75
Edilmaco Frascati

6’56”0
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

7’33”6
Raimondi Benito
76
BPD Difesa Spazio

MARCIA (Km.5)

23’58”2
Carrer Alessandro
75
BPD Difesa Spazio

29’39”5
Buccilli Mirko
77
BPD Difesa Spazio

m.110hs (cm.100)

16”7
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Velletri

17”5
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

17”81
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

17”7
Morelli Maurizio
76
Edilmaco Frascati

18”2
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

18”6
Calvani Sandro
75
Atl.Pomezia

19”6
Tabacchi Alessio
75
Lib.Castelli Romani

20”2
Silvani Mino
76
Atl.Pomezia

21”1
Carbone Giuseppe
75
Lib.Castelli Romani

m.400hs (cm.84)

59”4
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Velletri

1’01”5
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

1’02”9
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

1’07”5
Speroniero Gianni
75
Lib.Castelli Romani

1’12”2
Manetti Carlo
76
Lib.Castelli Romani

1’14”2
Raimondi Benito
76
BPD Difesa Spazio

ALTO

1.89
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

1.88
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

1.80
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

1.68
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

1.63
Carbone Giuseppe
75
Lib.Castelli Romani

1.60
Carrer Alessandro
75
BPD Difesa Spazio

1.59
Silvani Mino
76
Atl.Pomezia

1.55
Scipioni Francesco
75
BPD Difesa Spazio

1.53
Ercolani Emanuele
76
Lib.Scavo Velletri

1.50
Miglio Roberto
77
Lib.Castelli Romani

1.50
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

1.50
Calvani Sandro
76
Atl.Pomezia

1.30
Motta Toni
76
Atl.Pomezia

1.30
Puppini Alessandro
77
Atl.Pomezia

ASTA

4.10
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

3.90
Calvani Sandro
75
Atl.Pomezia

3.50
Randazzo Fabio
76
Atl.Pomezia

3.20
Motta Toni
76
Atl.Pomezia

2.90
Silvani Mino
76
Atl.Pomezia

2.70
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

1.70
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

LUNGO

6.49
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

6.39
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

6.31
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

6.06
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

6.04
Piccirillo Daniele
75
Lib.Castelli Romani

5.97
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

5.80
Campagnoli Stefano
77
Lib.Scavo Velletri

5.77
Calvani Sandro
75
Atl.Pomezia

5.45
Gennari Emanuele
76
BPD Difesa Spazio

5.39
Caffio Valerio
77
Edilmaco Frascati

5.36
Carbone Giuseppe
75
Lib.Castelli Romani

5.26
Morelli Filippo
75
Lib.Orel Anzio

5.18
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

5.13
Vari Alessandro
77
Edilmaco Frascati

4.95
Tabacchi Alessio
75
Lib.Castelli Romani

4.92
Motta Toni
76
Atl.Pomezia

4.76
Silvani Mino
76
Atl.Pomezia

4.64
Puppini Alessandro
77
Atl.Pomezia

4.59
Muzi Daniele
76
Lib.Ariccia

4.52
Villani Pier Paolo
75
BPD Difesa Spazio

4.12
Bastianelli Emiliano
77
Lib.Scavo Velletri

TRIPLO

13.33
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

13.26
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

12.81
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

12.51
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

12.26
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

11.24
Piccirillo Daniele
75
Lib.Castelli Romani

10.59
D’Ercole Massimiliano
76
BPD Difesa Spazio

PESO (Kg.5)

15.46
Picano Alessandro
75
Atl.Pomezia

12.69
Caviglia Massimiliano
77
BPD Difesa Spazio

11.80
Scannavini Paolo
76
C.A.Velletri

11.49
Mancini Andrea
77
C.A.Velletri

11.11
Tomasso Stefano
76
Lib.Scavo Velletri

11.06
Scozzafava Fabio
75
C.A.Velletri

10.10
Tirillò Italo
77
Lib.Scavo Velletri

9.92
Gasbarra Dante
77
Lib.Orel Anzio

9.37
Paparelli Alessandro
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8.30
Cherubini Mauro
77
Lib.Ariccia

8.24
Di Turi Paolo
77
Lib.Castelli Romani

7.76
Rossi Walter
76
Lib.Castelli Romani

7.57
Margiotti Andrea
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7.52
Di Giacomantonio Paolo
75
C.A.Velletri

DISCO (Kg.1,7)

39.34
Picano Alessandro
75
Atl.Pomezia

31.32
Fioravanti Alessandro
75
BPD Difesa Spazio

31.14
Caviglia Massimiliano
77
BPD Difesa Spazio

28.32
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

28.14
Calvani Sandro
75
Atl.Pomezia

28.10
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

26.50
Scozzafava Fabio
75
C.A.Velletri

25.82
Mancini Andrea
77
C.A.Velletri

25.44
Tirillò Italo
76
Lib.Scavo Velletri

22.68
Rossi Walter
76
Lib.Castelli Romani

22.42
Motta Toni
76
Atl.Pomezia

21.80
Silvani Mino
76
Atl.Pomezia

20.14
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

19.80
D’Ercole Massimiliano
75
BPD Difesa Spazio

19.74
Tiberi Daniele
76
Atl.Pomezia

18.10
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

14.46
Tomasso Stefano
76
Lib.Scavo Velletri

14.14
Puppini Alessandro
77
Atl.Pomezia

MARTELLO (Kg.5)

29.90
Fioravanti Alessandro
75
BPD Difesa Spazio

28.88
Tiberi Daniele
75
Atl.Pomezia

27.74
Tomasso Stefano
75
Lib.Scavo Velletri

25.38
Scannavini Paolo
76
C.A.Velletri

19.52
Tirillò Italo
77
Lib.Scavo Velletri

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

43.64
Scozzafava Fabio
75
C.A.Velletri

42.72
Martini Fabio
75
Atl.Pomezia

42.64
Fioravanti Alessandro
75
BPD Difesa Spazio

38.40
Pergolesi Gianluca
76
Lib.Castelli Romani

35.58
Scannavini Paolo
76
C.A.Velletri

34.78
Decina Carlo
75
Lib.Castelli Romani

31.16
Randazzo Fabio
76
Atl.Pomezia

30.76
Silvani Mino
76
Atl.Pomezia

29.86
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

28.70
Tirillò Italo
76
Lib.Scavo Velletri

28.18
Motta Toni
76
Atl.Pomezia

27.90
Calvani Sandro
75
Atl.Pomezia

27.34
Mancini Andrea
77
C.A.Velletri

27.16
Paparelli Alessandro
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

25.24
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

24.32
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

23.06
Di Giacomantonio Paolo
75
C.A.Velletri

19.50
Puppini Alessandro
77
Atl.Pomezia

7.00
Celletti Alessandro
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

OCTATHLON

4.490
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

3.681
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

3.372
Calvani Sandro
75
Atl.Pomezia

2.578
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

2.569
Silvani Mino
76
Atl.Pomezia

2.073
Motta Toni
76
Atl.Pomezia

4x100

45”6
Atl.Pomezia (Trombetti-Calvani-Strinati-Zanin)

46”2
Lib.Scavo Velletri (Pacchiele-Bianchi-Marinelli-Campagnoli)

46”4
Edilmaco Frascati (Proietti-Caffio-Ibba-Coppi)

47”2
Lib.Castelli Romani (Carbone-Piccirillo-Pergolesi-Tabacchi)

48”5
BPD Difesa Spazio (Croce-Campolungo-Gennari-Cattonar)

52”5
Lib.Orel Anzio (Morelli-Reni-Garbati-Gasbarra)

4x400

3’35”62
Lib.Castelli Romani (Piccirillo-Del Vescovo-Decina-Sordi)

3’35”9
Lib.Scavo Velletri (Brizi-Marinelli-Campagnoli-Bianchi)

3’41”7
Atl.Pomezia (Trombetti-Zanin-Corbo-Calvani)

3’46”9
BPD Difesa Spazio (Trulli-Raimondi-Fontana-Cattonar)

3’54”2
Edilmaco Frascati (Grossi-Carloni-Berardi-Tulli)

speciali

m.150

17”9
Gennari Simone
76
BPD Difesa Spazio

18”3
Croce Riccardo
76
BPD Difesa Spazio

18”5
Campolungo Daniele
76
BPD Difesa Spazio

18”6
Caffio Valerio
77
Edilmaco Frascati

18”8
Carloni Daniele
76
Edilmaco Frascati

m.300

38”0
Carloni Daniele
76
Edilmaco Frascati

m.1000

2’48”7
Berardi Paolo
77
Edilmaco Frascati

2’56”2
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

2’57”5
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

m.1500 siepi

4’23”46
Decina Carlo
75
Lib.Castelli Romani

Corsa 30’

m.8.938
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

m.8.889
Decina Carlo
75
Lib.Castelli Romani

m.8.856
Romano Marco
76
Lib.Castelli Romani

m.8620
Spaziani Adriano
77
Edilmaco Frascati

m.8.520
Mencarelli Claudio
75
Edilmaco Frascati

m.8.206
Gullo Davide
75
Edilmaco Frascati

m.8.075
Raimondi Benito
76
BPD Difesa Spazio

m.8.054
Speroniero Gianni
75
Lib.Castelli Romani

m.8.032
Spaziani Fabio
77
Edilmaco Frascati

m.7.727
Grossi Walter
76
Edilmaco Frascati

m.7.692
Del Vescovo Alfredo
75
Lib.Castelli Romani

m.7.662
Donati Andrea
77
Edilmaco Frascati

m.7.660
Musi Roberto
77
Edilmaco Frascati

m.7.623
Manetti Carlo
76
Lib.Castelli Romani

m.7.246
Fantini Emanuele
76
Lib.Castelli Romani

m.7.216
Sordi Alessandro
76
Lib.Castelli Romani


“ CADETTI “

m.80

10”01
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

10”01
Varriale Marco
78
Edilmaco Frascati

10”1
Piergallini Angelo
78
BPD Difesa Spazio

10”2
Eleuteri Boris
78
Atl.Pomezia

10”49
Martorelli Cristian
78
Atl.Pomezia

10”4
Cenci Federico
79
Atl.Pomezia

10”5
Mannarino Alen
79
Edilmaco Frascati

10”7
Baiocchi Marco
78
BPD Difesa Spazio

10”7
Bozzato Fabio
78
Edilmaco Frascati

10”8
Petucco Stefano
78
Lib.Neptunia

10”8
Colasanti Marco
78
BPD Difesa Spazio

10”8
Ferrari Giampaolo
79
Lib.Orel Anzio

10”9
Bonifazi Tiziano
78
BPD Difesa Spazio

10”9
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

10”9
Leoni Leonardo
78
C.A.Velletri

11”1
Quattrocchi Emiliano
78
Edilmaco Frascati

11”1
Luffarelli Fabio
79
Lib.Lanuvio

11”1
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

11”2
Moore Colin
79
Edilmaco Frascati

11”2
Costantini Giulio
78
BPD Difesa Spazio

11”2
Murgolo Stefano
79
Atl.Pomezia

11”2
Bonanni Alessio
78
Lib.Scavo Velletri

11”3
Avallone Ciro
78
Lib.Neptunia

11”3
Olivieri Amedeo
79
Lib.Orel Anzio

11”3
Calligari Paolo
79
BPD Difesa Spazio

11”3
Tomasso Alessandro
79
Lib.Scavo Velletri

11”4
Sebastiani Fabio
78
Lib.Castelgandolfo

11”4
Tiraferri Luca
78
Lib.Castelgandolfo

11”4
Pistolesi Claudio
79
Pol.Montelanico


11”5
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

11”5
Brusca Giordano
78
Atl.Pomezia

11”6
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

11”7
Petrucci Alessandro
79
Edilmaco Frascati

11”8
Cipresso Giovanni
78
Lib.Sancesareo

11”9
Morelli Daniele
78
Lib.Scavo Velletri

12”0
Cenci Cristiano
78
Lib.Orel Anzio

12”1
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

12”1
Cancelli Riccardo
79
C.A.Velletri

12”2
Soufyane Fadil
79
BPD Difesa Spazio

12”2
Spaziani Davide
79
Lib.Orel Anzio

12”2
Maltese Luca
79
Edilmaco Frascati

12”2
Gliozzi Davide
79
Edilmaco Frascati

12”3
Corsi Stefano
79
Pol.Montelanico

12”3
Garbati Marco
79
Lib.Orel Anzio

12”4
Timpanelli Adriano
79
Pol.Montelanico

12”5
Colaiacovo Roberto
78
A.S.Ricreativa Aprilia

12”8
Caselli Fabio
79
Lib.Ariccia

12”8
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

12”9
Ciolli Marco
79
Pol.Montelanico

12”9
Appel Federico
79
Edilmaco Frascati

13”0
Dal Sasso Massimo
79
A.S.Ricreativa Aprilia

13”2
Martinoli Francesco
78
Lib.Lanuvio

13”6
Ajala Luis
79
C.A.Velletri

m.600

1’35”6
Petrella Tiziano
78
C.A.Velletri

1’39”4
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

1’40”2
Petrucci Alessandro
79
Edilmaco Frascati

1’41”0
Sperati Stefano
79
BPD Difesa Spazio

1’41”1
Saporiti Raffaele
78
Edilmaco Frascati

1’41”6
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

1’42”3
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

1’42”4
Moore Colin
79
Edilmaco Frascati

1’42”7
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

1’44”8
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

1’45”2
Soufyane Fadil
79
BPD Difesa Spazio

1’45”5
Mariani Roberto
78
BPD Difesa Spazio

1’45”6
Bozzato Fabio
78
Edilmaco Frascati

1’46”0
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

1’46”1
Morelli Daniele
78
Lib.Scavo Velletri

1’47”2
De Lucia Marco
78
Edilmaco Frascati

1’48”01
Tiraferri Luca
78
Lib.Castelgandolfo

1’48”8
Martorelli Cristian
78
Atl.Pomezia

1’49”7
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

1’51”5
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

1’52”4
Cancelli Riccardo
79
C.A.Velletri

1’53”9
Dal Sasso Massimo
79
A.S.Ricreativa Aprilia

1’54”0
Buonpane Enrico
79
Atl.Pomezia

1’54”6
Donati Fabio
78
Edilmaco Frascati

1’56”1
La Gambina Giulio
79
Edilmaco Frascati

1’56”5
Gliozzi Davide
79
Edilmaco Frascati

1’57”5
Eleuteri Boris
79
Atl.Pomezia

1’58”1
Murgolo Stefano
79
Atl.Pomezia

2’01”0
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

2’01”4
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

2’03”6
Luffarelli Fabio
79
Lib.Lanuvio

2’04”2
Morlino Andrea
78
BPD Difesa Spazio

2’04”7
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

2’04”9
Siri Giuliano
79
Edilmaco Frascati

2’05”6
Ventura Matteo
78
BPD Difesa Spazio

2’06”3
Sebastiani Fabio
79
lib.Castelgandolfo

2’07”2
Ciolli Marco
79
Pol.Montelanico

2’08”6
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

2’09”7
Moretti Marco
79
C.A.Velletri

2’11”3
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

2’15”0
Martinoli Francesco
78
Lib.Lanuvio

2’22”9
Caselli Fabio
79
Lib.Ariccia

m.2000

6’27”4
Petrucci Alessandro
79
Edilmaco Frascati

6’29”4
Petrella Tiziano
78
C.A.Velletri

6’30”2
Bucci Roberto
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’32”0
Valenti Luca
78
Lib.Orel Anzio

6’35”7
Moore Colin
79
Edilmaco Frascati

6’41”8
Sperati Stefano
79
BPD Difesa Spazio

6’44”6
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

6’50”6
Soufyane Fadil
79
BPD Difesa Spazio

6’55”8
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

7’03”0
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

7’04”3
Saporiti Raffaele
78
Edilmaco Frascati

7’05”9
Mariani Roberto
78
BPD Difesa Spazio

7’14”9
Fiorini Andrea
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7’52”3
Piacentini Pier Paolo
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7’54”0
Dal Sasso Massimo
78
A.S.Ricreativa Aprilia

8’01”7
Negri Luca
78
Lib.Sancesareo

8’03”6
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

8’55”7
Martinoli Francesco
78
Lib.Lanuvio

MARCIA (Km.3)

16’46”60
Cipresso Giovanni
78
Lib.Sancesareo

17’58”8
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

18’22”54
Patriarca Giancarlo
78
Lib.Sancesareo

19’13”7
Calligari Paolo
79
BPD Difesa Spazio

21’12”2
Losavio Giacomo
79
BPD Difesa Spazio

23’08”0
Festuccia Simone
79
BPD Difesa Spazio

m.100hs

16”1
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

16”9
Martorelli Cristian
78
Atl.Pomezia

17”1
Corsi Cataldo
78
Lib.Neptunia

17”4
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

17”8
Luffarelli Fabio
79
Lib.Lanuvio

18”2
Cella Alessandro
78
C.A.Velletri

18”4
Buonpane Enrico
79
Atl.Pomezia

18”6
Patrizi Lorenzo
78
BPD Difesa Spazio

18”8
Pizzorni Ivano
78
Edilmaco Frascati

18”9
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

19”1
Varesi Cristian
78
Lib.Lanuvio

19”2
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

19”3
Selva Paolo
78
Lib.Neptunia

19”3
Brusca Giordano
78
Atl.Pomezia

19”3
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

19”5
Eleuteri Boris
79
Atl.Pomezia

19”6
Fioramonti Riccardo
79
Edilmaco Frascati

19”7
Ruggeri Alessio
78
BPD Difesa Spazio

19”8
Piazza Davide
79
Edilmaco Frascati

20”3
Ferrari Pierluigi
78
Atl.Pomezia

20”4
Moore Colin
79
Edilmaco Frascati

21”1
Baiocchi Marco
78
BPD Difesa Spazio

22”0
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

22”2
Timpanelli Adriano
79
Pol.Montelanico

23”4
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

24”5
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

m.300hs

45”2
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

46”7
Martorelli Cristian
78
Atl.Pomezia

48”2
Patrizi Lorenzo
78
BPD Difesa Spazio

48”7
Corsi Cataldo
78
Lib.Neptunia

49”3
Ruggeri Alessio
78
BPD Difesa Spazio

49”4
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

50”1
Petrucci Alessandro
79
Edilmaco Frascati

50”2
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

50”3
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

51”4
Luffarelli Fabio
79
Lib.Lanuvio

51”8
Baiocchi Marco
78
BPD Difesa Spazio

51”9
Varesi Cristian
78
Lib.Lanuvio

52”3
Tiraferri Luca
78
Lib.Castelgandolfo

52”3
Morelli Daniele
78
Lib.Scavo Velletri

52”7
Avallone Ciro
78
Lib.Neptunia

52”7
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

53”3
Moore Colin
79
Edilmaco Frascati

55”3
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

55”5
Cipresso Giovanni
78
Lib.Sancesareo

56”5
Fioramonti Riccardo
79
Edilmaco Frascati

57”2
Carelli Francesco
78
BPD Difesa Spazio

1’00”1
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

1’03”9
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

ALTO

1.62
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

1.60
Brusca Giordano
78
Atl.Pomezia

1.58
Ferrari Giampaolo
79
Lib.Orel Anzio

1.50
Cardellini Mirko
78
BPD Difesa Spazio

1.45
Quattrocchi Emiliano
78
Edilmaco Frascati

1.45
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

1.42
Buonpane Enrico
79
Atl.Pomezia

1.40
Moore Colin
79
Edilmaco Frascati

1.33
Olivieri Amedeo
79
Lib.Orel Anzio

1.33
Varesi Cristian
78
Lib.Lanuvio

1.33
Luffarelli Fabio
78
Lib.Lanuvio

1.33
Carelli Francesco
78
BPD Difesa Spazio

1.30
Zanin Paolo
78
Atl.Pomezia

1.25
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

1.25
Festuccia Simone
79
BPD Difesa Spazio

1.20
Petrucci Alessandro
79
Edilmaco Frascati

ASTA

3.50
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

2.20
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

LUNGO

5.30
Bozzato Fabio
78
Edilmaco Frascati

5.24
Varriale Marco
78
Edilmaco Frascati

5.12
Corsi Cataldo
78
Lib.Neptunia

4.93
Martorelli Cristian
78
Atl.Pomezia

4.93
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

4.86
Ferrari Giampaolo
79
Lib.Orel Anzio

4.67
Petucco Stefano
78
Lib.Neptunia

4.67
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

4.55
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

4.55
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

4.52
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

4.46
Baiocchi Marco
78
BPD Difesa Spazio

4.44
Bucci Roberto
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4.44
Moore Colin
79
Edilmaco Frascati

4.42
Eleuteri Boris
79
Atl.Pomezia

4.40
Quattrocchi Emiliano
78
Edilmaco Frascati

4.30
Luffarelli Fabio
79
Lib.Lanuvio

4.29
Ferrari Pierluigi
78
Atl.Pomezia

4.27
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

4.21
Piacentini Pier Paolo
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4.18
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

4.16
Selva Paolo
78
Lib.Neptunia

4.16
Brusca Giordano
78
Atl.Pomezia

4.14
Varesi Cristian
78
Lib.Lanuvio

4.13
Murgolo Stefano
79
Atl.Pomezia

4.08
Petrucci Alessandro
79
Edilmaco Frascati

3.97
Tiraferri Luca
78
Lib.Castelgandolfo

3.96
Leoni Leonardo
78
C.A.Velletri

3.94
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

3.91
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

3.90
Zanin Paolo
78
Atl.Pomezia

3.90
Tomasso Alessandro
79
Lib.Scavo Velletri

3.88
Cenci Cristian
78
Lib.Orel Anzio

3.88
Buonpane Enrico
79
Atl.Pomezia

3.86
Cipresso Giovanni
78
Lib.Sancesareo

3.84
Pistolesi Claudio
79
Pol.Montelanico

3.83
Morelli Daniele
78
Lib.Scavo Velletri

3.81
Olivieri Amedeo
79
Lib.Orel Anzio

3.75
Ciolli Marco
79
Pol.Montelanico

3.72
Quinto Massimiliano
78
BPD Difesa Spazio

3.72
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

3.66
Corsi Stefano
79
Pol.Montelanico

3.64
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

3.63
Gliozzi Davide
79
Edilmaco Frascati

3.49
Festuccia Simone
79
BPD Difesa Spazio

3.37
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

3.37
Angelucci Simone
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.36
Spaziani Davide
79
Lib.Orel Anzio

3.30
Caselli Fabio
79
Lib.Ariccia

3.24
Timpanelli Adriano
79
Pol.Montelanico

3.15
Senese Simone
79
Edilmaco Frascati

3.06
Triolo Simone
78
Lib.Castelgandolfo

2.96
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo


PESO (Kg.4)

11.74
Sperotti Diego
78
Edilmaco Frascati

11.07
Colasanti Marco
78
BPD Difesa Spazio

10.63
De Alexandris Davide
78
Lib.Sancesareo

9.84
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

9.71
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

9.63
Ambrosini Martino
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9.07
Selva Paolo
78
Lib.Neptunia

8.86
De Pasquale Giuseppe
78
Lib.Sancesareo

8.66
Anzolut Pierantonio
79
Edilmaco Frascati

8.64
Tombesi Andrea
78
Atl.Pomezia

8.58
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

8.40
Eleuteri Boris
79
Atl.Pomezia

8.03
Avallone Ciro
78
Lib.Neptunia

7.94
Rossi Roberto
79
Lib.Orel Anzio

7.63
Patriarca Giancarlo
79
Lib.Sancesareo

7.12
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

7.10
Petucco Stefano
78
Lib.Neptunia

6.89
Colaiacovo Roberto
78
A.S.Ricreativa Aprilia

6.84
Macali Luca
79
Pol.Montelanico

6.04
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

5.28
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

DISCO (Kg.1,5)

24.52
De Alexandris Davide
78
Lib.Sancesareo

24.28
De Pasquale Giuseppe
79
Lib.Sancesareo

23.16
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

20.96
Tombesi Andrea
78
Atl.Pomezia

19.60
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

19.00
Avallone Ciro
78
Lib.Neptunia

15.20
Ferrari Pierluigi
78
Atl.Pomezia

15.04
Catracchia Ivan
79
BPD Difesa Spazio

14.94
Barberi Valerio
78
BPD Difesa Spazio

14.22
Zanin Paolo
78
Atl.Pomezia

14.04
Rafoni Paolo
78
Lib.Sancesareo

MARTELLO (Kg.5)

13.08
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

7.92
Corsi Cataldo
78
Lib.Neptunia

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

31.90
Tombesi Andrea
78
Atl.Pomezia

31.76
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

28.90
Selva Paolo
78
Lib.Neptunia

27.96
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

27.78
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

27.12
Ambrosini Martino
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

24.72
Corsi Cataldo
78
Lib.Neptunia

23.90
Varesi Cristian
78
Lib.Lanuvio

23.80
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

22.54
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

22.08
Ferrari Giampaolo
79
Lib.Orel Anzio

21.94
Cipresso Giovanni
78
Lib.Sancesareo

20.90
Luffarelli Fabio
79
Lib.Lanuvio

19.46
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

19.14
Petrucci Alessandro
79
Edilmaco Frascati

18.80
Anzolut Pierantonio
79
Edilmaco Frascati

18.80
Garbati Marco
79
Lib.Orel Anzio

18.58
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

17.76
Patriarca Giancarlo
78
Lib.Sancesareo

17.58
Rossi Roberto
79
Lib.Orel Anzio

17.16
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

16.66
Martorelli Cristian
78
Atl.Pomezia

11.28
Eleuteri Boris
79
Atl.Pomezia

9.76
De Alexandris Davide
78
Lib.Sancesareo

9.34
De Pasquale Giuseppe
78
Lib.Sancesareo

TETRATHLON (m.100hs-Lungo-Giavellotto-m.600)

1.456
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

1.345
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

1.238
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

1.060
Martorelli Cristian
78
Atl.Pomezia

869
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

857
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

844
Luffarelli Fabio
79
Lib.Lanuvio

744
Moore Colin
79
Edilmaco Frascati

593
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

561
Eleuteri Boris
79
Atl.Pomezia

326
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

302
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

4x100

50”9
Edilmaco Frascati (Bozzato-Pizzorni-Schutzmann-Mannarino)

51”9
BPD Difesa Spazio (Bonifazi-Colasanti-Baiocchi-Piergallini)

53”2
Lib.Neptunia (Corsi-Petucco-Selva-Avallone)

53”5
Atl.Pomezia (Eleuteri-Martorelli-Beltrame-Piozzi)

59”0
C.A.Velletri (Cella-Petrella-Moretti-Cancelli)

1’00”9
Lib.Castelgandolfo (Sebastiani-Tiraferri-Stabile-Colla)

1’01”0
Lib.Orel Anzio (Grazi-Cenci-Garbati-Spinuso)

800+600+400+200

5’37”0
Edilmaco Frascati (Petrucci-Bartoli-Moore-Varriale)

5’39”3
Atl.Pomezia (Beltrame-Piozzi-Martorelli-Buonpane)

5’43”7
BPD Difesa Spazio (Sperati-Catracchia-Baiocchi-Zaccari)

6’06”9
C.A.Velletri (Petrella-Moretti-Cella-Cancelli)

6’16”50
Lib.Castelgandolfo (Tiraferri-Colla-Sementilli-Stabile)

6’21”9
Lib.Orel Anzio (Valenti-Grazi-Spinuso-Cenci)

6’31”9
Lib.Neptunia (Corsi-Avallone-Selva-Petucco)

speciali

m.300

44”0
Petrella Tiziano
78
C.A.Velletri

45”1
Martorelli Cristian
78
Atl.Pomezia

46”4
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

46”9
Bonanni Alessio
78
Lib.Scavo Velletri

47”9
Morelli Daniele
78
Lib.Scavo Velletri

m.1000

3’02”9
Moore Colin
79
Edilmaco Frascati

3’03”8
Petrucci Alessandro
79
Edilmaco Frascati

3’09”0
Saporiti Raffaele
78
Edilmaco Frascati


“ RAGAZZI “

m.60

8”3
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

8”4
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

8”5
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

8”5
De Rosa Angelo
80
Atl.Pomezia

8”5
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo Cises

8”8
Previtali Daniele
80
C.A.Velletri

9”1
Mariani Fabio
80
Lib.Orel Anzio

9”1
Pierfederici Andrea
80
BPD Difesa Spazio

9”2
Medici Paolo
80
Athletica 2000

9”2
Ramunno Emiliano
80
Atl.Pomezia

9”3
D’Amato David
80
Lib.Orel Anzio

9”5
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati

9”6
Funari Daniele
80
Atl.Pomezia

9”7
Lagna Manolo
80
Lib.Ariccia


9”7
Petrella Rossano
80
C.A.Velletri

9”8
Leotardi De Boyon Fabio
80
Edilmaco Frascati

10”1
Cellucci Gabriele
80
C.A.Velletri

10”2
Corigliano Enrico
80
Athletica 2000

10”5
Capozzi Marco
80
A.S.Ricreativa Aprilia

10”7
Aruta Ivan
80
Atl.Pomezia

10”9
Pacione Alessandro
80
Edilamco Frascati

10”9
Melia Dario
80
Atl.Pomezia

10”9
Avernale Armando
80
Atl.Pomezia

m.1000

3’08”7
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo Cises

3’20”4
Collarini Walter
80
Lib.Castelgandolfo

3’23”8
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

3’28”1
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati

3’32”2
Petrella Rossano
80
C.A.Velletri

3’34”1
Stracqualursi Riccardo
80
Atl.Zagarolo Cises

3’34”7
Capozzi Marco
80
A.S.Ricreativa Aprilia

3’36”9
Leotardi De Boyon Fabio
80
Edilmaco Frascati

3’40”8
D’Amato David
80
Lib.Orel Anzio

3’43”2
Cellucci Gabriele
80
C.A.Velletri

4’03”8
Sobieski Nicola
80
Atl.Pomezia

4’07”4
Aruta Ivan
80
Atl.Pomezia

4’13”5
Martinoli Fabrizio
80
Lib.Lanuvio

MARCIA (Km.2)

12’01”0
De Sclavis Francesco
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12’34”0
Lucci Maurizio
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12’52”2
Venditti Andrea
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’19”8
Lilli Federico
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’46”7
Santoro Massimiliano
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.60hs (cm.76)

10”4
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

11”0
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo Cises

11”7
Collarini Walter
80
Lib.Castelgandolfo

12”5
Ramunno Emiliano
80
Atl.Pomezia

12”9
Maggi Claudio
80
Lib.Sancesareo

13”2
Petrella Rossano
80
C.A.Velletri

13”2
Pizzi Mauro
80
Atl.Zagarolo Cises

13”4
Aruta Ivan
80
Atl.Pomezia

13”8
Funari Daniele
80
Atl.Pomezia

13”9
Stracqualursi Riccardo
80
Atl.Zagarolo Cises

14”7
Porcari Davide
80
Lib.Sancesareo

15”1
Melia Dario
80
Atl.Pomezia

19”2
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati


ALTO

1.35
Maggi Claudio
80
Lib.Sancesareo

1.33
Medici Paolo
80
Athletica 2000

1.33
Clari Simone
80
Edilmaco Frascati

1.25
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo Cises

1.20
Petrella Rossano
80
C.A.Velletri

1.15
Aruta Ivan
80
Atl.Pomezia

1.15
Stracqualursi Riccardo
80
Atl.Zagarolo Cises

LUNGO

4.66
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

4.62
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo Cises

4.30
Mani Antonio
80
Edilmaco Frascati

4.11
Ramunno Emiliano
80
Atl.Pomezia

4.07
Medici Paolo
80
Athletica 2000

3.94
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

3.92
D’Amato David
80
Lib.Orel Anzio

3.62
Maggi Claudio
80
Lib.Sancesareo

3.54
Porcari Davide
80
Lib.Sancesareo

3.14
Aruta Ivan
80
Atl.Pomezia

PESO (Kg.3)

8.13
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo Cises

6.86
Fileni Luigi
80
Athletica 2000

6.82
Corigliano Enrico
80
Athletica 2000

5.94
Medici Paolo
80
Athletica 2000

5.00
Piozzi Luca
80
Atl.Pomezia

PALLA (g.150)

44.30
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

40.76
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo Cises

35.76
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

35.26
Sobieski Nicola
80
Atl.Pomezia

33.64
Ramunno Emiliano
80
Atl.Pomezia

30.86
D’Amato David
80
Lib.Orel Anzio

30.58
De Rosa Angelo
80
Atl.Pomezia

30.54
Aruta Ivan
80
Atl.Pomezia

29.62
Leotardi De Boyon Fabio
80
Edilmaco Frascati

27.32
Farina Alfredo
80
Lib.Sancesareo

26.84
Lagna Manolo
80
Lib.Ariccia

26.46
Corigliano Enrico
80
Athletica 2000

26.38
Fileni Luigi
80
Athletica 2000

TRIATHLON (m.60-Lungo-Palla)

1.069
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

1.042
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo Cises

625
Ramunno Emiliano
80
Atl.Pomezia

587
D’Amato David
80
Lib.Orel Anzio

226
Aruta Ivan
80
Atl.Pomezia

4x100

1’07”2
Atl.Pomezia (Avernale-Aruta-Ramunno-Funari)

3x800

8’00”0
Atl.Zagarolo Cises (Stracqualursi-Buscema-Frati)

9’26”6
C.A.Velletri (Tucci-Cellucci-Petrella)


“ESORDIENTI” Bambini

m.50

7”7
Cini Corrado
81
Lib.Castelgandolfo

8”0
Venturini Lorenzo
81
Lib.Castelgandolfo

8”1
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Velletri

8”1
Luffarelli Emanuele
82
Lib.Lanuvio

8”1
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Orel Anzio

8”4
Moroni Luca
81
Lib.Scavo Velletri

8”4
Mancini Massimiliano
81
Lib.Sancesareo

8”5
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

8”5
Giordano Federico
81
Lib.Ariccia


8”6
Siri Roberto
82
Lib.Castelgandolfo

8”7
Menichelli Dario
81
Lib.Scavo Velletri

8”8
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

8”9
Spirito Alessandro
82
Lib.Lanuvio

9”0
Carlucci Marco
82
Lib.Ariccia

9”1
D’Annibale Matteo
82
Lib.Scavo Velletri

9”2
Diana Andrea
82
Lib.Scavo Velletri

9”4
D’Agostino Daniele
81
Lib.Sancesareo

9”4
Nunziata Gabriele
82
Lib.Sancesareo

9”8
Marinelli Fabio
82
C.A.Velletri

10”4
Savelloni Massimo
81
C.A.Velletri

10”4
D’Achille Davide
81
Lib.Scavo Velletri

11”3
Battisti Emiliano
81
Lib.Scavo Velletri

m.60

8”8
Lumaca Pierluigi
81
Lib.Castelgandolfo

8”9
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

8”9
Cini Corrado
81
Lib.Castelgandolfo

9”1
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Velletri

9”7
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Velletri

10”0
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

10”3
Menichelli Dario
81
Lib.Scavo Velletri

m.800

2’42”1
Lumaca Pierluigi
81
Lib.Castelgandolfo

2’48”4
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Velletri

2’49”8
Conti Pietro
81
Lib.Sancesareo

2’50”7
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

2’50”9
Mingarelli Alessandro
81
BPD Difesa Spazio

2’56”6
Lupi Francesco
82
C.A.Velletri

3’01”1
Luffarelli Emanuele
82
Lib.Lanuvio

3’01”9
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Velletri

3’08”6
Casini Marco
82
Lib.Castelgandolfo

3’20”7
Morelli Claudio
82
Lib.Scavo Velletri

3’27”1
Spirito Alessandro
82
Lib.Lanuvio

3’56”5
Scannavini Marco
81
C.A.Velletri

m.1000

3’28”4
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Velletri

3’34”2
Mingarelli Alessandro
81
BPD Difesa Spazio

3’38”0
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

3’56”6
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

m.60hs

13”5
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Velletri

LUNGO

4.35
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Velletri

4.28
Lumaca Pierluigi
81
Lib.Castelgandolfo

4.12
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

4.01
Cini Corrado
81
Lib.Castelgandolfo

3.72
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Orel Anzio

3.69
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

3.62
Moroni Luca
81
Lib.Scavo Velletri

3.60
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

3.58
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

3.54
Giordano Federico
81
Lib.Ariccia

3.51
Conti Pietro
81
Lib.Sancesareo

3.48
Mancini Massimiliano
81
Lib.Sancesareo

3.44
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Velletri

3.35
Mingarelli Alessandro
81
Atl.Colleferro

3.27
Menichelli Dario
81
Lib.Scavo Velletri

3.25
Morelli Claudio
82
Lib.Scavo Velletri

3.19
Casini Enrico
82
Lib.Castelgandolfo

3.09
D’Annibale Matteo
82
Lib.Scavo Velletri

3.01
Carlucci Marco
81
Lib.Ariccia

2.87
Cuppini Dustin
82
Lib.Scavo Velletri

2.83
Diana Andrea
82
Lib.Scavo Velletri

2.82
Genovese Daniele
82
Lib.Ariccia

2.61
Nunziata Gabriele
82
Lib.Sancesareo

2.57
D’Agostino Daniele
81
Lib.Sancesareo

PESO (Kg.3)

7.54
Lumaca Pierluigi
81
Lib.Castelgandolfo

PALLA (g.150)

46.76
Lumaca Pierluigi
81
Lib.Castelgandolfo

39.74
Cini Corrado
81
Lib.Castelgandolfo

38.82
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Velletri

32.90
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

28.50
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

26.20
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Velletri

24.54
Genovese Daniele
82
Lib.Ariccia

23.18
D’Annibale Matteo
82
Lib.Scavo Velletri

21.54
Siri Roberto
82
Lib.Castelgandolfo

20.30
Menichelli Dario
81
Lib.Scavo Velletri

18.02
Cuppini Dustin
82
Lib.Scavo Velletri

11.28
D’Achille Davide
81
Lib.Scavo Velletri

6.68
Battisti Emiliano
81
Lib.Scavo Velletri

TRIATHLON (m.60-Lungo-Palla)

774
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Velletri

553
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

4x50

31”4
Lib.Castelgandolfo (Venturini-Cini-Brunamonti-Lumaca)

32”9
Lib.Scavo Velletri (Moroni-Olivieri-Menichelli Marraffa)

4x100

1’00”3
Lib.Castelgandolfo (Ceccobelli-Cini-Troia-Lumaca)


“ESORDIENTI” Pulcini e Pulcinotti

m.50

8”1
Noce Fabio
83
C.A.Velletri

8”2
Arata Fabio
84
Lib.Scavo Velletri

8”7
Scardamaglia Mattia
84
Lib.Orel Anzio

8”8
Corcelli Peppe
84
Lib.Castelgandolfo

8”9
Lumaca Stefano
83
Lib.Castelgandolfo

8”9
Martelli Luca
83
Lib.Orel Anzio

8”9
Avitabile Ciaran
83
Lib.Castelgandolfo

9”0
Montone Paolo
85
Lib.Sancesareo

9”0
Savelloni Riccardo
83
C.A.Velletri

9”2
Galeazzi Alessandro
84
Lib.Orel Anzio

9”2
Cinque Nicola
84
Lib.Castelgandolfo

9”4
Troia Daniele
84
Lib.Castelgandolfo

9”4
Tortorici Mario
83
C.A.Velletri

9”5
Genovese David
85
Lib.Ariccia

9”5
Calore Manuele
85
Lib.Orel Anzio

9”8
Masci Leonardo
85
Lib.Orel Anzio

9”9
Mezzavilla Carlo Alberto
85
Lib.Castelgandolfo

10”1
De Marzi Gianluca
86
Lib.Scavo Velletri

10”2
Giorgi Riccardo
83
Lib.Ariccia

10”3
Morelli Valerio
83
C.A.Velletri

10”5
Sessa Francesco

C.A.Velletri

10”6
Paris Gianluca
85
Lib.Castelgandolfo

10”7
Giusti Roberto
83
Lib.Castelgandolfo

11”0
Antinogene
86
Lib.Scavo Velletri

11”2
Giusti Roberto
83
Lib.Castelgandolfo

m.400

1’23”1
Avitabile Ciaran
83
Lib.Castelgandolfo

1’26”1
Faccennini Luca
83
Atl.Zagarolo Cises

1’27”2
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

1’27”3
Pisani Maurizio
84
Atl.Zagarolo Cises

1’32”1
Masani Dario
83
Lib.Castelgandolfo

m.800

3’02”4
Avitabile Ciaran
83
Lib.Castelgandolfo

3’10”2
Lumaca Stefano
84
Lib.Castelgandolfo

3’24”8
Masani Dario
83
Lib.Castelgandolfo

LUNGO

3.57
Arata Fabio
84
Lib.Orel Anzio

3.20
Scardamaglia Mattia
84
Lib.Orel Anzio

3.02
Corcelli Beppe
84
Lib.Castelgandolfo

3.00
Rossi Diego
83
Lib.Castelgandolfo

2.84
Cinque Nicola
84
Lib.Castelgandolfo

2.76
Mezzavilla Carlo Alberto
85
Lib.Castelgandolfo

2.73
Masani Dario
83
Lib.Castelgandolfo

2.71
Montone Paolo
84
Lib.Sancesareo

2.68
Martelli Luca
84
Lib.Orel Anzio

2.64
Calore Emanuele
85
Lib.Orel Anzio

2.61
Galeazzi Alessandro
84
Lib.Orel Anzio

2.60
Genovese Davide
85
Lib.Ariccia

2.50
Giorgi Riccardo
83
Lib.Ariccia

2.27
Masci Leonardo
85
Lib.Orel Anzio

2.24
Pisani Maurizio
84
Atl.Zagarolo Cises

2.21
Paris Gianluca
85
Lib.Castelgandolfo

2.11
D’Annibale Luca
86
Lib.Scavo Velletri

2.04
Antinogene
86
Lib.Scavo Velletri

PALLA (g.150)

28.52
Lumaca Stefano
84
Lib.Castelgandolfo

21.00
Rossi Diego
83
Lib.Castelgandolfo

17.78
Faccennini Luca
83
Atl.Zagarolo Cises

13.56
Giusti Roberto
83
Lib.Castelgandolfo

11.04
Mezzavilla Carlo Alberto
85
Lib.Castelgandolfo

4x50

36”5
Lib.Orel Anzio (Martelli-Galeazzi-Calore-Scardamaglia)

37”0
Lib.Castelgandolfo (Troia-Avitabile-Lumaca-Cinque)


“ SENIORES  DONNE “

m.100

11”5  (v)
Sinico Lara
67
Cises Frascati

11”76
Sinico Lara
67
Cises Frascati

11”89
Sellitto Daniela
67
Cises Frasacti

12”0
Di Falco Nora
68
Cises Frascati

12”30
Seck Katy
70
Cises Frascati

12”2  (v)
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

12”4
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

12”73
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

12”83
Lombardi Romina
71
Cises Frascati

13”16
Argentini Claudia
70
Lib.Castelli Romani

m.200

24”58
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

24”4  (v)
Sinico Lara
67
Cises Frascati

24”67
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

24”99
Di Falco Nora
68
Cises Frascati

24”8  (v)
Seck Katy
70
Cises Frascati

24”9
Aquilini Amalia
68
Cises Frascati

25”19
Seck Katy
70
Cises Frascati

25”65
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

27”67
Argentini Claudia
70
Lib.Castelli Romani

28”1
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

28”6
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

28”7
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

30”49
Conti Tiziana
71
Lib.Castelli Romani

m.400

55”6
Aquilini Amalia
68
Cises Frascati

56”17
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

57”6
Seck Katy
70
Cises Frascati

58”5
Di Falco Nora
68
Cises Frascati

1’02”9
De Luca Rebecca
72
Cises Frascati

1’06”3
De Luca Vanessa
72
Cises Frascati

1’06”54
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

m.800

2’10”10
Spagnoli Laura
62
Cises Frascati

2’11”7
Farruggia Jocelyne
62
Cises Frascati

2’12”71
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

2’12”9
Novelli Firmana
72
Cises Frascati

2’20”6
De Luca Rebecca
72
Cises Frascati

2’20”82
De Luca Vanessa
72
Cises Frascati

2’34”2
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

2’38”6
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’21”63
Farruggia Jocelyne
62
Cises Frascati

4’24”02
Spagnoli Laura
62
Cises Frascati

4’26”3
Novelli Firmana
72
Cises Frascati

4’27”12
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

4’33”80
Balsamo Agata
70
Cises Frascati

4’50”9
De Luca Vanessa
72
Cises Frascati

5’06”9
De Luca Rebecca
72
Cises Frascati

5’38”20
Centi Flaminia
64
Lib.Castelli Romani

m.3000

9’14”39
Farruggia Jocelyne
62
Cises Frascati

9’33”49
Balsamo Agata
70
Cises Frascati

9’44”5
Novelli Firmana
72
Cises Frascati

9’58”0
Spagnoli Laura
62
Cises Frascati

m.5000

15’50”81
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

16’13”53
Farruggia Jocelyne
62
Cises Frascati

16’44”98
Balsamo Agata
70
Cises Frascati

17’04”58
Novelli Firmana
72
Cises Frascati

m.10000

33’34”84
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

34’11”65
Farruggia Jocelyne
62
Cises Frascati

35’29”0
Maraoui Rakija
67
Cises Frascati

35’48”0
Novelli Firmana
72
Cises Frascati

36’15”0
Stramaccioni Gabriella
61
Cises Frascati

MARCIA (Km.5)

23’45”2
Pellino Cristiana
70
Cises Frascati

m.100hs

13”98  (v)
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

14”20
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

14”3
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

14”8
Aquilini Amalia
68
Cises Frascati

17”0
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

19”1
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.400hs

59”49
Aquilini Amalia
68
Cises Frascati

59”76
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

1’01”29
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

ALTO

1.76
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

1.43
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

1.43
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

LUNGO

6.17
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

5.47
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

5.25
Lombardi Romina
71
Cises Frascati

5.05
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

4.61
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

4.47
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

3.94
Argentini Claudia
70
Lib.Castelli Romani

3.61
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

10.32
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

9.49
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

9.10
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

11.90
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

9.30
Maione Eleonora
65
Lib.Castelli Romani

8.71
Raparelli Sabrina
71
Lib.Castelli Romani

8.35
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

8.06
Checchini Nadia
59
Lib.Castelli Romani

7.11
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

6.96
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

5.62
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

37.44
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

30.38
Maione Eleonora
65
Lib.Castelli Romani

22.14
Checchini Nadia
59
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

53.44
Becuzzi Veronica
71
Cises Frascati

41.06
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

27.30
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

23.80
Raparelli Sabrina
71
Lib.Castelli Romani

21.60
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

21.54
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

21.20
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

EPTATHLON

5.780
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

3.337
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

3.326
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

4x100

46”84
Cises Frascati (Sellitto-Di Falco-Denaro-Sinico)

51”6
Lib.Castelli Romani (Gaggioli-Argentini-Argentini-Caldarini)

4x400

3’43”07
Cises Frascati (Puccetti-Aquilini-Periginelli-Sinico)

4’13”25
Lib.Castelli Romani (Vicario-Argentini-Cipriani-Calderini)

speciali

m.80

9”9
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

m.150

18”5
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

m.300

40”4
Di Falco Nora
68
Cises Frascati

41”3
Seck Katy
70
Cises Frascati

41”4
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

m.600

1’40”7
De Luca Rebecca
72
Cises Frascati

1’41”0
De Luca Vanessa
72
Cises Frascati

m.200hs

28”3
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

4x200

1’52”5
Lib.Castelli Romani (Caldarini-Argentini-Argentini Cipriani)

1’54”8
Lib.Scavo Velletri (Sacchetti-De Rossi-De Rossi-Palma)

4x800

8’49”64
Cises Frascati (Farruggia-Mancia-Novelli-Spagnoli)

4x1500

18’09”32
Cises Frascati (Spagnoli-Novelli-Mancia-Farruggia)


“JUNIORES  DONNE”

m.100

12”5
Palma Jessica
75
Lib.Scavo Velletri

12”99  (v)
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

13”11
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

13”0
De Rossi Nicoletta
75
Lib.Scavo Velletri

13”2
Sanrocchi Sonia
75
Cises Frascati

13”4
Felici Irene
75
C.A.Velletri

13”89
Lepore Patrizia
74
Lib.Castelli Romani

13”8
Gaggioli Gloria
75
Lib.Castelli Romani

13”8
Giorgi Laura
75
Lib.Castelli Romani

14”5
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

14”5
Quaresima Sandra
75
Cises Frascati

14”6
Bellusci Federica
75
BPD Difesa Spazio

14”6  (v)
Cinque Valentina
75
Lib.Castelli Romani

m.200

25”8
Palma Jessica
75
Lib.Scavo Velletri

26”16
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

27”18
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

27”1
Sanrocchi Sonia
75
Cises Frascati

27”1  (v)
De Rossi Nicoletta
75
Lib.Scavo Velletri

27”2
De Rossi Nicoletta
75
Lib.Scavo Velletri

28”45
Giorgi Laura
75
Lib.Castelli Romani

28”4
Felici Irene
75
C.A.Velletri

29”4
Galante Barbara
75
Lib.Castelli Romani

29”4
Lepore Patrizia
74
Lib.Castelli Romani

29”8  (v)
Brugnetti Francesca
75
BPD Difesa Spazio

30”0
Quaresima Sandra
75
Cises Frascati

30”4
Calselli Paola
75
BPD Difesa Spazio

30”7
Brugnetti Francesca
75
BPD Difesa Spazio

30”8
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

31”1
Sacchetti Maria
75
Lib.Scavo Velletri

31”5
De Rossi Francesca
74
Lib.Scavo Velletri

33”0
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

34”2
Pomponi Alessandra
73
BPD Difesa Spazio

m.400

58”8
Calì Alessia
73
Cises Frascati

59”3
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

1’00”9
De Rossi Nicoletta
75
Lib.Scavo Velletri

1’03”8
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

1’05”47
Giorgi Laura
75
Lib.Castelli Romani

1’07”6
Felici Irene
75
C.A.Velletri

1’08”0
Lepore Patrizia
74
Lib.Castelli Romani

1’08”4
Quaresima Sandra
75
Cises Frascati

1’09”4
Mancini Monica
74
Lib.Castelli Romani

1’11”30
Bracaglia Katiuscia
75
Lib.Castelli Romani
1’12”2
Petrucci Samantha
74
Cises Frascati

1’14”6
Cinque Valentina
75
Lib.Castelli Romani

m.800

2’12”7
Calì Alessia
73
Cises Frascati

2’17”8
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

2’18”71
Petrillo Luana
74
Cises Frascati

2’26”7
De Magistris Silvia
75
Cises Frascati

2’28”93
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

2’28”9
Brunelli Laura
73
Cises Frascati

2’29”5
Guidi Licia
74
Cises Frascati

2’56”3
Stirpe Francesca
75
Lib.Castelli Romani

2’56”5
Galante Barbara
75
Lib.Castelli Romani

2’59”3
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

3’00”3
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’50”4
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

4’50”8
Perilli Simona
75
Cises Frascati

4’55”7
De Magistris Silvia
75
Cises Frascati

5’05”21
Brunelli Laura
73
Cises Frascati

5’10”9
Guidi Licia
74
Cises Frascati

5’11”5
Mancini Monica
74
Lib.Castelli Romani

m.3000

10’24”6
Perilli Simona
75
Cises Frascati

10’45”1
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

10’48”5
De Magistris Silvia
75
Cises Frascati

10’49”5
Petrucci Samantha
74
Cises Frascati

11’39”1
Mancini Monica
74
Lib.Castelli Romani

12’04”2
Guidi Licia
74
Cises Frascati

m.5000

18’12”8
Perilli Simona
75
Cises Frascati

18’54”3
Calì Alessia
73
Cises Frascati

18’56”0
De Magistris Silvia
75
Cises Frascati

19’01”7
Brunelli Laura
73
Cises Frascati

19’15”2
Petrucci Samantha
74
Cises Frascati

19’17”3
Petrillo Luana
74
Cises Frascati

20’18”78
Mancini Monica
74
Lib.Castelli Romani

m.10000

40’38”5
Petrucci Samantha
74
Cises Frascati

MARCIA (Km.5)

30’16”1
Stirpe Francesca
75
Lib.Castelli Romani


m.100hs

14”0
Di Terlizzi Anna Maria
73
Cises Frascati

15”5
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

15”8
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

16”40
Felici Irene
75
C.A.Velletri

18”7
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

19”3
Galante Barbara
75
Lib.Castelli Romani

19”6
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

m.400hs

1’04”20
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

1’06”5
Di Terlizzi Anna Maria
73
Cises Frascati

1’14”1
Felici Irene
75
C.A.Velletri

ALTO

1.65
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

1.58
Galante Barbara
75
Lib.Castelli Romani

1.45
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

1.40
Mariola Laura
73
Lib.Castelli Romani

1.35
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.67  (v)
Sanrocchi Sonia
75
Cises Frascati

5.51
Sanrocchi Sonia
75
Cises Frascati

5.31
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

4.86  (v)
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

4.76
Paluzzi Elisabetta
75
Lib.Castelli Romani

4.64
Galante Barbara
75
Lib.Castelli Romani

4.61
Gaggioli Gloria
75
Lib.Castelli Romani

4.59
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

4.52
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

4.32
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

4.26
Rosati Romina
75
Cises Frascati

3.78
Bellusci Federica
75
BPD Difesa Spazio

3.78
Renzi Fabiana
75
Lib.Castelli Romani

3.53
Quaresima Sandra
75
Cises Frascati

TRIPLO

10.93
Sanrocchi Sonia
75
Cises Frascati

10.00
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

12.65
Sampaolesi Rossella
74
Cises Frascati

10.97
Conti Sonia
75
Cises Frascati

8.44
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

8.36
Conti Milena
75
Lib.Castelli Romani

8.12
Fracassi Nadia
75
Atl.Pomezia

7.47
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

7.13
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

6.81
Galante Barbara
75
Lib.Castelli Romani

5.88
Renzi Fabiana
75
Lib.Castelli Romani

5.65
D’Agostino Silvia
73
Lib.Castelli Romani

5.15
D’Agostino Valeria
73
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

38.38
Conti Sonia
75
Cises Frascati

29.58
Conti Milena
75
Lib.Castelli Romani

22.82
Fracassi Nadia
75
Atl.Pomezia

22.26
Mariola Laura
73
Lib.Castelli Romani

16.46
Cinque Valentina
75
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

36.66
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

25.08
Cinque Valentina
75
Lib.Castelli Romani

24.48
Fracassi Nadia
75
Atl.Pomezia

23.92
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

23.20
Malndra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

20.60
Galante Barbara
75
Lib.Castelli Romani

20.02
Sampaolesi Rossella
74
Cises Frascati

19.38
D’Agostino Valeria
73
Lib.Castelli Romani

18.94
D’Agostino Silvia
73
Lib.Castelli Romani

18.94
Renzi Fabiana
75
Lib.Castelli Romani

17.88
Conti Sonia
75
Cises Frascati

EPTATHLON

4.139
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

3.038
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

2.966
Galante Barbara
75
Lib.Castelli Romani

2.475
Malndra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

4x400

4’24”6
Cises Frascati (Sabbatini-Brunelli-De Magistris-Petrucci)

4’32”4
Lib.Scavo Velletri (De Rossi-De Rossi-Palma-Sacchetti)

speciali

m.300

43”6
De Rossi Nicoletta
75
Lib.Scavo Velletri

m.2000

6’53”4
Perilli Simona
75
Cises Frascati

7’14”5
Petrucci Samantha
74
Cises Frascati


“ ALLIEVE “

m.100

12”5
De Maria Francesca
76
Edilmaco Frascati

12”6
Portarena Francesca
77
Edilmaco Frascati

12”8
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

13”04
Donato Carla
77
Edilmaco Frascati

12”9
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

13”2
Bizzarri Carlotta
76
Edilmaco Frascati

13”3
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

13”5
Del Marro Alessia
76
C.A.Velletri

13”5
D’Angelo Daniela
76
C.A.Velletri

13”7
Fontana Alessia
77
Edilmaco Frascati

13”8
Petricola Manuela
76
BPD Difesa Spazio

13”8
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

13”8
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

14”0
Parolise Giuseppina
77
Lib.Scavo Velletri

14”0
Venier Vanessa
77
Edilmaco Frascati

14”3
Cittadini Marzia
77
Edilmaco Frascati

14”4
Chiapparino Stefania
77
Atl.Pomezia

14”4
Colagrossi Laura
77
Atl.Zagarolo Cises

14”5
Ibba Sabrina
77
Lib.Castelli Romani

14”6
Gugliotta Chiara
76
Edilmaco Frascati

14”8
Gasperini Emanuela
76
Lib.Castelli Romani

15”9
Volpi Silvana
77
Edilmaco Frascati

16”2
Piacentini Marilena
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.200

26”0
De Maria Francesca
76
Edilmaco Frascati

26”7
Sperati Simona
77
Edilmaco Frascati

26”9
Portarena Francesca
77
Edlmaco Frascati

27”4
D’Angelo Daniela
76
C.A.Velletri

27”5
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

27”5
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

27”6
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

28”2
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

28”3
Petricola Manuela
76
BPD Difesa Spazio

28”5
Parolise Giuseppina
77
Lib.Scavo Velletri

28”6
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

28”6
Donato Carla
77
Edilmaco Frascati

28”8
Del Marro Alessia
76
C.A.Velletri

28”9
Ascenzi Monia
77
Atl.Zagarolo Cises

29”0
Bizzarri Carlotta
76
Edilmaco Frascati

29”1
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

29”2
Scibelli Flora
77
Edilmaco Frascati

29”3
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

29”8
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

29”9
Venier Vanessa
77
Edilmaco Frascati

29”9
Pietropaoli Claudia
76
Lib.Castelli Romani

30”0
Colagrossi Laura
77
Atl.Zagarolo Cises

30”50
Ibba Sabrina
77
Lib.Castelli Romani

30”4
Cittadini Marzia
77
Edilmaco Frascati

30”5
Gasperini Emanuela
76
Lib.Castelli Romani

31”0
Gugliotta Chiara
76
Edilmaco Frascati

m.400

59”6
De Maria Francesca
76
Edilmaco Frascati

1’00”7
Cosi Francesca
77
Atl.Zagarolo Cises

1’02”1
D’Angelo Daniela
76
C.A.Velletri

1’03”03
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

1’02”9
Ascenzi Monia
77
Atl.Zagarolo Cises

1’03”3
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

1’03”4
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

1’03”5
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

1’04”0
Sperati Simona
77
Edilmaco Frascati

1’04”5
Ponzo Simona
76
Edilmaco Frascati

1’05”0
Quaresima Viviana
77
Atl.Zagarolo Cises

1’05”78
Portarena Francesca
77
Edilmaco Frascati

1’06”1
Parolise Giuseppina
77
Lib.Scavo Velletri

1’07”1
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

1’07”6
Meoli Alessandra
77
Lib.Scavo Velletri

1’07”7
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

1’07”8
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

1’08”3
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

1’09”8
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

1’09”9
Gasperini Emanuela
76
Lib.Castelli Romani

1’10”2
Pietropaoli Claudia
76
Lib.Castelli Romani

1’11”2
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

1’11”3
Donfrancesco Chiara
76
Atl.Zagarolo Cises

1’11”8
Colagrossi Laura
77
Atl.Zagarolo Cises

1’12”1
Volpi Silvana
77
Edilmaco Frascati

m.800

2’20”9
Cosi Francesca
77
Atl.Zagarolo Cises

2’25”1
Quaresima Viviana
77
Atl.Zagarolo Cises

2’28”9
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

2’29”0
Petrillo Francesca
76
Edilmaco Frascati

2’31”8
Toti Maruka
77
Edilmaco Frascati

2’32”8
Ascenzi Monia
77
Atl.Zagarolo Cises

2’35”1
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

2’35”2
Belli Mafalda
76
Lib.Scavo Velletri

2’35”4
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

2’43”4
Sammartino Pamela
76
Atl.Pomezia

2’48”51
Lucci Emanuela
77
Atl.Pomezia

2’49”0
Donfrancesco Chiara
77
Atl.Zagarolo Cises

2’58”9
Colagrossi Laura
77
Atl.Zagarolo Cises

m.1500

4’53”5
Quaresima Viviana
77
Atl.Zagarolo Cises

5’02”5
Petrillo Francesca
76
Edilmaco Frascati

5’12”3
Stabile Marilena
77
Lib.Casteli Romani

5’20”2
Cosi Francesca
77
Atl.Zagarolo Cises

5’22”8
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

5’24”2
Meoli Alessandra
77
Lib.Scavo Velletri

5’27”0
Donfrancesco Chiara
77
Atl.Zagarolo Cises

5’27”6
Belli Mafalda
76
Lib.Scavo Velletri

5’28”61
Ascenzi Monia
77
Atl.Zagarolo Cises

5’36”41
Sammartino Pamela
76
Atl.Pomezia

5’36”9
Volpi Silvana
77
Edilmaco Frascati

6’16”0
Colagrossi Laura
77
Atl.Zagarolo Cises

m.3000

10’59”2
Quaresima Viviana
77
Atl.Zagarolo Cises

11’30”1
Volpi Silvana
77
Edilmaco Frascati

11’43”4
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

12’00”8
Toti Maruka
77
Edilmaco Frascati

12’14”9
Donfrancesco Chiara
76
Atl.Zagarolo Cises

12’19”6
Meoli Alessandra
77
Lib.Scavo Velletri

13’55”6
Colagrossi Laura
77
Atl.Zagarolo Cises

MARCIA (Km.3)

16’01”8
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

19’36”1
Ascenzi Monia
77
Atl.Zagarolo Cises

19’44”25
Proietti Silvia
77
Atl.Pomezia

20’51”4
Venditti Antonella
76
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

21’28”0
Chiapparelli Floriana
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

21’56”7
Capone Melania
76
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.100hs (cm.84)

16”09
Fontana Alessia
77
Edilmaco Frascati

16”56
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

16”96
Venier Vanessa
77
Edilmaco Frascati

18”32
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

18”1
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

18”2
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

18”3
Del Monte Marianna
76
Atl.Pomezia

19”0
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

19”3
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

19”7
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

21”0
Del Marro Alessia
76
C.A.Velletri

21”2
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

21”4
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani


m.400hs

1’10”6
Ponzo Simona
76
Edilmaco Frascati

1’11”64
Fontana Alessia
77
Edilmaco Frascati

1’11”73
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

1’13”88
Del Monte Marianna
76
Atl.Pomezia

1’14”3
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

1’14”6
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

1’18”9
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.50
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

1.49
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

1.46
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

1.40
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

1.40
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

1.35
Ponzo Simona
76
Edilmaco Frascati

1.30
Napoli Adriana
76
Atl.Zagarolo Cises

1.30
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

1.25
Venier Vanessa
77
Edilmaco Frascati

1.25
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani

1.20
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

1.20
Del Monte Marianna
76
Atl.Pomezia

1.20
Ascenzi Monia
77
Atl.Zagarolo Cises

1.20
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

1.15
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

1.10
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.16
Portarena Francesca
77
Edilmaco Frascati

5.14
Scibelli Flora
77
Edilmaco Frascati

5.11
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

5.08
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

5.05
Milizia Emanuela
76
Atl.Pomezia

4.95
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

4.95
Ponzo Simona
76
Edilmaco Frascati

4.67
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

4.59
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

4.54
De Angelis Tiziana
76
Edilmaco Frascati

4.46
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

4.42
Sammartino Pamela
76
Atl.Pomezia

4.33
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

4.26
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

4.22
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani

4.17
Ibba Sabrina
77
Lib.Castelgandolfo

4.10
Antonazzo Daniela
76
Atl.Zagarolo Cises

4.01
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

4.01
Del Monte Marianna
76
Atl.Pomezia

3.76
Gugliotta Chiara
76
Edilmaco Frascati

3.67
Piacentini Marilena
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.61
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

3.60
Gasperini Emanuela
76
Lib.Castelli Romani

3.18
Proietti Silvia
77
Atl.Pomezia

QUADRUPLO

13.59
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

13.43
Milizia Emanuela
76
Atl.Pomezia

13.21
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

13.03
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

12.78
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

12.70
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

12.49
Scibelli Flora
77
Edilmaco Frascati

12.13
Del Marro Alessia
76
C.A.Velletri

12.09
Cugini Loretta
76
C.A.Velletri

12.01
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

11.78
Del Monte Marianna
76
Atl.Pomezia

11.60
Sammartino Pamela
76
Atl.Pomezia

11.58
Antonazzo Daniela
76
Atl.Zagarolo Cises

10.83
Ibba Sabrina
77
Lib.Castelli Romani

10.66
Fontana Alessia
77
Edilmaco Frascati

PESO (Kg.4)

10.38
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

10.04
Cugini Loretta
76
C.A.Velletri

9.04
Mammucari Simona
77
C.A.Velletri

8.69
Andreoli Ornella
76
C.A.Velletri

7.90
Borzi Carla
76
Atl.Zagarolo Cises

7.76
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

7.36
Campa Katia
77
Edilmaco Frascati

7.12
Del Monte Marianna
76
Atl.Pomezia

6.88
Antonazzo Daniela
76
Edilmaco Frascati

6.68
D’Angelo Daniela
76
C.A.Velletri

6.44
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

6.25
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

6.20
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

5.97
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

5.70
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

5.64
Proietti Silvia
77
Atl.Pomezia

5.37
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

5.20
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

5.17
Gasperini Emanuela
76
Lib.Castelli Romani

4.80
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

4.48
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

29.50
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

22.82
Cugini Loretta
76
C.A.Velletri

21.96
Campa Katia
76
Edilmaco Frascati

21.88
Borzi Carla
76
Atl.Zagarolo Cises

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

30.30
Cugini Loretta
76
C.A.Velletri

26.38
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

25.74
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

25.32
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

23.90
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani

22.56
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

21.54
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

20.76
Del Monte Marianna
76
Atl.Pomezia

20.58
Donfrancesco Chiara
76
Atl.Zagarolo Cises

19.60
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

18.58
Ibba Sabrina
77
Lib.Castelli Romani

18.44
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

17.32
D’Angelo Daniela
76
C.A.Velletri

17.18
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

16.96
Campa Katia
77
Edilmaco Frascati

16.80
Proietti Silvia
77
Atl.Pomezia

16.22
Andreoli Ornella
76
C.A.Velletri

14.82
Sammartino Pamela
76
Atl.Pomezia

14.00
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

13.34
Mammucari Simona
77
C.A.Velletri

12.62
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

12.34
Gregis Mariaolga
77
Atl.Pomezia

12.22
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

8.60
Donato Carla
77
Edilmaco Frascati

7.96
Cittadini Marzia
77
Edilmaco Frascati

ESATHLON

3.451
Marroni Claudia
76
Lib.Castelli Romani

2.368
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

2.308
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

2.188
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

2.101
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

2.055
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

2.002
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

1.799
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

1.347
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

4x100

50”7
Edilmaco Frascati (Donato-Portarena-Bizzarri-De Maria)

52”8
Atl.Pomezia (Milizia-Ciccozzi-Mura-Tombesi)

53”1
C.A.Velletri (Marinelli-Cugini-D’Angelo-Del Marro)

56”5
Lib.Castelli Romani (Brannetti-Stabile-Ibba-Di Murro)

4x400

4’20”0
Edilmaco Frascati (Bizzarri-Petrillo-Portarena-De Maria)

4’20”6
Lib.Castelli Romani (Brannetti-Marroni-Stabile-Caporello)

4’25”2
Atl.Zagarolo Cises (Donfrancesco-Quaresima-Ascenzi-Cosi)

4’31”7
Atl.Pomezia (Mura-Tombesi-Del Monte-Ciccozzi)

speciali

m.150

19”7
Donato Carla
77
Edilmaco Frascati

21”3
Venier Vanessa
77
Edilmaco Frascati

22”1
Cittadini Marzia
77
Edilmaco Frascati

m.1000

3’08”01
Quaresima Viviana
77
Atl.Zagarolo Cises

Corsa  20’

m.5.023
Quaresima Viviana
77
Atl.Zagarolo Cises

m.4.972
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

m.4.866
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

m.4.706
Cosi Francesca
77
Atl.Zagarolo Cises

m.4.636
Ascenzi Monia
77
Atl.Zagarolo Cises

m.4.626
Donfrancesco Chiara
76
Atl.Zagarolo Cises

m.4.448
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

m.4.208
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani


“ CADETTE “

m.80

10”3
Lanzi Giada
78
BPD Difesa Spazio

10”5
Lanini Giulia
79
BPD Difesa Spazio

10”9
Borelli Marzia
79
Edilmaco Frascati

11”1
Abbafati Emanuela
79
Atl.Zagarolo Cises

11”1
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelgandolfo

11”1
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

11”2
D’Angeli Michela
78
Atl.Pomezia

11”3
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelgandolfo

11”3
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

11”60
Campa Alessia
78
Edilmaco Frascati

11”4
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelgandolfo

11”4
Lavagnini Michela
78
Edilmaco Frascati

11”4
Schutzmann M.Teresa
78
Edilmaco Frascati

11”4
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

11”4
Eufemi Elisa
79
Atl.Pomezia

11”4
Graziosi Simona
78
BPD Difesa Spazio

11”67
Orlando Sabrina
78
Edilmaco Frascati

11”5
Di Grande Simona
78
Atl.Pomezia

11”5
Caldaroni Loretta
78
Lib.Castelgandolfo

11”5
Marraffa Dora
78
Lib.Scavo Velletri

11”5
Tartaglia michela
78
Lib.Scavo Velletri

11”7
Luciani Federica
78
Edilmaco Frascati

11”7
Guido Erica
79
Lib.Orel Anzio

11”7
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Velletri

11”7
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

11”8
Iaconelli Sara
79
Edilmaco Frascati

11”9
Sacchetti Elena
78
Lib.Scavo Velletri

11”9
Pastraro Adele
79
Atl.Pomezia

11”9
Mancini Antonella
79
Atl.Pomezia

11”9
Olivieri Laura
78
Lib.Scavo Velletri

12”0
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

12”0
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

12”0
De Angelis Anna
79
Lib.Castelgandolfo

12”0
Coppotelli Anna
79
Lib.Lanuvio

12”1
Terenzi Silvia
78
Lib.Orel Anzio

12”1
Coccia Cristina
78
Edilmaco Frascati

12”1
Di Magno Bianca
78
Edilmaco Frascati

12”1
Recchini Emanuela
79
Edilmaco Frascati

12”1
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

12”2
Mirimich Francesca
78
Lib.Scavo Velletri

12”2
Riccio Viviana
79
Edilmaco Frascati

12”2
Conti Anna Maria
79
Edilmaco Frascati

12”2
Lacchè Tamara
79
A.S.Ricreativa Aprilia

12”2
Spagnoli Eleonora
79
Lib.Scavo Velletri

12”3
Spaziani Cristina
78
Lib.Sancesareo

12”3
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

12”3
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

12”4
Pena Roberta
78
Atl.Pomezia

12”5
Ramazzotti Cecilia
78
Lib.Scavo Velletri

12”5
Sassone Lidia
78
Edilmaco Frascati

12”6
Corbo Benedetta
79
Atl.Pomezia

12”6
Ercolani Veronica
79
Lib.Scavo Velletri

12”7
Fioretti Stefania
78
A.S.Ricreativa Aprilia

12”7
Palombi Daniela
78
A.S.Ricreativa Aprilia

12”7
Chiadroni Michela
79
Lib.Sancesareo

12”7
Martinelli Martina
78
Atl.Pomezia

12”8
Fuoco Alessandra
79
A.S.Ricreativa Aprilia

12”9
Ruggeri Priscilla
79
BPD Difesa Spazio

13”1
Zucca Eleonora
79
Edilamco Frascati

13”2
De Concilio Samantha
79
Lib.Lanuvio

13”4
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

13”4
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

13”4
Ravagnani Claudia
79
A.S.Ricreativa Aprilia

14”9
Cardinale Elisa
79
A.S.Ricreativa Aprilia

m.600

1’41”7
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

1’45”4
Lanzi Giada
78
BPD Difesa Spazio

1’46”2
Cinti Manuela
79
Edilmaco Frascati

1’46”7
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

1’47”6
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

1’48”3
Recchini Emanuela
79
Edilmaco Frascati

1’50”8
Susanna Eleonora
79
Edilmaco Frascati

1’50”9
Marraffa Dora
78
Lib.Scavo Velletri

1’51”0
Luciani Federica
78
Edilmaco Frascati

1’51”1
Lanini Giulia
79
BPD Difesa Spazio

1’51”6
Abbafati Emanuela
79
Atl.Zagarolo Cises

1’51”6
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelgandolfo

1’52”6
Tiraferri Tiziana
78
Lib.Castelgandolfo

1’52”8
Tartaglia Michela
78
Lib.Scavo Velletri

1’53”1
Graziosi Simona
78
BPD Difesa Spazio

1’53”2
Ware Mariana
79
Edilmaco Frascati

1’53”5
Spagnoli Eleonora
79
Lib.Scavo Velletri

1’54”2
Di Paola Giorgia
79
Edilmaco Frascati

1’54”7
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Velletri

1’55”7
Cammarata Laura
78
Lib.Castelgandolfo

1’56”2
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelgandolfo

1’57”9
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

1’58”5
Cimatti Veronica
78
Atl.Pomezia

1’58”5
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelgandolfo

1’58”6
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

1’58”7
Macali Francesca
78
BPD Difesa Spazio

1’59”0
Cammarata Catia
78
Lib.Castelgandolfo

1’59”2
Guido Erica
79
Lib.Orel Anzio

1’59”6
Ercolani Veronica
79
Lib.Scavo Velletri

2’00”1
Iaconelli Sara
79
Edilmaco Frascati

2’00”5
Formichella Viviana
78
Atl.Pomezia

2’00”5
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

2’04”8
Mirimich Francesca
78
Lib.Scavo Velletri

2’05”2
Coppotelli Anna
79
Lib.Lanuvio

2’05”4
Sacchetti Elena
79
Lib.Scavo Velletri

2’05”7
Pastraro Adele
79
Atl.Pomezia

2’08”5
Fuoco Alessandra
79
A.S.Ricreativa Aprilia

2’08”6
Ramazzotti Cecilia
79
Lib.Scavo Velletri

2’10”8
Palombi Daniela
78
A.S.Ricreativa Aprilia

2’11”2
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

2’13”9
Conti Anna Maria
79
Edilmaco Frascati

2’14”2
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

2’14”6
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

2’16”7
Caldaroni Loretta
79
Lib.Castelgandolfo

2’16”9
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

2’17”9
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo Cises

2’18”5
Conte Antonella
79
Atl.Pomezia

2’19”9
Eufemi Elisa
79
Atl.Pomezia

2’23”4
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

2’28”2
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

2’38”5
Chiadroni Michela
79
Lib.Sancesareo

m.1200

3’57”9
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

4’00”7
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

4’04”3
Recchini Emanuela
79
Edilmaco Frascati

4’06”0
Ware Mariana
79
Edilmaco Frascati

4’08”3
Di Paola Giorgia
79
Edilmaco Frascati

4’12”5
Susanna Eleonora
79
Edilmaco Frascati

4’14”9
Spagnoli Eleonora
79
Lib.Scavo Velletri

4’17”9
Marraffa Dora
78
Lib.Scavo Velletri

4’21”7
Luciani Federica
78
Edilmaco Frascati

4’24”2
Cinti Manuela
79
Edilmaco Frascati

4’26”8
Cammarata Laura
78
Lib.Castelgandolfo

4’27”6
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

4’31”5
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

4’34”1
Cammarata Catia
78
Lib.Castelgandolfo

4’35”5
Cimatti Veronica
78
Atl.Pomezia

4’46”2
Iocca Angela
78
Atl.Zagarolo Cises

4’48”7
Formichella Viviana
78
Atl.Pomezia

4’52”3
Angelucci M.Luisa
78
Atl.Pomezia

5’29”9
Di Fiore Monica
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

MARCIA (Km.2)

10’42”82
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

11’59”05
Alba Simona
79
Lib.Castelgandolfo

12’03”3
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

12’17”0
Di Feo Francesca
78
BPD Difesa Spazio

12’29”07
De Angelis Anna
79
Lib.Castelgandolfo

12’30”65
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

13’15”5
Capone Maria Katy
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’16”1
Riccio Viviana
79
Edilmaco Frascati

13’17”1
Lacchè Tamara
78
A.S.Ricreativa Aprilia

13’28”2
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

13’35”76
Lochi Annadora
79
Lib.Castelgandolfo

13’47”2
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

14’01”9
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

15’29”1
Di Fiore Monica
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.80hs (cm.76)

13”6
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

13”6
Campa Alessia
78
Edilmaco Frascati

13”9
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelgandolfo

14”2
D’Angeli Michela
78
Atl.Pomezia

14”45
Recchini Emanuela
79
Edilmaco Frascati

14”6
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelgandolfo

14”9
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelgandolfo

15”1
Riccio Viviana
79
Edilmaco Frascati

15”4
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Velletri

16”0
Emmi Giordana
79
Edilmaco Frascati

16”1
Pastraro Adele
79
Atl.Pomezia

16”2
Pizzari Cecilia
78
Edilmaco Frascati

16”4
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

16”7
Cimatti Veronica
78
Atl.Pomezia

17”0
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo Cises

17”1
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

17”2
Caldaroni Loretta
79
Lib.Castelgandolfo

17”2
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

17”4
Tartaglia Michela
78
Lib.Scavo Velletri

17”4
Ercolani Veronica
79
Lib.Scavo Velletri

17”6
Olivieri Laura
78
Lib.Scavo Velletri

17”7
Di Fiore Monica
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

17”7
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

17”7
Ramazzotti Cecilia
79
Lib.Scavo Velletri

17”8
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

17”8
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

17”8
Formichella Viviana
78
Atl.Pomezia

17”9
Coppotelli Anna
79
Lib.Lanuvio

18”1
Sacchetti Elena
79
Lib.Scavo Velletri

18”3
Sassone Lidia
78
Edilmaco Frascati

18”3
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

18”3
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

18”4
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

20”3
Eufemi Elisa
79
Atl.Pomezia

20”4
Spaziani Cristina
79
Lib.Sancesareo

20”6
Fuoco Alessandra
79
A.S.Ricreativa Aprilia

20”9
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

27”9
Chiadroni Michela
79
Lib.Sancesareo

m.300hs

50”5
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

51”4
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

51”5
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelgandolfo

52”3
D’Angeli Michela
78
Atl.Pomezia

52”5
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Velletri

52”6
Recchini Emanuela
79
Edilmaco Frascati

52”9
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelgandolfo

54”8
Susanna Eleonora
79
Edilmaco Frascati

55”5
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

55”9
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

57”0
Mirimich Francesca
78
Lib.Scavo Velletri

57”3
Olivieri Laura
78
Lib.Scavo Velletri

59”0
Ercolani Veronica
79
Lib.Scavo Velletri

59”6
Coppotelli Anna
79
Lib.Lanuvio

59”9
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

ALTO

1.40
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

1.39
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

1.33
Lavagnini Michela
78
Edilmaco Frascati

1.25
Coccia Cristina
78
Edilmaco Frascati

1.25
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

1.25
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

1.25
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

1.20
Campa Laura
78
Atl.Pomezia

1.20
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

1.20
Farina Alessia
78
Lib.Sancesareo

1.15
Coppotelli Anna
79
Lib.Lanuvio

1.15
Lanzi Giada
78
BPD Difesa Spazio

1.15
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

1.15
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

1.10
Moresco Lara
79
Lib.Lanuvio

1.10
D’Angeli Michela
78
Atl.Pomezia

1.00
Mancini Antonella
79
Atl.Pomezia

LUNGO

4.70
D’Angeli Michela
78
Atl.Pomezia

4.61
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

4.37
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelgandolfo

4.36
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

4.35
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

4.30
Coppotelli Anna
79
Lib.Lanuvio

4.25
Lanini Giulia
79
BPD Difesa Spazio

4.21
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

4.15
Luciani Federica
78
Edilmaco Frascati

4.15
Lavagnini Michela
78
Edilmaco Frascati

4.14
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Velletri

4.11
Lacchè Tamara
78
A.s.Ricreativa Aprilia

4.10
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

4.10
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelgandolfo

4.10
Recchini Emanuela
79
Edilmaco Frascati

4.09
Mancini Antonella
79
Atl.Pomezia

4.00
Eufemi Elisa
79
Atl.Pomezia

3.97
Abbafati Emanuela
79
Atl.Zagarolo Cises

3.89
Coccia Cristina
78
Edilmaco Frascati

3.89
Susanna Eleonora
79
Edilmaco Frascati

3.87
Tartaglia Michela
78
Lib.Scavo Velletri

3.83
Borelli Marzia
79
Edilmaco Frascati

3.82
Palombi Daniela
79
A.S.Ricreativa Aprilia

3.80
Pastraro Adele
79
Atl.Pomezia

3.77
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

3.76
Guido Erica
79
Lib.Orel Anzio

3.75
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelgandolfo



3.70
Emmi Giordana
79
Edilmaco Frascati

3.69
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

3.68
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

3.62
Olivieri Laura
78
Lib.Scavo Velletri

3.61
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

3.60
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

3.60
Pena Roberta
78
Atl.Pomezia

3.60
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

3.60
Ware Mariana
79
Edilmaco Frascati

3.57
Cimatti Veronica
78
Atl.Pomezia

3.57
Riccio Viviana
79
Edilmaco Frascati

3.56
Ramazzotti Cecilia
79
Lib.Scavo Velletri

3.53
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo Cises

3.52
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

3.50
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

3.50
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

3.43
Ruggeri Priscilla
79
BPD Difesa Spazio

3.38
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

3.35
Caldaroni Loretta
79
Lib.Castelgandolfo

3.34
Formichella Viviana
78
Atl.Pomezia

3.29
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

3.23
Ercolani Veronica
79
Lib.Scavo Velletri

3.20
Cammarata Laura
78
Lib.Castelgandolfo

3.18
Cammarata Catia
78
Lib.Castelgandolfo

3.12
De Concilio Samantha
79
Lib.Lanuvio

3.10
Mammucari Roberta
78
Lib.Lanuvio

3.02
Sacchetti Elena
79
Lib.Scavo Velletri

2.99
Mirimich Francesca
78
Lib.Scavo Velletri

2.98
Moresco Laura
78
Lib.Lanuvio

2.93
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

2.90
Picano Michela
79
Edilmaco Frascati

2.85
Ravagnani Claudia
79
A.s.Ricreativa Aprilia

2.31
Chiadroni Michela
79
Lib.Sancesareo

PESO (Kg.3)

10.58
Sampaolesi Sabrina
78
Edilmaco Frascati

8.92
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo Cises

8.62
Martufi Katiana
78
Edilmaco Frascati

7.98
Iaconelli Sara
79
Edilmaco Frascati

7.50
Renzi Erika
79
Lib.Lanuvio

7.17
Gelfusa Bruna
78
Atl.Pomezia

7.09
Fuoco Alessandra
79
A.S.Ricreativa Aprilia

6.71
Alba Simona
79
Lib.Castelgandolfo

6.53
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

6.22
Lochi Annadora
79
Lib.Castelgandolfo

6.15
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

6.10
Corbo Benedetta
79
Atl.Pomezia

6.07
Di Feo Francesca
78
BPD Difesa Spazio

6.06
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

6.00
Spaziani Cristina
79
Lib.Sancesareo

5.95
Graziosi Simona
78
BPD Difesa Spazio

5.88
Pantoni Michela
78
Lib.Sancesareo

5.80
Fabiani Francesca
78
Lib.Lanuvio

5.68
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

5.64
Chiadroni Michela
79
Lib.Sancesareo

5.43
Mammucari Roberta
78
Lib.Lanuvio

5.22
Abbafati Emanuela
79
Atl.Zagarolo Cises

4.55
Moresco Lara
79
Lib.Lanuvio

4.23
Campoli Alessandra
78
Lib.Lanuvio

4.00
Cardinale Elisa
79
A.S.Ricreativa Aprilia

3.79
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

3.52
Terenzi Sandra
79
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

DISCO (Kg.1)

23.24
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo Cises

22.88
Sampaolesi Sabrina
78
Edilmaco Frascati

21.00
Martufi Katiana
78
Edilmaco Frascati

17.10
Pena Roberta
78
Atl.Pomezia

16.08
Renzi Erika
79
Lib.Lanuvio

15.32
Chiadroni Michela
79
Lib.Sancesareo

15.08
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

14.14
Graziosi Simona
78
BPD Difesa Spazio

12.68
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

12.50
Lanzi Giada
78
BPD Difesa Spazio

11.66
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

10.82
Iaconelli Sara
79
Edilmaco Frascati

9.32
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

29.20
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo Cises

25.22
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelgandolfo

23.40
Alba Simona
79
Lib.Castelgandolfo

22.10
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

21.88
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelgandolfo

21.56
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelgandolfo

20.60
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

19.36
Renzi Erika
79
Lib.Lanuvio

18.98
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

18.62
Pecci Silene
79
Edilmaco Frascati

17.76
Coppotelli Anna
79
Lib.Lanuvio

17.74
Iaconelli Sara
79
Edilmaco Frascati

17.28
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

15.90
Tartaglia Michela
78
Lib.Scavo Velletri

15.50
Martufi Katiana
78
Edilmaco Frascati

15.46
Manciocchi Alessia
78
Lib.Scavo Velletri

14.78
Galli Anna Rita
79
Lib.Castelgandolfo

14.72
Ramazzotti Cecilia
79
Lib.Scavo Velletri

14.50
De Concilio Samantha
79
Lib.Lanuvio

13.74
Cammarata Catia
78
Lib.Castelgandolfo

13.72
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

13.56
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

13.54
Caldaroni Loretta
79
Lib.Castelgandolfo

12.96
Fabiani Francesca
78
Lib.Lanuvio

12.90
Spaziani Cristina
79
Lib.Sancesareo

12.14
Grossi Flavia
79
Edilmaco Frascati

11.92
Mammucari Roberta
78
Lib.Lanuvio

11.92
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

11.58
Cimatti Veronica
78
Atl.Pomezia

11.56
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

10.66
Formichella Viviana
78
Atl.Pomezia

10.20
Ercolani Veronica
79
Lib.Scavo Velletri

9.82
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

9.52
Campoli Alessandra
78
Lib.Lanuvio

9.44
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

9.14
Chiadroni Michela
79
Lib.Sancesareo

9.02
Eufemi Elisa
79
Atl.Pomezia

7.80
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

7.68
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

7.24
Cammarata Laura
78
Lib.Castelgandolfo

7.10
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

TETRATHLON (m.80hs-Lungo-Giavellotto-m.600)

2.094
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelgandolfo

2.014
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelgandolfo

1.846
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelgandolfo

1.575
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

1.536
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Velletri

1.511
Tartaglia Michela
78
Lib.Scavo Velletri

1.492
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

1.262
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo Cises

1.162
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

1.111
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

1.058
Cimatti Veronica
78
Atl.Pomezia

1.027
Coppotelli Anna
79
Lib.Lanuvio

987
Pastraro Adele
79
Atl.Pomezia

972
Ercolani Veronica
79
Lib.Scavo Velletri

915
Ramazzotti Cecilia
79
Lib.Scavo Velletri

908
Formichella Viviana
78
Atl.Pomezia

867
Cammarata Catia
78
Lib.Castelgandolfo

828
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

821
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

798
Caldaroni Loretta
79
Lib.Castelgandolfo

771
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

725
Cammarata Laura
78
Lib.Castelgandolfo

627
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

573
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

467
Eufemi Elisa
79
Atl.Pomezia

412
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

302
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

96
Chiadroni Michela
79
Lib.Sancesareo

4x100

53”3
BPD Difesa Spazio (Carrer-Lanini-Macali-Lanzi)

54”4
Lib.Castelgandolfo (Marsigli-Focaccetti-Verdosci-Bernardoni)

55”1
Edilmaco Frascati (Di Magno-Manganelli-Orlando-Borelli)

57”3
Atl.Pomezia (Mancini-Pastraro-Eufemi-Di Grande)

58”2
Lib.Scavo Velletri (Manciocchi-Olivieri-Sacchetti-Marraffa)

1’01”2
A.S.Ricreativa Aprilia (Ravagnani-Fuoco-Palombi-Lacchè)

1’02”6
Lib.Sancesareo (Spaziani-Fantini-Pantoni-Tagliacozzo)

1’04”6
Lib.Orel Anzio (Laurenzi-Terenzi-Collalti-Guido)

800+600+400+200

5’58”1
BPD Difesa Spazio (Carrer-Macali-Lanzi-Lanini)

6’00”19
Edilmaco Frascati (Recchini-Schutzmann-Borelli-Cinti)

6’05”4
Lib.Castelgandolfo (Ronchini-Marsigli-Verdosci-Focaccetti)

6’14”2
Lib.Scavo Velletri (Marraffa-Mirimich-Olivieri-Manciocchi)

7’07”0
Lib.Orel Anzio (Guido-Collalti-Terenzi-Laurenzi)

7’09”5
Atl.Pomezia (Pastraro-Rinaldi-Mancini-Eufemi)

7’20”8
Lib.Sancesareo (Pantoni-Tagliacozzo-Spaziani-Fantini)

speciali

m.300

47”1
Marraffa Dora
78
Lib.Scavo Velletri

48”5
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Velletri

52”0
Ercolani Veronica
79
Lib.Scavo Velletri

m.1000

3’18”5
Recchini Emanuela
79
Edilmaco Frascati

3’19”9
Cinti Manuela
79
Edilmaco Frascati

3’34”3
Susanna Eleonora
79
Edilmaco Frascati

3’40”9
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

3’48”1
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio


“ RAGAZZE “

m.60

8”9
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

9”0
Mele Cristina
80
Atl.Pomezia

9”1
Gallina Claudia
80
Lib.Sancesareo

9”2
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

9”2
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

9”3
Bocci Alessia
80
Edilmaco Frascati

9”3
Vallocchia Valeria
80
Edilmaco Frascati

9”4
Raffani Fabiana
80
A.S.Ricreativa Aprilia

9”5
Schifano Arianna
80
Lib.Neptunia

9”6
Betto Francesca
80
Edilmaco Frascati

9”6
Amendola Valentina
80
Atl.Pomezia

9”6
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

9”7
Fiorentini Stefania
80
A.S.Ricreativa Aprilia

9”7
Fortunati Beatrice
80
Edilmaco Frascati

9”8
Bazzechi Nadia
80
Lib.Sancesareo

9”9
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo Cises

9”9
Di Benedetto Denise
80
Atl.Pomezia

9”9
Piazza Alessandra
80
Edilmaco Frascati

10”0
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

10”3
Morelli Elisa
80
C.A.Velletri

10”3
Franchitti Sara
80
Lib.Sancesareo

10”3
Giovannetti Samuela
80
Pol.Campoleone

10”4
Colaiacovo Angela
80
A.S.Ricreativa Aprilia

10”5
Ursini Emanuela
80
A.S.Ricreativa Aprilia

10”6
Campa Milena
80
Atl.Pomezia

10”6
Nunnari Rosita
80
Lib.Sancesareo

10”8
Lollobrigidi Federica
80
C.A.Velletri

10”8
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

m.1000

3’20”0
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo Cises

3’23”3
Faccennini Marisa
80
Atl.Zagarolo Cises

3’28”0
Fortunati Beatrice
80
Edilmaco Frascati

3’31”2
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

3’37”7
Gallina Claudia
80
Lib.Sancesareo

3’38”4
Bocci Alessia
80
Edilmaco Frascati

3’39”4
Fuoco Margareth
80
A.S.Ricreativa Aprilia

3’40”4
Licocci M.Cristina
80
Edilmaco Frascati

3’40”9
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

3’42”3
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

3’42”8
Vallocchia Valeria
80
Edilmaco Frascati

3’55”0
Diana Fabiana
80
Atl.Zagarolo Cises

4’01”8
Amendola Valentina
80
Atl.Pomezia

4’07”4
Morelli Elisa
80
C.A.Velletri

4’22”7
Giovannetti Samuela
80
Pol.Campoleone

4’39”9
Sintoni Sara
80
Atl.Zagarolo Cises

MARCIA (Km.2)

12’47”7
Baracoccoli Emanuela
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’52”6
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

14’05”7
Masari Ilenia
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

15’36”2
Mattia Marina
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

15’36”4
Cerana M.Grazia
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

15’45”9
Chiapparelli Renata
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

16’13”6
D’Eramo Veronica
80
Lib.Muzi Genazzano Vlamontone

m.60hs (cm.76)

11”3
Vallocchia Valeria
80
Edilmaco Frascati

11”4
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

12”9
Di Benedetto Denise
80
Atl.Pomezia

13”0
Mele Cristina
80
Atl.Pomezia

13”5
Ronchini Sara
80
lib.Castelgandolfo

13”5
Bocci Alessia
80
Edilmaco Frascati

13”6
Fiorentini Stefania
80
A.S.Ricreativa Aprilia

13”7
Amendola Valentina
80
Atl.Pomezia

13”8
Bazzechi Nadia
80
Lib.Sancesareo

13”8
Raffani Fabiana
80
A.S.Ricreativa Aprilia

14”2
D’Alessandri Odessa
80
Edilmaco Frascati

14”5
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo Cises

22”4
Betto Francesca
80
Edilmaco Frascati

ALTO

1.20
D’Alessandri Odessa
80
Edilmaco Frascati

1.15
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

1.15
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

1.15
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

1.10
Fiorentini Stefania
80
A.S.Ricreativa Aprilia

1.10
Bazzechi Nadia
80
Lib.Sancesareo

1.10
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo Cises

1.05
Mortini Ilaria
80
A.S.Ricreativa Aprilia

1.05
Mele Cristina
80
Atl.Pomezia

1.00
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

1.00
Bonanzinga Mattiella
80
Lib.Lanuvio

LUNGO

4.15
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

4.09
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

4.04
Vallocchia Valeria
80
Edilmaco Frascati

3.92
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

3.88
Mele Cristina
80
Atl.Pomezia

3.65
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo Cises

3.63
Fortunati Beatrice
80
Edilmaco Frascati

3.61
Gallina Claudia
80
Lib.Sancesareo

3.56
Bazzechi Nadia
80
Lib.Sancesareo

3.55
Mortini Ilaria
80
A.S.Ricreativa Aprilia

3.54
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

3.52
Fuoco Margareth
80
A.S.Ricreativa Aprilia

3.52
Di Benedetto Denise
80
Atl.Pomezia

3.50
Fiorentini Stefania
80
A.S.Ricreativa Aprilia

3.46
Schifano Arianna
80
Lib.Neptunia

3.45
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

3.23
Campa Milena
80
Atl.Pomezia

3.15
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

3.08
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

2.88
Nunnari Rosita
80
Lib.Sancesareo

2.75
Colaiacovo Angela
80
A.S.Ricreativa Aprilia

PESO (Kg.3)

7.50
Marino Daniela
80
A.S.Ricreativa Aprilia

6.78
Piazza Alessandra
80
Edilmaco Frascati

5.34
Nunnari Rosita
80
Lib.Sancesareo

4.97
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

4.70
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

3.92
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo Cises

PALLA (g.150)

39.02
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

32.42
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

27.98
Di Benedetto Denise
80
Atl.Pomezia

26.60
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo Cises

25.46
Fortunati Beatrice
80
Edilmaco Frascati

24.14
Amendola Valentina
80
Atl.Pomezia

22.90
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

21.44
Bazzechi Nadia
80
Lib.Sancesareo

20.84
Bonanzinga Mattiella
80
Lib.Lanuvio

20.10
Mele Cristina
80
Atl.Pomezia

18.40
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

17.46
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

17.14
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

16.32
Vallocchia Valeria
80
Edilmaco Frascati

15.64
Ursini Emanuela
80
A.S.Ricreativa Aprilia

14.58
Giovannetti Samuela
80
Pol.Campoleone

14.34
Colaiacovo Angela
80
A.S.Ricreativa Aprilia

14.14
Gallina Claudia
80
Lib.Sancesareo

11.14
Schifano Arianna
80
Lib.Neptunia

10.92
Nunnari Rosita
80
Lib.Sancesareo

TRIATHLON (m.60-Lungo-Palla)

1.204
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

858
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

856
Di Benedetto Denise
80
Atl.Pomezia

759
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo Cises

695
Gallina Claudia
80
Lib.Sancesareo

293
Nunnari Rosita
80
Lib.Sancesareo

4x100

1’01”1
Edilmaco Frascati (Betto-Vallocchia-Piazza-D’Alessandri)

1’02”5
Atl.Pomezia (Di Benedetto-Mele-Amendola-Paganelli)

1’06”2
Lib.Sancesareo (Agostinelli-Gallina-Bazzechi-Mastroianni)

3x800

8’24”5
Edilmaco Frascati (Bocci-Vallocchia-Fortunati)

8’27”6
Atl.Zagarolo Cises (Ascenzi-Diana-Faccennini)

9’03”6
Lib.Castelgandolfo (Ronchini-Sacco-Guerrucci)

9’13”0
Lib.Sancesareo (Mastroianni-Gallina-Bazzechi)


“ESORDIENTI” Bambine

m.50

8”1
Boscolo Ilenia
81
C.A.Velletri

8”2
Valente Claudia
82
Atl.Zagarolo Cises

8”3
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

8”3
Mariani Francesca
82
Atl.Zagarolo Cises

8”3
Raschiatore Antonella
82
Atl.Zagarolo Cises

8”4
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

8”4
Cosi Eleonora
82
Atl.Zagarolo Cises

8”7
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

8”8
Aurnia Paola
82
Lib.Sancesareo

9”0
Arata Valentina
81
Lib.Scavo Velletri

9”6
Cipresso Valentina
82
Lib.Sancesareo

10”3
Mordini Alessia
81
Lib.Ariccia

m.60

8”9
Iaconelli Paola
81
Edilmaco Frascati

9”8
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

10”2
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

10”8
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

m.600

1’55”3
Iaconelli Paola
81
Edilmaco Frascati

2’01”4
Raschiatore Antonella
82
Atl.Zagarolo Cises

1’56”6
Valente Claudia
82
Atl.Zagarolo Cises

2’03”5
Mariani Francesca
82
Atl.Zagarolo Cises

2’03”6
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

2’04”9
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Velletri

2’05”8
Raschiatore Antonella
82
Atl.Zagarolo Cises

2’11”4
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

2’13”0
Cellucci Elisa
82
C.A.Velletri

2’19”3
Aurnia Paola
82
Lib.Sancesareo

2’42”8
Petrella Martina
81
C.A.Velletri

m.1000

3’47”2
Gaffi Francesca
81
Edilmaco Frascati

3’59”1
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

MARCIA (m.600)

2’22”7
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

2’27”3
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

MARCIA (Km.2)

14’15”9
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

LUNGO

4.05
Iaconelli Paola
81
Edilmaco Frascati

3.60
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

3.48
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Velletri

3.42
Valente Claudia
82
Atl.Zagarolo Cises

3.40
Aurnia Paola
82
Lib.Sancesareo

3.23
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

3.22
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

3.21
Cosi Eleonora
82
Atl.Zagarolo Cises

2.93
Arata Valentina
81
Lib.Scavo Velletri

2.83
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

2.82
Cipresso Valentina
82
Lib.Sancesareo

2.63
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

2.29
Iovino Rossella
81
Lib.Sancesareo

PALLA (g.150)

22.22
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

21.06
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

19.98
Valente Claudia
82
Atl.Zagarolo Cises

16.10
Iaconelli Paola
81
Edilmaco Frascati

15.30
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

11.60
Mordini Alessia
81
Lib.Ariccia

4x50

33”6
Atl.Zagarolo Cises (Cosi-Mariani-Raschiatore-Valente)

36”2
Lib.Castelgandolfo (Festa-Ronchini-Pezzi-Corcelli)


“ESORDIENTI” Pulcine e Pulcinette

m.50

8”6
Spitoni Fabiana
84
Lib.Castelgandolfo

8”7
Tagliacozzo Eleonora
84
Atl.Zagarolo Cises

8”8
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

9”2
Bauco Elisa
83
Lib.Scavo Velletri

10”0
Cuppini Rachele
84
Lib.Scavo Velletri

10”1
Cuppini Erica
84
Lib.Scavo Velletri

10”4
De Alexandris Francesca
85
Lib.Sancesareo

11”1
Lagna Ramona
85
Lib.Ariccia

11”2
Avitabile Aisling
86
Lib.Castelgandolfo

11”4
Franchini Laura
86
BPD Difesa Spazio

12”0
Parolise Caterina
86
Lib.Scavo Velletri

m.400

1’21”0
Spitoni Fabiana
84
Lib.Castelgandolfo

1’24”5
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

1’29”2
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Velletri

1’32”8
Tagliacozzo Eleonora
84
Atl.Zagarolo Cises

1’39”9
Collalti M.Regina
83
Lib.Orel Anzio

1’52”3
Avitabile Aisling
86
Lib.Castelgandolfo

m.600

2’10”9
Spitoni Fabiana
84
Lib.Castelgandolfo

2’15”8
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

2’16”4
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Velletri

2’43”7
Alba Romina
84
Lib.Castelgandolfo

MARCIA (m.400)

2’29”3
Di Feo Floriana
84
BPD Difesa Spazio

LUNGO

3.24
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

3.15
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Velletri

2.87
Bauco Elisa
83
Lib.Scavo Velletri

2.75
Collalti M.Regina
83
Lib.Orel Anzio

2.69
Alba Romina
84
Lib.Castelgandolfo

2.04
Rossi Linda
85
Lib.Castelgandolfo

2.01
Franchini Laura
86
BPD Difesa Spazio

1.97
Maggi Silvia
83
Lib.Sancesareo

1.95
Cuppini Erica
84
Lib.Scavo Velletri

1.37
Cuppini Rachele
84
Lib.Scavo Velletri

PALLA (g.150)

16.46
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

13.38
Rossi Linda
85
Lib.Castelgandolfo

10.58
Festa Livia
85
Lib.Castelgandolfo

8.70
Parolise Caterina
86
Lib.Scavo Velletri

8.58
Di Feo Floriana
84
BPD Difesa Spazio

7.84
Lagna Ramona
85
Lib.Ariccia

4x50

38”0
Lib.Castelgandolfo (Alba-Ronchini-Lumaca-Spitoni)

