Graduatorie  Provinciali  1996

( a cura di Luciano Varlec)

nota: la sigla (v) vuol dire ventoso e cioè con vento favorevole superiore a 2 m/s.


“ SENIORES  UOMINI “

m.100

11”62
Mautone Francesco
68
Lib.Atl.Anzio

11”5
Carbone Stefano
73
Lib.Castelli Romani

11”9
Celli Massimiliano
72
Lib.Scavo Infotec

12”0
Pompei Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

12”82
Ferappi Fabio
70
BPD Difesa Spazio

13”1
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.200

23”45  (v)
Spinoglio Federico
73
BPD Difesa Spazio

23”52  (v)
Mautone Francesco
68
Lib.Atl.Anzio

23”4
Mautone Francesco
68
Lib.Atl.Anzio

23”64
Spinoglio Federico
73
BPD Difesa Spazio

24”8
Pompei Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

25”0
Celli Massimiliano
72
Lib.Scavo Infotec

25”7
Indiati Alessandro
69
Lib.Castelli Romani

26”80  (v)
Ferappi Fabio
70
BPD Difesa Spazio

26”9
Ferappi Fabio
70
BPD Difesa Spazio

27”4
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.400

51”2
Mautone Francesco
68
Lib.Atl.Anzio

1’02”2
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.800

2’17”38
Smedile Alessandro
71
BPD Difesa Spazio

m.1500

4’35”55
D’Eramo G.Piero
59
BPD Difesa Spazio

m.5000

15’07”8
Lisi Roberto
66
BPD Difesa Spazio

m.10000

30’55”4
Lisi Roberto
66
BPD Difesa Spazio

m.3000 siepi

9’51”23
Lisi Roberto
66
BPD Difesa Spazio

ASTA

2.30
Spinoglio Federico
73
BPD Difesa Spazio

LUNGO

4.94
Ferappi Fabio
70
BPD Difesa Spazio

PESO (Kg.7)

8.33
Mauro Alessandro
72
BPD Difesa Spazio

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

40.68
Mauro Alessandro
72
BPD Difesa Spazio

4x100

43”14
BPD Difesa Spazio (Spinoglio-Oliosi-Oliosi-Rossi)

4x400

3’35”08
BPD Difesa Spazio (Oliosi-Sicari-Spinoglio-Rossi)


“ PROMESSE  UOMINI “

m.100

11”05  (v)
Oliosi Salvatore
74
BPD Difesa Spazio

11”40  (v)
Rossi Marco
75
BPD Difesa Spazio

11”46
Oliosi Salvatore
74
BPD Difesa Spazio

11”8
Gai Dario
76
Lib.Atl.Anzio

12”1
Carbone Giuseppe
75
Lib.Castelli Romani

m.200

22”97  (v)
Rossi Marco
75
BPD Difesa Spazio

22”8
Rossi Marco
75
BPD Difesa Spazio

23”11
Oliosi Salvatore
74
BPD Difesa Spazio

23”2
Sicari Giuliano
75
BPD Difesa Spazio

23”84
Gai Dario
76
Lib.Atl.Anzio

23”7
Scrimaglio Edoardo
74
C.A.Velletri

24”17
Oliosi Massimo
74
BPD Difesa Spazio

24”2
Croce Riccardo
76
BPD Difesa Spazio

m.400

51”14
Sicari Giuliano
75
BPD Difesa Spazio

52”22
Gai Dario
76
Lib.Atl.Anzio

54”0
Scrimaglio Edoardo
74
C.A.Velletri

m.800

2’07”70
Gai Dario
76
Lib.Atl.Anzio

m.400hs

59”83
Sicari Giuliano
75
BPD Difesa Spazio

ALTO

1.60
Olivieri Enrico
74
BPD Difesa Spazio

LUNGO

5.87
Olivieri Enrico
74
BPD Difesa Spazio

5.42
Arcese Emanuele
75
BPD Difesa Spazio

TRIPLO

11.45
Arcese Emanuele
75
BPD Difesa Spazio

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

17.70
Bucci Feliciano
74
BPD Difesa Spazio

MARTELLO (Kg.7)

18.02
Bucci Feliciano
74
BPD Difesa Spazio

speciali

m.1000

2’47”8
Gai Dario
76
Lib.Atl.Anzio


“ JUNIORES  UOMINI “

m.100

11”5
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

11”68
Di Silvestri Wladimiro
78
A.S.Frascati

11”7
Novaga Daniele
78
Lib.Castelli Romani

m.200

24”69
Di Silvestri Wladimiro
78
A.S.Frascati

25”16  (v)
Novaga Daniele
78
Lib.Castelli Romani

25”2
Novaga Daniele
78
Lib.Castelli Romani

m.400

53”6
Donati Andrea
77
C.A.Velletri

56”4
Di Silvestri Wladimiro
78
A.S.Frascati

57”12
Novaga Daniele
78
Lib.Castelli Romani

m.800

1’58”1
Donati Andrea
77
C.A.Velletri

2’07”5
Quaglia Marco
77
C.A.Velletri

2’08”2
Di Giacomantonio Andrea
78
C.A.Velletri

2’09”0
Sacchetti Alessio
78
C.A.Velletri

2’22”69
Orrù Luca
77
A.S.Frascati

m.1500

4’05”90
Donati Andrea
77
C.A.Velletri

4’22”3
Quaglia Marco
77
C.A.Velletri

4’27”63
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

4’28”43
Sacchetti Alessio
78
C.A.Velletri

4’32”8
Di Giacomantonio Andrea
78
C.A.Velletri

5’08”21
Orrù Luca
77
A.S.Frascati

m.3000

9’25”26
Quaglia Marco
77
C.A.Velletri

9’47”01
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

m.5000

17’13”0
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

17’13”7
Quaglia Marco
77
C.A.Velletri

ALTO

1.60
Corsi Cataldo 
78
Lib.Castelli Romani

LUNGO

6.55  (v)
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

6.36
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

12.87
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

10.56
Scacco Gianluca
78
C.A.Velletri

PESO (Kg.7)

9.24
Intreccialagli Lorenzo
77
C.A.Velletri

7.99
De Pasquale Giuseppe
78
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.2)

28.00
De Pasquale Giuseppe
78
Lib.Castelli Romani

19.26
Rafoni Paolo
78
Lib.Castelli Romani

15.92
Pistolesi Andrea
77
BPD Difesa Spazio

9.66
Varesi Emiliano
78
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.7)

15.98
De Pasquale Giuseppe
78
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

41.78
Rafoni Paolo
78
Lib.Castelli Romani

23.66
Cioci Giuseppe
77
Lib.Castelli Romani

speciali

m.1000

3’03”9
Orrù Luca
77
A.S.Frascati

m.3000 siepi

10’17”58
Quaglia Marco
77
C.A.Velletri

PESO (Kg.6)

10.65
Intreccialagli Lorenzo
77
C.A.Velletri


“ ALLIEVI “

m.100

11”11
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

11”5
Di Ernesto Stefano
79
BPD Difesa Spazio

11”82
Alessi Fabrizio
79
Lib.Castelli Romani

11”6
Costantini Daniele
79
Lib.Scavo Infotec


11”6
Pistolesi Claudio
79
BPD Difesa Spazio

11”9
Arancino Orazio
79
Lib.Castelli Romani

12”22
Perrone Mario
80
Lib.Castelli Romani

12”0
Spinuso Alessandro
79
Lib.Atl.Anzio

12”0
Ambrosetti Daniele
80
C.A.Velletri

12”2
Vastola Giuseppe
80
Lib.Castelli Romani

12”4
Paglia Francesco
80
Lib.Castelli Romani

12”5
Febbraro David
79
Lib.Castelli Romani

12”5
Marchetti Fabio
79
Lib.Castelli Romani

12”6
Piras Valerio
80
Lib.Castelli Romani

12”6
Avallone Ersilio
80
C.A.Velletri

12”7
Comandini Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

13”3
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

13”59
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

14”7
Meloni Marco
79
Lib.castelli Romani

15”0
Di Santo Marco
80
Lib.Castelli Romani

m.200

22”0
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

23”4
Costantini Daniele
79
Lib.Scavo Infotec

23”7
Alessi Fabrizio
79
Lib.Castelli Romani

23”7
Toti Roberto
79
Lib.Castelli Romani

24”2
Di Ernesto Stefano
79
BPD Difesa Spazio

24”4
Pistolesi Claudio
79
BPD Difesa Spazio

24”5
Arancino Orazio
79
Lib.Castelli Romani

24”5
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

24”77
Spinuso Alessandro
79
Lib.Atl.Anzio

24”8
Ambrosetti Daniele
80
C.A.Velletri

24”9
Avallone Ersilio
80
C.A.Velletri

24”9
Frati Alessio
80
Lib.Castelli Romani

25”0
Sperati Stefano
79
BPD Difesa Spazio

25”1
Vastola Giuseppe
80
Lib.Castelli Romani

25”31
Perrone Mario
80
Lib.Castelli Romani

26”0
Paglia Francesco
80
Lib.Castelli Romani

26”0
Comandini Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

26”5
Pellis Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

26”7
Cirillo Sandro
80
BPD Difesa Spazio

26”9
Mastrella Emanuele
80
C.A.Velletri

26”9
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

27”2
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

27”6
Muscedere Claudio
79
C.A.Velletri

27”7
Colla Luca
79
Lib.Castelli Romani

28”0
Cellucci Gabriele
80
C.A.Velletri

29”5
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

m.400

49”02
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

50”3
Toti Roberto
79
Lib.Castelli Romani

51”8
Bartoli Luca
79
C.A.Velletri

52”77
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelli Romani

53”3
Sperati Stefano
79
BPD Difesa Spazio

53”4
Piazza Davide
79
A.S.Frascati

54”0
Perrone Mario
80
Lib.Castelli Romani

54”3
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

54”6
Costantini Daniele
79
Lib.Scavo Infotec

54”7
Bianco Alessandro
80
Lib.Scavo Infotec

55”0
Spinuso Alessandro
79
Lib.Atl.Anzio

55”4
Previtali Daniele
80
C.A.Velletri

55”6
Crisci Abdi
79
Lib.Castelli Romani

55”7
Frati Alessio
80
Lib.Castelli Romani

56”1
Pistolesi Claudio
79
BPD Difesa Spazio

56”27
Magari Matteo
79
Lib.Castelli Romani

56”8
Avallone Ersilio
80
C.A.Velletri

56”8
Comandini Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

57”2
Arancino Orazio
79
Lib.Castelli Romani

57”2
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio


57”6
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelli Romani

57”7
Paglia Francesco
80
Lib.Castelli Romani

57”9
Vicario Graziano
79
C.A.Velletri

58”5
Pellis Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

1’00”5
Mastrella Emanuele
80
C.A.Velletri

1’03”1
Colla Luca
79
Lib.Castelli Romani

1’05”5
Muscedere Claudio
79
C.A.Velletri

m.800

1’57”8
Bartoli Luca
79
C.A.Velletri

2’01”5
Bianco Alessandro
80
Lib.Scavo Infotec

2’03”7
Crisci Abdi
79
Lib.Castelli Romani

2’05”4
Previtali Daniele
80
C.A.Velletri

2’06”4
Comandini Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

2’06”8
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

2’09”6
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelli Romani

2’10”8
Frati Alessio
80
Lib.Castelli Romani

2’12”2
Ayala Sist Luis
79
C.A.Velletri

2’12”5
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelli Romani

2’15”2
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

2’16”1
Avallone Ersilio
80
C.A.Velletri

2’22”9
Mastrella Emanuele
80
C.A.Velletri

2’23”8
Pellis Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’00”63
Bartoli Luca
79
C.A.Velletri

4’11”8
Soufyane Fadil
79
BPD Difesa Spazio

4’21”0
Bianco Alessandro
80
Lib.Scavo Infotec

4’23”3
Petrella Rossano
80
C.A.Velletri

4’25”0
Previtali Daniele
80
C.A.Velletri

4’28”5
Comandini Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

4’28”8
Crisci Abdi
79
Lib.Castelli Romani

4’33”8
Ayala Sist Luis
79
C.A.Velletri

4’37”0
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelli Romani

4’38”2
De Sclavis Francesco
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5’15”7
D’Amato David
80
Lib.Atl.Anzio

m.3000

8’56”9
Bartoli Luca
79
C.A.Velletri

9’04”0
Soufyane Fadil
79
BPD Difesa Spazio

9’45”1
Bianco Alessandro
80
Lib.Scavo Infotec

9’46”7
Petrella Rossano
80
C.A.Velletri

9’50”9
Ayala Sist Luis
79
C.A.Velletri

9’59”6
Comandini Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

10’01”0
Previtali Daniele
80
C.A.Velletri

10’17”3
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelli Romani

m.2000 siepi

6’14”18
Bartoli Luca
79
C.A.Velletri

6’55”0
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelli Romani

7’02”3
Petrella Rossano
80
C.A.Velletri

7’02”88
Comandini Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

m.110hs (cm.100)

15”1
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

17”4
Alessi Fabrizio
79
Lib.Castelli Romani

17”4
Marchetti Fabio
79
Lib.Castelli Romani

19”0
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelli Romani

19”3
Pellis Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

19”88
Colla Luca
79
Lib.Castelli Romani

19”9
Ambrosetti Daniele
80
C.A.Velletri

21”2
Pistolesi Claudio
79
BPD Difesa Spazio

35”7
Frati Alessio
80
Lib.Castelli Romani

400hs

53”17
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

59”2
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelli Romani

1’00”3
Sperati Stefano
79
BPD Difesa Spazio

1’01”6
Frati Alessio
80
Lib.Castelli Romani

1’05”4
Avallone Ersilio
80
C.A.Velletri

1’05”6
Pellis Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

1’06”2
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

1’07”9
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelli Romani

1’09”9
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

1’11”8
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

1’11”9
Colla Luca
79
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.78
Alessi Fabrizio
79
Lib.Castelli Romani

1.58
Marchetti Fabio
79
Lib.Castelli Romani

1.40
Frati Alessio
80
Lib.Castelli Romani

ASTA

2.70
Marchetti Fabio
79
Lib.Castelli Romani

2.20
Pellis Emiliano
80
Lib.castelli Romani

LUNGO

6.43
Alessi Fabrizio
79
Lib.Castelli Romani

5.81
Paglia Francesco
80
Lib.Castelli Romani

5.70
Di Ernesto Stefano
79
BPD Difesa Spazio

5.50
Marchetti Fabio
79
Lib.Castelli Romani

5.29
Comi Daniele
79
C.A.Velletri

5.28
Arancino Orazio
79
Lib.Castelli Romani

4.94
Pellis Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

4.92
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

4.90
Avallone Ersilio
80
C.A.Velletri

4.77
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

4.75
Arcese Simone
80
BPD Difesa Spazio

4.34
Brunamonti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

4.01
Mastrella Emanuele
80
C.A.Velletri

3.83
Di Santo Marco
80
Lib.Castelli Romani

3.62
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

11.51
Paglia Francesco
80
Lib.Castelli Romani

11.23
Marchetti Fabio
79
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.6)

11.46
Andreoli Andrea
80
Lib.Scavo Infotec

11.24
Brunamonti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

10.90
Pasquazi Filippo
79
Lib.Castelli Romani

8.22
Perrone Mario
80
Lib.Castelli Romani

4.57
Cirillo Sandro
80
BPD Difesa Spazio

DISCO (Kg.1,7)

34.34
Andreoli Andrea
80
Lib.Scavo Infotec

27.56
Brunamonti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

22.98
Mari Daniele
79
C.A.Velletri

13.40
Muscedere Claudio
79
C.A.Velletri

MARTELLO (Kg.6)

31.36
Brunamonti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

39.50
Alessi Fabrizio
79
Lib.Castelli Romani

35.70
Marchetti Fabio
79
Lib.Castelli Romani

35.14
Andreoli Andrea
80
Lib.Scavo Infotec

32.84
Brunamonti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

29.52
Marzi Paolo
79
C.A.Velletri

14.80
Muscedere Caludio
79
C.A.Velletri

10.68
Di Santo Marco
80
Lib.Castelli Romani

4x100

44”7
Lib.Castelli Romani (Alessi-Focaccetti-Criscenti-Toti)

47”7
C.A.Velletri (Cugini-Avallone-Ambrosetti-Previtali)

47”9
BPD Difesa Spazio (Dell’Apa-Cirillo-Di Ernesto-Sperati)

4x400

3’28”16
Lib.Castelli Romani (Toti-Alessi-Focaccetti-Criscenti)

3’42”0
BPD Difesa Spazio (Zaccari-Soufyane-Di Ernesto-Sperati)

3’42”4
C.A.Velletri (Avallone-Petrella-Cugini-Bartoli)

speciali

m.300

35”4
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

37”1
Toti Roberto
79
Lib.Castelli Romani

39”7
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelli Romani

m.1000

2’31”0
Bartoli Luca
79
C.A.Velletri

2’34”2
Bianco Alessandro
80
Lib.Scavo Infotec

2’43”3
Crisci Abdi
79
Lib.Castelli Romani

2’48”7
Comandini Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

2’56”7
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelli Romani

3’03”2
Avallone Ersilio
80
C.A.Velletri

m.3000 siepi

11’10”8
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelli Romani

m.110hs (cm.91)

18”6
Ambrosetti Daniele
80
C.A.Velletri

m.110hs (cm.106)

16”1
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

20”2
Ambrosetti Daniele
80
C.A.Velletri

20”9
Colla Luca
79
Lib.Castelli Romani

m.200hs

24”8
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

29”4
Pellis Emiliano
80
Lib.Castelli Romani

33”9
Colla Luca
79
Lib.Castelli Romani

m.400hs (cm.91)
53”1
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

1’01”1
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.5)

10.63
Mari Daniele
79
C.A.Velletri

MARTELLO (Kg.5)

23.14
Brunamonti Daniele
80
Lib.Castelli Romani

20.00
Andreoli Andrea
80
Lib.Scavo Infotec


“ CADETTI “

m.80

8”9
Mattei Eugenio
81
Lib.Scavo Infotec

9”3
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

9”3
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

9”6
Gambuti Simone
81
Lib.Scavo Infotec

9”6
Comandini Piero
82
Lib.Scavo Infotec

9”8
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

9”8
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

9”9
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

9”9
Kangudie Emanuel
81
Lib.Atl.Anzio

10”0
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

10”0
Ceccaroni Giovanni
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”25
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

10”1
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

10”1
Lascialfari Giulio
81
Atl.Pomezia

10”1
Casagrande Vito
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”3
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

10”3
Facciolo Stefano
81
A.S.Frascati

10”3
De Marchis Lucio
81
Lib.Scavo Infotec

10”4
Corsi Nicola
81
Lib.Neptunia

10”5
Panariello Emanuele
82
Lib.Scavo Infotec

10”5
Ferrari Francesco
82
Atl.Pomezia

10”5
D’Anselmi Roberto
82
Lib.Scavo Infotec

10”7
Anastasio Nicola
81
Atl.Pomezia

10”7
Cerci Davide
82
Gymnasium Vallis Montanae

10”8
Mariani Michele
82
Lib.Scavo Infotec

10”8
Middei Fabrizio
81
Lib.Castelgandolfo

11”0
Bucciarelli Simone
82
A.S.Frascati

11”0
Zitelli Marco
82
Lib.Castelgandolfo

11”0
Vasta Nicolò
82
A.S.Frascati

11”1
Gala Giacomo
81
Lib.Neptunia

11”2
Quaglia Valentino
81
C.A.Velletri

11”2
Cerci Daniele
82
Gymnasium Vallis Montanae

11”3
Greco Antonino
81
Lib.Scavo Infotec

11”4
Proietto Andrea
82
Atl.Pomezia

11”4
D’Intino Danilo
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”4
Cerillo Raffaele
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”5
Piani Marcello
82
Atl.Pomezia

11”5
Mengozzi Alessio
82
Atl.Pomezia

11”6
Soldati David
82
Atl.Pomezia

m.150

16”7
Mattei Eugenio
81
Lib.Scavo Infotec

17”5
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

18”0
Comandini Piero
82
Lib.Scavo Infotec

18”2
Innamorato Gianni
82
Lib.Scavo Infotec

18”4
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

18”4
Gambuti Simone
82
Lib.Scavo Infotec

18”5
Pigliucci Virgilio
82
Lib.Scavo Infotec

18”8
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

18”9
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

19”0
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

19”2
Soprano Michele
82
Lib.Scavo Infotec

19”3
De Marchis Lucio
81
Lib.Scavo Infotec

19”4
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

19”6
Anastasio Nicola
81
Atl.Pomezia

19”8
Ferrari Francesco
82
Atl.Pomezia

20”0
Panariello Emanuele
82
C.A.Velletri

20”7
Greco Antonino
81
Lib.Scavo Infotec

21”4
Cerillo Raffaele
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

21”5
Vannini Federico
82
Lib.Castelgandolfo

21”9
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

m.300

35”3
Mattei Eugenio
81
Lib.Scavo Infotec

38”3
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

38”72
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

38”87
Innamorato Gianni
82
Lib.Scavo Infotec

39’34
Comandini Piero
82
Lib.Scavo Infotec

39”8
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

40”1
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

40”3
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

40”8
Zanchi Marco
81
Atl.Pomezia

40”9
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

41”31
Calderone Wlater
81
Lib.Castelgandolfo

42”6
Ticconi Davide
82
Atl.Zagarolo

43”9
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

44”2
Casagrande Vito
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

44”6
Ferrari Francesco
82
Atl.Pomezia

44”7
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

44”8
Cerci Davide
82
Gymnasium Vallis Montanae

45”2
Quaglia Valentino
81
C.A.Velletri

45”2
Vannini Federico
82
Lib.Castelgandolfo

45”9
Cervini Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

46”2
Rossotti Alberto
81
C.A.Velletri

46”2
Grilli Angelo
81
Atl.Zagarolo

46”3
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

47”6
Vasta Nicolò
82
A.S.Frascati

49”3
Cerci Daniele
82
Gymnasium Vallis Montanae

49”6
Del Brusco Paolo
82
Gymnasium Vallis Montanae

m.600

1’28”87
Innamorato Gianni
82
Lib.Scavo Infotec

1’29”3
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

1’30”1
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

1’30”93
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

1’31”1
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1’31”4
Greco Luca
82
C.A.Velletri

1’32”0
Mingarelli Alessandro
81
BPD Difesa Spazio

1’34”0
Lascialfari Giulio
81
Atl.Pomezia

1’34”2
Lupi Francesco
82
C.A.Velletri

1’35”3
Zanchi Marco
81
Atl.Pomezia

1’36”3
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

1’36”47
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

1’36”6
Quaglia Valentino
81
C.A.Velletri

1’36”8
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

1’38”2
Comandini Piero
82
Lib.Scavo Infotec

1’39”5
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

1’40”7
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

1’41”1
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

1’41”8
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

1’42”1
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Atl.Anzio

1’42”9
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1’43”0
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

1’44”0
Gusmano Alessio
82
Atl.Pomezia

1’45”2
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

1’46”0
Di Napoli Daniele
82
Atl.Pomezia

1’46”4
Ferrari Francesco
82
Atl.Pomezia

1’47”2
De Marchis Lucio
81
Lib.Scavo Infotec

1’48”7
Vannini Federico
82
Lib.Castelgandolfo

1’49”3
Di Napoli Federico
82
Atl.Pomezia

1’49”8
Coni Ruggero
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’50”7
Latini Daniele
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’53”7
Ceccaroni Giovanni
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’55”9
Cerci Davide
82
Gymnasium Vallis Montanae

m.1000

2’44”1
Mingarelli Alessandro
81
BPD Difesa Spazio

2’44”6
Greco Luca
82
C.A.Velletri

2’46”20
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

2’49”0
De Felice Federico
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’51”1
Innamorato Gianni
82
Lib.Scavo Infotec

2’51”55
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

2’52”56
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

2’53”5
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

2’55”1
Lupi Francesco
82
C.A.Velletri

2’56”5
Quaglia Valentino
81
C.A.Velletri

3’00”2
Gusmano Alessio
82
Atl.Pomezia

3’02”66
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

3’04”4
Rossotti Alberto
81
C.A.Velletri

3’04”8
Sabatini Riccardo
82
Lib.Scavo Infotec

3’04”8
Casagrande Vito
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’06”8
Middei Fabrizio
81
Lib.Castelgandolfo

3’08”4
Martini Giuseppe
81
Atl.Rocca Priora

3’09”39
Pace Domenico
82
Lib.Atl.Anzio

3’11”4
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

3’15”5
Giannini Alessandro
82
Gymnasium Vallis Montanae

3’18”7
Cerci Davide
82
Gymnasium Vallis Montanae

3’20”6
Greco Antonino
81
Lib.Scavo Infotec

3’22”7
Vannini Federico
82
Lib.Castelgandolfo

3’25”4
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Atl.Anzio

3’34”3
Del Brusco Paolo
82
Gymnasium Vallis Montanae

3’34”9
Facondini Gianni
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’03”8
Bucci Claudio
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.2000

6’00”4
Mingarelli Alessandro
81
BPD Difesa Spazio

6’06”9
De Felice Federico
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’27”4
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

6’32”56
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

6’36”81
Rossotti Alberto
81
C.A.Velletri

6’37”1
Lupi Francesco
82
C.A.Velletri

6’38”5
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

6’41”6
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

6’45”3
Pace Domenico
82
Lib.Atl.Anzio

7’01”8
Vannini Federico
82
Lib.Castelgandolfo

7’10”4
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

m.100hs

13”5
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

13”82
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

15”3
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

15”5
Lascialfari Giulia
81
Atl.Pomezia

15”8
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

16”1
Comandini Piero
82
Lib.Scavo Infotec

16”2
Zanchi Marco
81
Atl.Pomezia

16”8
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

16”8
Di Napoli Federico
82
Atl.Pomezia

16”8
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

17”3
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

17”3
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

17”3
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

17”7
Di Napoli Daniele
82
Atl.Pomezia

18”0
Ferrari Francesco
82
Atl.Pomezia

18”3
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

18”4
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

18”4
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

18”4
Fraleone Mauro
82
Atl.Pomezia

19”4
De Marchis Lucio
81
Lib.Scavo Infotec

23”4
Iovine Francesco
82
Atl.Pomezia

m.200hs

27”0
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

29”9
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

30”6
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

m.300hs

40”0
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

41”90
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

44”9
Ciriaci Michele
81
Lib.Scavo Infotec

45”3
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

45”4
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

45”59
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

47”75
Di Napoli Federico
82
Atl.Pomezia

47”8
Di Napoli Daniele
82
Atl.Pomezia

49”3
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

50”5
Comandini Piero
82
Lib.Scavo Infotec

52”5
Fraleone Mauro
82
Atl.Pomezia

53”1
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

54”4
D’Anselmi Roberto
82
Lib.Scavo Infotec

MARCIA (Km.4)

19’19”13
De Felice Federico
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

19’24”4
Casagrande Vito
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

26’25”3
De Santis Tiziano
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

28’23”8
Cerillo Raffaele
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone
ALTO

1.81
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

1.77
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

1.62
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

1.62
Zanchi Marco
81
Atl.Pomezia

1.60
Zanchi Umberto
82
Atl.Pomezia

1.58
Lascialfari Giulio
81
Atl.Pomezia

1.53
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

1.50
Comandini Piero
82
Lib.Scavo Infotec

1.46
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

1.45
Iovine Francesco
82
Atl.Pomezia

1.44
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.42
Di Napoli Federico
82
Atl.Pomezia

1.42
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

1.40
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

1.40
Filipponi Matteo
81
C.A.Velletri

1.40
Di Napoli Daniele
82
Atl.Pomezia

1.40
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

1.39
Della Porta Luca
81
Atl.Pomezia

1.39
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.36
Pendino Sebastian
82
Atl.Pomezia

1.33
De Marchis Lucio
81
Lib.Scavo Infotec

1.30
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

1.30
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

1.30
Bucci Claudio
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.25
Ferrari Francesco
82
Atl.Pomezia

1.20
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

1.20
Innamorato Gianni
82
Lib.Scavo Infotec

ASTA

3.10
Boscherini Emanuele
81
Atl.Pomezia

3.00
Lascialfari Giulio
81
Atl.Pomezia

LUNGO

5.91
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

5.89
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

5.58
Lascialfari Giulio
81
Atl.Pomezia

5.54
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

5.33
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

5.27
Ticconi Davide
82
Atl.Zagarolo

5.23
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

5.02
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

5.00
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

4.97
Soprano Michele
82
Lib.Scavo Infotec

4.94
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

4.88
Corsi Nicola
81
Lib.Neptunia

4.85
De Marchis Lucio
81
Lib.Scavo Infotec

4.69
Gala Giacomo
81
Lib.Neptunia

4.69
Di Napoli Daniele
82
Atl.Pomezia

4.68
De Felice Federico
82
Atl.Pomezia

4.57
Fiorini Fabrizio
82
Gymnasium Vallis Montanae

4.55
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Infotec

4.50
Cerci Daniele
82
Gymnasium Vallis Montanae

4.49
Di Napoli Federico
82
Atl.Pomezia

4.41
Pendino Sebastian
82
Atl.Pomezia

4.40
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

4.31
D’Anselmi Roberto
82
Lib.Scavo Infotec

4.20
Middei Fabrizio
81
Lib.Castelgandolfo

4.17
Proietto Andrea
82
Atl.Pomezia

4.12
Del Brusco Paolo
82
Gymnasium Vallis Montanae

4.10
Vannini Federico
82
Lib.Castelgandolfo

4.06
Ricci Luigi
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4.05
Grilli Angelo
81
Atl.Zagarolo

3.91
Fraleone Mauro
82
Atl.Pomezia

3.89
Iovine Francesco
82
Atl.Pomezia

3.72
Lucci Daniele
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.64
Santarelli G.Paolo
82
Lib.Castelgandolfo

3.55
Facondini Gianni
82
Lib.Muzi genazzano Valmontone

TRIPLO

13.85
Lascialfari Giulio
81
Atl.Pomezia

12.88
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

12.10
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec


11.81
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

11.47
Ticconi Davide
82
Atl.Zagarolo

10.53
Grilli Angelo
81
Atl.Zagarolo

10.51
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

10.08
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

10.00
Di Napoli Daniele
82
Atl.Pomezia

PESO (Kg.4)

14.14
Zitelli Marco
82
Lib.castelgandolfo

14.02
Scarsella Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

13.87
Balzani Massimo
81
Atl.Pomezia

13.58
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

12.73
Zanchi Marco
81
Atl.Pomezia

11.69
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

10.66
Soprano Michele
82
Lib.Scavo Infotec

10.12
Colasanti Valentino
82
Lib.Scavo Infotec

10.12
Comandini Piero
82
Lib.Scavo Infotec

10.07
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

9.92
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

9.86
Lascialfari Giulio
81
Atl.Pomezia

9.37
Di Pietro Federico
82
Lib.Scavo Infotec

9.10
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

9.04
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

8.82
Pendino Sebastian
82
Atl.Pomezia

8.76
De Marchis Lucio
81
Lib.Scavo Infotec

8.72
Di Napoli Daniele
82
Atl.Pomezia

8.62
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

8.44
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

8.44
Di Napoli Federico
82
Atl.Pomezia

8.41
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

8.28
Innamorato Gianni
82
Lib.Scavo Infotec

8.15
Vasta Nicolò
82
A.S.Frascati

8.13
De Angelis Claudio
82
Atl.Pomezia

7.78
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

7.67
Ferrari Francesco
82
Atl.Pomezia

7.21
Fiocco Giorgio
82
C.A.Velletri

5.74
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

5.20
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo



DISCO (Kg.1.5)

33.54
Balzani Massimo
81
Atl.Pomezia

32.30
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

27.98
Scarsella Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

23.10
Colasanti Valentino
82
Lib.Scavo Infotec

22.80
Zitelli Marco
82
Lib.Castelgandolfo

20.56
Di Pietro Federico
82
Lib.Scavo Infotec

19.96
De Angelis Claudio
82
Atl.Pomezia

19.44
Grilli Angelo
82
Atl.Zagarolo

15.60
Marinelli Fabio
82
C.A.Velletri

8.98
Vannini Federico
82
Lib.Castelgandolfo

MARTELLO (Kg.5)

31.32
Scarsella Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

19.82
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

18.94
Pendino Sebastian
82
Atl.Pomezia

14.60
Fiocco Giorgio
82
C.A.Velletri

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

40.44
Balzani Massimo
81
Atl.Pomezia

35.62
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

33.40
Zitelli Marco
82
Lib.Castelgandolfo

32.20
Scarsella Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

30.70
De Marchis Lucio
81
Lib.Scavo Infotec

24.68
De Felice Federico
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

24.50
Di Pietro Federico
82
Lib.Scavo Infotec

23.32
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

20.98
Fabi Matteo
82
C.A.Velletri

19.88
Marinelli Fabio
82
C.A.Velletri

18.44
Russo Emerson
81
Atl.Pomezia

17.60
Fiocco Giorgio
82
C.A.Velletri

TETRATHLON (m.100hs-Alto-Peso-m.600)

2.887
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

2.399
Zanchi Marco
81
Atl.Pomezia

2.272
Lascialfari Giulio
81
Atl.Pomezia

2.247
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec


2.163
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

2.054
Comandini Piero
82
Lib.Scavo Infotec

1.953
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

1.921
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

1.886
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.442
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.413
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

1.344
Di Napoli Daniele
82
Atl.Pomezia

1.313
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

1.298
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

1.295
Di Napoli Federico
82
Atl.Pomezia

1.232
Innamorato Gianni
82
Lib.Scavo Infotec

1.192
Ferrari Francesco
82
Atl.Pomezia

1.181
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

1.163
De Marchis Lucio
81
Lib.Scavo Infotec

1.141
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

4x100

44”4
Lib.Scavo Infotec (Gambuti-Macale-Carini Mattei)

51”7
Lib.Castelgandolfo (Brunamonti-Zitelli-Ceccobelli-Calderone)

52”0
C.A.Velletri (Ciarla-Quaglia-Lupi-Tosti)

53”2
BPD Difesa Spazio (Papa-Mingarelli-Carnevale-Frasca)

54”3
Lib.Atl.Anzio (Pace-Ferri-Vantaggiato-Kangudie)

200+400+600+800

5’01”2
Lib.Scavo Infotec (Macale-Carini-Innamorato-Doro)

5’18”1
C.A.Velletri (Quaglia-Tosti-Lupi-Ciarla)

5’34”8
Lib.Castelgandolfo (Troia-Calderone-Ceccobelli-Brunamonti)

5’41”4
BPD Difesa Spazio (Mingarelli-Papa-Frasca-Carnevale)

speciali

m.100

11”19
Mattei Eugenio
81
Lib.Scavo Infotec

11”8
Gambuti Simone
81
Lib.Scavo Infotec

MARCIA (Km.3)

20’47”3
Panariello Emanuele
82
C.A.Velletri


“ RAGAZZI “

m.60

7”8
Noce Fabio
83
Lib.Scavo Infotec

8”1
Proietti Emanuele
83
Lib.Scavo Infotec

8”1
De Marchis Daniele
83
Lib.Scavo Infotec

8”2
Abbafati Luca
83
Lib.Scavo Infotec

8”3
Bisicchia Salvatore
83
Atl.Pomezia

8”3
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

8”4
Mardero Andrea
84
A.S.Ricreativa Aprilia

8”4
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

8”5
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

8”5
Lommi Carlo
83
Lib.Scavo Infotec

8”6
Ceretta damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

8”7
Bonanni Stefano
84
Lib.Scavo Infotec

8”7
Cola Massimiliano
83
Lib.Castelgandolfo

8”7
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

8”7
Nicosanti Gabriele
83
Lib.Scavo Infotec

8”7
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

8”7
Gizzi Emanuele
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8”8
Cecconi Gianluca
83
Atl.Pomezia

8”8
Cianfarani Simone
83
Lib.Scavo Infotec

8”9
Boni Luca
84
A.S.Frascati

8”9
Giovannetti Davide
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8”9
Nicosanti Rossano
83
Lib.Scavo Infotec

8”9
Fanfoni Luca
83
Gymnasium Vallis Montanae

9”0
Orsi Simone
83
Lib.Scavo Infotec

9”1
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

9”2
Del Ferraro Gino
83
Lib.Scavo Infotec

9”3
Capo Gianluca
84
Lib.Lanuvio

9”4
Sebastianelli Antonino
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”4
Masciarelli Simone
83
Atl.Pomezia

9”5
Gagliardi Marco
83
Lib.Castelgandolfo

9”5
Rossi Luca
84
BPD Difesa Spazio

9”5
Miscoli Andrea
84
A.S.Ricreativa Aprilia

9”7
Simeoni Daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

9”8
Moscato Daniele
84
Lib.Scavo Infotec

9”8
Passa Damiano
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”8
Manciocchi Andrea
84
Lib.Scavo Infotec

10”3
Oberi Simone
83
Atl.Zagarolo

10”3
Ceccarelli Marco
83
C.A.Velletri

10”5
Esposito Silio
84
A.S.Ricreativa Aprilia

10”6
Marini Marco
83
Lib.Lanuvio

10”6
Caporossi Gianluca
84
Gymnasium Vallis Montanae

10”7
Giammatteo Alessandro
84
Lib.Scavo Infotec

10”9
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

m.600

1’36”4
Lepore Emanuele
83
BPD Difesa Spazio

1’41”5
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

1’43”2
Mardero Andrea
84
A.S.Ricreativa Aprilia

1’45”3
Noce Fabio
83
Lib.Scavo Infotec

1’45”3
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

1’45”8
Orsi Simone
83
Lib.Scavo Infotec

1’46”5
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

1’46”7
Sabatino Stefano
83
C.A.Velletri

1’49”5
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’49”6
Giuliani Damiano
83
Gymnasium Vallis Montanae

1’50”5
Masciarelli Simone
83
Atl.Pomezia

1’52”2
Noro Francesco
84
BPD Difesa Spazio

1’54”9
Pelle Simone
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’56”1
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

1’56”8
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

1’57”7
Nicosanti Gabriele
84
Lib.Scavo Infotec

1’58”2
Moscato Daniele
84
Lib.Scavo Infotec

1’59”3
Turianelli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’00”1
Cilia Cristian
84
Atl.Zagarolo

2’01”9
Fanfoni Luca
83
Gymnasium Vallis Montanae

2’04”0
Corrao Daniele
84
C.A.Velletri

2’05”3
Mariani Marco
83
C.A.Velletri

2’05”8
Colizzi Daniele
84
Lib.Scavo Infotec

2’06”4
Margiotti Emanuele
83
Gymnasium Vallis Montanae

2’07”1
Gurin Matteo
84
A.S.Frascati

2’07”5
Ciani Tommaso
84
Lib.Scavo Infotec

2’08”7
Rossi Cesare
83
Gymnasium Vallis Montanae

2’10”0
Caretto Jonatan
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’12”8
Giammatteo Alessandro
84
Lib.Scavo Infotec

2’17”1
Fanfoni Roberto
83
Gymnasium Vallis Montanae

m.1000

3’03”0
Lepore Emanuele
83
BPD Difesa Spazio

3’09”3
Orsi Simone
83
Lib.Scavo Infotec

3’09”9
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

3’14”3
Sabatino Stefano
83
C.A.Velletri

3’15”2
Mardero Andrea
84
A.S.Ricreativa Aprilia


3’18”6
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

3’19”4
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

3’20”0
Noro Francesco
84
BPD Difesa Spazio

3’21”6
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’24”6
Giuliani Damiano
83
Gymnasium Vallis Montanae

3’25”7
Sebastianelli Antonino
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’25”8
Bisicchia Slavatore
83
Atl.Pomezia

3’30”3
Pelle Simone
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’31”5
Masciarelli Simone
83
Atl.Pomezia

3’32”4
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

3’33”0
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

3’33”2
Noce Fabio
83
Lib.Scavo Infotec

3’39”7
Fanfoni Luca
83
Gymnasium Vallis Montanae

3’40”3
Mariani Marco
83
C.A.Velletri

3’42”2
Rossi Cesare
83
Gymnasium Vallis Montanae

3’42”8
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

3’45”7
Zamboni Luca
83
C.A.Velletri

3’48”7
De Marchis Daniele
83
Lib.Scavo Infotec

3’49”7
Proietti Emanuele
83
Lib.Scavo Infotec

3’53”1
Corrao Daniele
84
C.A.Velletri

3’57”0
Gurin Matteo
84
A.S.Frascati

4’03”0
Cecconi Gianluca
83
Atl.Pomezia

4’04”2
Caporossi Gianluca
84
Gymnasium Vallis Montanae

4’05”4
Ronzani Matteo
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’08”2
Rossi Luca
84
BPD Difesa Spazio

4’10”1
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

4’10”8
Fanfoni Roberto
83
Gymnasium Vallis Montanae

4’23”9
Petrella Graziano
84
C.A.Velletri

5’13”9
Marini Marco
83
Lib.Lanuvio


m.60hs (cm.76)

9”4
Bisicchia Salvatore
83
Atl.Pomezia

9”8
Noce Fabio
83
Lib.Scavo Infotec

10”2
Morganti Manuel
83
Atl.Pomezia

10”4
De Marchis Daniele
83
Lib.Scavo Infotec

10”7
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

11”0
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

11”2
Cecconi Gianluca
83
Atl.Pomezia

11”3
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

11”4
Proietti Emanuele
83
Lib.Scavo Infotec

11”5
Proietto Alessandro
83
Atl.Pomezia

11”5
Orsi Simone
83
Lib.Scavo Infotec

11”9
Sbarigia mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

12”0
Masciarelli Simone
83
Atl.Pomezia

12”4
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

12”5
Turianelli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”5
Zamboni Luca
83
C.A.Velletri

13”7
De Paolis Rudy
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

15”7
Marini Marco
83
Lib.Lanuvio

19”7
Oberi Simone
83
Atl.Zagarolo

MARCIA (Km.2)

13’11”2
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’22”8
Terenzi Marco
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’31”2
Fransesini Davide
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’31”3
Turianelli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’32”9
Pelle Simone
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14’04”0
Coppari Gabriele
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14’06”2
Oberi Simone
83
Atl.Zagarolo

14’19”3
Settanni Gino
84
A.S.Ricreativa Aprilia

14’38”2
Profeta Marco
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14’42”9
Passa Damiano
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14’45”8
Tulli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

18’41”4
Carocci Fabrizio
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

ALTO

1.58
Bisicchia Salvatore
83
Atl.Pomezia

1.46
Cola Massimiliano
83
Lib.Castelgandolfo

1.42
Giovannetti Maurizio
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.32
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

1.30
Morganti Manuel
83
Atl.Pomezia

1.29
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

1.29
Cecconi Gianluca
83
Atl.Pomezia

1.29
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

1.29
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

1.28
Nanni Francesco
84
Lib.Scavo Infotec

1.26
Zamboni Luca
83
C.A.Velletri

1.26
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

1.23
Turianelli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.23
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

1.20
Cianfarani Simone
83
Lib.Scavo Infotec

1.20
Romani David
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.15
Masciarelli Simone
83
Atl.Pomezia

1.10
Fontana Marco
83
Gymnasium Vallis Montanae

1.05
Marini Marco
83
Lib.Lanuvio


LUNGO

5.26
Bisicchia Salvatore
83
Atl.Pomezia

4.76
De Marchis Daniele
83
Lib.Scavo Infotec

4.68
Bruni Alessandro
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4.64
Noce Fabio
83
Lib.Scavo Infotec

4.62
Proietti Emanuele
83
Lib.Scavo Infotec

4.38
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

4.38
Bonanni Stefano
84
Lib.Scavo Infotec

4.37
Mardero Andrea
84
A.S.Ricreativa Aprilia

4.35
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

4.28
Cianfarani Simone
83
Lib.Scavo Infotec

4.20
Cecconi Gianluca
84
Atl.Pomezia

4.20
Capo Gianluca
84
Lib.Lanuvio

4.16
Proietto Alessandro
83
Atl.Pomezia

4.14
Abbafati Luca
83
Lib.Scavo Infotec

4.11
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

4.10
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

3.98
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

3.98
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.94
Nanni Francesco
84
Lib.Scavo Infotec

3.93
Giuliani Damiano
83
Gymnasium Vallis Montanae

3.90
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

3.88
Zamboni Luca
83
C.A.Velletri

3.84
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

3.75
Fiacchi Nicola
83
Gymnasium Vallis Montanae

3.71
Dragone Vincenzo
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.69
Cilia Cristian
84
Atl.Zagarolo

3.68
Masciarelli Simone
83
Atl.Pomezia

3.67
Fanfoni Roberto
83
Gymnasium Vallis Montanae

3.66
Boni Luca
84
A.S.Frascati

3.63
Rossi Cesare
83
Gymnasium Vallis Montanae

3.62
Pelle Simone
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.59
Moscato Daniele
84
Lib.Scavo Infotec

3.56
Caretto Jonatan
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.46
Macori Guerrino
84
Atl.Pomezia

3.44
Margiotti Emanuele
83
Gymnasium Vallis Montanae

3.44
Turianelli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.37
Corrao Daniele
84
C.A.Velletri

3.36
Rossi Luca
84
BPD Difesa Spazio

3.30
Simeoni Daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

3.26
Del Ferraro Gino
83
Lib.Scavo Infotec

3.24
Colizzi Daniele
83
Lib.Scavo Infotec

3.24
Mariani Marco
83
C.A.Velletri

3.23
Fanfoni Luca
83
Gymnasium Vallis Montanae

3.16
Marini Marco
83
Lib.Lanuvio

3.14
Giuffrè Rosario
83
Atl.Pomezia

3.04
Ravaioli Stefano
84
Atl.Pomezia

2.84
Ceccarelli Marco
83
C.A.Velletri

2.80
Caporossi Gianluca
83
Gymnasium Vallis Montanae

2.55
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

2.40
Oberi Simone
83
Atl.Zagarolo

PESO (Kg.3)

15.05
De Marchis Daniele
83
Lib.Scavo Infotec

12.04
Proietti Emanuele
83
Lib.Scavo Infotec

10.07
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

9.93
Bruni Alessandro
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9.77
Bisicchia Salvatore
83
Atl.Pomezia

9.44
Leandri Dario
83
C.A.Velletri

9.17
Cianfarani Simone
83
Lib.Scavo Infotec

8.73
Capo Gianluca
84
Lib.Lanuvio

8.37
Sebastianelli Antonino
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


7.73
Ferrami Patrizio
83
Lib.Atl.Anzio

7.58
Abbafati Luca
83
Lib.Scavo Infotec

7.48
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

7.35
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

6.68
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

6.36
Zamboni Luca
83
C.A.Velletri

6.34
Noce Fabio
83
Lib.Scavo Infotec

6.25
Mariani Marco
83
C.A.Velletri

6.15
Caretto Jonatan
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5.91
Giuliani Damiano
83
Gymnasium Vallis Montanae

5.89
Petrella Graziano
84
C.A.Velletri

5.83
Giuffrè Rosario
83
Atl.Pomezia

5.75
Fanfoni Roberto
83
Gymnasium Vallis Montanae

5.74
Terenzi Marco
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5.45
Ravaioli Stefano
83
Atl.Pomezia

5.42
Margiotti Emanuele
83
Gymnasium Vallis Montanae

5.28
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

5.27
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5.14
Marini Marco
83
Lib.Lanuvio

4.58
Fiacchi Nicola
83
Gymnasium Vallis Montanae

4.50
Rossi Cesare
83
Gymnasium Vallis Montanae

4.10
Oberi Simone
83
Atl.Zagarolo

PALLA (g.150)

68.06
De Marchis Daniele
83
Lib.Scavo Infotec

60.50
Proietti Emanuele
83
Lib.Scavo Infotec

54.74
Cecconi Gianluca
83
Atl.Pomezia

51.90
Gizzi Emanuele
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

48.98
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

47.40
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

45.48
Specchi Emiliano
84
Lib.Scavo Infotec

45.10
Antonelli Dario
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

44.84
Bisicchia Salvatore
83
Atl.Pomezia

44.06
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

42.24
Leandri Dario
83
C.A.Velletri

40.48
Cianfarani Simone
83
Lib.Scavo Infotec

40.10
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

39.12
Masciarelli Simone
83
Atl.Pomezia

38.62
Nanni Francesco
84
Lib.Scavo Infotec

37.58
Sebastianelli Antonino
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

37.02
Terenzi Marco
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

36.84
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

35.40
Milita Andrea
83
Gymnasium Vallis Montanae

35.30
Giuffrè Rosario
83
Atl.Pomezia

35.00
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

34.64
Capo Gianluca
84
Lib.Lanuvio

33.76
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

33.72
Pelle Simone
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

33.34
Manciocchi Andrea
84
Lib.Scavo Infotec

33.12
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

33.00
Noce Fabio
83
Lib.Scavo Infotec

32.36
Gurin Matteo
84
A.S.Frascati

31.12
Gagliardi Marco
83
Lib.Castelgandolfo

30.94
De Paolis Rudy
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

30.82
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

30.24
Ravaioli Stefano
84
Atl.Pomezia

28.70
Orsi Simone
83
Lib.Scavo Infotec

27.06
Colelli Marco
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

25.92
Catapano Stefano
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

25.60
Pizzuti Stefano
84
Gymnasium Vallis Montanae

22.90
Caporossi Gianluca
84
Gymnasium Vallis Montanae

22.60
Marini Marco
83
Lib.Lanuvio

20.04
Petrella Graziano
84
C.A.Velletri

19.50
Oberi Simone
83
Atl.Zagarolo

BIATHLON (m.60-Alto)

1.323
Bisicchia Salvatore
83
Atl.Pomezia

1.159
Cola Massimiliano
83
Lib.Castelgandolfo

1.103
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

1.050
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

1.043
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

1.026
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

1.019
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

993
Cecconi Gianluca
83
Atl.Pomezia

917
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

736
Masciarelli Simone
83
Atl.Pomezia

BIATHLON(Lungo-Peso Kg.3)

1.605
De Marchis Daniele
83
Lib.Scavo Infotec

1.430
Bisicchia Salvatore
83
Atl.Pomezia

1.327
Proietti Emanuele
83
Lib.Scavo Infotec

1.306
Bruni Alessandro
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.160
Cianfarani Simone
83
Lib.Scavo Infotec

1.062
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

1.004
Noce Fabio
83
Lib.Scavo Infotec

1.003
Abbafati Luca
83
Lib.Scavo Infotec

990
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

850
Zamboni Luca
83
C.A.Velletri

844
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

783
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

780
Giuliani Damiano
83
Gymnasium Vallis Montanae

765
Caretto Jonatan
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

754
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

708
Mariani Marco
83
C.A.Velletri

704
Fanfoni Roberto
83
Gymnasium Vallis Montanae

681
Margiotti Emanuele
83
Gymnasium Vallis Montanae

623
Rossi Cesare
83
Gymnasium Vallis Montanae

567
Fiacchi Nicola
83
Gymnasium Vallis Montanae

458
Boni Luca
84
A.S.Frascati

364
Oberi Simone
83
Atl.Zagarolo



TRIATHLON (m.60hs-Palla-m.1000)

1.779
Bisicchia Salvatore
83
Atl.Pomezia

1.734
De Marchis Daniele
83
Lib.Scavo Infotec

1.672
Caira Luca
83
Atl.Pomezia

1.519
Proietti Emanuele
83
Lib.Scavo Infotec

1.433
Caponi Santosh
83
Atl.Pomezia

1.378
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

1.336
Noce Fabio
83
Lib.Scavo Infotec

1.309
Cecconi Gianluca
83
Atl.Pomezia

1.265
Sbarigia mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

1.211
Masciarelli Simone
83
Atl.Pomezia

1.177
Orsi Simone
83
Lib.Scavo Infotec

909
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

175
Marini Marco
83
Lib.Lanuvio

4x100

53”1
Lib.Scavo Infotec (Proietti-Noce-Cianfarani-Abbafati)

1’00”5
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Fazi-Pelle-Gizzi-Turianelli)

speciali

m.80

13”9
Oberi Simone
83
Atl.Zagarolo

5x80

55”5
Lib.Scavo Infotec (Cianfarani-Specchi-Nanni-Abbafati-Noce)

56”1
Atl.Pomezia (Caponi-Bisicchia-Cecconi-Proietto-Bonamente)


“ESORDIENTI” Bambini

m.50

7”3
Noce Andrea
86
Lib.Scavo Infotec

7”9
Greco Angelo
85
Lib.Scavo Infotec

7”9
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8”1
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

8”1
Antinogene Roberto
86
Lib.Scavo Infotec

8”3
Lavecchia Enrico
85
C.A.Velletri

8”4
Cavola Danilo
86
Lib.Scavo Infotec

8”5
D’Eramo Daniele
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8”6
Doro Damiano
85
Lib.Scavo Infotec

8”7
Mancini Umberto
86
A.S.Frascati

8”7
Moroni Marco
85
Lib.Scavo Infotec

8”7
Ferracci Flavio
86
C.A.Velletri

8”8
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8”9
Caporossi Federico
86
Gymnasium Vallis Montanae

9”0
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”2
Orsi Andrea
86
Lib.Scavo Infotec

9”9
Cugini Andrea
85
C.A.Velletri

m.60

9”2
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”4
Donati Marco
85
A.S.Frascati

9”7
Noce Andrea
86
Lib.Scavo Infotec

9”9
Ciccaroni Francesco
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”2
Chialastri Roberto
85
Gymnasium Vallis Montanae

10”3
Calderone Stefano
86
Lib.Castelgandolfo

10”3
Borghese Fosco
86
Lib.Castelgandolfo

10”4
Mattia Gilberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”4
Balzani Alessio
85
Atl.Pomezia

10”5
Cavola Danilo
86
Lib.Scavo Infotec

10”7
D’Eramo Daniele
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”8
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”8
Piacentini Marco
85
Gymnasium Vallis Montanae

11”5
Doro Damiano
85
Lib.Scavo Infotec

12”8
Virgilio Massimo
86
Atl.Pomezia

m.500

1’33”4
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

1’38”0
Antinogene Roberto
86
Lib.Scavo Infotec

1’38”9
Faltelli Francesco
86
A.S.Frascati

1’43”7
Ciccaroni Francesco
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’45”0
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’47”7
Cavola Danilo
86
Lib.Scavo Infotec

1’55”7
Mattia Gilberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’57”6
Piacentini Marco
85
Gymnasium Vallis Montanae

2’00”5
Orsi Andrea
86
Lib.Scavo Infotec

m.600

1’59”1
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’05”3
Antinogene Roberto
86
Lib.Scavo Infotec

2’07”4
Cavola Danilo
86
Lib.Scavo Infotec

2’11”1
Borghese Fosco
86
Lib.Castelgandolfo

2’14”0
D’Eramo Daniele
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’28”2
Orsi Andrea
86
Lib.Scavo Infotec

MARCIA (Km.1)

5’33”3
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

5’48”7
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5’54”3
Sabelli Giuseppe
85
Lib.Sancesareo

6’11”6
Ciccaroni Francesco
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’20”8
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’47”0
D’Eramo Daniele
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7’20”4
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8’07”3
Fontana Damiano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


8’39”4
Di Pietro Alessio
85
Lib.Sancesareo

LUNGO

3.85
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

3.80
Noce Andrea
86
Lib.Scavo Infotec

3.44
Borghese Fosco
86
Lib.Castelgandolfo

2.92
Doro Damiano
85
Lib.Scavo Infotec

2.72
Bucci Damiano
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

PALLA (g.150)

42.66
Balzani Alessio
85
Atl.Pomezia

39.60
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

36.76
Sabelli Giuseppe
85
Lib.Sancesareo

35.58
Milita Alessandro
85
Gymnasium Vallis Montanae

35.20
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

34.26
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

34.24
Chialastri Roberto
85
Gymnasium Vallis Montanae

32.70
Antinogene Roberto
86
Lib.Scavo Infotec

31.54
Virgilio Massimo
86
Atl.Pomezia

30.40
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

26.60
D’Eramo Daniele
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

26.38
Greco Angelo
85
Lib.Scavo Infotec

25.74
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

24.12
Moroni Marco
85
Lib.Scavo Infotec

23.94
Lavecchia Enrico
85
C.A.Velletri

23.00
Calderone Stefano
86
Lib.Castelgandolfo

21.90
Noce Andrea
86
Lib.Scavo Infotec

21.56
Doro Damiano
85
Lib.Scavo Infotec

21.10
Di Pietro Alessio
85
Lib.Sancesareo

20.68
Cugini Andrea
85
C.A.Velletri

18.74
Ferracci Flavio
86
C.A.Velletri

18.58
Caporossi Federico
86
Gymnasium Vallis Montanae

17.50
Orsi Andrea
86
Lib.Scavo Infotec

16.56
Cavola Danilo
86
Lib.Scavo Infotec

4x100

1’03”6
Lib.Castelgandolfo (Troia-Venturini-Borghese-Calderone)

1’06”1
A.S.Frascati (Lauro-Moretti-Faltelli-Mancini)

1’06”4
Lib.Scavo Infotec (Cavola-Doro-Antinogene-Noce)

1’07”6
Lib.Atl.Anzio (Bernardini-Brega-Vergari-Pizzabiocca)

1’11”6
C.A.Velletri (Ferracci-Franconi-Braione-Lavecchia)

3x600

6’24”4
Lib.Castelgandolfo (Borghese-Calderone-Troia)

6’38”3
Lib.Scavo Infotec (Orsi-Cavola-Antinogene)

7’01”6
C.A.Velletri (Ferracci-Braione-Lavecchia)

7’09”8
Lib.Atl.Anzio (Bernardini-Pizzabiocca-Vergari)

7’24”2
Lib.Sancesareo (Di Pietro-Sabelli-Soldati)


“ESORDIENTI” Pulcini e Pulcinotti

m.50

8”3
Vargiu Luca
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8”4
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

8”5
Urbani Matteo
88
Lib.Sancesareo

8”8
Lancioni Manrico
87
Lib.Sancesareo

8”8
Stecca Andrea
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”4
Quaresima Emiliano
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”5
Sfera Marco

9”6
Salvati Dario

9”6
Petricola Fabio

9”7
Rossi Alessandro
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”8
Salvati Alessio
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”9
Boni Marco
88
Lib.Sancesareo

10”0
Esposito Luigi
87
Gymnasium Vallis Montanae

10”0
Ineri Mirko
88
Lib.Sancesareo

11”7
Petricola Matteo

12”9
Esposito Stefano

m.400

1’22”8
Urbani Matteo
88
Lib.Sancesareo

1’32”3
Attiani Igor
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’35”6
Masella Simone
89
Gymnasium Vallis Montanae

1’36”6
Buttinelli Andrea
88
Lib.Sancesareo

1’44”3
Caporossi Cristian
88
Gymnasium Vallis Montanae

2’06”6
Esposito Luigi
87
Gymnasium Vallis Montanae

m.600

2’25”3
Vargiu Luca
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

LUNGO

2.65
Lancioni Manrico
87
Lib.Sancesareo

2.64
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

2.06
Ineri Mirko
88
Lib.Sancesareo

2.00
Sabelli Juri
88
Lib.Sancesareo

1.94
Oberi Stefano
89
Lib.Sancesareo

1.72
Sabelli Gianluca
88
Lib.Sancesareo

1.64
Checchi Silvano
88
Lib.Sancesareo

1.62
Franchini Roberto
90
BPD Difesa Spazio

1.47
Buttinelli Andrea
88
Lib.Sancesareo

1.21
Di Pietro Massimo
91
Lib.Sancesareo

PALLA (g.150)

21.94
Esposito Luigi
87
Gymnasium Vallis Montanae

21.34
Cianni Leonardo

21.30
Costantini Riccardo

19.02
Salvati Dario

15.58
Salvati Alessio
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14.10
Costantini Simone

13.44
Rossi Alessandro
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13.40
Masella Simone
89
Gymnasium Vallis Montanae

11.40
Cimino Francesco

10.64
Caporossi Cristian
88
Gymnasium Vallis Montanae



“ SENIORES  DONNE “

m.100

11”94  (v)
Sinico Lara
67
Cises Frascati

12”07
Sinico Lara
67
Cises Frascati

12”17
Panzarino M.Luigia
71
Cises Frascati

12”33
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

12”52  (v)
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

12”54
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

12”65
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

13”01
Bettoni Diana
73
Cises Frascati

12”9
Delon Francesca
73
Cises Frascati

13”3
Saccone Monica
73
BPD Difesa Spazio

m.200

24”73  (v)
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

24”77
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

24”80
Panzarino M.Luigia
71
Cises Frascati

24”88
Sinico Lara
67
Cises Frascati

25”76
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

26”12  (v)
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

26”46
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

27”10
Bettoni Diana
73
Cises Frascati

27”3
Delon Francesca
73
Cises Frascati

m.400

54”95
Panzarino M.Luigia
71
Cises Frascati

55”43
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

58”0
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

m.800

2’10”66
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

2’22”01
Di Sessa Tiziana
66
Cises Frascati

2’24”0
Delon Francesca
73
Cises Frascati

2’28”77
Bettoni Diana
73
Cises Frascati

2’35”53
Amendola Barbara
73
C.A.Velletri

m.1500

4’43”58
Di Sessa Tiziana
66
Cises Frascati

MARCIA (Km.5)

22’53”71
Di Vico Annalisa
73
Cises Frascati

m.100hs

13”80
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

15”31
Bettoni Diana
73
Cises Frascati

15”65  (v)
Delon Francesca
73
Cises Frascati

15”6
Delon Francesca
73
Cises Frascati

17”72
Arcaro Valentina
73
BPD Difesa Spazio

m.400hs

58”93
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

1’03”83
Delon Francesca
73
Cises Frascati

ALTO

1.75
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

1.57
Delon Francesca
73
Cises Frascati

1.39
Bettoni Diana
73
Cises Frascati

ASTA

1.50
Cavallo Paola
64
BPD Difesa Spazio

LUNGO

6.04
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

5.33  (v)
Delon Francesca
73
Cises Frascati

5.02
Delon Francesca
73
Cises Frascati

4.92
Bettoni Diana
73
Cises Frascati

4.76  (v)
Arcaro Valentina
73
BPD Difesa Spazio

4.73
Arcaro Valentina
73
BPD Difesa Spazio

PESO (Kg.4)

13.13
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

12.09
Delon Francesca
73
Cises Frascati

8.78
Varesi Paola
70
Lib.Castelli Romani

8.66
Sebastiani Laura
63
Cises Frascati

7.42
Bettoni Diana
73
Cises Frascati

5.31
D’Agostino Silvia
73
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.4)

17.66
Varesi Paola
70
Lib.Castelli Romani

16.08
Cavallo Paola
64
BPD Difesa Spazio

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

44.50
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

33.84
Delon Francesca
73
Cises Frascati

22.22
Sebastiani Laura
63
Cises Frascati

21.40
Varesi Paola
70
Lib.Castelli Romani

20.32
D’Agostino Silvia
73
Lib.Castelli Romani

19.42
Bettoni Diana
73
Cises Frascati

18.96
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

EPTATHLON

6.059
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

4.634
Delon Francesca
73
Cises Frascati

3.835
Bettoni Diana
73
Cises Frascati

4x100

46”89
Cises Frascati (Lo Russo-Sellitto-Panzarino-Sinico)

4x400

3’49”56
Cises Frascati (Panzarino-Melchionda-Periginelli-DelConsole)

speciali

m.300

43”0
Delon Francesca
73
Cises Frascati

MARCIA (Km.3)

13’12”04
Di Vico Annalisa
73
Cises Frascati

MARCIA (Km.10)

47”57”4
Di Vico Annalisa
73
Cises Frascati


“ PROMESSE  DONNE “

m.100

12”58
Zicoschi Stefania
74
Cises Frascati

12”7
Pandolfi Claudia
76
BPD Difesa Spazio

14”1
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

m.200

26”58  (v)
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

26”6
Del Console Rosaria
76
Cises Frascati

26”93
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

27”04  (v)
Pandolfi Claudia
76
BPD Difesa Spazio

27”3
Pandolfi Claudia
76
BPD Difesa Spazio

27”8
Felici Irene
75
C.A.Velletri

28”22  (v)
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

31”1
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

m.400

57”8
Del Console Rosaria
76
Cises Frascati

1’00”3
Lastella Maria Pia
74
Cises Frascati

1’04”7
Felici Irene
75
C.A.Velletri

1’09”5
Amati Alessandra
76
Lib.Atl.Anzio

m.800

2’10”89
Del Console Rosaria
76
Cises Frascati

2’11”9
Lastella Maria Pia
74
Cises Frascati

2’20”4
Guidi Licia
74
C.A.Velletri

2’29”73
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

2’32”75
Carabella Elisabetta
76
BPD Difesa Spazio

2’42”22
Amati Alessandra
76
Lib.Atl.Anzio

3’21”1
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’30”4
Lastella Maria Pia
74
Cises Frascati

4’34”70
Del Console Rosaria
76
Cises Frascati

4’50”2
Guidi Licia
74
C.A.Velletri

5’19”50
Carabella Elisabetta
76
BPD Difesa Spazio


5’20”4
Amati Alessandra
76
Lib.Atl.Anzio

m.3000

9’50”7
Ananasso Agnese
76
Cises Frascati

11’30”3
Amati Alessandra
76
Lib.Atl.Anzio

m.5000

16’44”66
Lastella Maria Pia
74
Cises Frascati

m.10000

34’54”21
Lastella Maria Pia
74
Cises Frascati

m.100hs

15”23
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

18”3
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.57
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

1.50
Galante Barbara
75
Cises Frascati

1.48
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

1.20
Bovani Serena
76
BPD Difesa Spazio

ASTA

2.80
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

LUNGO

5.42
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

4.78
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

4.27
Del Console Rosaria
76
Cises Frascati

TRIPLO

10.89
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

8.84
Bovani Serena
76
BPD Difesa Spazio

PESO (Kg.4)

14.31
Sampaolesi Rossella
74
Cises Frascati

10.79
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

8.88
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

43.92
Berton Laura
75
Cises Frascati

26.40
Sampaolesi Rossella
74
Cises Frascati

23.14
De Iudicibus Chiara
74
BPD Difesa Spazio

22.86
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.4)

44.52
Sampaolesi Rossella
74
Cises Frascati

35.96
Berton Laura
75
Cises Frascati

18.58
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

14.02
Varesi Sandra
74
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

39.96
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

39.80
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

23.30
De Iudicibus Chiara
74
BPD Difesa Spazio

EPTATHLON

4.738
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

3.118
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

4x100

49”76
BPD Difesa Spazio (Lanzi-Carrer-Conti-Pandolfi)

4x400

4’13”19
BPD Difesa Spazio (Carrer-Pandolfi-Carabella-Conti)

speciali

m.1000

3’29”8
Amati Alessandra
76
Lib.Atl.Anzio


“ JUNIORES  DONNE “

m.100

12”27
Lanzi Giada
78
BPD Difesa Spazio

13”04
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

13”17
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

13”4
Conti Susanna
77
BPD Difesa Spazio

14”2
Fontana Luana
78
Cises Frascati

15”1
Ronchini Maria
78
Lib.Castelli Romani

m.200

25”0
Lanzi Giada
78
BPD Difesa Spazio

25”81  (v)
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

25”8
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

27”1
Conti Susanna
77
BPD Difesa Spazio

27”3
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

27”4
Brachetti Antonella
78
Cises Frascati

28”6
Marongiu M.Giuliana
77
Cises Frascati

30”6
Cammarata Catia
78
Lib.Castelli Romani

31”08
Cammarata Laura
78
Lib.Castelli Romani

m.400

58”13
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

1’01”8
Marongiu M.Giuliana
77
Cises Frascati

1’02”8
Conti Susanna
77
BPD Difesa Spazio

1’03”49
Brachetti Antonella
78
Cises Frascati

1’05”46
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

1’08”2
Cammarata Laura
78
Lib.Castelli Romani

1’12”5
Catanzani Paola
77
Lib.Atl.Anzio

1’14”6
Antonacci Caterina
77
Lib.Castelli Romani

m.800

2’20”7
Quaresima Viviana
77
Cises Frascati

2’21”2
Marongiu M.Giuliana
77
Cises Frascati

2’22”4
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

2’26”6
Pellis Stefania
78
Lib.Castelli Romani

2’34”06
Ronchini Maria
78
Lib.Castelli Romani

2’36”59
Manni Simona
77
C.A.Velletri

2’41”68
Cammarata Catia
78
Lib.Castelli Romani

2’45”16
Cammarata Laura
78
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’47”35
Quaresima Viviana
77
Cises Frascati

4’50”8
Pellis Stefania
78
Lib.Castelli Romani

5’05”5
Manni Simona
77
C.A.Velletri

5’33”7
Nori Verbana
78
BPD Difesa Spazio

5’37”2
Ronchini Maria
78
Lib.Castelli Romani

5’43”6
Cammarata Catia
78
Lib.Castelli Romani

5’46”39
Cammarata Laura
78
Lib.Castelli Romani

m.3000

10’22”17
Pellis Stefania
78
Lib.Castelli Romani

11’04”39
Manni Simona
77
C.A.Velletri

m.5000

18’16”28
Pellis Stefania
78
Lib.Castelli Romani

21’12”32
Nori Verbana
78
BPD Difesa Spazio

m.100hs

15”97  (v)
Tupone Simona
78
Cises Frascati

16”7
Tupone Simona
78
Cises Frascati

17”2
Fontana Luana
78
Cises Frascati

m.400hs

1’10”49
Fontana Luana
78
Cises Frascati

1’22”01
Conti Susanna
77
BPD Difesa Spazio

MARCIA (Km.5)

33’26”31
Lacchè Tamara
78
Lib.Castelli Romani

ASTA

1.70
Cammarata Catia
78
Lib.Castelli Romani

LUNGO

3.35
Antonacci Caterina
77
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

10.62
Sampaolesi Sabrina
78
Cises Frascati

9.33
Russo Maura
78
Lib.Castelli Romani

8.00
Olivieri Barbara
78
BPD Difesa Spazio

6.25
Antonacci Caterina
77
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

37.80
Sampaolesi Sabrina
78
Cises Frascati

33.16
Cicchetti Mara
78
Cises Frascati

25.70
Russo Maura
78
Lib.Castelli Romani

17.98
Antonacci Caterina
77
Lib.Castelli Romani

16.20
Olivieri Barbara
78
BPD Difesa Spazio

MARTELLO (Kg.4)

22.50
Sampaolesi Sabrina
78
Cises Frascati

16.64
Cicchetti Mara
78
Cises Frascati

12.96
Antonacci caterina
77
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

41.08
Cicchetti Mara
78
Cises Frascati

24.06
Antonacci Caterina
77
Lib.Castelli Romani

16.60
Sampaolesi Sabrina
78
Cises Frascati

4x100

53”83
Cises Frascati (Brachetti-Fontana-Mastrantonio-Panella)

4x400

4’26”16
Cises Frascati (Fontana-Portarena-Marongiu-Mastrantonio)

4’39”28
Lib.Castelli Romani (Cammarata-Cammarata-Ronchini-Antonacci)

speciali

m.300

45”0
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

m.1000

3’07”0
Pellis Stefania
78
Lib.Castelli Romani

3’28”6
Ronchini Maria
78
Lib.Castelli Romani

3’36”4
Cammarata Catia
78
Lib.Castelli Romani

3’40”5
Cammarata Laura
78
Lib.Castelli Romani

4’09”4
Torella Barbara
77
C.A.Velletri


“ ALLIEVE “

m.100

12”43
Lanini Giulia
79
BPD Difesa Spazio

12”
Schutzmann M.Teresa
79
Cises Frascati

12”2
Paolacci Simona
80
Cises Frascati

12”3
Lanini Giulia
79
BPD Difesa Spazio

12”8
Chiavarini Sara
79
Lib.Castelli Romani

13”3
Angelucci Laura
80
C.A.Velletri

13”5
Zucca Eleonora
79
Cises Frascati

14”3
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

14”6
Petrolati Francesca
79
C.A.Velletri

14”98
Fiorentini Stefania
80
Lib.Castelli Romani

15”0
Cini Alessandra
79
Lib.Castelli Romani

15”1
Fantini Francesca
79
Cises Frascati

15”3
Chialastri Chiara
80
Cises Frascati

15”5
Colaiacovo Angela
80
Lib.Castelli Romani

15”7
Bonuglia M.Letizia
80
Lib.Castelli Romani

m.200

25”50
Lanini Giulia
79
BPD Difesa Spazio

25”4
Schutzmann M.Teresa
79
Cises Frascati

26”1
Paolacci Simona
80
Cises Frascati

28”1
Chiavarini Sara
79
Lib.Castelli Romani

28”3
Abbafati Emanuela
79
Cises Frascati

28”6
Angelucci Laura
80
C.A.Velletri

30”8
De Nicola Elisa
79
Lib.Castelli Romani

31”2
Bracalente Elisa
79
Lib.Castelli Romani

31”5
Pelliccione Amabile
79
Lib.Castelli Romani

32”8
Colaiacovo Angela
80
Lib.Castelli Romani

m.400

57”47
Schutzmann M.Teresa
79
Cises Frascati

1’02”2
Paolacci Simona
80
Cises Frascati

1’03”1
Sacco Barbara
80
Lib.Castelli Romani

1’04”4
Abbafati Emanuela
79
Cises Frascati

1’06”2
Pinzello Monica
80
Cises Frascati

1’06”83
Amati Valentina
79
Lib.Atl.Anzio

1’09”8
Bracalente Elisa
79
Lib.Castelli Romani

1’12”5
Fiorentini Stefania
80
Lib.Castelli Romani

1’13”5
De Nicola Elisa
79
Lib.Castelli Romani

1’14”7
Colaiacovo Angela
80
Lib.Castelli Romani

1’26”4
Fuoco Alessandra
79
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.800

2’16”1
Schutzmann M.Teresa
79
Cises Frascati

2’25”0
Sacco Barbara
80
Lib.Castelli Romani

2’25”2
Ronchini Sara
80
Lib.Castelli Romani

2’28”9
Pinzello Monica
80
Cises Frascati

2’30”87
Amati Valentina
79
Lib.Atl.Anzio

2’31”8
Abbafati Emanuela
79
Cises Frascati

2’37”5
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

2’55”4
Pelliccione Amabile
79
Lib.Castelli Romani

2’57”6
Fiorentini Stefania
80
Lib.Castelli Romani

2’58”9
Bonuglia M.Letizia
80
Lib.Castelli Romani

3’00”2
Colaiacovo Angela
80
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’56”00
Ronchini Sara
80
Lib.Castelli Romani

4’56”72
Schutzmann M.Teresa
79
Cises Frascati

5’15”2
Sacco Barbara
80
Lib.Castelli Romani

5’16”3
Faccennini Marisa
80
Cises Frascati

5’18”4
Pinzello Monica
80
Cises Frascati

5’35”0
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

6’04”8
Fuoco Margareth
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’58”9
Terenzi Sandra
79
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.3000

11’06”2
Ronchini Sara
80
Lib.Castelli Romani

11’24”8
Faccennini Marisa
80
Cises Frascati

MARCIA (Km.4)

22’38”3
Tagliacozzo Maika
79
Cises Frascati

23’07”2
Pantoni Michela
79
Cises Frascati

25’25”9
Terenzi Sandra
79
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

26’06”8
Caporello Lilli
80
BPD Difesa Spazio

26’23”2
Chialastri Katya
80
Cises Frascati

m.100hs

15”44
Chiavarini Sara
79
Lib.Castelli Romani

17”3
Zucca Eleonora
79
Cises Frascati

18”0
Riccio Viviana
79
Cises Frascati

22”8
Angelucci Laura
80
C.A.Velletri

m.400hs

1’09”5
Sacco Barbara
80
Lib.Castelli Romani

1’13”4
Chiavarini Sara
79
Lib.Castelli Romani

1’16”42
Pantoni Michela
79
Cises Frascati

1’21”6
De Nicola Elisa
79
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.54
Schinzari Valeria
79
Cises Frascati

1.50
Zucca Eleonora
79
Cises Frascati

1.30
Chiavarini Sara
79
Lib.Castelli Romani

1.30
Fiorentini Stefania
80
Lib.Castelli Romani

1.30
Pelliccione Amabile
79
Lib.Castelli Romani

1.25
Angelucci Laura
80
C.A.Velletri

1.25
Cini Alessandra
79
Lib.Castelli Romani

1.10
Bonuglia M.Letizia
80
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.11
Chiavarini Sara
79
Lib.Castelli Romani

4.95
Riccio Viviana
79
Cises Frascati

4.90
Zucca Eleonora
79
Cises Frascati

4.63
Manganelli Fabiola
79
Cises Frascati

4.32
Schinzari Valeria
79
Cises Frascati

4.30
Ridolfi Cristina
79
BPD Difesa Spazio

TRIPLO

10.37
Manganelli Fabiola
79
Cises Frascati

9.28
Cini Alessandra
79
Lib.Castelli Romani

9.22
Zucca Eleonora
79
Cises Frascati

8.03
Ridolfi Cristina
79
BPD Difesa Spazio

PESO (Kg.4)

8.79
Schinzari Valeria
79
Cises Frascati

8.43
Angelucci Laura
80
C.A.Velletri

8.04
Renzi Erika
79
Lib.Castelli Romani

7.62
Manganelli Fabiola
79
Cises Frascati

7.62
Riccio Viviana
79
Cises Frascati

7.52
Fantini Francesca
79
Cises Frascati

7.05
Scalzi Clara
79
Lib.Castelli Romani

6.99
Antchouet Tatiana
79
Lib.Castelli Romani

6.62
De Concilio Samantha
79
Lib.Castelli Romani

6.27
Chialastri Katya
80
Cises Frascati

5.80
Tagliacozzo Maika
79
Cises Frascati

5.63
Rotondi Nicoletta
80
Cises Frascati

4.81
Ridolfi Cristina
79
BPD Difesa Spazio

DISCO (Kg.1)

21.46
Antchouet Tatiana
79
Lib.Castelli Romani

21.06
Fantini Francesca
79
Cises Frascati

20.30
Scalzi Clara
79
Lib.Castelli Romani

15.76
Chialastri Katya
80
Cises Frascati

14.48
De Concilio Samantha
79
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.3)

26.24
Renzi Erika
79
Lib.Castelli Romani

21.58
Antchouet Tatiana
79
Lib.Castelli Romani

20.68
Fantini Francesca
79
Cises Frascati

17.42
De Concilio Samantha
79
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

27.86
Fantini Francesca
79
Cises Frascati

27.54
Renzi Erika
79
Lib.Castelli Romani

24.58
Antchouet Tatiana
79
Lib.Castelli Romani

18.72
Manganelli Fabiola
79
Cises Frascati

18.46
Chiavarini Sara
79
Lib.Castelli Romani

18.44
Angelucci Laura
80
C.A.Velletri

16.80
Riccio Viviana
79
Cises Frascati

16.34
Celletti Valentina
80
Cises Frascati

16.08
Bonanni Ambra
79
BPD Difesa Spazio

15.98
Caporello Lilli
80
BPD Difesa Spazio

4x100

53”3
BPD Difesa Spazio (Ridolfi-Zaccari-Macali-Lanini)

55”56
Cises Frascati (Zucca-Ticconi-Paolacci-Manganelli)

55”8
Lib.Castelli Romani (De Nicola-Cini-Fiorentini-Ronchini)

1’03”6
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Caretto-Gizzi-Mattia-Baracoccoli)

4x400

4’15”47
Cises Frascati (Schutzmann-Riccio-Abbafati-Pinzello)

4’36”2
Lib.Castelli Romani (De Nicola-Chiavarini-Bracalente-Ronchini)

4’39”2
BPD Difesa Spazio (Capoello-Ridolfi-Lanini-Macali)

speciali

m.300

51”3
De Nicola Elisa
79
Lib.Castelli Romani

m.1000

3’17”2
Ronchini Sara
80
Lib.Castelli Romani

3’21”2
Sacco Barbara
80
Lib.Castelli Romani

3’22”8
Faccennini Marisa
80
Cises Frascati

3’26”5
Amati Valentina
79
Lib.Atl.Anzio

3’47”1
Angelucci Laura
80
C.A.Velletri

m.100hs (cm.76)
14”90  (v)
Chiavarini Sara
79
Lib.Castelli Romani

MARCIA (Km.2)

10’45”8
Tagliacozzo Maika
79
Cises Frascati

13’17”8
Botti Liana
79
C.A.Velletri

MARCIA (Km.5)

28’48”16
Tagliacozzo Maika
79
Cises Frascati

33’58”0
Caporello Lilli
80
BPD Difesa Spazio

MARTELLO (Kg.4)

20.14
Renzi Erika
79
Lib.Castelli Romani


“ CADETTE “

m.80

10”3
Serafini Pamela
82
Lib.Sancesareo

10”3
Gioia M.Elena
81
Lib.Sancesareo

10”5
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

10”7
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

10”8
Pesare Albina
81
Atl.Pomezia

10”8
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

11”08
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

10”9
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

10”9
Paolini Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

11”22
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

11”0
Santilli Gioia
82
Lib.Sancesareo

11”31
Petrucciani Paola
82
Lib.Sancesareo

11”2
Ingrassia Federica
82
A.S.Ricreativa Aprilia

11”2
Fiore Ilaria
82
Lib.Scavo Infotec

11”53
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

11”3
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

11”3
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

11”3
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

11”3
Bocchi Laura
82
Lib.Sancesareo

11”4
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

11”4
Priori Erika
82
Lib.Lanuvio

11”4
Dorigo Francesca
82
Lib.Scavo Infotec

11”4
Lichtenegger Regula
81
Lib.Sancesareo

11”7
Petrinca Elisa
81
Lib.Sancesareo

11”7
Ferranti Chiara
82
Lib.Lanuvio

11”7
D’Angiolini Giulia
81
Lib.Sancesareo

11”8
Mannarà Valentina
82
Atl.Pomezia

11”8
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

11”9
Silvestri Natascia
81
Lib.Atl.Anzio

12”4
Rotondi Francesca
82
Lib.Sancesareo

12”6
Scicchitano Rosalba
81
Atl.Pomezia

12”7
Capozzi Rosa Pia
82
A.S.Ricreativa Aprilia

12”9
Ferrazza Alessia
82
Pol.Campoleone

13”0
Viespero Monica
81
Lib.Sancesareo

13”3
Di Vito Marzia
82
Pol.Campoleone

13”9
Frezza Sara
82
Lib.Lanuvio

14”5
Lisena Simonetta
81
Atl.Pomezia

m.150

19”7
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

19”8
Gioia M.Elena
81
Lib.Sancesareo

20”0
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

20”2
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

20”9
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

21”2
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

21”3
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

21”3
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

21”6
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

21”8
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

22”0
Bocchi Laura
82
Lib.Sancesareo

22”1
Gualtieri Gegia
81
Lib.Scavo Infotec

22”2
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Infotec

22”6
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

23”0
D’Angiolini Giulia
81
Lib.Sancesareo

23”1
Mannarà Valentina
82
Atl.Pomezia

23”5
Capozzi Rosa Pia
82
A.S.Ricreativa Aprilia

m.300

42”09
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

43”49
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

43”7
Serafini Pamela
82
Lib.Sancesareo

44”1
Santilli Gioia
82
Lib.Sancesareo

45”4
Valente Claudia
82
Lib.Sancesareo

45”7
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

45”8
Bianchi Alessia
81
Lib.Sancesareo

46”1
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

46”2
Pesare Albina
81
Atl.Pomezia

46”7
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

46”8
Petrucciani Paola
82
Lib.Sancesareo

47”1
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

47”7
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

47”7
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

48”0
Zaccagnini Federica
82
C.A.Velletri

48”2
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

48”4
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

48”7
Bagaglini Valentina
82
C.A.Velletri

49”8
Mariani Francesca
82
Lib.Sancesareo

50”2
Cellucci Elisa
82
C.A.Velletri

51”4
D’Angiolini Giulia
81
Lib.Sancesareo

54”4
Capozzi Rosa Pia
82
A.S.Ricreativa Aprilia

m.600

1’38”6
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

1’40”7
Santilli Gioia
82
Lib.Sancesareo

1’41”47
Bianchi Alessia
81
Lib.Sancesareo

1’42”2
Valente Claudia
82
Lib.Sancesareo

1’44”3
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

1’44”6
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

1’46”18
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

1’47”5
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

1’49”1
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

1’49”1
Bartolazzi Marianna
81
C.A.Velletri

1’50”1
Cellucci Elisa
82
C.A.Velletri

1’50”1
Gioia M.Elena
81
Lib.Sancesareo

1’50”5
Gualtieri Gegia
82
Lib.Scavo Infotec

1’51”09
Bagaglini Valentina
82
C.A.Velletri

1’51”7
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

1’52”8
Zaccagnini Federica
82
C.A.Velletri

1’53”3
Boscolo Ilenia
81
C.A.Velletri

1’54”4
Serafini Pamela
82
Lib.Sancesareo

1’55”8
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

1’56”1
Petrucciani Paola
82
Lib.Sancesareo

1’56”4
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

1’56”5
Catracchia Federica
81
BPD Difesa Spazio

1’56”7
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

1’57”1
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

1’59”1
Capozzi Rosa Pia
82
A.S.Ricreativa Aprilia

1’59”2
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

2’01”5
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

2’02”0
Mariani Francesca
82
Lib.Sancesareo

2’02”5
Ciafrei Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

2’03”4
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

2’07”3
De Felice Alessandra
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’08”6
Ciprotti Antonella
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’11”3
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

2’59”3
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

m.1000

3’07”28
Santilli Gioia
82
Lib.Sancesareo

3’08”3
Bianchi Alessia
81
Lib.Sancesareo

3’09”7
Valente Claudia
82
Lib.Sancesareo

3’16”3
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

3’19”2
Triolo Alba
81
Atl.Rocca Priora

3’20”7
Zaccagnini Federica
82
C.A.Velletri

3’22”8
Bartolazzi Marianna
81
C.A.Velletri

3’23”3
Gualtieri Gegia
82
Lib.Scavo Infotec

3’24”1
Cellucci Elisa
82
C.A.Velletri

3’32”93
Bagaglini Valentina
82
C.A.Velletri

3’44”3
Boscolo Ilenia
81
C.A.Velletri

3’54”2
Ronzani Caterina
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.2000

6’41”3
Bianchi Alessia
81
Lib.Sancesareo

6’53”0
Santilli Gioia
82
Lib.Sancesareo

7’24”8
Cellucci Elisa
82
C.A.Velletri

7’24”9
Bartolazzi Marianna
81
C.A.Velletri

7’31”5
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

7’32”3
Gualtieri Gegia
82
Lib.Scavo Infotec

7’39”00
Zaccagnini Federica
81
C.A.Velletri

7’42”6
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

MARCIA (Km.3)

16’26”5
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

16’27”3
De Felice Alessandra
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

17’34”9
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

17’36”0
Petrinca Elisa
81
lib.Sancesareo

18’01”0
Berardi Elisa
82
Lib.Sancesareo

18’39”8
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

19’38”2
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

21’40”7
Viespero Monica
81
Lib.Sancesareo

21’50”4
Ciprotti Antonella
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.80hs

11”8
Gioia M.Elena
81
Lib.Sancesareo

12”4
Serafini Pamela
82
Lib.Sancesareo

12”4
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

12”68
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

12”9
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

13”0
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

13”3
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

13”8
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

13”9
Ingrassia Federica
82
A.S.Ricreativa Aprilia

13”9
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

14”6
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

14”92
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

14”7
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

14”9
Lichtenegger Regula
82
Lib.Sancesareo

15”1
Petrucciani Paola
82
Lib.Sancesareo

15”3
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

15”7
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

15”8
Santilli Gioia
82
Lib.Sancesareo

15”9
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

16”4
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

16”5
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

17”0
Settanni Francesca
82
A.S.Ricreativa Aprilia

17”0
Petrinca Elisa
81
Lib.Sancesareo

m.200hs

31”5
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

31”6
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

32”7
Antinogene Alessia
81
Lib.Scavo Infotec

34”7
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

34”8
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

40”6
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

m.300hs

44”85
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

49”3
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

50”16
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

50”8
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

51”2
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

51”8
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

53”7
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

ALTO

1.61
Serafini Pamela
82
Lib.Sancesareo

1.53
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

1.51
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

1.40
Ingrassia Federica
82
A.S.Ricreativa Aprilia

1.39
Bocchi Laura
82
Lib.Sancesareo

1.36
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

1.35
Pescara Eleonora
81
Atl.Pomezia

1.35
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

1.35
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

1.35
Petrucciani Paola
82
Lib.Sancesareo

1.33
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

1.30
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

1.30
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

1.30
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

1.30
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

1.20
Santilli Gioia
82
Lib.Sancesareo

1.20
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

1.20
Gioia M.Elena
81
Lib.Sancesareo

1.20
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

1.20
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

1.20
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

1.15
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

1.10
Gualtieri Gegia
82
Lib.Scavo Infotec

1.00
Settanni Francesca
82
A.S.Ricreativa Aprilia

1.00
Rotondi Francesca
82
Lib.Sancesareo

1.00
Frezza Sara
82
Lib.Lanuvio

0.90
Ferranti Chiara
82
Lib.Lanuvio

ASTA

2.65
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

2.15
Lichtenegger Regula
81
Lib.Sancesareo

1.70
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio


LUNGO

5.13
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

5.10
Serafini Pamela
82
Lib.Sancesareo

4.66
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

4.58
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

4.57
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

4.45
Ingrassia Federica
82
A.S.Ricreativa Aprilia

4.41
Dorigo Francesca
82
Lib.Scavo Infotec

4.39
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

4.36
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

4.35
Petrucciani Paola
82
Lib.Sancesareo

4.33
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

4.23
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

4.12
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

4.09
Pesare Albina
81
Atl.Pomezia

4.05
D’Angiolini Giulia
82
Lib.Sancesareo

3.95
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

3.90
Priori Erika
82
Lib.Lanuvio

3.89
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

3.85
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

3.85
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

3.84
Bocchi Laura
82
Lib.Sancesareo

3.72
Lichtenegger Regula
81
Lib.Sancesareo

3.68
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

3.61
Civitano Cristina
82
Lib.Scavo Infotec

3.37
Scicchitano Rosalba
81
Atl.Pomezia

2.92
Ferranti Chiara
82
Lib.Lanuvio

2.39
Frezza Sara
82
Lib.Lanuvio

TRIPLO

11.10
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

9.74
De Nicola marina
81
Lib.Castelgandolfo

8.74
D’Angiolini Giulia
82
Lib.Sancesareo

8.69
Pescara Eleonora
81
Atl.Pomezia

PESO (Kg.3)

10.08
Gioia M.Elena
81
Lib.Sancesareo

9.45
Serafini Pamela
82
Lib.Sancesareo

8.76
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

8.49
Bacchiocchi Alessia
82
Atl.Pomezia

8.40
Fabrizi Francesca
81
Lib.Scavo Infotec

8.20
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

8.09
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

7.42
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

7.40
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

7.37
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

7.26
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

7.24
Civitano Cristina
82
Lib.Scavo Infotec

7.23
Priori Erika
82
Lib.Lanuvio

7.10
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

7.05
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

7.05
Santilli Gioia
82
Lib.Sancesareo

7.03
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

6.93
Caponera Elisa
82
Lib.Scavo Infotec

6.77
Bocchi Laura
82
Lib.Sancesareo

6.77
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

6.71
Petrucciani Paola
82
Lib.Sancesareo

6.70
Ingrassia Federica
82
A.S.Ricreativa Aprilia

6.63
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

6.63
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

6.21
Ferranti Chiara
82
Lib.Lanuvio

6.21
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

6.03
Chiominto Daniela
82
Lib.Scavo Infotec

5.96
Martorelli Federica
82
Lib.Lanuvio

5.92
Rotondi Francesca
82
Lib.Sancesareo

5.49
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

5.46
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

5.29
Lisena Simonetta
81
Atl.Pomezia

5.20
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

5.04
Gualtieri Gegia
82
Lib.Scavo Infotec

4.97
D’Angiolini Giulia
81
Lib.Sancesareo

4.89
Di Tullio Bruna
81
Lib.Lanuvio

4.31
Frezza Sara
82
Lib.Lanuvio

DISCO (Kg.1)

25.50
Fabrizi Francesca
81
Lib.Scavo Infotec

21.80
Gioia M.Elena
81
Lib.Sancesareo

21.68
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

20.68
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

17.08
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

16.04
Petrinca Elisa
81
Lib.Sancesareo

14.92
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

14.70
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

14.00
Lisena Simonetta
81
Atl.Pomezia

13.10
Priori Erika
82
Lib.Lanuvio

11.30
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo



11.20
Di Tullio Bruna
81
Lib.Lanuvio

6.74
Frezza Sara
82
Lib.Lanuvio

MARTELLO (Kg.3)

38.52
Bacchiocchi Alessia
82
Atl.Pomezia

21.78
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

19.78
Tredicini Valentina
81
Lib.Sancesareo

14.80
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

13.42
Priori Erika
82
Lib.Lanuvio

GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

28.74
Gioia M.Elena
81
Lib.Sancesareo

25.02
Priori Erika
82
Lib.Lanuvio

24.56
Serafini Pamela
82
Lib.Sancesareo

24.32
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

23.72
Caponera Elisa
82
Lib.Scavo Infotec

21.68
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

18.86
Tredicini Valentina
81
Lib.Sancesareo

18.72
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

18.16
Bacchiocchi Alessia
82
Atl.Pomezia

16.70
Ferranti Chiara
82
Lib.Lanuvio

15.78
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

15.34
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

14.52
Fabrizi Francesca
81
Lib.Scavo Infotec

14.22
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

9.92
Di Tullio Bruna
81
Lib.Lanuvio

9.72
Frezza Sara
82
Lib.Lanuvio

9.60
Martorelli Federica
82
Lib.Lanuvio

8.90
Meloni Sara
81
Lib.Lanuvio

TETRATHLON (m.80hs-Alto-Peso-m.600)

2.754
Serafini Pamela
82
Lib.Sancesareo

2.650
Gioia M.Elena
81
Lib.Sancesareo

2.620
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

2.613
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

2.582
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

2.181
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

2.092
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

1.921
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

1.908
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

1.896
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo


1.891
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

1.774
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

1.715
Petrucciani Paola
82
Lib.Sancesareo

1.686
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

1.575
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

1.560
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

1.466
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

1.375
Marini Manuela
82
Lib.Lanuvio

1.114
Gualtieri Gegia
82
Lib.Scavo Infotec

4x100

51”7
Lib.Sancesareo (Gioia-Petrucciani-Santilli-Serafini)

53”0
Lib.Scavo Infotec (Antinogene-Cafarotti-Paolini-Mariani)

53”3
Lib.Castelgandolfo (Pezzi-Borghese-Oliva-De Nicola)

57”9
C.A.Velletri (Bagaglini-Boscolo-Cellucci-Zaccagnini)

1’01”3
Lib.Lanuvio (Di Tullio-Marini-Ferranti-Priori)

200+400+600+800

5’37”6
Lib.Sancesareo (Gioia-Serafini-Valente-Santilli)

5’46”3
Lib.Castelgandolfo (De Nicola-Pezzi-Borghese-Oliva)

6’11”7
Lib.Scavo Infotec (Cafarotti-De Cesaris-Antinogene-Mariani)

6’12”8
C.A.Velletri (Zaccagnini-Bagaglini-Boscolo-Bartolazzi)

speciali

m.100

12”6
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

14”2
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

MARCIA (Km.2)

10’33”2
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo


“ RAGAZZE “

m.60

8”2
Petrucciani Giorgia
84
Atl.Zagarolo

8”5
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

8”5
Belmonte Leda
83
Atl.Zagarolo

8”5
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

8”7
Musilli Claudia
84
Atl.Zagarolo

8”8
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

8”8
Brannetti Silvia
84
Atl.Pomezia

9”0
Teverini Angelica
83
Atl.Pomezia

9”0
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

9”0
Nanni Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”0
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

9”0
Cioccari Emanuela
84
Lib.Scavo Infotec

9”1
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

9”1
Carnio Martina
83
Lib.Lanuvio

9”2
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

9”2
Reali Giulia
84
Lib.Scavo Infotec

9”2
Polletti Ilaria
84
Lib.Scavo Infotec

9”2
Peri Valentina
84
Atl.Pomezia

9”2
Marciani Elisa
84
Atl.Pomezia

9”3
Cecchini Valentina
83
C.A.Velletri

9”4
Gasparini Claudia
84
Atl.Pomezia

9”4
Carnevali Caterina
83
Lib.Lanuvio

9”4
Zorzi Francesca
83
Lib.Castelgandolfo

9”4
Bastianelli Luana
84
Lib.Scavo Infotec

9”4
Sodini Patrizia
83
Atl.Zagarolo

9”4
Di Martino Marianna
83
Atl.Pomezia

9”5
Rocchi Eleonora
84
Lib.Scavo Infotec

9”5
Criscuolo Laura
84
Lib.Castelgandolfo

9”5
Tanfani Anna
83
Atl.Zagarolo

9”6
Fiore Elisabetta
84
Lib.Scavo Infotec

9”6
D’Annibale Francesca
84
Lib.Scavo Infotec

9”6
Bagaglini Rosanna
84
C.A.Velletri

9”6
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

9”7
Raimondi Roberta
84
BPD Difesa Spazio

9”7
Napoli Romina
83
Atl.Zagarolo

9”7
Mattoni Diana
84
Atl.Zagarolo

9”7
Orlandi Tamara
84
Lib.Scavo Infotec

9”7
Scarsella Alessia
84
Lib.Castelgandolfo

9”7
Zeppieri Lorena
83
C.A.Velletri

9”7
Petrella Mara
83
Lib.Scavo Infotec

9”8
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

9”9
Panella Roberta
83
Atl.Pomezia

10”0
Fede Francesca
84
Lib.Scavo Infotec

10”0
Fiore Fabiana
83
Lib.Scavo Infotec

10”0
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

10”1
Carpentieri Laura
84
Atl.Pomezia

10”1
Quartuccio Romina
83
Atl.Pomezia

10”1
Bortoloni Daniela
84
Atl.Pomezia

10”2
Moras Maria Luisa
83
Lib.Scavo Infotec

10”2
Piacentini Luana
83
Gymnasium Vallis Montanae

10”2
De Giorgio Claudia
84
Atl.Pomezia

10”3
Del Vescovo Annalisa
84
Gymnasium Vallis Montanae

10”3
Marroni Martina
83
Lib.Castelgandolfo

10”4
Calanducci Salvina
84
Lib.Scavo Infotec

10”4
Ferrazza Francesca
84
Pol.Campoleone

10”5
Antonacci Sara
83
Lib.Lanuvio

10”5
Catarinelli Simona
84
Lib.Scavo Infotec

10”5
Ingrassia Laura
84
A.S.Ricreativa Aprilia

10”6
Quarta Michela
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”6
Ronzani Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”8
Giuliani Valeria
83
Lib.Lanuvio

10”8
Di Spirito Annamaria
84
Atl.Pomezia

11”0
Esposito Valentina
84
Gymnasium Vallis Montanae

11”0
Berti Marianna
83
Lib.Scavo Infotec

11”0
Pelliccione Rossella
83
A.S.Ricreativa Aprilia

11”4
D’Attilia Michela
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”0
Angeloni Rosalba
84
Lib.Scavo Infotec

m.600

1’45”2
Petrucciani Giorgia
84
Atl.Zagarolo

1’52”9
Tagliacozzo Eleonora
84
Atl.Zagarolo

1’54”2
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

1’54”4
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

1’56”2
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

2’00”1
Carnevali Caterina
83
Lib.Lanuvio

2’00”2
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

2’02”1
Soufyane Laila
83
BPD Difesa Spazio

2’02”4
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

2’02”4
Orlandi Tamara
84
Lib.Scavo Infotec

2’03”3
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

2’03”6
Reali Giulia
84
Lib.Scavo Infotec

2’05”1
Polletti Ilaria
84
Lib.Scavo Infotec

2’06”5
Carnio Martina
83
Lib.Lanuvio

2’07”7
Marciani Elisa
84
Atl.Pomezia

2’08”2
Zeppieri Lorena
83
C.A.Velletri

2’09”4
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

2’09”5
Cioccari Emanuela
84
Lib.Scavo Infotec

2’11”1
Federici Elena
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


2’14”2
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

2’15”0
Napoli Romina
84
Atl.Zagarolo

2’15”3
Filosa Carla
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’16”3
Masella Sara
84
Gymnasium Vallis Montanae

2’16”5
Calanducci Salvina
84
Lib.Scavo Infotec

2’17”1
Petrella Mara
83
Lib.Scavo Infotec

2’19”2
Fiore Elisabetta
84
Lib.Scavo Infotec

2’22”1
Piacentini Luana
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’24”3
Ingrassia Laura
84
A.S.Ricreatica Aprilia

2’32”2
D’annibale Francesca
84
Lib.Scavo Infotec

m.1000

3’21”2
Petrucciani Giorgia
84
Atl.Zagarolo

3’21”5
Tagliacozzo Eleonora
84
Atl.Zagarolo

3’23”9
Pontecorvi Sara
84
Lib.Scavo Infotec

3’30”3
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

3’34”9
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

3’35”0
Polletti Ilaria
84
Lib.Scavo Infotec

3’36”8
Soufyane Laila
83
BPD Difesa Spazio

3’38”0
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

3’38”5
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

3’39”1
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

3’39”3
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

3’48”5
Ciccozzi Emanuela
84
Atl.Pomezia

3’51”0
Sciotti Flavia
84
Lib..Scavo Infotec

3’53”7
Orlandi Tamara
84
Lib.Scavo Infotec

3’54”3
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

3’54”5
Cioccari Emanuela
84
Lib.Scavo Infotec

3’55”1
Meuti Elena
83
Atl.Pomezia

3’58”6
Reali Giulia
84
Lib.Scavo Infotec

4’00”7
Filosa Carla
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’01”4
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

4’01”6
Federici Elena
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’05”0
Bagaglini Rosanna
84
C.A.Velletri

4’11”1
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

4’14”4
Napoli Romina
84
Atl.Zagarolo

4’15”4
Rocchi Eleonora
84
Lib.Scavo Infotec

4’18”5
Petrella Mara
83
Lib.Scavo Infotec

MARCIA (Km.2)

11’31”5
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

12’13”8
Iacuitti Elena
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12’43”6
Napoli Romina
84
Atl.Zagarolo

13’19”4
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

13’28”2
Nanni Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14’44”1
Federici Elena
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

15’03”3
Ait Annamaria
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

15’10”6
Ripanti Danila
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

16’14”3
Marra Elisa
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

16’15”1
Maccariello Francesca
83
Lib.Muzi Genazzano valmontone

16’16”3
Caretto Antonella
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

18’48”7
Fabriani Veronica
84
Lib.Muzi genazzano Valmontone

19’39”7
Milici Ombretta
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.60hs (cm.76)

10”0
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

10”2
Meuti Elena
83
Atl.Pomezia

10”8
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

11”4
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

11”5
Petrucciani Giorgia
84
Atl.Zagarolo

11”5
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

12”1
Peri Valentina
84
Atl.Pomezia

12”7
Tagliacozzo Eleonora
84
Atl.Zagarolo

12”7
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

12”7
Reali Giulia
84
Lib.Scavo Infotec

12”7
Poletti Ilaria
84
Lib.Scavo Infotec

12”8
Anselmi Veronica
84
Atl.Zagarolo

13”1
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

13”2
Cioccari Emanuela
84
Lib.Scavo Infotec

13”4
Petrella Mara
83
Lib.Scavo Infotec

13”6
Napoli Romina
84
Atl.Zagarolo

14”2
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

14”2
Carnio Martina
83
Lib.Lanuvio

14”3
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

14”6
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

14”9
Orlandi Tamara
84
Lib.Scavo Infotec

ALTO

1.46
Meuti Elena
83
Atl.Pomezia

1.38
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

1.29
Petrucciani Giorgia
84
Atl.Zagarolo

1.28
Bisicchia Elisa
84
Atl.Pomezia

1.26
Teverini Angelica
83
Atl.Pomezia

1.25
Rossi Mascia
83
Gymnasium Vallis Montanae

1.25
Rossi Daniela
83
Loib.Muzi Genazzano Valmontone

1.23
Carnio Martina
83
Lib.Lanuvio

1.20
Moretti Elisa
83
Atl.Zagarolo

1.20
Trombetti Elena
83
Atl.Pomezia

1.20
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

1.15
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

1.15
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

1.15
Carnevali Caterina
83
Lib.Lanuvio

1.15
Ait Annamaria
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.15
Cioccari Emanuela
84
Lib.Scavo Infotec

1.10
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

1.10
Criscuolo Laura
84
Lib.Castelgandolfo

1.10
Orlandi Tamara
84
Lib.Scavo Infotec

1.10
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

1.10
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

1.10
Ascenzi Romina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.05
Fabriani Veronica
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.05
Scarsella Alessia
84
Lib.Castelgandolfo

1.05
Berti Marianna
83
Lib.Scavo Infotec

1.05
Rocchi Eleonora
84
Lib.Scavo Infotec

1.00
Quarin Benedetta
84
Atl.Pomezia

1.00
Ronzani Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.00
Pelliccione Rossella
83
A.S.Ricreativa Aprilia

1.00
Napoli Romina
84
Atl.Zagarolo

0.95
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

0.95
Ingrassia Laura
84
A.S.Ricreativa Aprilia

0.95
D’Attilia Michela
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

LUNGO

4.63
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

4.40
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

4.30
Meuti Elena
83
Atl.Pomezia

4.10
Petrucciani Giorgia
84
Atl.Zagarolo

3.84
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

3.80
Carnio Martina
83
Lib.Lanuvio

3.79
Nanni Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.77
Sodini Patrizia
83
Atl.Zagarolo

3.76
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

3.70
Di Meo Francesca
83
Lib.Scavo Infotec

3.68
Cioccari Emanuela
84
Lib.Scavo Infotec

3.67
Zeppieri Lorena
83
C.A.Velletri

3.65
Belmonte Leda
83
Atl.Zagarolo

3.58
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

3.58
Carnevali Caterina
83
Lib.Lanuvio

3.58
Ronchini Laura
84
Lib.Castelgandolfo

3.57
Gasparini Claudia
84
Atl.Pomezia

3.55
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

3.54
Moretti Elisa
83
Atl.Zagarolo

3.50
Ronzani Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.48
Bagaglini Rosanna
84
C.A.Velletri

3.44
Trombetti Elena
83
Atl.Pomezia

3.41
Di Pietro Giulia
83
Lib.Castelgandolfo

3.40
Raimondi Roberta
84
BPD Difesa Spazio

3.40
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

3.30
Polletti Ilaria
84
Lib.Scavo Infotec

3.28
Scarsella Alessia
84
Lib.Castelgandolfo

3.28
Ciotti Claudia
84
Atl.Pomezia

3.26
Bortoloni Daniela
84
Atl.Pomezia

3.13
Filosa Carla
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.12
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

3.09
Orlandi Tamara
84
Lib.Scavo Infotec

3.08
Musilli Claudia
84
Atl.Zagarolo

3.06
Casagrande Pamela
84
Gymnasium Vallis Montanae

3.03
Zorzi Francesca
83
Lib.Castelgandolfo

3.02
Rocchi Eleonora
84
Lib.Scavo Infotec

3.00
Petrella Mara
83
Lib.Scavo Infotec

2.98
Marroni Martina
83
Lib.Castelgandolfo

2.94
Pendino A.Laura
84
Atl.Pomezia

2.80
Esposito Valentina
84
Gymnasium Vallis Montanae

2.78
Semprucci Michela
84
Lib.Lanuvio

2.70
Napoli Romina
84
Atl.Zagarolo

2.57
Cecchini Valentina
83
C.A.Velletri

2.53
Antonacci Sara
83
Lib.Lanuvio

2.50
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

2.49
Pelliccione Rossella
83
A.S.Ricreativa Aprilia

2.19
Ingrassia Laura
84
A.S.Ricreativa Aprilia

PESO (Kg.3)

11.28
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

8.07
Antonacci Sara
83
Lib.Lanuvio

7.72
Zorzi Francesca
83
Lib.Castelgandolfo

6.99
Cinquegrano Elisabetta
83
Lib.Atl.Anzio

6.67
Meuti Elena
83
Atl.Pomezia

6.47
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

6.46
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

6.34
D’Annibale Francesca
84
Lib.Scavo Infotec

6.12
Moretti Elisa
83
Atl.Zagarolo

6.02
Trombetti Elena
83
Atl.Pomezia

5.98
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

5.95
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

5.63
Scarsella Alessia
84
Lib.Castelgandolfo

5.56
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

5.41
Musilli Claudia
84
Atl.Zagarolo

5.21
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

5.16
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

5.07
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

4.93
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

4.82
Pendino A.Laura
84
Atl.Pomezia

4.78
Carnio Martina
83
Lib.Lanuvio

4.77
Carnevali Caterina
83
Lib.Lanuvio

4.74
Napoli Romina
84
Atl.Zagarolo

4.69
Bastianelli Luana
84
Lib.Scavo Infotec

4.04
Giuliani Valeria
83
Lib.Lanuvio

3.81
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

3.33
Esposito Valentina
84
Gymnasium Vallis Montanae

3.06
Bortoloni Daniela
84
Atl.Pomezia

PALLA (g.150)

45.16
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

43.92
Trombetti Elena
83
Atl.Pomezia

42.04
Meuti Elena
83
Atl.Pomezia

41.52
Mattoni Diana
84
Atl.Zagarolo

38.82
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

37.72
Zorzi Francesca
83
Lib.Castelgandolfo

31.70
Ronzani Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

31.40
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

30.60
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

30.56
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

29.88
Musilli Claudia
84
Atl.Zagarolo

29.40
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

27.40
Quarta Michela
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

27.30
Scaccia Moira
84
Gymnasium Vallis Montanae

26.60
Antonacci Sara
83
Lib.Lanuvio

26.40
Milici Ombretta
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

26.18
Pendino A.Laura
84
Atl.Pomezia

26.08
Polletti Ilaria
84
Lib.Scavo Infotec

25.90
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

24.48
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

24.20
Carnio Martina
83
Lib.Lanuvio

23.76
Esposito Valentina
84
Gymnasium Vallis Montanae

23.00
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

22.64
Marroni Martina
83
Lib.Castelgandolfo

21.84
Napoli Romina
83
Atl.Zagarolo

21.52
Filosa Carla
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

21.20
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

20.62
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

19.72
Criscuolo Laura
84
Lib.Castelgandolfo

19.24
Chialastri Cinzia
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

18.78
Carnevali Caterina
83
Lib.Lanuvio

18.70
Petrella Mara
84
Lib.Scavo Infotec

18.56
Tanfani Anna
83
Atl.Zagarolo

18.46
Petrucciani Giorgia
84
Atl.Zagarolo

18.44
Cioccari Emanuela
84
Lib.Scavo Infotec

18.00
Fede Francesca
83
Lib.Scavo Infotec

17.42
Orlandi Tamara
84
Lib.Scavo Infotec

17.26
Giuliani Valeria
83
Lib.Lanuvio

12.78
Moras Maria Luisa
83
Lib.Scavo Infotec

8.58
Semprucci Michela
84
Lib.Lanuvio

BIATHLON (m.60-Alto)

1.476
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

1.434
Petrucciani Giorgia
84
Atl.Zagarolo

1.165
Carnio Martina
83
Lib.Lanuvio

1.133
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

1.127
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

1.088
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

1.072
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

1.025
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

875
Napoli Romina
84
Atl.Zagarolo

847
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

842
Scarsella Alessia
84
Lib.Castelgandolfo

716
Berti Marianna
83
Lib.Scavo Infotec

BIATHLON (Lungo-Peso)

1.492
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

1.163
Meuti Elena
83
Atl.Pomezia

970
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

968
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

928
Moretti Elisa
83
Atl.Zagarolo

894
Trombetti Elena
83
Atl.Pomezia

882
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

853
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

841
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

821
Scarsella Alessia
84
Lib.Castelgandolfo

807
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

789
Carnevali Caterina
83
Lib.Lanuvio

777
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

754
Musilli Claudia
84
Atl.Zagarolo

747
Carnio Martina
83
Lib.Lanuvio

675
Antonacci Sara
83
Lib.Lanuvio

596
Pendino A.Laura
84
Atl.Pomezia

573
Bortoloni Daniela
84
Atl.Pomezia

493
Esposito Valentina
84
Gymnasium Vallis Montanae

408
Tosto Daniela
84
Atl.Zagarolo

283
Bastianelli Luana
84
Lib.Scavo Infotec

220
Giuliani Valeria
83
Lib.Lanuvio

TRIATHLON (m.60hs-Palla-m.1000)

2.235
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

1.909
Meuti Elena
83
Atl.Pomezia

1.783
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

1.625
Petrucciani Giorgia
84
Atl.Zagarolo

1.525
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

1.504
Pirozzolo Federica
83
Lib.Scavo Infotec

1.456
Poletti Ilaria
84
Lib.Scavo Infotec

1.413
Sbardella Barbara
84
Atl.Zagarolo

1.241
Sciotti Flavia
84
Lib.Scavo Infotec

1.203
Tosto daniela
84
Atl.Zagarolo

1.126
Cioccari Emanuela
84
Lib.Scavo Infotec

918
Napoli Romina
84
Atl.Zagarolo

911
Orlandi Tamara
84
Lib.Scavo Infotec

840
Martorelli Francesca
83
Lib.Lanuvio

704
Petrella Mara
83
Lib.Scavo Infotec

5x80

58”1
Lib.Scavo Infotec (Pontecorvi-Pirozolo-Poletti-Orlandi-Sciotti)

59”6
Atl.Pomezia (Meuti-Rendina-Peri-Trombetti-Bortoloni)

1’06”2
Lib.Lanuvio (Giuliani-Carnio-Martorelli-Carnevali-Antonacci)

4x100

57”9
Lib.Scavo Infotec (Pontecorvi-Pirozzolo-Cioccari-Sciotti)

1’00”6
Atl.Zagarolo (Sodini-Moretti-Tanfani-Musilli)

1’03”9
Lib.Castelgandolfo (Zorzi-Scarsella-Criscuolo-Di Pietro)

1’04”3
C.A.Velletri (Zeppieri-Cecchini-Bagaglini-Fantozzi)

1’04”6
Lib.Lanuvio (Giuliani-Carnio-Martorelli-Carnevali)

1’06”6
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Nanni-Federici-Milici-Filosa)

3x800

8’28”1
Atl.Zagarolo (Musilli-Tagliacozzo-Petrucciani)

8’39”2
Lib.Scavo Infotec (Di Meo-Pirozzolo-Pontecorvi)

9’34”0
Lib.Lanuvio (Carnevali-Martorelli-Carnio)

10’41”7
C.A.Velletri (Cecchini-Bagaglini-Fantozzi )

speciali

m.80

11”5
Belmonte Leda
83
Atl.Zagarolo

13”6
Blasi Daira
83
Atl.Zagarolo

MARTELLO (Kg.3)

15.60
Antonacci Sara
83
Lib.Lanuvio


“ESORDIENTI” Bambine

m.50

8”2
Romani Alessandra
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8”3
Perrotta Barbara
85
Cises Frascati

8”4
Muscedere Simona
86
Lib.Scavo Infotec

8”6
Ciprotti Valentina
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8”7
Petrella Laura
85
Lib.Scavo Infotec

8”7
Chiominto Claudia
86
Lib.Scavo Infotec

8”8
Ciatrei Martina
85
Lib.Scavo Infotec

m.60

9”0
Rasile Simona
85
Atl.Pomezia

9”4
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

10”0
Vetica Laura
85
Lib.Sancesareo

10”0
De Nicola Arianna
85
Lib.Castelgandolfo

10”1
Arcadi Giulia
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”4
Simeoni Celeste
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”5
Romagnoli Eleonora
85
Gymnasium Vallis Montanae

10”5
Muscedere Simona
86
Lib.Scavo Infotec

10”9
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”0
Amici Giulia
85
Lib.Lanuvio

11”1
Vittori Marta
86
Atl.Pomezia

13”7
Cifani Eleonora
86
Lib.Sancesareo

m.500

1’37”2
Vatica Laura
85
Lib.Sancesareo

1’41”9
Arcadi Giulia
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’44”1
Perrotta Barbara
85
Cises Frascati

1’46”4
Ciafrei Martina
85
Lib.Scavo Infotec

1’46”9
Borghese Ottavia
85
Lib.Castelgandolfo

1’52”3
Storani Floriana
85
Lib.Lanuvio

1’56”8
Petrella Laura
85
Lib.Scavo Infotec

2’03”9
Simeoni Celeste
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’07”1
Amici Giulia
85
Lib.Lanuvio

2’08”3
Antchouet Myrna
86
Lib.Lanuvio

2’10”9
Franchini Laura
86
BPD Difesa Spazio

m.600

1’59”9
Arcadi Giulia
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’00”0
Perrotta Barbara
85
Cises Frascati

2’09”7
D’Emilia Francesca
85
Gymnasium Vallis Montanae

2’10”9
De Nicola Arianna
85
Lib.Castelgandolfo

2’17”4
Ciprotti Valentina
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’18”3
Borghese Ottavia
85
Lib.Castelgandolfo

2’24”1
Romani Alessandra
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’32”9
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’34”0
Fiorenza Giulia
86
Lib.Castelgandolfo

2’41”0
Chiominto Claudia
86
Lib.Scavo Infotec

2’54”5
Amici Giulia
85
Lib.Lanuvio

MARCIA (Km.1)

5’52”0
Tredicini Letizia
85
Lib.Sancesareo

6’13”4
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’23”9
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’27”7
Lucci Romina
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’35”3
Primavera Valentina
85
Atl.Nettuno

6’45”8
Arcadi Giulia
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’58”1
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

7’43”9
Giannini Caterina
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8’04”9
Simeoni Celeste
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8’05”2
Fusco Federica
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

ALTO

0.95
Amici Giulia
85
Lib.Lanuvio

LUNGO

3.25
Perrotta Barbara
85
Cises Frascati

3.15
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

3.10
De Nicola Arianna
85
Lib.Castelgandolfo

3.03
Rasile Simona
85
Atl.Pomezia

3.00
Amici Giulia
85
Lib.Lanuvio

2.85
Ciafrei Martina
85
Lib.Scavo Infotec

2.63
Storani Floriana
85
Lib.Lanuvio

2.62
Borghese Ottavia
85
Lib.Castelgandolfo

2.47
Petrella Laura
85
Lib.Scavo Infotec

2.33
Romagnoli Eleonora
85
Gymnasium Vallis Montanae

PALLA (g.150)

30.32
De Nicola Arianna
85
Lib.Castelgandolfo

21.28
Fiorenza Giulia
86
Lib.Castelgandolfo

19.30
Muscedere Simona
86
Lib.Scavo Infotec

18.24
Tredicini Letizia
85
Lib.Sancesareo

14.56
Vittori Marta
86
Atl.Pomezia

13.82
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11.50
Cifani Eleonora
86
Lib.Sancesareo

11.00
Borghese Ottavia
85
Lib.Castelgandolfo

10.80
Petrella Laura
85
Lib.Scavo Infotec

8.56
Fortuna Eleonora
86
Lib.Sancesareo

4x100

1’06”5
Lib.Castelgandolfo (Borghese-De Nicola-Festa-Maggi)

1’07”9
Lib.Scavo Infotec (Petrella-Chiominto-Ciafrei-Muscedere)

1’11”8
Cises Frascati (Tavani-Battistiol-Perrotta-Denisi)

1’12”2
Lib.Lanuvio (Capogrossi-Amici-Antchouet-Storani)

3x600

6’47”1
Lib.Castelgandolfo (Borghese-Maggi-De Nicola)

7’07”7
Lib.Scavo Infotec (Muscedere-Petrella-Ciafrei)

7’34”9
Lib.Atl.Anzio (Cozzolino-Angelini-Tabarini)

7’36”3
Lib.Lanuvio (Antchouet-Storani-Amici)


“ESORDIENTI” Pulcine e Pulcinette

m.50

8”2
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

9”1
Luciani Eleonora
87
Lib.Sancesareo

9”8
Sale Roberta

Lib.Sancesareo

10”0
Chiominto Roberta

10”2
Soldini Ilenia
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”3
Di Pietro Sara
87
Lib.Sancesareo

10”3
Nicolò Federica
87
Lib.Scavo Infotec

10”8
Magnanimi Laura

10”8
Petrizzelli Azzurra
89
Lib.Scavo Infotec

10”9
Borghese Leonetta
90
Lib.Castelgandolfo

11”0
Oberi Laura
90
Lib.Sancesareo

m.400

1’27”6
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

1’29”2
Luciani Eleonora
87
Lib.Sancesareo

1’43”1
Soldini Ilenia
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’48”8
Priori Silvia
88
Lib.Lanuvio

1’48”8
Capogrossi Deborah
87
Lib.Lanuvio

1’58”3
Borghese Leonetta
90
Lib.Castelgandolfo

LUNGO

2.33
Capogrossi Deborah
87
Lib.Lanuvio

2.14
Primavera Cristina
88
Atl.Nettuno

1.89
Priori Silvia
88
Lib.Lanuvio

1.89
Andreoli Francesca
87
Atl.Nettuno

1.76
Pergallini Marta
87
Atl.Nettuno

1.72
Bastianelli Marta
87
Lib.Scavo Infotec

1.70
Di Pietro Sara
87
Lib.Sancesareo

1.70
Trulli Nilde
89
Atl.Nettuno

1.65
Lupattelli Roberta
87
Atl.Nettuno

1.46
Pergallini Gabriella
91
Atl.Nettuno

1.10
Businaro Roberta
88
Atl.Nettuno

0.82
Oberi Laura
90
Lib.Sancesareo

PALLA (g.150)

13.10
Sale Roberta

7.50
Frasca Roberta

