Graduatorie Provinciali   1999      ( a cura di Luciano Varlec)

nota: la sigla (v) significa ventoso e cioè con vento favorevole superiore ai 2 m/s.


“ SENIORES  UOMINI “

m.100

11”82
Martellacci Gianluca
70
BPD Colleferro

11”6
Barbarossa Luca
75
BPD Colleferro

11”90  (v)
Varriale Enrico
76
C.A.Scavo Cises Velletri

11”7
Varriale Enrico
76
C.A.Scavo Cises Velletri

11”7
Gai Dario
76
C.A.Scavo Cises Velletri

12”04  (v)
Pompei Patrizio
70
C.A.Scavo Cises Velletri

11”9
Pompei Patrizio
70
C.A.Scavo Cises Velletri

13”3
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.200

24”08
Barbarossa Luca
75
BPD Colleferro

23”9
Gai Dario
76
C.A.Scavo Cises Velletri

24”51
Pompei Patrizio
70
C.A.Scavo Cises Velletri

24”9
Santangelo Marco
66
C.A.Scavo Cises Velletri

27”0
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.400

51”0
Gai Dario
76
C.A.Scavo Cises Velletri

54”02
Martellacci Gianluca
70
BPD Colleferro

55”80
Pizzichemi Alessandro
71
C.A.Scavo Cises Velletri

59”3
Santilli Luca
72
C.A.Scavo Cises Velletri

1’01”08
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.800

2’05”48
Pizzichemi Alessandro
71
C.A.Scavo Cises Velletri

2’09”9
Caroli Enrico
65
Lib.Castelgandolfo

2’10”6
Di Caprio Daniele
73
C.A.Scavo Cises Velletri

2’30”6
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’23”70
Pizzichemi Alessandro
71
C.A.Scavo Cises Velletri

4’36”72
Di Caprio Daniele
73
C.A.Scavo Cises Velletri

4’46”88
Ferrazza Massimiliano
76
Gymnasium Vallis Montanae

5’26”7
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.3000

10’06”60
Pizzichemi Alessandro
71
C.A.Scavo Cises Velletri

10’37”17
Di Caprio Daniele
73
C.A.Scavo Cises Velletri

m.5000

16’40”79
Rapali Mauro
60
C.A.Scavo Cises Velletri

17’08”18
Cecconi Luca
76
BPD Colleferro

m.10000

33’15”7
Trivelloni Fabrizio
68
Lib.Castelgandolfo

37’05”9
Bianchi Massimo
70
Lib.Castelgandolfo

ALTO

1.80
Montalto Pierpaolo
63
C.A.Scavo Cises Velletri

ASTA

3.30
Noce Claudio
54
C.A.Scavo Cises Velletri

LUNGO

5.20
Noce Claudio
54
C.A.Scavo Cises Velletri

TRIPLO

13.53  (v)
Montalto Pierpaolo
63
C.A.Scavo Cises Velletri

13.44
Montalto Pierpaolo
63
C.A.Scavo Cises Velletri

 PESO (Kg.7)

11.08
Tascio G.Paolo
68
C.A.Scavo Cises Velletri

10.16
Ciancotti Remo
73
C.A.Scavo Cises Velletri

DISCO (Kg.2)

23.68
Mercuri Maurizio
57
BPD Colleferro

MARTELLO (Kg.7)

52.64
Ciancotti Remo
73
C.A.Scavo Cises Velletri

16.69
Bucci Feliciano
74
BPD Colleferro

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

33.81
Tascio G.Paolo
68
C.A.Scavo Cises Velletri

27.80
Mercuri Maurizio
57
BPD Colleferro

4x100

44”29
BPD Colleferro (Venturucci-Martellacci-Di Ernesto-Barbarossa)

4x400

3’29”63
BPD Colleferro (Giovannelli-Martellacci-Di Ernesto-Di Tomassi)

3’31”21
C.A.Scavo Cises Velletri (Gai-Stabile-Proietti-Lazzari)

100+200+300+400

2’01”3
BPD Colleferro (Di Tomassi-Sperati-Venturucci-Barbarossa)

2’06”4
C.A.Scavo Cises Velletri (Proietti-Gai-Pompei Lupi)

speciali

m.150

18”3
Pompei Patrizio
70
C.A.Scavo Cises Velletri

20”0
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.500

1’19”8
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.1000

2’44”2
Pizzichemi Alessandro
71
C.A.Scavo Cises Velletri


“ PROMESSE  UOMINI “

m.100

11”10
Di Ernesto Stefano
79
BPD Colleferro

11”19  (v)
Proietti Filippo
77
C.A.Scavo Cises Velletri

11”2
Proietti Filippo
77
C.A.Scavo Cises Velletri

11”2
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

11”49  (v)
Caffio Valerio
77
C.A.Scavo Cises Velletri

11”79
Caffio Valerio
77
C.A.Scavo Cises velletri

12”20  (v)
Castello Leonardo
77
BPD Colleferro

12”42
La Gambina Giulio
79
C.A.Scavo Cises Velletri

12”2
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

12”54
Castello Leonardo
77
BPD Colleferro

12”63
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

12”76
D’Amico Nicola
79
BPD Colleferro

12”95
Orrù Luca
77
C.A.Scavo Cises Velletri

m.200

22”79
Di Ernesto Stefano
79
BPD Colleferro

22”92  (v)
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

22”7
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

23”18
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

23”0
Proietti Filippo
77
C.A.Scavo Cises Velletri

23”73
Stabile Marcello
77
C.A.Scavo Cises Velletri

25”4
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

25”79  (v)
Orrù Luca
77
C.A.Scavo Cises Velletri

25”80  (v)
Castello Leonardo
77
BPD Colleferro

26”01
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

26”03
Orrù Luca
77
C.A.Scavo Cises Velletri

26”39  (v)
D’Amico Nicola
79
BPD Colleferro

26”52
D’Amico Nicola
79
BPD Colleferro

m.400

50’17
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

50”50
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

50”65
Di Tomassi Francesco
77
C.A.Scavo Cises Velletri

51”1
Proietti Filippo
77
C.A.Scavo Cises Velletri

42”15
Stabile Marcello
77
C.A.Scavo Cises Velletri

54”28
Sperati Stefano
79
BPD Colleferro

55”3
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

58”16
Orrù Luca
77
C.A.Scavo Cises Velletri

58”59
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

59”1
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

m.800

1’52”70
Di Tomassi Francesco
79
BPD Colleferro

1’53”76
Crisci Abdi
79
Lib.Castelli Romani

2’08”21
Cribari Federico
77
BPD Colleferro

2’11”2
Canforini Maurizio
78
BPD Colleferro

2’14”17
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

2’25”9
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

m.1500

3’58”0
Di Tomassi Francesco
79
BPD Colleferro

3’59”5
Crisci Abdi
79
Lib.Casteli Romani

4’22”65
Canforini Maurizio
78
BPD Colleferro

4’22”85
Cribari Federico
77
BPD Colleferro

4’43”60
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

5’14”7
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

m.3000

9’18”56
Quaglia Marco
77
C.A.Scavo Cises Velletri

9’25”43
Canforini Maurizio
78
BPD Colleferro

m.5000

16’28”27
Quaglia Marco
77
C.A.Scavo Cises Velletri

m.110hs

17”96
Cordeschi Angelo
77
BPD Colleferro

m.400hs

57”21
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

1’09”1
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.85
Cordeschi Angelo
77
BPD Colleferro

LUNGO

6.14
Zampieri Maurizio
79
BPD Colleferro

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

30.12
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

21.07
Sperati Stefano
79
BPD Colleferro

19.34
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

4x100

49”48
BPD Colleferro (Russo-D’Amico-Castello-Fauro)

4x800

8’29”2
C.A.Scavo Cises Velletri (Bianco-Quaglia-Facciolo Comandini)

speciali

m.150

16”9
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

17”4
Stabile Marcello
77
C.A.Scavo Cises Velletri

18”7
Orrù Luca
77
C.A.Scavo Cises Velletri

19”3
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

19”4
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

m.300

36”1
Proietti Filippo
77
C.A.Scavo Cises Velletri

m.500

1’08”1
Chiementa Davide
79
Lib.Castelli Romani

1’16”7
Orrù Luca
77
C.A.Scavo Cises Velletri

1’19”0
Varesi Massimo
79
Lib.Castelli Romani

1’19”5
Meloni Marco
79
Lib.Castelli Romani

m.1000

2’27”47
Crisci Abdi
79
Lib.Castelli Romani

2’27”7
Di Tomassi Francesco
79
BPD Colleferro

2’46”8
Canforini Maurizio
78
BPD Colleferro

Miglio

4’50”1
Canforini Maurizio
78
BPD Colleferro

m.2000

6’07”5
Canforini Maurizio
78
BPD Colleferro

m.200hs

27”4
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelli Romani


“ JUNIORES  UOMINI “

m.100

10”9
Carini Francesco
81
C.A.Scavo Cises Velletri

11”20  (v)
Venturucci Davide
80
BPD Colleferro

11”41  (v)
Marraffa Massimo
81
C.A.Scavo Cises Velletri

11”2
Marraffa Massimo
81
C.A.Scavo Cises Velletri

11”2
Scaramella Francesco
81
Gymnasium Vallis Montanae

11”62  (v)
Bianchini Alessio
81
C.A.Scavo Cises Velletri

11”65
Bianchini Alessio
81
C.A.Scavo Cises Velletri

11”70
Giovannelli Davide
81
BPD Colleferro

11”5
Venturucci Davide
80
BPD Colleferro

12”0
Frati Alessio
80
Lib.Castelli Romani

12”38  (v)
Fraioli Renato
80
BPD Colleferro

12”2
De Marchis Lucio
81
Gymnasium Vallis Montanae

12”59
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

12”63
Meloni Maurizio
81
Lib.Castelli Romani

12”5
Cantalini Daniele
80
C.A.Scavo Cises Velletri

13”0
Settembre Emiliano
81
Lib.Castelli Romani

13”1
Conte Dario
80
Gymnasium Vallis Montanae

m.200

21”93
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

23”01
Scaramella Francesco
81
Gymnasium Vallis Montanae


23”0
Giovannelli Davide
81
BPD Colleferro

23”3
Marraffa Massimo
81
C.A.Scavo Cises Velletri

23”79
Carini Francesco
81
C.A.Scavo Cises Velletri

23”81
Frati Alessio
80
Lib.Castelli Romani

23”95
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

24”25  (v)
Cervini Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

24”40
Cervini Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

24”8
Facciolo Stefano
81
C.A.Scavo Cises Velletri

25”5
Cantalini Daniele
80
C.A.Scavo Cises Velletri

26”14
Donninelli Paolo
81
Lib.Castelgandolfo

26”7
Conte Dario
80
Gymnasium Vallis Montanae

m.400

48”21
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

50”93
Giovannelli Davide
81
BPD Colleferro

51”45
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

51”77
De Renzi Daniele
81
C.A.Scavo Cises Velletri

53”63
Frati Alessio
80
Lib.Castelli Romani

53”73
Facciolo Stefano
81
C.A.Scavo Cises Velletri

53”76
Cervini Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

54”29
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

56”1
Camonadini Emiliano
80
C.A.Scavo Cises Velletri

m.800

1’59”55
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

2’02”28
Bianco Alessandro
80
C.A.Scavo Cises Velletri

2’03”2
Ronzani Luigi
81
Gymnasium Vallis Montanae

2’05”4
Facciolo Stefano
81
C.A.Scavo Cises Velletri

2’05”68
Quaglia Valentino
81
C.A.Scavo Cises Velletri

2’07”99
Comandini Emiliano
80
C.A.Scavo Cises Velletri

2’08”24
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

2’09”2
Palombarani Mauro
81
C.A.Scavo Cises Velletri

2’15”9
Mastrella Emanuele
80
C.A.Scavo Cises Velletri

2’22”97
Barbona Matteo
80
BPD Colleferro

m.1500

4’16”60
Bianco Alessandro
80
C.A.Scavo Cises Velletri

4’19”74
Quaglia Valentino
81
C.A.Scavo Cises Velletri

4’22”0
Ronzani Luigi
81
Gymnasium Vallis Montanae

4’22”95
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

4’29”4
Palombarani Mauro
81
C.A.Scavo Cises Velletri

4’31”06
Doro Raffaello
81
C.A.Scavo Cises Velletri

4’56”73
Barbona Matteo
80
BPD Colleferro

m.3000

9’44”74
Sisca Moreno
80
BPD Colleferro

m.5000

16’30”60
Sisca Moreno
80
BPD Colleferro

m.10000

38’10”9
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

m.3000 siepi

10’00”95
Bianco Alessandro
80
C.A.Scavo Cises Velletri

10’32”24
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

m.110hs

14”57
Macale Daniele
81
C.A.Scavo Cises Velletri

m.400hs

53”27
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

54”78
De Renzi Daniele
81
C.A.Scavo Cises Velletri

58”33
Giovannelli Davide
81
BPD Colleferro

ALTO

1.40
Russo Stefano
80
BPD Colleferro

LUNGO

7.09
Venturucci Davide
80
BPD Colleferro

6.46
Gabriele Carlo
80
BPD Colleferro

5.63
De Marchis Lucio
81
Gymnasium Vallis Montanae

4.83
Fauro Marco
80
BPD Colleferro

4.81
Conte Dario
80
Gymnasium Vallis Montanae

TRIPLO

12.73
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

12.54
Venturucci Davide
80
BPD Colleferro

11.69  (v)
Fauro Marco
80
BPD Colleferro

11.55
Fauro Marco
80
BPD Colleferro

10.28
Conte Dario
80
Gymnasium Vallis Montanae


PESO (Kg.7)

11.98
Scarsella Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

11.62
Andreoli Andrea
80
C.A.Scavo Cises Velletri

11.14
Di Belardino Stefano
81
C.A.Scavo Cises Velletri

9.70
Gabriele Carlo
80
BPD Colleferro

DISCO (Kg.2)

38.33
Andreoli Andrea
80
C.A.Scavo Cises Velletri

38.18
Di Belardino Stefano
81
C.A.Scavo Cises Velletri

21.67
Denni Luca
80
C.A.Scavo Cises Velletri

16.70
Amendola Daniele
80
BPD Colleferro

MARTELLO (Kg.7)

46.51
Scarsella Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

5.82
Amendola Daniele
80
BPD Colleferro

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

40.25
Andreoli Andrea
80
C.A.Scavo Cises Velletri

37.61
Scarsella Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

4x100

42”9
C.A.Scavo Cises Velletri (Bianchini-Carini-Macale-Marraffa)

49”12
Lib.Castelgandolfo (Zmyslowski-Calderone-Donninelli-Toti)

49”39
BPD Colleferro (Russo-Morganti-Gabriele-Pileri)

4x400

3’26”5
Lib.Castelgandolfo (Cervini-Ceccobelli-Troia-Focaccetti)

4’08”88
BPD Colleferro (Casagrande-Giovannelli-Barbona-Russo)

4x800

8’29”2
C.A.Scavo Cises Velletri (Bianco-Quaglia-Facciolo-Comandini)

speciali

m.150

16”1
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

16”9
Marraffa Massimo
81
C.A.Scavo Cises Velletri

16”9
Giovannelli Davide
81
BPD Colleferro

17”6
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

18”0
Cervini Mauro
81
Lib.Castelgandolfo

m.300

37”8
Venturucci Davide
80
BPD Colleferro

m.1000

2’42”9
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

2’47”3
Quaglia Valentino
81
C.A.Scavo Cises Velletri

2’48”1
Comandini Emiliano
80
C.A.Scavo Cises Velletri

3’05”5
Iaquinti Simone
80
C.A.Scavo Cises Velletri

m.110hs (0,91)

14”7
De Renzi Daniele
81
C.A.Scavo Cises Velletri

17”8
Ambrosetti Daniele
80
C.A.Scavo Cises Velletri

m.200hs

24”7
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

26”9
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

DISCO (Kg.1,5)

25.00
Denni Luca
80
C.A.Scavo Cises Velletri


“ ALLIEVI “
m.100

11”22  (v)
Corbo Paolo
83
C.A.Scavo Cises Velletri

11”26
Corbo Paolo
83
C.A.Scavo Cises Velletri

11”30  (v)
Morganti Andrea
82
BPD Colleferro

11”1
Noce Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

11”35
Morganti Andrea
82
BPD Colleferro

11”3
Maisti Matteo
83
Gymnasium Vallis Montanae

11”56  (v)
Pupparo Daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

11”64  (v)
Castello Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

11”5
Pupparo Daniele
83
Gymnasium Vallis Montane

11”82
Sardi Silvano
83
C.A.Scavo Cises Velletri

11”93
Campo Marco
83
Gymnasium Vallis Montane

11”8
Castello Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

11”8
Ricci Roberto
82
C.A.Scavo Cises Velletri

11”8
Nobili Alessandro
82
Gymnasium Vallis Montanae


12”0
Di Meo Fabrizio
82
C.A.Scavo Cises Velletri

12”25
Trentadue Alessandro
82
BPD Colleferro

12”3
Sardi Silvano
83
C.A.Scavo Cises Velletri

12”3
Di Raimondo Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

12”5
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

12”6
Alfi Alessandro
83
Lib.Castelli Romani

12”8
Gizzi Emanuele
83
BPD Colleferro

m.200

22”76
Morganti Andrea
82
BPD Colleferro

22”7
Corbo Paolo
83
C.A.Scavo Cises Velletri

23”4
Maisti Matteo
83
Gymnasium Vallis Montanae

23”5
Noce Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

23”5
Pupparo Daniele
83
Gymnasium Vallis Montane

23”7
Castello Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

23”8
Campo Marco
83
Gymnasium Vallis Montanae

24”2
Di Raimondo Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

24”5
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

24”9
Trentadue Alessandro
82
BPD Colleferro

25”41
Toti Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

25”5
Cappella Matteo
83
Gymnasium Vallis Montanae

26”0
Alfi Alessandro
83
Lib.Castelli Romani

26”2
Zmyslowski Matteo
83
Lib.Castelgandolfo

26”2
Brunamonti Marco
82
C.A.Scavo Cises Velletri

27”5
Buonasorte Damiano
82
Lib.Castelli Romani

m.400

53”1
Pupparo Daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

53”2
Di Raimondo Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

53”4
Consoli Mauro
82
C.A.Scavo Cises Velletri

53”5
Castello Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

54”6
Greco Luca
82
C.A.Scavo Cises Velletri

55”2
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

55”33
Noce Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

55”65
Orsi Simone
83
C.A.Scavo Cises Velletri

56”3
Campo Marco
83
Gymnasium Vallis Montanae

57”1
Lepore Emanuele
83
Gymnasium Vallis Montanae

57”9
Salviani Simone
83
Lib.Castelli Romani

1’00”3
Marazzi Marco
82
Gymnasium Vallis Montanae

1’00”7
Buonasorte Damiano
82
Lib.Castelli Romani

1’02”1
Zmyslowski Matteo
83
Lib.Castelgandolfo

1’15”0
Capponi Igor
83
Lib.Castelli Romani

m.800

1’59”2
Consoli Mauro
82
C.A.Scavo Cises Velletri

2’01”0
Greco Luca
83
C.A.Scavo Cises Velletri

2’04”1
Di Raimondo Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

2’07”8
Lepore Emanuele
83
Gymnasium Vallis Montanae

2’08”1
Orsi Simone
82
C.A.Scavo Cises Velletri

2’15”1
Salviani Simone
83
Lib.Castelli Romani

2’16”8
Diana Marco
82
C.A.Scavo Cises Velletri

2’18”6
Crognale Luca
83
C.A.Scavo Cises Velletri

2’19”0
Buonasorte Damiano
82
Lib.Castelli Romani

2’20”4
Marazzi Marco
82
Gymnasium Vallis Montanae

2’37”7
Capponi Igor
83
Lib.Castelli Romani

2’38”03
Pochesci Pierluigi
83
BPD Colleferro

m.1500

4’14”9
Consoli Mauro
82
C.A.Scavo Cises Velletri

4’17”69
Greco Luca
82
C.A.Scavo Cises Velletri

4’33”1
Lepore Emanuele
83
Gymnasium Vallis Montanae

4’34”0
Orsi Simone
83
C.A.Scavo Cises Velletri

4’46”1
Salviani Simone
83
Lib.Castelli Romani

4’55”2
Crognale Luca
83
C.A.Scavo Cises Velletri

4’56”4
Buonasorte Damiano
82
Lib.castelli Romani

5’17”99
Pochesci Pierluigi
83
BPD Colleferro

m.3000

12’19”49
Pochesci Pierluigi
83
BPD Colleferro

m.2000 siepi

6’31”4
Greco Luca
82
C.A.Scavo Cises Velletri

MARCIA (Km.5)

23’10”54
Casagrande Vito
82
BPD Colleferro

32’49”5
Crognale Luca
83
C.A.Scavo Cises Velletri

m.110hs

15”10
Maisti Matteo
83
Gymnasium Vallis Montanae

18”3
Ricci Roberto
82
C.A.Scavo Cises Velletri

18”4
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

20”5
Castello Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

m.400hs

58”1
Maisti Matteo
83
Gymnasium Vallis Montanae

1’00”4
Pupparo Daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

1’04”8
Di Meo Fabrizio
82
C.A.Scavo Cises Velletri

ALTO

1.86
Del Duca Manuel
83
C.A.Scavo Cises Velletri

1.80
Rapone fernando
82
C.A.Scavo Cises Velletri

1.55
Del Brusco Paolo
82
Gymnasium Vallis Montanae

1.55
Nobili Alessandro
82
Gymnasium Vallis Montanae

1.50
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

1.48
Zmyslowski Matteo
83
Lib.Castelgandolfo

ASTA

2.30
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

LUNGO

5.94
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

5.87
Pupparo Daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

5.71
Campo Marco
83
Gymnasium Vallis Montanae

5.13
Zmyslowski Matteo
83
Lib.Castelgandolfo

5.07
Del Brusco Paolo
82
Gymnasium Vallis Montanae

3.38
Bianchi Daniele
82
BPD Colleferro

TRIPLO

12.60
Pupparo daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

11.43
Del Brusco Paolo
82
Gymnasium Vallis Montanae

10.99
Sardi Silvano
83
C.A.Scavo Cises Velletri

10.70
Greco Luca
82
C.A.Scavo Cises Velletri

PESO (Kg.6)

13.75
Zitelli Marco
82
Lib.Castelgandolfo

12.10
Messina Marco
82
C.A.Scavo Cises Velletri

11.74
Cognetti Dario
82
C.A.Scavo Cises Velletri

11.42
De Marchis Daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

10.21
Chialastri Eddy
82
BPD Colleferro

9.59
Scalia Luca
83
Gymnasium Vallis Montanae

7.78
Milita Andrea
83
Gymnasium Vallis Montanae

7.51
Capponi Igor
83
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1,7)

49.82
Zitelli Marco
82
Lib.Castelgandolfo

40.37
De Marchis Daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

28.75
Scalia Luca
83
Gymnasium Vallis Montanae

21.87
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

10.94
Trentadue Alessandro
82
BPD Colleferro

MARTELLO (Kg.6)

37.78
Zitelli Marco
82
Lib.Castelgandolfo

31.77
Cognetti Dario
82
C.A.Scavo Cises Velletri

19.70
Milita Andrea
83
Gymnasium Vallis Montanae

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

42.15
De Marchis Daniele
83
Gymnasium Vallis Montanae

38.29
Sardi Silvano
83
C.A.Scavo Cises Velletri

37.53
Chialastri Eddy
82
BPD Colleferro

34.62
Nobili Alessandro
82
Gymnasium Vallis Montanae

34.01
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

30.63
Messina Marco
82
C.A.Scavo Cises Velletri

23.06
Capponi Igor
83
Lib.Castelli Romani

OCTATHLON

3.117
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

4x100

44”7
C.A.Scavo Cises Velletri (Corbo-Sardi-Di Meo-Noce)

45”7
Gymnasium Vallis Montanae (Campo-Nobili-Pupparo-Maisti)

50”5
BPD Colleferro (Bianchi-Morganti-Trentadue-Chialastri)

4x400

3’37”2
C.A.Scavo Cises Velletri (Castello-Orsi-Di Meo-Di Raimondo)

100+200+300+400

2’07”7
C.A.Scavo Cises Velletri (Sardi-Noce-Corbo-Castello)

2’15”5
BPD Colleferro (Morganti-Gregori-Trentadue-Chialastri)

speciali

m.300

38”7
Castello Fabio
83
C.A.Scavo Cises Velletri

m.1000

2’44”1
Consoli Mauro
82
C.A.Scavo Cises Velletri

3’02”7
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

MARCIA (Km.10)

51’17”94
Casagrande Vito
82
BPD Colleferro

Corsa 30’

m.7.835
Consoli Mauro
82
C.A.Scavo Cises Velletri

m.110hs (1,06)

20”40
Montarsi Daniele
83
Lib.Castelgandolfo

m.200hs

28”6
Di Meo Fabrizio
82
C.A.Scavo Cises Velletri

29”5
Brunamonti Marco
82
C.A.Scavo Cises Velletri

PESO (Kg.7)

11.64
Zitelli Marco
82
Lib.Castelgandolfo

8.98
Chialastri Eddy
82
BPD Colleferro

DISCO (Kg.2)

43.78
Zitelli Marco
82
Lib.Castelgandolfo

15.73
Bianchi Daniele
82
BPD Colleferro

MARTELLO (Kg.7)

7.88
Bianchi Daniele
82
BPD Colleferro


“ CADETTI “

m.80

9”38
Cavaterra Flavio
84
Atl.Stud.Tuscolana

9”9
D’Angelo Marco
84
Atl.Pomezia

9”9
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

10”1
Alfieri Stefano
85
Atl.Pomezia

10”1
Catania Alessio
84
BPD Colleferro

10”2
Melis Valentino
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”4
Bartolucci Andrea
84
A.S.Frascati

10”4
Bartoli Simone
85
C.A.Scavo Cises Velletri

10”5
Manganelli Valerio
85
C.A.Scavo Cises Velletri

10”5
Calabrese Antonio
85
Atl.Pomezia

10”6
Pisano Valerio
85
Atl.Stud Tuscolana

10”6
Coppola David
85
Lib.Castelgandolfo

10”87
Salvi Francesco
84
BPD Colleferro

10”7
Fanfoni Alessandro
85
Gymnasium Vallis Montanae

10”7
Galeazzi Alessandro
84
Atl.Anzio

10”7
Balzani Alessio
85
Atl.Pomezia

10”7
Bove Gianfranco
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”7
Spallotta Mauro
84
C.A.Scavo Cises Velletri

10”8
Corradini Matteo
85
A.S.Frascati

10”8
La Spia Alessio
85
C.A.Scavo Cises Velletri

10”8
Cristallino Alessandro
84
A.S.Frascati

10”9
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

10”9
Ferrazzi Fabio
84
A.S.Frascati

11”0
Scafati Fabrizio
85
Lib.Castelgandolfo

11”3
De Rubeis Fabrizio
84
A.S.Frascati

11”6
Panepuccia Paolo
85
Gymnasium Vallis Montanae

11”6
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”8
Anastasi Giovanni
84
Lib.Neptunia

14”5
Frezzotti Emanuele
85
Lib.Castelgandolfo

m.150

17”1
Cavaterra Flavio
84
Atl.Stud.Tuscolana

19”5
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

19”6
Bartolucci Andrea
84
A.S.Frascati

20”0
Corradini Matteo
85
A.S.Frascati

20”0
Manganelli Valerio
85
C.A.Scavo Cises Velletri

20”4
Del Monte Emanuele
85
C.A.Scavo Cises Velletri

20”6
Cristallino Alessandro
84
A.S.Frascati

20”9
Giuncato Andrea
85
Lib.Castelgandolfo

21”4
Scafati Fabrizio
85
Lib.Castelgandolfo

21”4
Capone Vincenzo
85
Atl.Pomezia

22”0
Anastasi Giovanni
84
Lib.Neptunia

23”0
De Angelis Marco
85
Lib.Castelgandolfo

26”2
Strafella Marco
85
A.S.Frascati

27”6
Frazzotti Emanuele
85
Lib.Castelgandolfo

m.300

38”1
Cavaterra Flavio
85
Atl.Stud.Tuscolana

39”1
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

40”5
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

41”13
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

42”0
Bartoli Simone
85
C.A.Scavo Cises Velletri

42”2
Baldan Marco
85
A.S.Frascati

43”24
Spallotta Mauro
84
C.A.Scavo Cises Velletri

43”45
Bartolucci Andrea
84
A.S.Frascati

43”53
Corradini Matteo
85
A.S.Frascati

43”6
Cristallino Alessandro
84
A.S.Frascati

43”8
La Spia Alessio
85
C.A.Scavo Cises Velletri

44”3
Cefaro Antonio
85
Lib.Muzi Genazzano Vlamontone

44”4
Lacaria Francesco
84
Atl.Pomezia

44”7
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

45”0
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

45”1
Carbone Alessio
85
Atl.Pomezia

45”8
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

46”0
Panepuccia Paolo
85
Gymnasium Vallis Montanae

46”6
De Rubeis Fabrizio
84
A.S.Frascati

48”13
Ferrazzi Fabio
84
A.S.Frascati

49”2
Giammatteo Alessandro
84
C.A.Scavo Cises Velletri

50”9
Anastasi Giovanni
84
Lib.Neptunia

m.600

1’27”6
Gurin Matteo
84
A.S.Frascati

1’28”4
Noro Francesco
84
Gymnasium Vallis Montanae

1’30”32
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

1’30”7
Pelle Simone
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’32”2
Bartoli Simone
85
C.A.Scavo Cises Velletri

1’33”4
Screti Fiorenzo
84
Lib.Neptunia

1’33”4
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

1’35”0
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

1’35”5
Greco Angelo
85
C.A.Scavo Cises Velletri

1’36”7
La Spia Alessio
84
C.A.Scavo Cises Velletri

1’37”8
Zuccaro Federico
85
A.S.Frascati

1’39”3
Armini Giuliano
85
Atl.Stud.Tuscolana

1’41”9
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

1’42”21
Spallotta Mauro
84
C.A.Scavo Cises Velletri

1’42”38
Turianelli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’43”0
Cavaterra Flavio
84
Atl.Stud.Tuscolana

1’44”7
Mingarelli Elia
85
Atl.Colleferro

1’46”5
Panepuccia Paolo
85
Gymnasium Vallis Montanae

1’46”6
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’47”3
Cristallino Alessandro
84
A.S.Frascati

1’47”8
Giammatteo Alessandro
84
C.A.Scavo Cises Velletri

1’48”4
Bovienzo Arcangelo
85
Atl.Colleferro

1’57”2
Soufyane Mohamed
85
Atl.Colleferro

1’57”3
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

2’10”5
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.1200

3’20”88
Gurin Matteo
84
A.S.Frascati

3’23”20
Noro Francesco
84
Gymnasium Vallis Montanae

3’24”86
Pelle Simone
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’31”93
Bartoli Simone
85
C.A.Scavo Cises Velletri

3’38”61
Screti Fiorenzo
84
Lib.Neptunia

3’43”15
La Spia Alessio
85
C.A.Scavo Cises Velletri

3’43”5
Greco Angelo
85
C.A.Scavo Cises Velletri

3’47”3
Armini Giuliano
85
Atl.Stud.Tuscolana

3’49”3
Turianelli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’50”0
Mingarelli Elia
85
Atl.Colleferro

3’51”3
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

4’04”7
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

4’04”9
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’10”3
Bovienzo Arcangelo
85
Atl.Colleferro

m.2000

6’06”74
Gurin Matteo
84
A.S.Frascati

6’06”82
Noro Francesco
84
Gymnasium Vallis Montanae

6’12”04
Pelle Simone
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’25”26
Bartoli Simone
85
C.A.Scavo Cises Velletri

6’47”56
Armini Giuliano
85
Atl.Stud.Tuscolana

6’56”1
Turianelli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’57”4
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

6’58”2
Screti Fiorenzo
84
Lib.Neptunia

8’17”4
Zuccaro Federico
85
A.S.Frascati

MARCIA (Km.4)

21’00”6
Terenzi Marco
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

27’56”3
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

29’09”9
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.100hs

15”4
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

16”6
Alfieri Stefano
85
Atl.Pomezia

17”1
Lacaria Francesco
84
Atl.Pomezia

19”0
Turianelli Alessandro
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

19”0
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

19”4
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

22”9
Baccari Fabio
85
A.S.Frascati

m.300hs

47”85
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

48”0
Lacaria Francesco
84
Atl.Pomezia

51”8
Baldan Marco
85
A.S.Frascati

52”9
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

56”4
Anastasi Giovanni
84
Lib.Neptunia

ALTO

1.59
Pupparo Alessandro
84
Gymnasium Vallis Montanae


1.56
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

1.45
Shah Arnold
85
Lib.Castelgandolfo

1.44
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.43
De Angelis Marco
85
Lib.Castelgandolfo

1.40
Greco Angelo
85
C.A.Scavo Cises Velletri

1.36
Flamini Dario
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.35
Spinetti Jacopo
85
Lib.Castelgandolfo

1.35
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

1.25
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

ASTA

2.90
D’Angelo Marco
84
Atl.Pomezia

LUNGO

5.93
Pupparo Alessandro
84
Gymnasium Vallis Montanae

5.81
Catania Alessio
84
BPD Colleferro

5.35
D’Angelo Marco
84
Atl.Pomezia

5.19
Mardero Andrea
84
A.S.Ricreativa Aprilia

5.16
Carbone Alessio
85
Atl.Pomezia

5.01
Lacaria Francesco
84
Atl.Pomezia

4.99
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

4.98
Salvi Francesco
84
BPD Colleferro

4.97
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4.88
Corradini Matteo
85
A.S.Frascati

4.81
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

4.80
Giuncato Andrea
85
Lib.Castelgandolfo

4.75
Siviero Andrea
84
C.A.Scavo Cises Velletri

4.63
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4.62
Balzani Alessio
85
Atl.Pomezia

4.50
De Rubeis Fabrizio
84
A.S.Frascati

4.12
Calabrese Antonio
85
Atl.Pomezia

4.11
Bartoli Simone
85
C.A.Scavo Cises Velletri

3.99
Galeazzi Alessandro
84
Atl.Anzio

3.83
Baccari Fabio
85
A.S.Frascati

3.77
Cugini Salvatore
85
C.A.Scavo Cises Velletri

TRIPLO

12.00
Pupparo Alessandro
84
Gymnasium Vallis Montanae

11.20
Lacaria Francesco
84
Atl.Pomezia

11.17
D’Angelo Marco
84
Atl.Pomezia

10.42
Giuncato Andrea
85
Lib.Castelgandolfo

9.53
Corradini Matteo
85
A.S.Frascati

9.27
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9.00
Moroni Marco
85
C.A.Scavo Cises Velletri

8.32
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

PESO (Kg.4)

12.78
Balzani Alessio
85
Atl.Pomezia

10.82
Marinelli Damiano
84
Lib.Lanuvio

10.35
Giordani Emanuele
85
Lib.Sancesareo

10.03
Pisano Valerio
85
Atl.Stud.Tuscolana

9.42
De Angelis Marco
85
Lib.Castelgandolfo

9.24
Miocchi Alessandro
84
Lib.Lanuvio

8.92
Zuccaro Federico
85
A.S.Frascati

8.53
Franconi Luigi
85
C.A.Scavo Cises Velletri

8.28
Shah Arnold
85
Lib.Castelgandolfo

7.36
De Rubeis Fabrizio
84
A.S.Frascati

7.13
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

6.76
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

DISCO (Kg.1,5)

33.61
Balzani Alessio
85
Atl.Pomezia

29.05
Marinelli Damiano
84
Lib.Lanuvio

26.65
Miocchi Alessandro
84
Lib.Lanuvio

23.04
Cristallino Alessandro
84
A.S.Frascati

19.34
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

17.77
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

17.31
Giordani Emanuele
85
Lib.Sancesareo

16.67
Spallotta Mauro
84
C.A.Scavo Cises Velletri

16.48
Tittarelli Emanuele
85
C.A.Scavo Cises Velletri

16.17
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

11.69
Lanna Adolfo
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

MARTELLO (Kg.5)

26.58
Marinelli Damiano
84
Lib.Lanuvio

26.40
Miocchi Alessandro
84
Lib.Lanuvio


19.65
Tittarelli Emanuele
85
C.A.Scavo Cises Velletri

8.78
Strafella Marco
85
A.S.Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

33.78
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

33.65
Balzani Alessio
85
Atl.Pomezia

31.09
Marinelli Damiano
84
Lib.Lanuvio

27.25
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

25.35
Pisano Valerio
85
Atl.Stud.Tuscolana

25.15
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

24.73
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

24.61
Carbone Alessio
85
Atl.Pomezia

24.37
Miocchi Alessandro
84
Lib.Lanuvio

24.33
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

24.00
De Rubeis Fabrizio
84
A.S.Frascati

21.91
De Angelis Marco
85
Lib.Castelgandolfo

20.25
Spallotta Mauro
84
C.A.Scavo Cises Velletri

20.07
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

17.97
Lanna Adolfo
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14.85
Vecchiarelli Stefano
85
Atl.Anzio

14.46
Tittarelli Emanuele
85
C.A.Scavo Cises Velletri

TETRATHLON (m.100hs-Alto-Giavellotto-m.600)

2.207
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

1.025
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

878
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

4x100

52”4
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Melis-Fazi-Turianelli-Di Fiore)

52”4
C.A.Scavo Cises Velletri (Manganelli-Tuzi-Moroni-Del Monte)

55”4
Lib.Castelgandolfo (Giuncato-Spinetti-Scarsella-Argentieri)

200+400+600+800

5’21”8
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Melis-Turianelli-Fazi-Pelle)

5’24”6
C.A.Scavo Cises Velletri (Bartoli-La Spia-Greco-Spallotta)

5’26”8
A.S.Frascati (Bartolucci-Ferrazzi-Cristallino-Gurin)

5’33”6
Lib.Castelgandolfo (Giuncato-Marson-Argentieri-Troia)

speciali

m.100

11”6
Cavaterra Flavio
84
Atl.Stud.Tuscolana

m.1000

2’43”6
Gurin Matteo
84
A.S.Frascati

2’47”96
Noro Francesco
84
Gymnasium Vallis Montanae

2’53”8
Argentieri Antonluca
84
Lib.Castelgandolfo

3’09”7
Mingarelli Elia
85
Atl.Colleferro

3’20”4
Giammatteo Alessandro
84
C.A.Scavo Cises Velletri

m.80hs (8-0,76-8.00)

13”8
Bove Gianfranco
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14”1
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

15”9
Panepuccia Paolo
85
Gymnasium Vallis Montanae

16”7
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

17”2
Scarsella Marco
85
Lib.Castelgandolfo

m.110hs (10-0,91-9.14)

21”3
Sbarigia Mauro
84
A.S.Ricreativa Aprilia

m.200hs

31”4
Tuzi Dario
85
C.A.Scavo Cises Velletri

35”2
Marson Elias
84
Lib.Castelgandolfo

36”1
De Rubeis Fabrizio
84
A.S.Frascati

PESO (Kg.3)

11.46
Giordani Emanuele
85
Lib.Sancesareo

10.78
De Angelis Marco
85
Lib.Castelgandolfo


“ RAGAZZI “

m.60

7”8
Caroselli Emanuele
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7”9
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

8”2
Gualtieri Matteo
86
Lib.Castelgandolfo

8”3
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

8”5
Poletta Danilo
87
Lib.Castelgandolfo

8”5
Buccitti Cristian
86
Gymnasium Vallis Montanae

8”6
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

8”6
Pierfederici Alessandro
87
Atl.Pomezia

8”8
Alessandroni Daniele
86
C.A.Scavo Cises Velletri

8”9
Piccardo Giorgio
87
Atl.Colleferro

8”9
Sebastianelli Simone
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”0
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

9”0
Lacaria Mirko
87
Atl.Pomezia

9”0
Lancioni Manrico
87
Atl.Stud.Tuscolana

9”0
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”1
Narvutti Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”1
De Angelis Loris
87
Lib.Castelgandolfo

9”1
Serra Bellini Enrico
87
Lib.Castelgandolfo

9”1
Piacentini Roberto
86
Gymnasium Vallis Montanae

9”2
Consoli Diego
86
Atl.Stud.Tuscolana

9”2
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”2
Campagna Simone
86
Lib.Castelgandolfo

9”3
Iacoangeli Andrea
87
Lib.Castelgandolfo

9”3
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

9”4
Almagno Andrea
87
Lib.Castelgandolfo

9”4
Passera Igor
87
Atl.Colleferro

9”4
Marazzi Francesco
87
Atl.Colleferro

9”5
Squadroni Alessio
86
Atl.Stud.Tuscolana

9”5
Padovani Michele
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”5
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

9”5
Ciriaci Federico
86
C.A.Scavo Cises Velletri

9”5
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

9”6
Properzi Lorenzo
87
C.A.Scavo Cises Velletri

9”6
Antinogene Roberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

9”7
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

9”7
Di Marco Enea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”7
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

9”8
Di Fazio Christian
87
Atl.Anzio

9”8
Vitale Fulvio
86
Atl.Stud.Tuscolana

9”8
Battisti Stefano
86
A.S.Frascati

9”9
Simone Graziano
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”0
Forletta Umberto
87
Atl.Colleferro

10”0
Freddo Daniele
87
A.S.Frascati

10”3
Orsi Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

10”3
Simeoni Andrea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”4
De Blasi Alessandro
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”5
Cerulli Simone
86
Atl.Pomezia

10”5
De Blasi Francesco
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”4
Pasquali Alessio
87
Lib.Sancesareo

m.150

19”2
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

19”6
Caroselli Emanuele
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

20”6
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

21”4
Pierdeferici Alessandro
87
Atl.Pomezia

22”3
Lancioni Manrico
87
Atl.Stud.Tuscolana

22”3
Lupi Francesco
87
A.S.Frascati

22”5
Quaresima Emiliano
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

22”5
Campagna Simone
86
Lib.Castelgandolfo

22”7
Piccardo Giorgio
87
Atl.Colleferro

22”9
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

22”9
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

23”0
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

23”2
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

23”3
Sebastianelli Simone
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

23”4
Alessandroni Daniele
86
C.A.Scavo Cises Velletri

23”5
Pulzella Fabrizio
87
Lib.Castelgandolfo

24”3
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

24”5
Lenci Stefano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

24”6
Di Fazio Christian
87
Atl.Anzio

25”6
Serra Bellini Enrico
87
Lib.Castelgandolfo

25”8
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

26”1
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

26”4
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

37”3
Ciriaci Federico
86
C.A.Scavo Cises Velletri

m.600

1’42”4
Consoli Diego
86
Atl.Stud.Tuscolana

1’46”9
Cecconi Matteo
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’51”2
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1’51”3
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

1’55”3
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

1’55”3
Giuliani Alessandro
87
Lib.Castelgandolfo

1’57”3
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’59”9
Rossi Pierpaolo
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’00”3
Di Marco Enea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’00”5
Squadroni Alessio
86
Atl.Stud.Tuscolana

2’00”5
Cipriani Gilmar
87
A.S.Frascati

2’03”3
Vitale Fulvio
86
Atl.Stud.Tuscolana

2’05”9
Piccardo Giorgio
87
Atl.Colleferro

2’07”7
Nasoni Gabriele
86
Lib.Castelgandolfo

2’10”0
Campegiani Simone
87
Lib.Castelgandolfo

2’11”6
Iacoangeli Andrea
87
Lib.Castelgandolfo

2’14”4
Bagaglini Paolo
87
Lib.Castelgandolfo

2’14”5
Passera Igor
87
Atl.Colleferro

2’18”6
Polletta Danilo
87
Lib.Castelgandolfo

2’18”8
Lenci Stefano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’19”5
Chiapparelli Roberto
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’25”2
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’28”4
Padovani Michele
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’34”7
Monteverde Christian
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’48”9
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

m.1200

3’50”8
Cecconi Matteo
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’56”1
Consoli Diego
86
Atl.Stud.Tuscolana

4’02”7
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’08”5
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’21”3
Giuliani Alessandro
87
Lib.Castelgandolfo

4’30”1
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

4’33”2
Passera Igor
87
Atl.Colleferro

4’35”0
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’35”2
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

4’45”0
Squadroni Alessio
86
Atl.Stud.Tuscolana

4’46”3
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

4’52”9
Piccardo Giorgio
87
Atl.Colleferro

4’56”2
Vitale Fulvio
86
Atl.Stud.Tuscolana


5’03”7
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

5’05”8
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

5’25”6
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

7’05”2
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

MARCIA (Km.2)

9’55”4
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11’23”2
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11’37”3
Narvutti Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11’48”7
Orsi Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

12’40”7
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

13’45”4
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

13’47”1
Catapano Cristiano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’50”1
Pantellini Laerte
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’53”5
Lenci Stefano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’59”6
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

14’01”2
Quaresima Emiliano
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14’17”6
Di Marco Enea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14’27”3
Marcelli Riccardo
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14’30”4
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

14’40”0
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

15’30”6
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

15’46”9
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

16’02”4
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

16’02”4
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

m.60hs (O,76)

10”2
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

10”9
Buccitti Cristian
86
Gymnasium Vallis Montanae

11”1
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

11”7
Narvutti Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”8
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

12”3
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

12”7
Pierfederici Alessandro
87
Atl.Pomezia

12”8
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

12”9
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

13”1
Sebastianelli Simone
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13”2
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13”8
Lenci Stefano
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14”5
di Marco Enea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14”7
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

ALTO

1.34
Narvutti Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.29
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

1.29
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

1.23
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

1.20
Fontana Damiano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.20
Chialastri nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.20
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.15
Pierfederici Alessandro
87
Atl.Pomezia

1.15
Vitale Fulvio
86
Atl.Stud.Tuscolana

1.10
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

1.10
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.10
Cerulli Simone
86
Atl.Pomezia

1.10
D’Eramo Daniele
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.05
Lacaria Mirko
87
Atl.Pomezia

1.05
Tanzi Andrea
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

0.90
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

0.90
Notaristefano Davide
87
Atl.Pomezia

LUNGO

4.85
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

4.69
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

4.59
Buccitti Cristian
86
Gymnasium Vallis Montanae


4.33
Alessandroni Daniele
86
C.A.Scavo Cises Velletri

4.20
Polletta Danilo
87
Lib.Castelgandolfo

4.19
Campagna Simone
86
Lib.Castelgandolfo

4.17
Gualtieri Matteo
86
Lib.Castelgandolfo

4.12
Piccardo Giorgio
87
Atl.Colleferro

4.06
Pierfederici Alessandro
87
Atl.Pomezia

4.03
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

4.02
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

4.00
Squadroni Alessio
86
Atl.Stud.Tuscolana

3.98
Narvutti Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.95
Chialstri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.93
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

3.90
Marazzi Francesco
87
Atl.Colleferro

3.84
Sozi Gianluca
87
Lib.Castelgandolfo

3.84
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.82
Angelocola Flavio
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.79
Consoli Diego
86
Atl.Stud.Tuscolana

3.79
Serra bellini Enrico
87
Lib.Castelgandolfo


3.73
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.70
Lenci Stefano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.69
Nasoni Gabriele
86
Lib.Castelgandolfo

3.66
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

3.66
Battisti Stefano
86
A.S.Frascati

3.64
Smithson Oliver
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.62
Di Marco Enea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.60
Lancioni Manrico
87
Atl.Stud.Tuscolana

3.55
Vitale Fulvio
86
Atl.Stud.Tuscolana

3.55
Passera Igor
87
Atl.Colleferro

3.53
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

3.52
Forletta Umberto
87
Atl.Colleferro

3.52
Bagaglini Paolo
87
Lib.Castelgandolfo

3.51
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

3.44
Pettinari Fabio
87
Atl.Pomezia

3.41
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

3.36
Orsi Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

3.33
Pantellini Laerte
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.30
Angelocola Flavio
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.23
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.22
Campegiani Simone
87
Lib.Castelgandolfo

3.15
Simeoni Andrea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.08
Monteverde Christian
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.06
Catapano Cristiano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.00
Padovani Michele
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.90
Quaresima Emiliano
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.87
Auletta Gabriele
87
Atl.Pomezia

PESO (Kg.2)

15.52
Cianfanelli Bruno
86
Lib.Castelgandolfo

14.48
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

11.94
Lacaria Mirko
87
Atl.Pomezia

11.47
Caroselli Emanuele
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11.13
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

11.13
Ciriaci Federico
86
C.A.Scavo Cises Velletri

11.08
Angelocola Flavio
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10.81
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10.18
Catapano Cristiano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10.14
Pizzuti Stefano
87
Gymnasium Vallis Montanae

10.09
Vitale Fulvio
86
Atl.Stud.Tuscolana

9.23
Pierfederici Alessandro
87
Atl.Pomezia

9.15
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

8.97
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

8.88
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

8.72
Narvutti Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8.70
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

8.65
Padovani Michele
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8.53
Antinogene Roberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

8.50
Bagaglini Paolo
87
Lib.Castelgandolfo

8.40
Di Marco Enea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8.34
Freddo Daniele
87
A.S.Frascati

8.34
Moriconi Patrizio
87
Lib.Castelgandolfo

8.33
De Blasi Alessandro
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8.30
De Blasi Francesco
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8.30
Narvutti Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8.28
Cerulli Simone
86
Atl.Pomezia

8.09
Pincarelli Patrizio
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8.04
Simeoni Andrea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8.03
Passera Igor
87
Atl.Colleferro

7.92
Marazzi Giorgio
87
Atl.Colleferro

7.69
Forletta Umberto
87
Atl.Colleferro

7.58
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7.55
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

7.55
Squadroni Alessio
86
Atl.Stud.Tuscolana

7.46
Consoli Diego
86
Atl.Stud.Tuscolana

7.45
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

7.34
De Angelis Loris
87
Lib.Castelgandolfo

7.19
Piervirgili Lorenzo
86
Lib.Sancesareo

7.17
Orlandi Simone
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.95
Pettinari Fabio
87
Atl.Pomezia

6.92
Sebastianelli Simone
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.91
Pasquali Alessio
87
Lib.Sancesareo

6.80
Almagno Andrea
87
Lib.Castelgandolfo

6.75
Serra Bellini Enrico
87
Lib.Castelgandolfo

6.70
Polletta Danilo
87
Lib.Castelgandolfo

6.45
Marazzi Francesco
87
Atl.Colleferro

6.37
Piccardo Giorgio
87
Atl.Colleferro

5.56
Orsi Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri


VORTEX

49.02
Cianfanelli Bruno
86
Lib.Castelgandolfo

49.00
Vitale Fulvio
86
Atl.Stud.Tuscolana

45.06
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

40.68
Bencivenga Stefano
86
C.A.Scavo Cises Velletri

39.45
Caroselli Emanuele
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

39.17
Cerulli Simone
86
Atl.Pomezia

38.61
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

38.17
Troioli Marco
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

37.45
Lacaria Mirko
87
Atl.Pomezia

35.62
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

35.60
Catapano Cristiano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

34.85
Ciriaci Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

33.58
Battisti Stefano
86
A.S.Frascati

32.18
Padovani Michele
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

28.84
Nasoni Gabriele
86
Lib.Castelgandolfo

26.84
Squadroni Alessio
86
Atl.Stud.Tuscolana

20.69
Piervirgili Lorenzo
86
Lib.Sancesareo

19.96
Pantellini Laerte
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

GIAVELLOTTINO (Kg.0,300)

26.03
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

20.14
Vitale Fulvio
86
Atl.Stud.Tuscolana

19.02
Ciriaci Federico
86
C.A.Scavo Cises Velletri

18.23
Monteverde Christian
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

18.05
Padovani Michele
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

17.92
Bagaglini Paolo
87
Lib.Castelgandolfo

17.80
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

17.77
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

17.57
Nasoni Gabriele
86
Lib.Castelgandolfo

15.88
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

15.82
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

15.76
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

15.35
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

14.90
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14.34
Passera Igor
87
Atl.Colleferro

14.27
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

14.09
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

13.14
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12.46
Piccardo Giorgio
87
Atl.Colleferro

11.65
Consoli Diego
86
Atl.Stud.Tuscolana

11.40
Polletta Danilo
87
Lib.Castelgandolfo

11.22
Lenci Stefano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10.89
Campegiani Simone
87
Lib.Castelgandolfo

5x80

57”5
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


(Angelocola-Carosselli-Di Marco-Cecconi-Narvutti)

57”9
C.A.Scavo Cises Velletri


(Previtali-Alessandroni-Ciriaci-Moretti-Noce)

TRIATHLON (Lungo-m.600-Giavellottino)

864
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

860
Nasoni Gabriele
86
Lib.Castelgandolfo

809
Piccardo Giorgio
87
Atl.Colleferro

772
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

741
Bagaglini Paolo
87
Lib.Castelgandolfo

700
Polletta Danilo
87
Lib.Castelgandolfo

654
Passera Igor
87
Atl.Colleferro

615
Monteverde Christian
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

598
Campegiani Simone
87
Lib.Castelgandolfo

595
Padovani Michele
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

587
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

587
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

474
Lenci Stefano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

TRIATHLON (m.60-Alto-Peso Kg.2)

1.364
Lacaria Mirko
87
Atl.Pomezia

1.322
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

1.309
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

1.274
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.197
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.149
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

1.117
Pierfederici Alessandro
87
Atl.Pomezia

803
Cerulli Simone
86
Atl.Pomezia

743
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

TRIATHLON (Lungo-m.1200-Peso Kg.2)

1.327
Consoli Diego
86
Atl.Stud.Tuscolana

1.246
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.240
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.160
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

1.085
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

1.064
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.048
Passera Igor
87
Atl.Colleferro

1.041
Squadroni Alessio
86
Atl.Stud.Tuscolana

1.032
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

993
Vitale Fulvio
86
Atl.Stud.Tuscolana

975
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

936
Piccardo Giorgio
87
Atl.Colleferro

905
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

748
Serra Bellini Enrico
87
Lib.Castelgandolfo

TRIATHLON (m.60hs-Lungo-Marcia Km.2)

1.433
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.144
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

1.035
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

972
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

905
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

902
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

902
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

825
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

798
Di Marco Enea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

TRIATHLON (m.60-m.150-Giavellottino)

1.222
Noce Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

831
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

659
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

654
Zanchiello Marco
87
Atl.Pomezia

653
Piffer Daniele
87
Atl.Pomezia

578
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

534
Lascialfari Luca
87
Atl.Pomezia

483
Ciriaci Federico
86
C.A.Scavo Cises Velletri

459
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

419
Corbucci Davide
86
Lib.Sancesareo

TRIATHLON (m.60-Lungo-m.1000)

736
Battisti Stefano
86
A.S.Frascati

speciali

m.80

11”1
Buccitti Cristian
86
Gymnasium Vallis Montanae

11”9
Masella Alessandro
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”4
Pochesci Franco
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.300

48”1
Previtali Fabio
86
C.A.Scavo Cises Velletri

50”5
Moretti Francesco
86
C.A.Scavo Cises Velletri

58”5
Orsi Andrea
86
C.A.Scavo Cises Velletri

m.800

2’43”1
Pecorari Andrea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’48”4
Petricola Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’02”5
Narvutti Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.1000

3’16”2
Gualtieri Matteo
86
Lib.Castelgandolfo

3’21”7
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’23”2
Petricola Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’27”5
Pecorari Andrea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’49”6
Di Marco Enea
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’09”9
Battisti Stefano
86
A.S.Frascati

m.60hs (5-0,60-7.00)

11”5
Grasso Damiano
87
Gymnasium Vallis Montanae


11”8
Moretti Daniele
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”8
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”4
Troioli Marco
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.60hs (6-0,60-7.00)

12”3
La Guardia David
87
Lib.Castelgandolfo

m.80hs (8-0,76-8.00)

16”2
Smithson Oliver
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

17”3
Chialastri Nico
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

Marcia (m.1500)

7’18”9
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

Marcia (Km.4)

20’52”6
Casagrande Luca
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

PESO (Kg.4)

7.15
Galizia Gabriele
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

DISCO(Kg.1,5)

24.04
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

MARTELLO (Kg.5)

17.82
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

29.84
Rapali Alberto
86
C.A.Scavo Cises Velletri

24.50
Narvutti Simone
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

24.08
Catapano Cristiano
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

20.80
Prifti Arber
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4x100

1’04”5
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Sebastianelli-Morelli-Moretti-Troioli)


“ESORDIENTI “ Bambini

m.60

8”8
Caforio Matteo
88
Atl.Pomezia

9”2
Cassetta Valerio
88
Lib.Castelgandolfo

9”3
Palitti Mirko
89
Atl.Colleferro

9”4
Lanna Valerio
88
Gymnasium Vallis Montanae

9”6
Iovenitti Damiano
89
Atl.Stud.Tuscolana

9”7
Mantegazza Luca
89
BPD Colleferro

9”8
Cicinelli Danilo
88
Lib.Castelgandolfo

9”8
Loffredo Luciano
88
Atl.Nettuno

9”9
Sassone Corsi Andrea
89
A.S.Frascati

9”9
Testa Luca
88
C.A.Scavo Cises Velletri

9”9
Cantoni Matteo
89
Atl.Pomezia

10”1
Zanghi Valerio
89
Atl.Colleferro

10”2
Manzetti Fabrizio
88
Lib.Castelgandolfo

10”3
Checchi Silvano
88
Lib.Sancesareo

10”4
Serafini Simone
88
Lib.Castelgandolfo

10”4
Gurin Luca Maria
88
Atl.Stud.Tuscolana

10”6
Spatola Vito
88
Atl.Colleferro

10”8
Bernardoni Andrea
89
Lib.Castelgandolfo

11”0
Masella Simone
89
Gymnasium Vallis Montanae

11”4
Balla Francesco
88
Atl.Colleferro

11”6
Derraà Jassin
89
Lib.Sancesareo

m.600

1’57”8
Iovenitti Damiano
89
Atl.Stud.Tuscolana

2’12”0
Gurin Luca Maria
88
Atl.Stud.Tuscolana

2’13”9
Cicinelli Danilo
88
Lib.Castelgandolfo

2’18”5
Palitti Mirko
89
Atl.Colleferro

2’22”6
Cantoni Matteo
89
Atl.Pomezia

2’26”0
Cassetta Valerio
88
Lib.Castelgandolfo

2’29”2
Biancone Guido
89
Lib.Castelgandolfo

2’30”4
Baldacci Alessio
89
Atl.Pomezia

2’35”5
Campagna Claudio
88
Atl.Colleferro

2’40”3
Sbizzera Pietro
88
Atl.Pomezia

2’47”1
Serafini Simone
88
Lib.Castelgandolfo

2’48”9
Del Brusco Alessandro
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

MARCIA (Km.1)

5’41”5
Salvati Alessio
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5’49”4
Bò Leonardo
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’27”3
Rossi Alessandro
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’27”7
Filippelli Manolo
88
A.S.Ricreativa Aprilia

6’31”7
Checchi Silvano
88
Lib.Sancesareo

6’55”8
Vargiu Luca
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7’17”8
Quaresima Stefano
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.60hs (0,76)

13”3
Battistuzzi Matteo
88
Atl.Pomezia

13”5
Loffredo Luciano
88
Atl.Nettuno

ALTO

1.26
Caforio Matteo
89
Atl.Pomezia

1.05
Cantoni Matteo
89
Atl.Pomezia

0.80
Baldacci Alessio
89
Atl.Pomezia

0.80
Pagano Giuseppe
89
Atl.Pomezia

LUNGO

4.00
Bò Leonardo
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.86
Palitti Mirko
89
Atl.Colleferro

3.70
Testa Luca
88
C.A.Scavo Cises Velletri

3.69
Campagna Claudio
88
Atl.Colleferro

3.60
Noce Gabriele
88
C.A.Scavo Cises Velletri

3.55
Lanna Valerio
88
Gymnasium Vallis Montanae

3.53
Loffredo Luciano
88
Atl.Nettuno

3.33
Cassetta Valerio
88
Lib.Castelgandolfo

3.30
Serafini Simone
88
Lib.Castelgandolfo

3.29
Biancone Guido
89
Lib.Castelgandolfo

3.26
Del Brusco Alessandro
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.25
Cicinelli Danilo
88
Lib.Castelgandolfo

3.25
Pelle Igor
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.23
Sassone Corsi Andrea
89
A.S.Frascati

3.17
Iovenitti Damiano
89
Atl.Stud.Tuscolana

3.13
Cantoni Matteo
89
Atl.Pomezia

3.04
Satso Jim
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.03
Rossi Alessandro
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.00
Derraà Jassin
89
Lib.Sancesareo

2.91
Stecca Andrea
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.83
Pizzicannella Lorenzo
89
Lib.Castelgandolfo

2.81
Gurin Luca Maria
88
Atl.Stud.Tuscolana

2.78
Quaresima Stefano
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.44
Baldacci Alessio
89
Atl.Pomezia

PESO (Kg.2)

7.95
Cicinelli Danilo
88
Lib.Castelgandolfo

7.17
Pietrantoni Giorgio
89
C.A.Scavo Cises Velletri

7.12
Bernardoni Andrea
89
Lib.Castelgandolfo

6.96
Bò Leonardo
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.92
Sassone Corsi Andrea
89
A.S.Frascati

6.88
Derrià Yassin
89
Lib.Sancesareo

6.76
Caforio Matteo
88
Atl.Pomezia

6.72
Serafini Simone
88
Lib.Castelgandolfo

6.58
Pelle Igor
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.28
Cassetta Valerio
88
Lib.Castelgandolfo

6.15
Campagna Claudio
88
Atl.Colleferro

5.68
Palitti Mirko
89
Atl.Colleferro

5.67
Stecca Andrea
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5.33
Iovenitti Damiano
89
Atl.Stud.Tuscolana

4.97
Sbizzera Pietro
88
Atl.Pomezia

4.83
Spatola Vito
88
Atl.Colleferro

4.77
Zanghi Valerio
89
Atl.Colleferro

4.69
Quaresima Stefano
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4.24
Rossi Alessandro
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4.14
Testa Luca
89
C.A.Scavo Cises Velletri

4.08
Cantoni Matteo
89
Atl.Pomezia

3.98
Checchi Silvano
88
Lib.Sancesareo

VORTEX

29.83
Noce Gabriele
88
C.A.Scavo Cises Velletri

27.11
Cicinelli Danilo
88
Lib.Castelgandolfo

26.65
Loffredo Luciano
88
Atl.Nettuno

26.54
Cassetta Valerio
88
Lib.Castelgandolfo

25.80
Rossi Alessandro
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

24.37
Quaresima Stefano
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

24.14
Serafini Simone
88
Lib.Castelgandolfo

20.72
Pietrantoni Giorgio
89
C.A.Sacvo Cises Velletri

20.69
Campagna Claudio
88
Atl.Colleferro

20.12
Iovenitti Damiano
89
Atl.Stud.Tuscolana

19.37
Biancone Guido
89
Lib.Castelgandolfo

18.46
Palitti Mirko
89
Atl.Colleferro

15.87
Del Brusco Alessandro
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

speciali

m.50

7”4
Bò Leonardo
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7”5
Palitti Mirko
89
Atl.Colleferro

7”7
Testa Luca
88
C.A.Scavo Cises Velletri

7”9
Lanna Valerio
88
Gymnasium Vallis Montanae

8”2
Lichtenegger Martin
88
A.S.Frascati

8”6
Gurin Luca Maria
88
Atl.Stud.Tuscolana

m.150

23”0
Testa Luca
88
C.A.Scavo Cises Velletri

23”9
Iovenitti Damiano
89
Atl.Stud.Tuscolana

24”1
Palitti Mirko
89
Atl.Colleferro

29”0
Derraà Jassin
89
Lib.Sancesareo

m.500

1’34”5
Pelle Igor
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’36”5
Cicinelli Danilo
88
Lib.Castelgandolfo

1’38”1
Iovenitti Damiano
89
Atl.Stud.Tuscolana

2’01”5
Derraà Jassin
89
Lib.Sancesareo

2’02”4
Pizzicannella Lorenzo
89
Lib.Castelgandolfo

m.1200

4’32”8
Pelle Igor
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5’02”3
Palitti Mirko
88
Atl.Colleferro

5’04”9
Iovenitti Damiano
89
Atl.Stud.Tuscolana

5’11”2
Testa Luca
88
C.A.Scavo Cises Velletri

5’47”5
Stecca Andrea
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’01”7
Derraaà Jassin
89
Lib.Sancesareo

6’10”8
Campagna Claudio
88
Atl.Colleferro

GIAVELLOTTINO (Kg.0,300)

15.75
Derraà Jassin
89
Lib.Sancesareo

12.37
Checchi Silvano
88
Lib.Sancesareo

10.21
Spatola Vito
88
Atl.Colleferro

7.59
Balla Francesco
88
Atl.Colleferro

7.27
Testa Luca
88
C.A.Scavo Cises Velletri

TRIATHLON (Lungo-Vortex-m.600)

631
Cassetta Valerio
88
Lib.Castelgandolfo

627
Cicinelli Danilo
88
Lib.Castelgandolfo

608
Campagna Claudio
88
Atl.Colleferro

564
Palitti Mirko
89
Atl.Colleferro

552
Serafini Simone
88
Lib.Castelgandolfo

502
Biancone Guido
89
Lib.Castelgandolfo

438
Del Brusco Alessandro
89
lib.Muzi Genazzano Valmontone

TRIATHLON (Lungo-Peso-m.1200)

908
Pelle Igor
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

641
Campagna Claudio
88
Atl.Colleferro

603
Palitti Mirko
89
Atl.Colleferro

594
Derraà Jassin
89
Lib.Sancesareo

585
Iovenitti Damiano
89
Atl.Stud.Tuscolana

515
Testa Luca
88
C.A.Scavo Cises Velletri

480
Stecca Andrea
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

TRIATHLON (m.60-Alto-Peso)

1.232
Caforio Matteo
88
Atl.Pomezia

606
Campagna Claudio
89
Atl.Colleferro

TRIATHLON (m.60-m.150-Giavellottino (g.300)

239
Testa Luca
88
C.A.Scavo Cises Velletri

228
Derraà Jessin
89
Lib.Sancesareo


“ESORDIENTI “ Pulcini

m.50

9”3
Lepore Fabrizio
90
Atl.Colleferro

9”6
Franchini Roberto
90
Atl.Colleferro

9”8
Cataldi Edoardo
90
Atl.Colleferro

10”1
Soldati Francesco
90
Lib.Sancesareo

10”3
Patriarca Marco
90
Lib.Sancesareo

LUNGO

2.90
Franchini Roberto
90
Atl.Colleferro

2.70
Lepore Fabrizio
90
Atl.Colleferro

2.50
Cataldi Edoardo
90
Atl.Colleferro

2.45
Soldati Francesco
90
Lib.Sancesareo

2.30
Patriarca Marco
90
Lib.Sancesareo

VORTEX

20.35
Ciranna Nino
91
Lib.Sancesareo

8.25
Soldati Francesco
90
Lib.Sancesareo



ESORDIENTI” Pulcinotti

m.50

11”0
Stecca Francesco
93
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”1
Derraà Tariq
92
Lib.Sancesareo

LUNGO

1.82
Derraà Tariq
92
Lib.Sancesareo

1.35
Stecca Francesco
93
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


“ SENIORES  DONNE 

m.100

11”91  (v)
Panzarino M.Luigia
71
Cises Frascati

11”96
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

11”97
Panzarino M.Luigia
71
Cises Frascati

12”26  (v)
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

12”36
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

12”40
Bellanova Daniela
76
Cises Frascati

m.200

24”41
Panzarino M.Luigia
71
Cises Frascati

24”65  (v)
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

24”78
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

25”36
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

25”64
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

25”66
Dalla Piana Silvia
75
Cises Frascati

26”03
Bellanova Daniela
76
Cises Frascati

26”86
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

m.400

55”44
Panzarino M.Luigia
71
Cises Frascati

58”4
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

1’05”17
Amendola Barbara
73
Cises Frascati

m.800

2’15”16
Dalla Piana Silvia
75
Cises Frascati

2’16”21
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

2’27”40
Amendola Barbara
73
Cises Frascati

2’29”85
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

m.1500

5’29”15
Amendola Barbara
73
Cises Frascati

m.100hs

14”16
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

14”30
Dalla Piana Silvia
75
Cises Frascati

15”46
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

m.400hs

1’00”64
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

ALTO

1.82
Dalla Piana Silvia
75
Cises Frascati

1.75
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

1.51
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

ASTA

3.30
Spadaro Concetta
75
Cises Frascati

LUNGO

6.06
Dalla Piana Silvia
75
Cises Frascati

5.72
Carrillo Mesa Laisam
67
Cises Frascati

5.62
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

5.49
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

5.47  (v)
Fumarola Liliana
73
Cises Frascati

5.28
Fumarola Liliana
73
Cises Frascati

5.24
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

TRIPLO

13.54
Carrillo Mesa Laisam
67
Cises Frascati

12.50
Fumarola Liliana
73
Cises Frascati

PESO (Kg.4)

15.34
Sampaolesi Rossella
74
Cises Frascati

12.63
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

11.05
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

10.99
Dalla Piana Silvia
75
Cises Frascati

10.30
Cugini Loretta
76
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

41.50
Berton Laura
75
Cises Frascati

22.61
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

13.75
D’Agostino Silvia
73
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.4)

54.13
Sampaolesi Rossella
74
Cises Frascati

23.23
D’Agostino Silvia
73
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

45.11
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

44.70
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

40.15
Dalla Piana Silvia
75
Cises Frascati

35.17
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

34.83
Giachetti Ambra
59
Cises Frascati

25.26
D’Agostino Silvia
73
Lib.Castelli Romani

21.16
D’Agostino Valeria
73
Lib.Castelli Romani

EPTATHLON

5.594
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

5.589
Dalla Piana Silvia
75
Cises Frascati

4.663
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

4x100

46”72
Cises Frascati (Lo Russo-Panzarino-Sellitto-Bellanova)

4x400

3’44”99
Cises Frascati (Periginelli-Pane-Lo Russo-Panzarino)

100+200+300+400

2’11”27
Cises Frascati (Bellanova-Periginelli-Panzarino-Lo Russo)

4x1500

21’37”6
Cises Frascati (Bianchi-Amendola-Triolo-Manni)

speciali

m.150

18”4
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

m.300

41”5
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

m.500

1’18”2
Lo Russo Simona
71
Cises Frascati

m.1000

3’21”8
Amendola Barbara
73
Cises Frascati


“ PROMESSE  DONNE “

m.100

12”7
Pana Anna
77
Cises Frascati

14”3
Della Porta Ilaria
79
Cises Frascati

m.200

25”3
Panne Anna
77
Cises Frascati

28”7
Fontana Luana
78
Cises Frascati

30”2
Della Porta Ilaria
79
Cises Frascati

32”9
Iadecola M.Grazia
78
Cises Frascati

m.400

56”53
Pane Anna
77
Cises Frascati

59”84
De Bernardinis Susanna
77
Cises Frascati

1’06”01
Fontana Luana
78
Cises Frascati

m.800

2’12”74
De Bernardinis Susanna
77
Cises Frascati

2’17”56
Pane Anna
77
Cises Frascati

2’27”1
Fontana Luana
78
Cises Frascati

2’28”9
Macali Francesca
79
Gymnasium Vallis Montanae

m.1500

4’40”7
De Bernardinis Susanna
77
Cises Frascati

4’53”24
Narcisi Ilenia
79
Cises Frascati

5’02”30
Macali Francesca
79
Gymnasium Vallis Montanae

5’16”60
Manni Simona
77
Cises Frascati

m.3000

10’19”51
Pellis Stefania
78
Lib.Castelgandolfo

10’39”0
Narcisi Ilenia
79
Cises Frascati

11’37”49
Manni Simona
77
Cises Frascati

m.5000

18’39”36
Pellis Stefania
78
Lib.Castelgandolfo

19’51”93
Narcisi Ilenia
79
Cises Frascati

20’56”22
Manni Simona
77
Cises Frascati

m.10000

38’40”3
Pellis Stefania
78
Lib.Castelgandolfo

MARCIA (Km.5)

24’16”8
Canuti Federica
79
Cises Frascati

m.100hs
14”51
Pane Anna
77
Cises Frascati

m.400hs

59”76
Pane Anna
77
Cises Frascati

1’08”24
Fontana Luana
78
Cises Frascati

ALTO

1.54
Pane Anna
77
Cises Frascati

LUNGO

5.10  (v)
Pane Anna
77
Cises Frascati

5.04
Pane Anna
77
Cises Frascati

4.80  (v)
Morelli M.Teresa
79
Cises Frascati

3.20
Antonacci Caterina
77
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

10.15
Pane Anna
77
Cises Frascati

DISCO (Kg.1)

34.05
Sampaolesi Sabrina
78
Cises Frascati

18.78
Antonacci Caterina
77
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.4)

16.90
Antonacci Caterina
77
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

30.49
Pane Anna
77
Cises Frascati

29.40
Antonacci caterina
77
Lib.Castelli Romani

EPTATHLON

4.810
Pane Anna
77
Cises Frascati

m.1000

3’04”4
Pellis Stefania
78
Lib.Castelgandolfo

m.200hs

32”3
Fontana Luana
78
Cises Frascati

m.300hs

43”2
Pane Anna
77
Cises Frascati


“ JUNIORES  DONNE “

m.100

12”2
Paolacci Simona
80
Cises Frascati

13”2
Mariani Rubina
81
Cises Frascati

13”47
Marini Irene
80
Cises Frascati

14”66
D’Angiolini Giulia
81
Cises Frascati

m.200

25”69
Paolacci Simona
80
Cises Frascati

27”66  (v)
Mariani Rubina
81
Cises Frascati

28”1
Mariani Rubina
81
Cises Frascati

33”4
Cafarotti Chiara
81
Cises Frascati

33”8
Rossi Anna
80
Cises Frascati

m.400

59”33
Paolacci Simona
80
Cises Frascati

m.800

2’23”63
Bianchi Alessia
80
Cises Frascati

2’28”11
Triolo Alba
81
Cises Frascati

m.1500

4’54”70
Bianchi Alessia
80
Cises Frascati

5’09”15
Triolo Alba
81
Cises Frascati

m.3000

10’37”10
Bianchi Alessia
80
Cises Frascati

11’07”4
Triolo Alba
81
Cises Frascati

m.5000

18’44”98
Bianchi Alessia
80
Cises Frascati

m.100hs

15”47  (v)
Mariani Rubina
81
Cises Frascati

15”99
Mariani Rubina
81
Cises Frascati

ALTO

1.45
Gioia M.Elena
81
Cises Frascati

1.30
Fiorentini Stefania
80
Lib.Castelli Romani

ASTA

2.70
Lichtenegger Regula
81
Cises Frascati

LUNGO

4.46
Gioia M.Elena
81
Cises Frascati

4.39
D’Angiolini Giulia
81
Cises Frascati

4.38
Cafarotti Chiara
81
Cises Frascati

4.23
Mattei Paola
80
Lib.Castelgandolfo

4,23  (v)
Fiorentini Stefania
80
Lib.Castelli Romani

4.13
Fiorentini Stefania
80
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

10.39  (v)
Cafarotti Chiara
81
Cises Frascati

10.25
Cafarotti Chiara
81
Cises Frascati

8.73
D’Angiolini Giulia
81
Cises Frascati

PESO (Kg.4)

9.38
Gioia M.Elena
81
Cises Frascati

9.15
Morelli Elisabetta
80
Cises Frascati

7.77
Meloni Sara
81
Lib.Castelli Romani

7.32
Di Concetti Margareth
81
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

25.84
Meloni Sara
81
Lib.Castelli Romani

22.26
Di Concetti Margareth
81
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.4)

31.80
Meloni Sara
81
Lib.Castelli Romani

31.45
Di Concetti Margareth
81
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

40.56
Morelli Elisabetta
80
Cises Frascati

31.58
Meloni Sara
81
Lib.Castelli Romani

29.89
Di Concetti Margareth
81
Lib.Castelli Romani

20.28
Angelucci Laura
80
Cises Frascati

4x100

51”10
Cises Frascati (Szpilewsksa-Serafini-Mariani-De Cesaris)

4x400

4’12”71
Cises Frascati (Pontecorvi-Valente-Paolacci-De Cesaris)

speciali

m.80

11”3
Lichtenegger Regula
81
Cises Frascati

12”0
D’Angiolini Giulia
81
Cises Frascati

m.500

1’30”4
Angelucci Laura
80
Cises Frascati


“ ALLIEVE “

m.100

12”3
De Cesaris Rita
82
Cises Frascati

12”9
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

13”5
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

13”6
Petrucciani Paola
82
Cises Frascati

13”7
Giovannetti Ilaria
83
Gymnasium Vallis Montanae

13”7
Szpilewska Sabina
83
Cises Frascati

13”8
Manganelli Ilaria
82
Cises Frascati

14”1
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

14”1
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

14”3
Carnio Martina
83
Lib.Castelli Romani

14”5
Zeppieri Lorena
83
Cises Frascati

14”8
Marini Manuela
82
Lib.Castelli Romani

m.200

26”20
De Cesaris Rita
82
Cises Frascati

26”43  (v)
Antinogene Alessia
82
Cises Frascati

26”3
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

26”4
Antinogene Alessia
82
Cises Frascati

27”80
Serafini Pamela
82
Cises Frascati

28”0
Pontecorvi Sara
83
Cises Frascati

28”5
Capezzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

28”6
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

29”0
Manganelli Ilaria
82
Cises Frascati

29”3
Carnio Martina
83
Lib.Castelli Romani

29”3
Giovannetti Ilaria
83
Gymnasium Vallis Montanae

30”28
Zeppieri Lorena
83
Cises Frascati

m.400

58”46
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

1’01”27
Antinogene Alessia
82
Cises Frascati

1’01”6
Serafini Pamela
82
Cises Frascati

1’01”87
Valente Claudia
82
Cises Frascati

1’03”46
Pontecorvi Sara
83
Cises Frascati

1’04”40
De Cesaris Rita
82
Cises Frascati

1’04”69
Bagaglini Valentina
82
Cises Frascati

1’05”3
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

1’07”85
Zeppieri Lorena
83
Cises Frascati

1’11”3
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

m.800

2’18”23
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

2’24”96
Valente Claudia
82
Cises Frascati

2’28”29
Bagaglini Valentina
82
Cises Frascati

2’34”3
Soufyane Laila
83
Lib.Castelli Romani

2’35”2
Cellucci Elisa
82
Cises Frascati

2’35”6
Pontecorvi Sara
83
Cises Frascati

2’42”2
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

m.1500

5’11”0
Soufyane Laila
83
Lib.Castelli Romani

5’14”8
Berti Marianna
83
Cises Frascati

5’19”7
Bagaglini Valentina
82
Cises Frascati

5’35”9
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

m.3000

11’11”95
Soufyane Laila
83
Lib.Castelli Romani

11’20”78
Berti Marianna
83
Cises Frascati

m.100hs

15”17
Serafini Pamela
82
Cises Frascati

17”1
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

18”0
Szpilewska Sabina
83
Cises Frascati

18”5
Giovannetti Ilaria
83
Gymnasium Vallis Montanae

m.400hs

1’02”50
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

1’10”40
Pontecorvi Sara
83
Cises Frascati

ALTO

1.66
Serafini Pamela
82
Cises Frascati

1.40
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

1.40
Capeszzuto Claudia
82
Lib.Castelgandolfo

1.30
Carnio Martina
83
Lib.Castelli Romani

1.25
Marini Manuela
82
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.50
Serafini Pamela
82
Cises Frascati

4.81
Marini Manuela
82
Lib.Castelli Romani

4.74
Petrucciani Paola
82
Cises Frascati

4.62
Carnio Martina
83
Lib.Castelli Romani

4.61
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

4.51
Szpilewska Sabina
83
Cises Frascati

4.37
Giovannetti Ilaria
83
Gymnasium Vallis Montanae

3.97
Pomponi Melania
83
Gymnasium Vallis Montanae

2.74
Proietti Valentina
83
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

10.88
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

10.05
Szpilewska Sabina
83
Cises Frascati

10.04
Marini Manuela
82
Lib.Castelli Romani

9.19
Giovannetti Ilaria
83
Gymnasium Vallis Montanae

PESO (Kg.4)

11.13
Serafini Pamela
82
Cises Frascati

8.39
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

7.80
Antonacci Sara
83
Lib.Castelli Romani

7.75
Marini Manuela
82
Lib.Castelli Romani

7.46
Alessio Sara
83
Cises Frascati

7.27
Szpilewska Sabina
83
Cises Frascati

6.46
Carnio Martina
83
Lib.Castelli Romani

6.11
Proietti Valentina
83
Lib.Castelli Romani

5.12
Proietti Marina
83
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

25.63
Antonacci Sara
83
Lib.Castelli Romani

23.94
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

21.62
Marini Manuela
82
Lib.Castelli Romani

21.43
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

17.59
Proietti Marina
83
Lib.Castelli Romani

16.03
Proietti Valentina
83
Lib.Castelli Romani

12.50
Alessio Sara
83
Cises Frascati

MARTELLO (Kg.3)

46.86
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

40.76
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

34.63
Antonacci Sara
83
Lib.Castelli Romani

30.55
Marini Manuela
82
Lib.Castelli Romani

21.85
Carnio Martina
83
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

36.27
Serafini Pamela
82
Cises Frascati

27.28
Caponera Elisa
82
Cises Frascati

25.55
Carnio Martina
83
Lib.Castelli Romani

23.45
Marini Manuela
82
Lib.Castelli Romani

23.02
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

22.79
Szpilewska Sabina
83
Cises Frascati

22.25
Antonacci Sara
83
Lib.Castelli Romani

13.55
Proietti Marina
83
Lib.Castelli Romani

13.23
Proietti Valentina
83
Lib.Castelli Romani

ESATHLON (m.100hs-Alto-Peso-Lungo-Giavellotto-m.400)

4.565
Serafini Pamela
82
Cises Frascati

2.729
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

4x100

50”2
Cises Frascati (Petrucciani-Antinogene-Serafini-De Cesaris)

4x400

4’07”1
Cises Frascati (Pontecorvi-Valente-Serafini-Antinogene)

4’25”4
Lib.Castelgandolfo (Ronchini-Corcelli-Capezzuto-Oliva)

100+200+300+400

2’38”8
Cises Frascati (Pirozzolo-Zeppieri-Bagaglini-Berti)

speciali

m.80

11”0
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

m.200hs

31”4
Oliva Marta
82
Lib.Castelgandolfo

Corsa 20’

m.5.062
Soufyane Laila
83
Lib.Castelli Romani

m.4.454
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

MARTELLO (Kg.4)

37.41
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

35.27
Pietrini Simona
82
Cises Frascati

25.63
Antonacci Sara
83
Lib.Castelli Romani


“ CADETTE “

m.80

10”6
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

10”6
Acitelli Arianna
84
Cises Frascati

10”6
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

10”7
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

10”8
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

10”8
Rasile Simona
85
Atl.Pomezia

10”9
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

11”1
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

11”2
Peri Valentina
84
Atl.Pomezia

11”3
Bistacchia Laura
84
Lib.Castelgandolfo

11”4
Musilli Claudia
84
C.A.Scavo Cises Velletri

11”4
Susanna Silvia
84
Cises Frascati

11”5
Bisicchia Elisa
84
Atl.Pomezia

11”5
Petrossi Valentina
85
Cises Frascati

11”86
Bagaglini Rosanna
84
C.A.Scavo Cises Velletri

11”8
Vetica Laura
85
Cises Frascati

11”9
Tetti Aurora
85
Lib.Castelgandolfo

11”9
Capezzone Chiara
85
Cises Frascati

12”0
Mastropietro Claudia
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”1
Iacoangeli Virginia
85
Lib.Castelgandolfo

12”1
Rossi Martina Micol
85
Cises Frascati

12”2
Margiotti Francesca
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”2
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

12”2
Fontana Pamela
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”3
Romagnoli Tamara
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13”1
Esposito Valentina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13”3
Costantini Michela
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.150

19”8
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

19”9
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

20”3
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

20”4
Rasile Simona
85
Atl.Pomezia

20”6
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

20”8
Acitelli Arianna
84
Cises Frascati

21”0
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

21”8
Reali Giulia
84
C.A.Scavo Cises Velletri

21”9
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

22”1
Bisicchia Elisa
84
Atl.Pomezia

22”3
Petrossi Valentina
85
Cises Frascati

22”6
Fontana Pamela
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

22”7
Esposito Silvia
84
Cises Frascati

22”9
Battistiol Michela
85
Atl.Stud.Tuscolana

23”0
Rossi Martina Micol
85
Cises Frascati

23”1
Lofaro Roberta
85
C.A.Scavo Cises Velletri

23”5
Spirito Meri
85
Lib.Castelgandolfo

23”5
Festa Livia
85
Lib.Castelgandolfo

24”0
Caporaso Antonella
85
Lib.Castelgandolfo

25”0
Tocci Gaia
85
Atl.Anzio

25”3
Middei Giada
85
Lib.Castelgandolfo

25”5
Giorgi Silvia
85
Gymnasium Vallis Montanae

m.300

41”9
Tagliacozzo Eleonora
84
Cises Frascati

42”8
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

44”1
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

44”2
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

44”6
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

46”0
Picarazzi Federica
85
C.A.Scavo Cises Velletri

48”0
Cioccari Emanuela
84
C.A.Scavo Cises Velletri

48”3
Izzo Valentina
85
C.A.Scavo Cises Velletri

48”9
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

49”1
Bagaglini Rosanna
84
C.A.Scavo Cises Velletri

49”6
Panepuccia Federica
85
Gymnasium Vallis Montanae

49”6
Petrossi Valentina
85
Cises Frascati

50”5
Arcadi Giulia
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

51”7
Margiotti Francesca
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.600

1’37”1
Tagliacozzo Eleonora
84
Cises Frascati

1’44”2
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

1’44”3
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

1’45”0
Susanna Silvia
84
Cises Frascati

1’47”7
Capezzone Chiara
85
Cises Frascati

1’48”4
Izzo Valentina
85
C.A.Scavo Cises Velletri

1’50”2
Paoletti Silvia
84
Cises Frascati

1’51”3
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

1’51”8
Vetica Laura
85
Cises Frascati

1’53”0
Perrotta Barbara
85
Atl.Stud.Tuscolana

1’54”5
Panepuccia Federica
85
Gymnasium Vallis Montanae

1’54”9
Cristofano Flavia
84
Atl.Pomezia

1’56”5
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

1’59”7
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

2’01”6
Margiotti Francesca
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’01”6
Nanni Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’02”1
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

2’03”6
Rapone Wanna
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’03”7
D’Emilia Francesca
85
Gymnasium Vallis Montanae

2’08”0
Rossi Martina Micol
85
Cises Frascati

2’13”8
Romagnoli Tamara
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’31”5
Esposito Valentina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.1200

3’53”4
Capezzone Chiara
85
Cises Frascati

4’06”1
Tagliacozzo Eleonora
84
Cises Frascati

4’07”1
Izzo Valentina
85
C.A.Scavo Cises Velletri

4’08”3
Cioccari Emanuela
84
C.A.Scavo Cises Velletri

4’14”1
Susanna Silvia
84
Cises Frascati

4’14”9
Paoletti Silvia
84
Cises Frascati

4’15”4
Arcadi Giulia
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’19”8
Perrotta Barbara
85
Atl.Stud.Tuscolana

4’23”7
Vetica Laura
85
Cises Frascati

4’25”0
Cristofano Flavia
84
Atl.Pomezia

4’27”3
Panepuccia Federica
85
Gymnasium Vallis Montanae


4’31”1
Rapone Wanna
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’37”8
D’Emilia Francesca
85
Gymnasium Vallis Montanae

m.2000

7’18”1
Susanna Silvia
84
Cises Frascati

7’29”42
Capezzone Chiara
85
Cises Frascati

7’33”7
Cioccari Emanuela
84
C.A.Scavo Cises Frascati

7’47”4
Vetica Laura
85
Cises Frascati

7’49”6
Rapone Wanna
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7’50”1
Perrotta Barbara
85
Atl.Stud.Tuscolana

MARCIA ( Km.3)

16’01”2
Tosto Daniela
84
Lib.Sancesareo

16’22”6
Rapone Wanna
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

18’25”3
Fontana Pamela
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

19’50”3
Romagnoli Tamara
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

20’32”79
Filosa Carla
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

21’22”1
Costantini Michela
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

22’19”7
Esposito Valentina
84
Lib.Muzi genazzano Valmontone

m.80hs

13”06
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

13”4
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

13”6
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

13”9
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

14”10
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

14”0
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

14”56
Peri Valentina
84
Atl.Pomezia

15”6
Rasile Simona
85
Atl.Pomezia

15”7
Angeli Emanuela
85
Atl.Pomezia

15”8
Bagaglini Rosanna
84
C.A.Scavo Cises Velletri

17”2
Tetti Aurora
85
Lib.Castelgandolfo

18”1
Filosa Carla
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

19”1
Esposito Valentina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.200hs

30”7
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

34”2
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

35”5
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

40”8
Tetti Aurora
85
Lib.Castelgandolfo

45”7
Filosa Carla
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.300hs

48”0
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

49”3
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

50”5
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

51”4
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

52”4
Peri Valentina
84
Atl.Pomezia

52”7
Susanna Silvia
84
Cises Frascati

53”49
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

53”8
Bagaglini Rosanna
84
C.A.Scavo Cises Velletri

59”4
Tetti Aurora
85
Lib.Castelgandolfo

1’07”8
Middei Giada
85
Lib.Castelgandolfo

1’13”8
Spirito Meri
85
Lib.Castelgandolfo

ALTO

1.46
Bisicchia Elisa
84
Atl.Pomezia

1.46
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

1.40
Fontana Pamela
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.40
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

1.39
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

1.36
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

1.35
Arcadi Giulia
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.35
Ciafrei Martina
85
C.A.Scavo Cises Velletri

1.35
Ait Annamaria
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.33
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

1.20
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

1.20
Izzo Valentina
85
C.A.Scavo Cises Velletri

1.20
Rueca Novella
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.15
Recchia Michela
85
Gymnasium Vallis Montanae

1.10
Capezzone Chiara
85
Cises Frascati

1.00
Caporaso Antonella
85
Lib.Castelgandolfo

1.00
Esposito Valentina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

ASTA

2.80
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

2.70
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

2.40
Bisicchia Elisa
84
Atl.Pomezia

LUNGO

4.76
Malaspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

4.63
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

4.63
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

4.33
Bisicchia Elisa
84
Atl.Pomezia

4.33
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

4.29
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

4.10
Peri Valentina
84
Atl.Pomezia

3.84
Arcadi Giulia
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.80
Rasile Simona
85
Atl.Pomezia

3.79
Izzo Valentina
85
C.A.Scavo Cises Velletri

3.57
Tocci Gaia
85
Atl.Anzio

3.44
Spirito Meri
85
Lib.Castelgandolfo

3.24
Margiotti Francesca
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.20
Cristofano Flavia
84
Atl.Pomezia

3.13
Festa Livia
85
Lib.Castelgandolfo

3.05
Gregori Paola
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.05
Valentino Manola
85
Gymnasium Vallis Montanae

2.87
Tetti Aurora
85
Lib.Castelgandolfo

2.58
Cioccari Emanuela
84
C.A.Scavo Cises Velletri

TRIPLO

9.55
Malspina Diletta
84
Gymnasium Vallis Montanae

9.10
Rasile Simona
85
Atl.Pomezia

8.20
Spirito Meri
85
Lib.Castelgandolfo

8.00
Caporaso Antonella
85
Lib.Castelgandolfo

7.29
Nanni Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7.24
Margiotti Francesca
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

PESO (Kg.3)

8.52
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

8.29
Musilli Claudia
84
C.A.Scavo Cises Velletri

7.84
Catarinelli Simona
85
C.A.Scavo Cises Velletri

7.63
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

7.61
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

7.59
Bistacchia Laura
84
Lib.Castelgandolfo

7.08
Gasbarra Alice
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.97
Iannuzzi Tiziana
85
Lib.Sancesareo

6.85
Middei Giada
85
Lib.Castelgandolfo

6.76
De Nicola Arianna
85
Lib.Castelgandolfo

6.71
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

6.70
Esposito Valentina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.70
Gonnella Elena
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.62
Romagnoli Tamara
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.61
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

6.11
Vetica Laura
85
Cises Frascati

5.36
Festa Livia
85
Lib.Castelgandolfo

5.35
Porretta Giulia
85
Lib.Sancesareo

5.04
Trudu Debora
85
Lib.Sancesareo

4.98
Polce M.Cristina
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.99
Santilli Laura
85
Lib.Sancesareo

DISCO (Kg.1)

23.05
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

22.03
Catarinelli Simona
84
C.A.Scavo Cises Velletri

18.32
Filosa Carla
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

17.80
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

15.80
De Nicola Arianna
85
Lib.Castelgandolfo

15.21
Festa Livia
85
Lib.Castelgandolfo

14.04
Nanni Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10.26
Costantini Michela
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

MARTELLO (Kg.3)

38.29
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

31.27
Catarinelli Simona
84
C.A.Scavo Cises Velletri

GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

30.51
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

28.83
Bistacchia Laura
84
Lib.Castelgandolfo

25.04
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

19.39
Esposito Silvia
84
Cises Frascati

18.44
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

18.04
Iannuzzi Tiziana
85
Lib.Sancesareo

17.31
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

15.72
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

15.71
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

15.68
Esposito Valentina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14.43
Catarinelli Simona
84
C.A.Scavo Cises Velletri

14.41
Festa Livia
85
Lib.Castelgandolfo

13.86
Filosa Carla
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11.89
Trudu Debora
85
Lib.Sancesareo

9.66
Porretta Giulia
85
Lib.Sancesareo

8.44
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

8.02
Santilli Laura
85
Lib.Sancesareo

TETRATHLON (m.80hs-Alto-Giavellotto-m.600)

2.672
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

2.371
Sardella Lucia
84
Cises Frascati

2.195
Petrucciani Giorgia
84
Cises Frascati

2.008
Di Castro Margherita
85
Cises Frascati

1.923
Pittaluga Chiara
85
Cises Frascati

1.577
Mazzolini Carla
85
Cises Frascati

1.012
Izzo Valentina
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

649
Esposito Valentina
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4x100

52”4
Cises Frascati (Pittaluga-Sardella-Di Castro-Acitelli)

55”8
C.A.Scavo Cises Velletri (Musilli-Picarazzi-Reali-Lofaro)

1’00”3
Lib.Muzi.Genazzano Valmontone (Arcadi-Margiotti-Romagnoli-Fontana)

1’02”3
Lib.Castelgandolfo (Caporaso-Tetti-Festa-Middei)

200+400+600+800

5’46”7
Cises Frascati (Mazzolini-Petrucciani-Tagliacozzo-Capezzone)

6’04”8
C.A.Scavo Cises Velletri (Bagaglini-Izzo-Picarazzi-Cioccari)

6’19”9
Lib.Castelgandolfo (Festa-Bistacchia-Di Pietro-Lumaca)

6’22”7
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Rapone-Arcadi-Fontana-Margiotti)

speciali

m.800

2’57”1
Panepuccia Federica
85
Gymnasium Vallis Montanae

m.1000

3’12”02
Tagliacozzo Eleonora
84
Cises Frascati

3’20”09
Izzo Valentina
85
C.A.Scavo Cises Velletri

3’20”8
Paoletti Silvia
84
Cises Frascati

3’21”06
Susanna Silvia
84
Cises Frascati

3’22”78
Cioccari Emanuela
84
C.A.Scavo Cises Velletri

3’29”3
Rapone Wanna
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’44”2
Panepuccia Federica
85
Gymnasium Vallis Montanae

3’47”37
Bagaglini Rosanna
84
C.A.Scavo Cises Velletri

3’52”2
Margiotti Francesca
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4'03”0
D’Emilia Francesca
85
Gymnasium Vallis Montanae

4’16”1
Spirito Meri
85
Lib.Castelgandolfo

4’17”2
Trudu Debora
85
Lib.Sancesareo

5’10”8
Sorrentino Anna Rita
85
Gymnasium Vallis Montanae

MARCIA (m.1500)

7’51”9
Rapone Wanna
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.80hs (8-0,60-7,50)

15”0
Porreta Giulia
85
Lib.Sancesareo

15”7
Tetti Aurora
85
Lib.Castelgandolfo

15”9
Fontana Pamela
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

17”2
Lucci Romina
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.100hs (10-0,76-8,00)

17”22
Peri Valentina
84
Atl.Pomezia


“ RAGAZZE “

m.60

8”4
Risa Roberta
86
Cises Frascati

8”6
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

8”6
Sodati Anna
87
Lib.Sancesareo

8”7
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

8”7
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

8”9
Di Benedetto Serena
86
Cises Frascati

8”9
Di Cosimo Suasanna
87
Cises Frascati

8”9
Strinati Serena
86
Atl.Pomezia

8”9
Sciotti Giorgia
87
Cises Frascati

9”0
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

9”1
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

9”1
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

9”2
Orlandi Francesca
87
Atl.Pomezia

9”3
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

9”3
Causarano Sara
86
Atl.Pomezia

9”3
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

9”3
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

9”3
Nanni Elisa
86
C.A.Scavo Cises Velletri

9”4
Sammali Federica
86
C.A.Scavo Cises Velletri

9”4
Crisanti Sara
87
Cises Frascati

9”5
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

9”5
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”5
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”6
Biddau Manuela
87
Atl.Pomezia

9”6
La Face Roberta
86
Atl.Pomezia

9”6
Sassone Corsi Martina
87
Cises Frascati

9”6
Delfino Andrea Alexandra
87
Cises Frascati

9”6
Fabrizio Alessia
86
Atl.Pomezia


9”6
Santonocito Agnese
87
Lib.Castelgandolfo

9”7
Conte Otilia
87
Gymnasium Vallis Montanae

9”7
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

9”8
Sergeeva Rumiana
87
Atl.Anzio

9”8
Ciancio Ilaria
86
Lib.Castelgandolfo

9”8
Giannini Clarissa
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”9
Lidano Caterina
87
Cises Frascati

9”9
Nicolò Federica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

9”9
Franchini Laura
86
Atl.Colleferro

10”0
Lenci M.Chiara
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”1
Gilfone Valentina
87
Atl.Nettuno

10”1
Palazzi Giulia
87
Lib.Castelgandolfo

10”1
Marcelli Tamara
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”2
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

10”2
Salvi Chiara
87
Lib.Sancesareo

10”3
Margognoni Pamela
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”4
Crognale Valentina
86
Cises Frascati

10”5
Orazi Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

10”5
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

10”6
Maggi Carla
87
Lib.Castelgandolfo

10”6
Panzironi Martina
87
Lib.Sancesareo

10”7
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

10”7
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

10”8
Praticò Ylenia
87
Cises Frascati

10”8
Romani Lorenza
86
Lib.Castelgandolfo

10”8
Raguzzi Anna Lisa
87
Lib.Castelgandolfo

m.150

21”0
Risa Roberta
86
Cises Frascati

21”5
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

21”5
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

21”8
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

21”9
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

22”1
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

22”5
Loffedo Carola
86
Atl.Nettuno

22”7
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

22”9
Strinati Serena
86
Atl.Pomezia

23”1
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

23”3
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

23”3
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

23”5
Giannini Clarissa
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

23”7
Sergeeva Rumiana
87
Atl.Anzio

23”8
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

24”1
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

24”2
Fabrizio Alessia
86
Atl.Pomezia

24”8
Nicolò Federica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

24”8
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

25”9
Lenci M.Chiara
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

26”1
Ricasoli Michela
87
C.A.Scavo Cises Velletri

26”1
Ciancio Ilaria
86
Lib.Castelgandolfo

26”1
Santonocito Agnese
87
Lib.Castelgandolfo

26”9
Maggi Carla
87
Lib.Castelgandolfo

26”9
Palazzi Giulia
87
Lib.Castelgandolfo

27”1
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

27”3
Romani Lorenza
86
Lib.Castelgandolfo

27”3
Orazi Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

28”1
Marinotti Valeria
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

30”4
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

m.600

1’44”5
Risa Roberta
86
Cises Frascati

1’45”4
Di Benedetto Serena
86
Cises Frascati

1’51”7
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1’53”8
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1’54”7
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1’56”2
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

1’58”1
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

2’00”0
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’00”3
Giannini Clarissa
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’00”4
Polletti Silvia
87
C.A.Scavo Cises Velletri

2’03”5
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

2’04”6
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

2’05”2
Vittori Marta
86
Atl.Pomezia


2’05”2
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

2’05”5
Lumaca Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

2’09”6
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

2’11”1
Ceccobelli Ambra
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’11”2
D’Alessio Agnese
87
C.A.Scavo Cises Velletri

2’14”6
Giannini Noemi
87
Gymnasium Vallis Montanae

2’16”4
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

2’17”5
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

2’21”1
Biddau Manuela
87
Atl.Pomezia

2’21”2
Bongiovanni Chiara
87
C.A.Scavo Cises Velletri

2’28”2
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

2’33”4
Gilfone Valentina
87
Atl.Nettuno

2’37”5
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

2’41”9
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

2’57”8
Rossi Valentina
87
Lib.Sancesareo

3’05”9
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

3’10”7
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

m.1200

4’20”1
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4’21”4
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

4’21”7
Risa Roberta
86
Cises Frascati

4’22”8
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

4’23”7
Franchini Laura
86
Atl.Colleferro

4’32”1
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

4’32”7
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

4’44”2
Sassone Corsi Martina
87
Cises Frascati

4’57”3
Lenci M.Chiara
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5’03”2
Boager Enrica
86
Atl.Pomezia

5’04”1
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

5’08”5
Orazi Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

5’10”2
Lumaca Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

5’15”4
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

5’15”4
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5’37”2
Gilfone Valentina
87
Atl.Nettuno

5’45”7
Palazzi Giulia
87
Lib.Castelgandolfo

5’59”3
Santonocito Agnese
87
Lib.Castelgandolfo

6’26”3
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

7’26”2
Nardo M.Rosaria
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

MARCIA (Km.2)

11’20”3
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

11’22”7
Nicolò Federica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

11’30”8
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12’12”6
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12’21”0
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

12’48”8
Lenci M.Chiara
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12’59”9
Gilfone Valentina
87
Atl.Nettuno

13’03”4
Di Benedetto Serena
86
Cises Frascati

13’32”2
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

13’32”5
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

13’34”2
Profeta Eleonora
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’46”8
Sprea Selenia
86
Lib.TIGC Aprilia

14’07”7
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

14’15”6
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

14’15”7
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

14’24”4
Castro Laura
86
Lib.TIGC Aprilia

14’36”6
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

14’38”1
Buia Debora
87
Lib.TIGC Aprilia

14’55”0
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

15’50”9
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

15’51”6
Soldati Anna 
87
Lib.Sancesareo

16’25”5
Crognale Valentina
87
Cises Frascati

16’27”5
Oddi Marica
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

17’25”2
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

17’37”3
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

m.60hs (0,60)

10”0
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

10”4
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

11”6
Crisanti Sara
87
Cises Frascati

11”6
Romaggioli Veronica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

11”9
Sperduti Federica
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”9
Orlandi Francesca
87
Atl.Pomezia

11”9
Biddau Manuela
87
Atl.Pomezia

12”6
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”9
Giannini Clarissa
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13”4
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

13”6
Panzironi Martina
87
Lib.Sancesareo

ALTO

1.36
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

1.34
Nanni Elisa
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.30
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

1.29
Dell’Olmo Fabiana
86
Cises Frascati

1.25
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

1.25
Del Pidio Tania
86
Lib.Castelgandolfo

1.25
Strinati Serena
86
Atl.Pomezia

1.20
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.20
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

1.20
Maggi Carla
87
Lib.Castelgandolfo

1.15
Crisanti Sara
87
Cises Frascati

1.15
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

1.15
Sammali Federica
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.15
Luciani Eleonora
87
Lib.Sancesareo

1.15
Boager Enrica
86
Atl.Pomezia

1.10
Biddau Manuela
87
Atl.Pomezia

1.10
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

1.10
Causarano Sara
86
Atl.Pomezia

1.10
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.10
Fontana Desi
86
Gymnasium Vallis Montanae

1.05
La Face Roberta
86
Atl.Pomezia

1.05
Fabrizio Alessia
86
Atl.Pomezia

1.00
Franchini Laura
86
Atl.Colleferro

1.00
Santonocito Agnese
87
Lib.Castelgandolfo

1.00
Sassone Corsi Martina
87
Cises Frascati

1.00
Delfino Andrea Alexandra
87
Cises Frascati

1.00
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

1.00
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.00
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

1.00
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.00
Di Cosimo Susanna
87
Cises Frascati

1.00
Crognale Valentina
86
Cises Frascati

1.00
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

1.00
Prifti Sofika
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.00
Lenci M.Chiara
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

0.95
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

0.90
Lidano Caterina
87
Cises Frascati

0.90
Palazzi Giulia
87
Lib.Castelgandolfo

0.90
Nicolò Federica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

0.90
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

0.90
Praticò Ylenia
87
Cises Frascati

0.90
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

0.80
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

0.80
Orazi Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

0.80
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

LUNGO

4.59
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

4.34
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

4.25
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

4.19
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

4.10
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

4.09
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

4.08
Dell’Olmo Fabiana
86
Cises Frascati

3.96
Nanni Elisa
86
C.A.Scavo Cises Velletri

3.93
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

3.81
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

3.76
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.67
Biddau Manuela
87
Atl.Pomezia

3.62
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

3.60
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

3.59
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

3.58
Delfino Andrea Alexandra
87
Cises Frascati

3.54
Spinetti Giorgia
86
Lib.Castelgandolfo

3.53
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

3.41
Lumaca Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

3.38
Conte Otilia
87
Gymnasium Vallis Montanae

3.35
Boager Enrica
86
Atl.Pomezia

3.27
Sassone Corsi Martina
87
Cises Frascati

3.25
Santonocito Agnese
87
Lib.Castelgandolfo

3.19
Franchini Laura
86
Atl.Colleferro

3.15
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

3.09
Gilfone Valentina
87
Atl.Nettuno

3.05
Palazzi Giulia
87
Lib.Castelgandolfo

2.98
Strinati Serena
86
Atl.Pomezia

2.96
Lidano Caterina
87
Cises Frascati

2.95
Gregori Sara
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.94
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

2.87
Nicolò Federica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

2.86
Di Benedetto Serena
86
Cises Frascati

2.79
Nardo M.Rosaria
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.78
Panzironi Martina
87
Lib.Sancesareo

2.75
Orazi Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

2.75
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

2.73
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

2.64
Lenci M.Chiara
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.60
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

2.34
Mosca Marta
86
Atl.Pomezia

PESO (Kg.2)

9.24
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

8.88
Orlacchio Selene
87
Lib.Lanuvio

8.54
Strinati Serena
86
Atl.Pomezia

8.28
La Face Roberta
86
Atl.Pomezia

7.99
Causarano Sara
86
Atl.Pomezia

7.65
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

7.63
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

7.52
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

7.40
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

7.37
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

7.15
Marcelli Tamara
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7.12
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

6.83
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

6.67
Santonocito Agnese
87
Lib.Castelgandolfo

6.64
Lumaca Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

6.60
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

6.46
Paolinelli Claudia
87
Cises Frascati

6.38
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.34
Gilfone Valentina
87
Atl.Nettuno

5.81
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

5.80
Orlandi Francesca
87
Atl.Pomezia

5.73
Praticò Ylenia
87
Cises Frascati

5.53
Fabrizio Alessia
86
Atl.Pomezia

5.35
Servadio Michela
87
Lib.Lanuvio

5.22
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

5.21
Lenci M.Chiara
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5.00
Biddau Manuela
87
Atl.Pomezia

4.77
Melilla Ester
87
Lib.Sancesareo

4.76
Palazzi Giulia
87
Lib.Castelgandolfo

4.64
Franchini Laura
86
Atl.Colleferro

4.47
Nardo M.Rosaria
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4.31
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

3.68
Orazi Silvia
87
Lib.Castelgandolfo




VORTEX

39.11
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

33.57
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

29.40
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

28.75
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

27.61
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

26.83
Melilla Clarissa
87
Lib.Sancesareo

26.80
Orlacchio Selene
87
Lib.Lanuvio

26.59
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

26.35
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

25.80
Biddau Manuela
87
Atl.Pomezia

25.33
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

23.73
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

22.90
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

19.84
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

19.43
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

19.10
Giannini Clarissa
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

18.93
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

18.77
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

18.57
Lidano Caterina
87
Cises Frascati

18.54
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

17.22
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

14.71
Gilfone Valentina
87
Atl.Nettuno

10.61
Franchini Laura
86
Atl.Colleferro

7.10
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

GIAVELLOTTINO (0,300)

16.24
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

16.20
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

14.34
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

13.22
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

13.05
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

12.87
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

12.42
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

12.33
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

12.30
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

12.23
La Face Roberta
86
Atl.Pomezia

12.09
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

12.05
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

11.36
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

10.60
Strinati Serena
86
Atl.Pomezia

9.78
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

9.76
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

9.00
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

8.56
Fabrizio Alessia
86
Atl.Pomezia

7.53
Nicolò Federica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

5.73
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

TRIATHLON (Lungo-m.1200-Peso Kg.2)

1.433
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

1.181
Franchini Laura
86
Atl.Colleferro

1.158
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

1.150
Lumaca Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

1.059
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.030
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

932
Lenci M.Chiara
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

844
Santonocito Agnese
87
Lib.Castelgandolfo

733
Orazi Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

683
Palazzi Giulia
87
Lib.Castelgandolfo

625
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

477
Nardo M.Rosaria
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

TRIATHLON (m.60-Alto-Peso Kg.2)

1.716
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

1.701
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

1.598
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

1.576
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

1.530
Causarano Sara
86
Atl.Pomezia

1.465
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

1.384
La Face Roberta
86
Atl.Pomezia

1.203
Biddau Manuela
87
Atl.Pomezia

1.191
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1.102
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

1.089
Fabrizio Alessia
86
Atl.Pomezia

818
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

TRIATHLON (Lungo-Vortex-m.600)

1.917
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.911
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

1.827
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

1.765
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.725
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

1.708
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

1.596
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

1.467
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.401
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

1.396
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

1.311
Biddau Manuela
87
Atl.Pomezia

1.142
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

1.109
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

1.095
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

708
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

707
Bellia Tania
87
Lib.Sancesareo

602
Franchini Laura
86
Atl.Colleferro

557
Gilfone Valentina
87
Atl.Nettuno

405
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

TRIATHLON (m.60-m.150-Giavellottino g.300)

1.508
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.500
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

1.478
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

1.408
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

1.407
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

1.372
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

1.217
Strinati Serena
86
Atl.Pomezia

1.212
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.137
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.063
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

1.001
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

935
La Face Roberta
86
Atl.Pomezia

900
Fabrizio Alessia
86
Atl.Pomezia

783
Nicolò Federica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

719
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

700
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

555
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

301
Cuda Valentina
87
Atl.Nettuno

TRIATHLON (m.60hs-Lungo-Marcia Km.2)

1.773
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.700
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.642
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

1.616
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

1.575
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

1.447
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

1.443
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

1.329
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

1.240
Nicolò Federica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

1.181
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

1.019
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

951
Gilfone Valentina
87
Atl.Nettuno

644
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

TRIATHLON (m.60-Lungo-m.1000)

1.307
Delfino Andrea Alexandra
87
Cises Frascati

755
Lidano Caterina
87
Cises Frascati

4x100

1’01”3
C.A.Scavo Cises Velletri (Testa-Scaccia-Proscio-Rinaldi)

5x80

58”5
Atl.Pomezia (Strinati-Sforza-Ciarpella-La Face-Orlandi)

59”0
Cises Frascati (Di Cosimo-Crisanti-Dell’Olmo-Risa-Delfino)

1’00”3
C.A.Scavo Cises Velletri (Testa-Scaccia-Nanni-Proscio-Rinaldi)

1’04”0
Lib.Sancesareo (Panzironi-Giovannetti-Salvi-Pitti-Soldati)

speciali

m.80

10”9
Risa Roberta
86
Cises Frascati

11”9
Granati Elisabetta
87
C.A.Scavo Cises Velletri

12”1
Vantaggiato Francesca
86
Cises Frascati

12”2
Dell’Olmo Fabiana
86
Cises Frascati

12”9
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13”1
Romaggioli Veronica
87
C.A.Scavo Cises Velletri

m.300

47”8
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

48”8
Di Benedetto Serena
86
Cises Frascati

50”1
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

50”3
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

51”2
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

56”0
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

m.800

3’09”7
Lenci M.Chiara
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.1000

3’28”2
Risa Roberta
86
Cises Frascati

3’37”0
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3’39”6
Vantaggiato Francesca
86
Cises Frascati

4’13”9
Delfino Andrea Alexandra
87
Cises Frascati

4’50”9
Lidano Caterina
87
Cises Frascati

m.60hs (5-0,60-7.00)

11”9
Sperduti Federica
87
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”7
Conte Otilia
87
Gymnasium Vallis Montanae

12”7
Santonocito Agnese
87
Lib.Castelgandolfo

13”0
Giannini Noemi
87
Gymnasium Vallis Montanae

m.60hs (6-0,70-7.50)

10”9
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

11”3
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

11”6
Rinaldi Silvia
86
C.A.Scavo Cises Velletri

11”9
Scaccia Cristina
86
C.A.Scavo Cises Velletri

12”2
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

12”6
Proscio Eleonora
86
C.A.Scavo Cises Velletri

12”6
Testa Anna Lisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

13”7
Giovannetti Marika
87
Lib.Sancesareo

13”7
Paluzzi Eleonora
87
Lib.Castelgandolfo

14”4
Pizzuti Annalisa
87
C.A.Scavo Cises Velletri

15”2
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

15”7
Loffredo Carola
86
Atl.Nettuno

16”9
Di Fraia Franca
87
Atl.Nettuno

m.60hs (6-0,76-7.50)

12”5
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

13”6
Parrucci Veronica
86
Atl.Nettuno

m.80hs (8-0,60-7.50)

13”1
Maggi Gaia
86
Lib.Castelgandolfo

17”1
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

ASTA

1.90
Sforza Annalisa
86
Atl.Pomezia

1.80
Ciarpella Veronica
86
Atl.Pomezia

1.60
Strinati Serena
86
Atl.Pomezia

PESO (Kg.3)

8.08
Pizzo Monica
86
Cises Frascati

5.84
Rossi Valentina
87
Lib.Sancesareo

DISCO (Kg.1)

14.58
Orlacchio Selene
87
Lib.Lanuvio

MARCIA (m.1.500)

8’20”8
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8’43”9
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

MARCIA (Km.3)

20’14”9
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


“ESORDIENTI “ Bambine

m.50

8”5
Bertolli Marta
89
BPD Colleferro

8”5
Lombardozzi Chiara
88
Atl.Colleferro

8”6
Buglioni Elisa
89
BPD Colleferro

8”9
Mattei Eleonora
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”4
Kowalczuk Marta
88
Atl.Colleferro

m.60

9”4
Cicconi Elisabetta
88
Lib.Castelgandolfo

9”5
Festa Claudia
88
Lib.Castelgandolfo

9”8
Mariani Giulia
88
Atl.Pomezia

9”9
Porcù Diana
88
Lib.Castelgandolfo

9”9
Bertolli Marta
89
BPD Colleferro

9”9
Buglioni Elisa
89
BPD Colleferro

10”1
Salvi Giuseppina
88
lib.Sancesareo

10”2
Mariani Marta
88
Atl.Pomezia

10”5
Sobieski Francesca
89
Atl.Pomezia

10”6
Bariani Arianna
88
Lib.Sancesareo

10”8
Blasio Marianna
89
BPD Colleferro

11”1
Kowalczuk Marta
88
Atl.Colleferro

11”3
Menenti Alessandra
89
BPD Colleferro

11”3
Tomassi Rachele
89
Lib.Sancesareo

11”7
Sinaj Lisena
88
Atl.Colleferro

11”7
Ciranna Chantal
88
Lib.Sancesareo

12”1
Bovienzo Caterina
89
Atl.Colleferro

m.600

2’16”4
Bertolli Marta
89
BPD Colleferro

2’17”0
Sobieski Francesca
89
Atl.Pomezia

2’30”2
Tommasi Simona
88
Atl.Nettuno

2’35”6
Lombardozzi Chiara
88
Atl.Colleferro

2’40”0
Cleva Alessia
88
Atl.Pomezia

2’40”7
Kowalczuk Marta
88
Atl.Colleferro

2’51”5
Di Lello Barbara
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

MARCIA (Km.1)

5’45”6
Tommasi Simona
88
Atl.Nettuno

6’08”9
Petrizzelli Azzurra
89
C.A.Scavo Cises Velletri

6’12”4
Mattei Eleonora
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’13”0
Bagaglini Benedetta
89
C.A.Scavo Cises Velletri

6’50”4
De Marchis Sara
89
C.A.Scavo Cises Velletri

6’50”6
Belvedere Annalisa
88
Lib.TIGC Aprilia

7’25”4
Palumbo Angelica
89
Lib.TIGC Aprilia

7’30”2
Di Lello Barbara
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

7’55”4
Pantellini Maila
88
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8’36”0
Trulli Nilde
89
Atl.Nettuno

m.60hs (0,76)

13”4
Liparulo Simona
88
Atl.Pomezia

14”4
Draisci Ilenia
89
Atl.Pomezia

15”4
Borrini Chiara
89
Atl.Pomezia

17”4
Piscopo Martina
89
Atl.Pomezia

ALTO

1.15
Salvi Giuseppina
88
Lib.Sancesareo

1.00
Cicconi Elisabetta
88
Lib.Castelgandolfo

1.00
Mariani Marta
88
Atl.Pomezia

0.95
Sobieski Francesca
89
Atl.Pomezia

0.95
Pinci Giada
89
Lib.Sancesareo

0.90
Ciranna Chantal
89
Lib.Sancesareo

0.90
Mariani Giulia
88
Atl.Pomezia

0.90
Festa Claudia
88
Lib.Castelgandolfo

0.90
Porcù Diana
88
Lib.Castelgandolfo

0.80
Kowalczuk Marta
88
Atl.Colleferro

0.80
Bovienzo Caterina
89
Atl.Colleferro

0.80
Sinaj Lisena
89
Atl.Colleferro

0.80
Tomassi Rachele
89
Lib.Sancesareo

LUNGO

3.59
Draisci Ilenia
89
Atl.Pomezia

3.50
Cicconi Elisabetta
88
Lib.Castelgandolfo

3.46
Lombardozzi Chiara
88
Atl.Colleferro

3.41
Belli Claudia
88
Lib.Sancesareo

3.40
Sobieski Francesca
89
Atl.Pomezia

3.26
Salvi Giuseppina
88
Lib.Sancesareo

3.19
Borrini Chiara
88
Atl.Pomezia

3.10
Petrizzelli Azzurra
89
C.A.Scavo Cises Velletri

3.10
Tommasi Simona
88
Atl.Nettuno

3.02
De Angelis Elisa
89
Lib.Castelgandolfo

3.02
Bariani Arianna
88
Lib.Sancesareo

2.97
Kowalczuk Marta
88
Atl.Colleferro

2.92
Bagaglini Benedetta
89
C.A.Scavo Cises Velletri

2.73
Trulli Nilde
89
Atl.Nettuno

2.51
Pinci Giada
89
Lib.Sancesareo

2.49
Pettinari Valeria
88
Atl.Pomezia

2.39
Di Lello Barbara
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

PESO (Kg.2)

7.67
Liparulo Simona
88
Atl.Pomezia

7.17
Gozzi Giada
88
Lib.Lanuvio

6.37
Mariani Giulia
88
Atl.Pomezia

6.31
Mariani Marta
88
Atl.Pomezia

5.92
Trulli Nilde
89
Atl.Nettuno

5.87
Belli Claudia
88
Lib.Sancesareo

4.30
Cicconi Elisabetta
88
Lib.Castelgandolfo

4.09
Sobieski Francesca
89
Atl.Pomezia

3.90
Salvi Giuseppina
88
Lib.Sancesareo

VORTEX

24.82
Gozzi Giada
88
Lib.Lanuvio

21.50
Ciranna Chantal
89
Lib.Sancesareo

15.97
Di Lello Barbara
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

15.38
Salvi Giuseppina
88
Lib.Sancesareo

14.78
Belli Claudia
88
Lib.Sancesareo

14.49
Lombardozzi Chiara
88
Atl.Colleferro

14.13
Tommasi Simona
88
Atl.Nettuno

9.51
Kowalczuk Marta
88
Atl.Colleferro
4x100

1’16”9
Lib.Sancesareo (Pinci-Ciranna-Salvi-Belli)

speciali

m.150

25”2
Bertolli Marta
89
BPD Colleferro

26”5
Buglioni Elisa
89
BPD Colleferro

29”1
Tommasi Simona
88
Atl.Nettuno

31”2
Kowalczuk Marta
88
Atl.Colleferro

33”9
Bovienzo Caterina
89
Atl.Colleferro

m.500

1’48”6
Sobieski Francesca
89
Atl.Pomezia

2’03”1
De Angelis Elisa
89
Lib.Castelgandolfo

m.1200

5’23”4
Tommasi Simona
88
Atl.Nettuno

MARCIA (Km.2)

12’49”8
Tommasi Simona
88
Atl.Nettuno

12’55”9
Petrizzelli Azzurra
89
C.A.Scavo Cises Velletri

13’04”6
Bagaglini Benedetta
89
C.A.Scavo Cises Velletri

TRIATHLON (m.60-Alto-Peso)

1.129
Mariani Giulia
88
Atl.Pomezia

1.128
Mariani Marta
88
Atl.Pomezia

788
Sobieski Francesca
89
Atl.Pomezia

TRIATHLON (Lungo-Vortex-m.600)

578
Tommasi Simona
88
Atl.Nettuno

392
Di Lello Barbara
89
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

338
Kowalczuk Marta
88
Atl.Colleferro

TRIATHLON (m.60hs 0,70-Lungo-Marcia Km.2)

1.081
Tommasi Simona
88
Atl.Nettuno


“ESORDIENTI” Pulcine

m.50

8”3
Pupparo Jessica
90
Gymnasium Vallis Montanae

10”3
Simeoni Veronica
91
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”3
Padovani Valeria
90
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”3
Giannini Valentina
91
Lib.Sancesareo

10”4
Kowalczuk Magdalena
91
Atl.Colleferro

MARCIA (m.800)

6’10”7
Giannini Clarissa
91
Lib.Sancesareo

LUNGO

1.98
Kowalczuk Magdalena
91
Atl.Colleferro

VORTEX

12.80
Kowalczuk Magdalena
91
Atl.Colleferro


“ESORDIENTI” Pulcinette

m.50

10”6
Giannini Valentina
92
Lib.Sancesareo

LUNGO

1.78
Giannini Valentina
92
Lib.Sancesareo

VORTEX

11.90
Giannini Valentina
92
Lib.Sancesareo

