GRADUATORIE PROVINCIALI   2016

FIDAL  ROMASUD



Pulcinette

m.50

9”16
Andreassi Chiara
09
Atl.Cecchina Al.Pa.
9”72
Gentili Caterina
10
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”81
Tomova Nikol Toma
09
Olimpia Atletica Nettuno
9”7
Martinelli Asia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”94
Lanzi Viola
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”94
Rosola Francesca
09
Atl.Rocca Priora

10”07
Meconi Noemi
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”9
Conforzi Cecilia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”26
Caruso Michela
09
Atl.Anzio

10”30
Guerra Iene
09
Atl.Frascati

10”1
Tarquini Chiara
10
Lib.Atl.Sancesareo

10”2
Cacciani Anita
09
Atl.Frascati

10”3
Gabrielli Ilaria
09
Atl.Anzio
10”60
Santangelo Michela Grazia
10
Atl.Rocca Priora

10”69
Ghio Susanna
09
Atl.Anzio

10”5
Abbruggiati Gaia
09
Atl.Frascati

10”83
Lombardi Aurora
10
Atl.Frascati

10”6
Graziani Lara
10
Atl.Frascati

10”6
Berardinone Alessia
09
Lib.Atl.Sancesareo

10”4
Meli Sofia
10
Atl.Anzio

10”94
Calvetti Giorgia
10
Atl.Anzio

10”95
Pacifici Giulia
09
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10”8
Scampati Vittoria
09
Atl.Rocca Priora

11”22
Demin Aurora
10
Olimpia Atletica Nettuno

11”2
Monestier Zoe
09
Olimpia Atletica Nettuno

11”2
Baiocco Agnese
09
Olimpia Atletica Nettuno

11”53
Caputo Ginevra
10
Olimpia Atletica Nettuno

11”55
Prestifilippo Myriam
10
Lib.Atl.Sancesareo

11”5
Saccardo Martina
10
Atl.Frascati

11”87
Di Giamberardino Arianna
09
Atl.Rocca Priora

11”8
Vasilescu Giada
09
Atl.Anzio

12”0
Vasilescu Aurora
09
Atl.Anzio

12”3
Nobili Angelica
09
Runners Team Colleferro

12”3
Bologna Vittoria
10
G.Scavo Velletri

13”98
Prestifilippo Asia Chiara
10
Lib.Atl.Sancesareo

m.200

36”65
Andreassi Chiara
09
Atl.Cecchina Al.Pa.
m.400

1’22”18
Andreassi Chiara
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’31”1
Martinelli Asia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’34”60
Conforzi Cecilia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’35”69
Tarquini Chiara
10
Lib.Atl.Sancesareo

1’36”01
Rosola Francesca
09
Atl.Rocca Priora

1’37”30
Gentili Caterina
10
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’37”3
Guerra Irene
09
Atl.Frascati

1’37”81
Lanzi Viola
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’39”76
Meconi Noemi
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’42”03
Ghio Susanna
09
Atl.Anzio

1’42”18
Meli Sofia
10
Atl.Anzio

1’45”75
Calvetti Giorgia
10
Atl.Anzio

1’45”92
Santangelo Michela Grazia
10
Atl.Rocca Priora

1’46”52
Demin Aurora
10
Olimpia Atletica Nettuno

1’47”70
Pacifici Giulia
09
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

1’50”00
Scampati Vittoria
09
Atl.Rocca Priora

1’52”31
Caruso Michela
09
Atl.Anzio
1’53”08
Berardinone Alessia
09
Lib.Atl.Sancesareo

1’54”95
Prestifilippo Myriam
10
Lib.Atl.Sancesareo
1’57”51
Nobili Angelica
09
Runners Team Colleferro

1’59”10
Lombardi Aurora
10
Atl.Frascati

2’03”60
Simonella Arianna
09
Atl.Velletri

2’05”82
Gatti Martina
09
Atl.Velletri

2’06”82
Prestifilippo Asia Chiara
10
Lib.Atl.Sancesareo

2’07”49
Brizi Azzurra
10
G.Scavo Velletri

2’31”35
Seifert Emily
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

MARCIA (m.400)

2’23”4
Guerra Irene
09
Atl.Frascati

2’37”9
Pacifici Giulia
09
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’59”4
Muscas Manila
09
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
LUNGO
3.02
Andreassi Chiara
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.97
Calvetti Giorgia
10
Atl.Anzio

2.35
Martinelli Asia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.35
Vasilescu Aurora
09
Atl.Anzio

2.30
Santangelo Michela Grazia
10
Atl.Rocca Priora

2.25
Meconi Noemi
09
Lib.Castelgandolfo-Albano
2.23
Conforzi Cecilia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.20
Guerra Irene
09
Atl.Frascati

2.18
Cacciani Anita
09
Atl.Frascati

2.15
Graziani Lara
10
Atl.Frascati

2.12
Pacifici Giulia
09
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2.10
Simonella Arianna
09
Atl.Velletri

2.00
Rosola Francesca
09
Atl.Rocca Priora

1.87
Nobili Angelica
09
Runners Team Colleferro

1.60
Tomova Nikol Toma
09
Olimpia Atletica Nettuno

1.60
Baiocco Agnese
09
Olimpia Atletica Nettuno

1.60
Brizi Azzurra
10
G.Scavo Velletri

1.50
Demin Aurora
10
Olimpia Atletica Nettuno

1.45
Scampati Vittoria
09
Atl.Rocca Priora

1.40
Tarquini Chiara
10
Lib.Atl.Sancesareo

1.30
Gatti Martina
09
Atl.Velletri

1.20
Berardinone Alessia
09
Lib.Atl.Sancesareo

VORTEX
15.60
Martinelli Asia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

12.60
Santangelo Michela Grazia
10
Atl.Rocca Priora
9.60
Andreassi Chiara
09
Atl.Cecchina Al.Pa.
9.30
Tarquini Chiara
10
Lib.Atl.Sancesareo
9.10
Conforzi Cecilia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.86
Calvetti Giorgia
10
Atl.Anzio

8.67
Demin Aurora
10
Olimpia Atletica Nettuno

8.54
Guerra Irene
09
Atl.Frascati

8.28
Vasilescu Aurora
09
Atl.Anzio

8.17
Meconi Noemi
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.15
Vasilescu Giada
09
Atl.Anzio

7.75
Rosola Francesca
09
Atl.Rocca Priora
7.58
Abbruggiati Gaia
09
Atl.Frascati

7.31
Caruso Michela
09
Atl.Anzio

7.30
Meli Sofia
10
Atl.Anzio

7.20
Saccardo Martina
10
Atl.Frascati

7.00
Baiocco Agnese
09
Olimpia Atletica Nettuno

6.64
Lombardi Aurora
10
Atl.Frascati

6.39
Berardinone Alessia
09
Lib.Atl.Sancesareo

6.39
Gentili Caterina
10
Lib.Castelgandolfo-Albano

6.14
Ghio Susanna
09
Atl.Anzio

6.08
Tomova Nikol Toma
09
Olimpia Atletica Nettuno

5.82
Di Giamberardino Arianna
09
Atl.Rocca Priora

5.63
Pacifici Giulia
09
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

5.58
Scampati Vittoria
09
Atl.Rocca Priora

4.94
Bologna Vittoria
10
G.Scavo Velletri

4.63
Gabrielli Ilaria
09
Atl.Anzio

4.08
Prestifilippo Asia Chiara
10
Lib.Atl.Sancesareo

4.07
Caputo Ginevra
10
Olimpia Atletica Nettuno

3.79
Prestifilippo Myriam
10
Lib.Atl.Sancesareo

4x50

48”74
Lib.Atl.Sancesareo (Prestifilippo-Prestifilippo-Tarquini-Berardinone)
BIATHLON (m.50-Lungo)

586
Andreassi Chiara
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

379
Calvetti Giorgia
10
Atl.Anzio

244
Conforzi Cecilia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

238
Vasilescu Aurora
09
Atl.Anzio

233
Cacciani Anita
09
Atl.Frascati

231
Guerra Irene
09
Atl.Frascati

202
Tomova Nikol Toma
09
Olimpia Atletica Nettuno

194
Graziani Lara
10
Atl.Frascati

187
Pacifici Giulia
09
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

133
Nobili Angelica
09
Runners Team Colleferro

75
Baiocco Agnese
09
Olimpia Atletica Nettuno

60
Meconi Noemi
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

54
Demin Aurora
10
Olimpia Atletica Nettuno

33
Tarquini Chiara
10
Lib.Atl.Sancesareo

BIATHLON (m.50-Vortex)

230
Martinelli Asia
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

148
Tomova Nikol Toma
09
Olimpia Atletica Nettuno

69
Vasilescu Giada
09
Atl.Anzio

57
Abbruggiati Gaia
09
Atl.Frascati

24
Calvetti Giorgia
10
Atl.Anzio


Pulcine

m.50

8”2
D’Ortenzio Jhasmelly
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”45
Iacoangeli Sofia
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”4
Massimi Eleonora
08
Lib.Atl.Sancesareo

8”82
Calvetti Alessia
07
Atl.Anzio


8”6
Porro Fabiola
07
Atl.Frascati

8”6
Mattogno Eleonora
07
Lib.Atl.Sancesareo

8”6
Muraca Lucia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”6
Giorgi Miriam
08
Lib.Atl.Sancesareo

8”88
Gasperini Marianna
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”91
De Nicola Elisa
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”03
Lombardo Myriam
07
Colleferro Atletica

8”8
Carducci Giada
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”8
Lupchian Ana Maria
07
Lib.Atl.Sancesareo

9”14
Ciuffetti Sara
07
Olimpia Atletica Nettuno

9”20
Lunatici Nicoletta
07
Atl.Frascati

9”0
Merini Giulia
07
Atl.Velletri

9”28
Proietti Valeria
08
Colleferro Atletica

9”3
De Luca Beatrice
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”43
Corini Sofia
08
Atl.Frascati

9”54
Benincasa Emma
08
G.Scavo Velletri

9”61
Vecchi Schluderer Agata
08
Atl.Frascati

9”5
Capogna Aurora
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”5
Di Lollo Veronica
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”83
Sbuelz Vittoria
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”6
Coculo Letizia
07
G.Scavo Velletri

9”90
Capuzzimati Francesca
07
Atl.Rocca Priora

9”91
Antonelli Asia
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”92
Moroni Hjelleseth Sara
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”7
Lonzi Valeria
07
Atl.Frascati

10”17
Nardi Elisabetta
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”18
Ricci Alessia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”0
Animali Valeria
07
Lib.Castelgandolfo-Albano
10”1
Di Fazio Beatrice
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”35
Sambusetti Sarah
08
Olimpia Atletica Nettuno

10”43
De Simone Giada
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”44
Loreti Ilaria
07
Colleferro Atletica

10”2
Nardi Elisabetta
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”3
Amarilli Alice
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”60
Caputo Nicole
07
Olimpia Atletica Nettuno

10”77
Martini Sara
08
Lib.Atl.Sancesareo

10”82
Borro Sofia
07
G.Scavo Velletri

10”6
Rossi Silvia
07
Atl.Velletri

10”94
Martini Martina
08
Lib.Atl.Sancesareo

10”8
Mizzoni Beatrice
07
Atl.Frascati

11”09
Belli Anna
07
Runners Team Colleferro

10”9
Animali Ilaria
08
Lib.Castelgansdolfo-Albano

11”32
Di Giamberardino Caterina
07
Atl.Rocca Priora

11”50
Cecconi Milana
08
Atl.Anzio
11”74
Paduano Artemisia
08
Olimpia Atletica Nettuno

11”3
Cicco Benedetta
07
Atl.Anzio
11”3
Palmieri Elena
08
Runners Team Colleferro

11”8
Bologna Linda
07
G.Scavo Velletri

m.400

1’17”26
Iacoangeli Sofia
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’20”91
Mattogno Eleonora
07
Lib.Atl.Sancesareo

1’21”68
Carducci Giada
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’22”03
De Nicola Elisa
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’23”56
Giorgi Miriam
08
Lib.Atl.Sancesareo

1’24”06
D’Ortenzio Jhasmelly
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’24”62
Porro Fabiola
07
Atl.Frascati

1’26”16
Calvetti Alessia
07
Atl.Anzio

1’26”63
Lombardo Myriam
07
Colleferro Atletica

1’27”1
Massimi Eleonora
08
Lib.Atl.Sancesareo

1’27”75
Muraca Lucia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’28”37
Corini Sofia
08
Atl.Frascati

1’28”64
Giammarco Michela
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’29”5
Gasperini Marianna
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’29”74
Caruso Flaminia
08
ib.astelgandolfo-Albano

1’30”8
Benincasa Emma
08
G.Scavo Velletri

1’31”33
Flamigni Serena
08
Runners Ciampino

1’32”98
Merini Giulia
07
Atl.Velletri

1’35”25
Vecchi Schluderer Agata
08
Atl.Frascati

1’35”1
De Luca Beatrice
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’37”02
Sambusetti Sarah
08
Olimpia Atletica Nettuno

1’37”4
Sbuelz Vittoria
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’38”20
Moroni Hjelleseth Sara
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’38”2
Di Fazio Beatrice
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’39”34
Ciuffetti Sara
07
Olimpia Atletica Nettuno

1’39”91
Villeggia Livia
07
Runners Ciampino

1’40”09
Proietti Valeria
08
Colleferro Atletica

1’41”61
Ricci Alessia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’42”20
Nardi Elisabetta
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’43”73
Iacometti Lavinia
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’44”02
De Simone Giada
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’44”15
Santolini Alessia
08
Atl.Velletri

1’44”40
Di Lollo Veronica
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’45”67
Rossi Silvia
07
Atl.Velletri

1’46”27
Casini Camilla
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’47”57
Botrugno Francesca Angela
08
Olimpia Atletica Nettuno

1’49”51
Coculo Letizia
07
G.Scavo Velletri

1’51”39
Prisinzano Beatrice
07
Olimpia Atletica Nettuno

1’53”62
Reali Giulia
08
Atl.Velletri

1’55”69
Cicco Benedetta
07
Atl.Anzio

1’58”78
Briganti Alycia
07
Runners Team Colleferro

1’58”96
Brizi Arianna
08
G.Scavo Velletri

2’03”14
Andreassi Agnese
08
G.Scavo Velletri

2’04”42
Antonelli Asia
08
Atl.Anzio

2’05”70
Cecconi Milana
08
Atl.Anzio

2’07”50
Borro Sofia
07
G.Scavo Velletri

2’17”42
Antonelli Matilde
08
Atl.Anzio

2’24”96
Palmieri Elena
08
Runners Team Colleferro
2’33”44
Papacci Annalisa
08
Atl.Velletri

ALTO
0.85
Mattogno Eleonora
07
Lib.Atl.Sancesareo

0.80
Lupchian Ana Maria
07
Lib.Atl.Sancesareo
LUNGO

3.60
Corini Sofia
08
Atl.Frascati

3.46
Iacoangeli Sofia
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.12
Lombardo Myriam
07
Colleferro Atletica

3.04
Calvetti Alessia
07
Atl.Anzio

3.00
De Nicola Elisa
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.95
Carducci Giada
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.86
Di Fazio Beatrice
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.76
Lonzi valeria
07
Atl.Frascati

2.68
Ciuffetti Sara
07
Olimpia Atletica Nettuno

2.67
Giorgi Miriam
08
Lib.Atl.Sancesareo

2.64
Mattogno Eleonora
07
Lib.Atl.Sancesareo

2.61
Porro Fabiola
07
Atl.Frascati

2.60
Sambusetti Sarah
08
Olimpia Atletica Nettuno

2.60
Massimi Eleonora
08
Lib.Atl.Sancesareo

2.59
Moroni Hjelleseth Sara
08
Lib.Castelgandolfo-Albano
2.45
Sbuelz Vittoria
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.45
Benincasa Emma
08
G.Scavo Velletri

2.45
Ricci Alessia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.44
Gasperini Arianna
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.40
D’Ortenzio Jhasmelly
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.40
Muraca Lucia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.39
De Luca Beatrice
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.37
Prietti Valeria
08
Colleferro Atletica

2.32
Amarilli Alice
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.25
Di Lollo Veronica
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.24
Santolini Alessia
08
Atl.Velletri
2.21
Merini Giulia
07
Atl.Velletri

2.20
Nardi Elisabetta
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.20
Brizi Arianna
08
G.Scavo Velletri

2.16
Antonelli Asia
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.15
Mizzoni Beatrice
07
Atl.Frascati

2.05
Cicco Benedetta
07
Atl.Anzio

2.04
Moroni Hjelleseth Sara
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.99
Antonelli Matilde
08
Atl.Anzio

1.96
Coculo Letizia
07
G.Scavo Velletri

1.96
Ubani Alice
07
Atl.Rocca Priora

1.90
Botrugno Francesca Angela
08
Olimpia Atletica Nettuno

1.82
Cecconi Milana
08
Atl.Anzio

1.81
Capogna Aurora
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.79
Reali Giulia
08
Atl.Velletri

1.70
Prisinzano Beatrice
07
Olimpia Atletica Nettuno

1.70
Casini Camilla
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.62
Andreassi Agnese
08
G.Scavo Velletri

1.60
Papacci Annalisa
08
Atl.Velletri

1.53
Palmieri Elena
08
Runners Team Colleferro

1.51
Borro Sofia
07
G.Scavo Velletri

1.42
Belli Anna
07
Runners Team Colleferro

1.30
Rossi Silvia
07
Atl.Velletri

1.24
Quarto Giorgia
08
G.Scavo Velletri
VORTEX

22.62
Iacoangeli Sofia
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

18.53
Lombardo Myriam
07
Colleferro Atletica
17.50
Corini Sofia
08
Atl.Frascati

17.02
Calvetti Alessia
07
Atl.Anzio

16.25
Sambusetti Sarah
08
Olimpia Atletica Nettuno

16.18
Ricci Alessia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

15.63
Lupchian Ana Maria
07
Lib.Atl.Sancesareo

14.72
Giorgi Miriam
08
Lib.Atl.Sancesareo

14.42
Merini Giulia
07
Atl.Velletri

14.24
Massimi Eleonora
08
Lib.Atl.Sancesareo

14.23
De Nicola Elisa
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

13.51
Porro Fabiola
07
Atl.Frascati
13.39
Proietti Valeria
08
Colleferro Atletica

13.11
Muraca Lucia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

13.10
Animali Valeria
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

13.05
Capuzzimati Francesca
07
Atl.Rocca Priora

12.96
Lunatici Nicoletta
07
Atl.Frascati

12.91
De Luca Beatrice
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

12.72
D’Ortenzio Jhasmelly
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

12.50
Moroni Hjelleseth Sara
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

12.19
Loreti Ilaria
07
Colleferro Atletica

11.96
Carducci Giada
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

11.90
Capogna Aurora
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

11.76
Ciuffetti Sara
07
Olimpia Atletica Nettuno

11.76
Sbuelz Vittoria
07
Lib.Castelgandolfo-Albano
11.68
Di Lollo Veronica
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

11.32
Palmieri Elena
08
Runners Team Colleferro

11.01
Vecchi Schluderer Agata
08
Atl.Frascati
10.97
Mattogno Eleonora
07
Lib.Atl.Sancesareo

10.65
Benincasa Emma
08
G.Scavo Velletri

10.23
Rossi Silvia
07
Atl.Velletri

9.92
Cicco Benedetta
07
Atl.Anzio

9.91
Nardi Elisabetta
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

9.68
Borro Sofia
07
G.Scavo Velletri

9.39
Cecconi Milana
08
Atl.Anzio

9.23
Gasperini Marianna
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.97
Belli Anna
07
Runners Team Colleferro

8.96
Di Giamberardino Caterina
07
Atl.Rocca Priora

8.88
Caputo Nicole
07
Olimpia Atletica Nettuno

8.11
De Simone Giada
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.09
Coculo Letizia
07
G.Scavo Velletri

7.72
Paduano Artemisia
08
Olimpia Atletica Nettuno

7.68
Martini Sara
08
Lib.Atl.Sancesareo

6.60
Martini Martina
08
Lib.Atl.Sancesareo
6.06
Animali Ilaria
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.78
Antonelli Asia
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

5.00
Bologna Linda
07
G.Scavo Velletri

4.72
Botrugno Francesca Angela
08
Olimpia Atletica Nettuno

4X50

34”81
Lib.Atl.Sancesareo (Lupchian-Massimi-Giorgi-Mattogno)

35”99
Lib.Castelgandolfo-Albano (D’Ortenzio-Gasperini-Muraca-Iacoangeli)

37”84
Atl.Cecchina Al.Pa. (De Nicola-Nardi-Lanzi-Andreassi)
Speciali

m.60

11”4
Moroni Hjelleseth Sara
08
Lib.Castelgandolfo-Albano
m.300

58”49
Mattogno Eleonora
07
Lib.Atl.Sancesareo

1’01”58
Giorgi Miriam
08
Lib.Atl.Sancesareo

1’01”59
Massimi Eleonora
07
Lib.Atl.Sancesareo

m.600

2’11”27
Mattogno Eleonora
07
Lib.Atl.Sancesareo
2’16”08
Massimi Eleonora
08
Lib.Atl.Sancesareo
2’16”16
Giorgi Miriam
08
Lib.Atl.Sancesareo

m.50hs (0,50)

11”05
Giorgi Miriam
08
Lib.Atl.Sancesareo

MARCIA (m.400)

2’11”0
Massimi eleonora
08
Lib.Atl.Sancesareo

2’12”9
Lombardo Myriam
07
Colleferro Atletica

2’26”0
Nardi Elisabetta
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’45”3
Cormidi Rosa
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
MARCIA (m.600)

3’46”37
Massimi Eleonora
08
Lib.Atl.Sancesareo

PESO (Kg.1)

4.73
Lupchian Ana Maria
07
Lib.Atl.Sancesareo
BIATHLON (m.50-Lungo)

902
Iacoangeli Sofia
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

657
Carducci Giada
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

608
De Nicola Elisa
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

595
Mattogno Eleonora
07
Lib.Atl.Sancesareo

575
Lombardo Myriam
07
Colleferro Atletica

570
Giorgi Miriam
08
Lib.Atl.Sancesareo

557
Porro Fabiola
07
Atl.Frascati

543
Calvetti Alessia
07
Atl.Anzio

537
Massimi Eleonora
08
Lib.Atl.Sancesareo
510
Gasperini Marianna
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

474
Corini Sofia
08
Atl.Frascati

442
Ciuffetti Sara
07
Olimpia Atletica Nettuno

435
Lonzi valeria
07
Atl.Frascati
423
De Luca Beatrice
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

382
Sbuelz Vittoria
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

330
Sambusetti Sarah
08
Olimpia Atletica Nettuno

306
Ricci Alessia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

252
Amarilli Alice
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

209
Capogna Aurora
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

194
Mizzoni Beatrice
07
Atl.Frascati

172
Cicco Benedetta
07
Atl.Anzio

37
Belli Anna
07
Runners Team Colleferro

BIATHLON (m.50-Vortex)

533
Calvetti Alessia
07
Atl.Anzio
518
D’Ortenzio Jsasmelly
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

507
Muraca lucia
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

237
Animali Valeria
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

225
Sambusetti Sarah
08
Olimpia Atletica Nettuno
138
Palmieri Elena
08
Runners Team Colleferro

108
Cicco Benedetta
07
Atl.Anzio

60
Paduano Artemisia
08
Olimpia Atletica Nettuno

23
Animali Ilaria
08
Lib.Castelgandolfo-Albano


Bambine

m.50
7”72
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.
8”07
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

7”9
Cosentino Manuela
06
Atl.Frascati

7”9
Troiani Aurora
05
Atl.Frascati

8”24
Ciol Gioia
05
Olimpia Atletica Nettuno
8”24
Perciballi Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”0
Merola Ilaria
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”25
Scannavini Elisa
05
Atl.Velletri

8”35
Porro Alice
05
Atl.Frascati

8”1
Di Iulio Eleonora
05
Atl.Frascati

8”40
Zamponi Nicole
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”2
Giorgiani Sofia
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”3
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

8”55
Sambusetti Maria
05
Olimpia Atletica Nettuno

8”56
De Santis Melissa
06
Atl.Anzio

8”57
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”58
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”64
Leoni Laura
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”66
Di Giulio Martina
06
Atl.Frascati

8”66
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”70
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
8”73
Vittori Giulia
05
Atl.Aurora Segni

8”5
Patrizi Michelle
06
Atl.Anzio

8”79
Masella Melissa
05
G.Scavo Velletri

8”84
Ghio Loredana
06
Atl.Anzio

8”6
Abbatecola Sofia
06
Olimpia Atletica Nettuno

8”85
Amedeo Laura
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”92
Middione Martina
06
Atl.Frascati

8”94
Serenella Silvia
06
Runners Ciampino

8”94
Faroni Sofia
05
Runners Team Colleferro

9”02
Antico Chiara
05
Runners Team Colleferro

8”8
Pitò Virginia
06
Olimpia Atletica Nettuno

8”8
Fuso Elena
06
Atl.Frascati

9”06
Zevini Valentina
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”06
Tiberia Daniela
06
Atl.Rocca Priora

9”09
Macioci Lisa
06
Atl.Anzio

9”09
Tetti Asia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”13
Soufyane Yasmine
05
Runners Team Colleferro

8”9
Fraiese Veronica
06
Atl.Frascati

9”18
Terrinoni Arianna
05
Runners Team Colleferro

9”0
Demin Alice
06
Olimpia Atletica Nettuno
9”0
Pigini Caterina
05
Runners Team Colleferro

9”26
Chiacchieroni Aurora
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”2
Scafetta Elena
06
Atl.Frascati

9”2
Bedetti Giorgia
05
Runners Team Colleferro

9”45
Landi Elisa
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”3
Ricci Sofia
06
Atl.Frascati

9”4
Laspesa Cristiana
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”70
Colonnelli Sara
05
G.Scavo Velletri

9”79
Mascia Federica
06
Atl.Anzio

9”6
Chiostri Camilla
06
Runners Team Colleferro

9”6
Vitelli Lucia
06
Atl.Frascati

9”6
Laspesa Angelica Maria
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”92
Di Bari Sofia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”8
Longone Benedetta
06
Olimpia Atletica Nettuno

10”0
Mazzone Elisa
05
Runners Team Colleferro

10”0
Colonnelli Sara
05
G.Scavo Velletri

10”25
Mechilli Alice
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”66
Cecconi Anastasia
06
Atl.Anzio

m.50 hs (0,50)

8”80
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.
10”01
De Santis Melissa
06
Atl.Anzio

10”15
Sambusetti Maria
05
Olimpia Atletica Nettuno

10”19
Rapiti Stella
05
Lib.Atl.Sancesareo

10”19
Marchei Michela
05
Atl.Pomezia

10”22
Di Giulio Martina
06
Atl.Frascati

10”31
Omezzali Beatrice
05
Lib.Atl.Sancesareo
10”36
Masella Melissa
05
G.Scavo Velletri

10”37
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”48
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”53
Lopreiato Miriam
05
Atl.Pomezia

10”59
Perciballi Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”61
Cosentino Manuela
06
Atl.Frascati

10”61
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”63
Urbani Alessandra
05
Atl.Rocca Priora

10”72
Pancrazi Sara
06
Atl.Pomezia

10”75
Leoni Laura
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”75
Fiorentini Flavia
06
Atl.Pomezia
10”81
Tiberia Daniela
06
Atl.Rocca Priora

10”85
Corsi Bianca
06
Olimpia Atletica Nettuno

10”94
Venditti Vittoria
06
Olimpia Atletica Nettuno
10”94
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10”98
Amodeo Laura
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”01
Giorgiani Sofia
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”03
Di Iulio Eleonora
05
Atl.Frascati

11”05
Scannavini Elisa
05
Atl.Velletri

11”09
Casini Carlotta
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”12
Bonanni Lavinia Maria
05
Atl.Pomezia

11”15
Vittori Giulia
05
Atl.Aurora Segni

11”16
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

11”23
Patrizi Michelle
06
Atl.Anzio

11”25
Buratti Ilaria
05
Atl.Pomezia

11”33
Middione Martina
06
Atl.Frascati

11”1
Pitò Virginia
06
Olimpia Atletica Nettuno

11”47
Galli Sara
05
Atl.Velletri
11”49
Tetti Asia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.
11”54
Demin Alice
06
Olimpia Atletica Nettuno

11”55
Purri Michela
05
Atl.Pomezia

11”60
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

11”64
Todorovic Kristina
06
Atl.Rocca Priora

11”66
Terrinoni Arianna
05
Runners Team Colleferro

11”67
Di Ferdinando Valentina
06
Atl.Pomezia

11”78
Putignano Maria Benedetta
05
Olimpia Atletica Nettuno

11”81
Scafetta Elena
06
Atl.Frascati

11”87
Di Bari Sofia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”94
Pantoni Annachiara
06
Atl.Velletri

12”09
Macioci Lisa
06
Atl.Anzio

12”10
Mascia Federica
06
Atl.Anzio

12”14
Bedetti Giorgia
05
Runners Team Colleferro

12”16
Chiostri Camilla
06
Runners Team Colleferro

12”25
Pigini Caterina
05
Runners Team Colleferro

12”27
Lorenzoni Giulia
05
Atl.Velletri

12”33
Graziosi Chiara
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

12”54
Soufyane Yasmine
05
Runners Team Colleferro

12”64
Paolini Michela
06
Atl.Pomezia

12”82
Ricci Sofia
06
Atl.Frascati

13”03
Consorte Giada
05
Atl.Rocca Priora

13”04
Prisinzano Valentina
05
Olimpia Atletica Nettuno

13”41
Battois Alessia
06
Atl.Pomezia

13”50
Mazzone Elisa
05
Runners Team Colleferro

13”63
Vitelli Lucia
06
Atl.Frascati

13”84
Cecconi Anastasia
06
Atl.Anzio

15”65
Leporoni Giorgia
05
Atl.Velletri
m.150

21”5
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

23”0
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

23”1
Rapiti Stella
05
Lib.Atl.Sancesareo
23”1
Scannavini Elisa
05
Atl.Velletri

23”3
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

23”6
Sambusetti Maria
05
Olimpia Atletica Nettuno

23”96
Ciol Gioia
05
Olimpia Atletica Nettuno

23”9
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

24”1
De Santis Melissa
06
Atl.Anzio

24”1
Perciballi Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

24”3
Masella Melissa
05
G.Scavo Velletri

24”4
Marchei Michela
05
Atl.Pomezia

24”4
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

24”6
Zamponi Nicole
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

24”6
Pancrazi Sara
06
Atl.Pomezia

24”6
Di Giulio Martina
06
Atl.Frascati

24”7
Picano Benedetta
05
Atl.Pomezia

24”7
Merola Ilaria
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

25”0
Leoni Laura
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

25”3
Giorgiani Sofia
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

25”4
Venditti Vittoria
06
Olimpia Atletica Nettuno

25”4
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

25”4
Zevini Valentina
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

25”9
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

26”17
Romano Letizia
05
Atl.Genazzano

26”0
Galli Sara
05
Atl.Velletri

26”0
Patrizi Michelle
06
Atl.Anzio

26”28
Di Iulio Eleonora
05
Atl.Frascati

26”50
Ghio Loredana
06
Atl.Anzio

26”3
Pitò Virginia
06
Olimpia Atletica Nettuno

26”57
Macioci Lisa
06
Atl.Anzio

26”4
Middione Martina
06
Atl.Frascati

26”4
Vittori Giulia
05
Atl.Aurora Segni

26”5
Iannone Jasmine Marie
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

26”82
Fuso Elena
06
Atl.Frascati

26”7
Di Ferdinando Valentina
06
Atl.Pomezia

26”7
Amodeo Laura
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

26”99
Tiberia Daniela
06
Atl.Rocca Priora

27”10
Antico Chiara
05
Runners Team Colleferro

27”34
Faroni Sofia
05
Runners Team Colleferro

27”1
Scafetta Elena
06
Atl.Frascati

27”1
Laspesa Angelina Maria
06
Lib.Castelgandolfo-Albano
27”2
Demin Alice
06
Olimpia Atletica Nettuno

27”64
Bedetti Giorgia
05
Runners Team Colleferro

27”67
Chiacchieroni Aurora
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

27”94
Terrinoni Arianna
05
Runners Team Colleferro

27”7
Carioli Sara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

27”98
Todorovic Kristina
06
Atl.Rocca Priora

28”06
Soufyane Yasmine
05
Runners Team Colleferro

27”9
Tetti Asia
06
Atl.Cecchina Al.Pa

28”59
Landi Elisa
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

28”4
Mascia Federica
06
Atl.Anzio

29”0
Lo Fazio Flavia
05
Atl.Anzio

29”2
Felci Lavinia
06
G.Scavo Velletri

29”5
Doltu Andra Vasilica
06
Lib.Atl.Sancesareo

29”5
Fortini Alessia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

29”82
Vitelli Lucia
06
Atl.Frascati

29”9
Leporoni Giorgia
05
Atl.Velletri

30”31
Mazzone Elisa
05
Runners Team Colleferro

30”1
Di Bari Sofia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

30”5
Ricci Sofia
06
Atl.Frascati

31”1
Mechilli Alice
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

32”34
Cecconi Anastasia
06
Atl.Anzio

m.600

1’57”36
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’57”85
Rapiti Stella
05
Lib.Atl.Sancesareo

2’05”30
Di Giulio Martina
06
Atl.Frascati

2’07”64
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’07”5
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’10”08
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

2’10”9
Venditti Vittoria
06
Olimpia Atletica Nettuno

2’11”1
De Santis Melissa
06
Atl.Anzio

2’11”5
Zevini Valentina
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’11”6
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’12”21
Romano Letizia
05
Atl.Genazzano

2’14”9
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’19”04
Iannone Jasmine Marie
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’19”3
Perciballi Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’19”63
Tiberia Daniela
06
Atl.Rocca Priora

2’19”88
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano
2’20”75
Leoni Laura
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’21”43
Giorgiani Sofia
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’21”5
Corsi Bianca
06
Olimpia Atletica Nettuno

2’22”1
Demin Alice
06
Olimpia Atletica Nettuno

2’22”6
Patrizi Michelle
06
Atl.Anzio

2’23”1
Scafetta Elena
06
Atl.Frascati

2’23”8
Serenella Silvia
06
Runners Ciampino

2’25”40
Troiani Aurora
05
Atl.Frascati

2’25”52
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’27”40
Vittori Giulia
05
Atl.Aurora Segni
2’40”5
Mascia Federica
06
Atl.Anzio

ALTO
1.21
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.15
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.10
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.00
Omezzali Beatrice
05
Lib.Atl.Sancesareo

0.95
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

0.90
Demin Alice
06
Olimpia Atletica Nettuno

0.90
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

0.90
Vitelli Lucia
06
Atl.Frascati

0.90
Trovarelli Sofia
06
Atl.Frascati
LUNGO
4.31
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.90
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.80
Sambusetti Maria
05
Olimpia Atletica Nettuno

3.78
Scannavini Elisa
05
Atl.Velletri

3.70
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.66
De Santis Melissa
06
Atl.Anzio

3.55
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.54
Perciballi Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.53
Demin Alice
06
Olimpia Atletica Nettuno

3.53
Rapiti Stella
05
Lib.Atl.Sancesareo

3.46
Porro Alice
05
Atl.Frascati

3.43
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.40
Merola Ilaria
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.40
Di Iulio Eleonora
05
Atl.Frascati

3.38
Patrizi Michelle
06
Atl.Anzio

3.37
Venditti Vittoria
06
Olimpia Atletica Nettuno

3.35
Fraiese Veronica
06
Atl.Frascati

3.34
Troiani Aurora
05
Atl.Frascati

3.34
Di Giulio Martina
06
Atl.Frascati

3.32
Abbatecola Sofia
06
Olimpia Atletica Nettuno

3.34
Leoni Laura
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.25
Corsi Bianca
06
Olimpia Atletica Nettuno

3.22
Ciol Gioia
05
Olimpia Atletica Nettuno

3.20
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

3.20
Middione Martina
06
Atl.Frascati

3.19
Macioci Lisa
06
Atl.Anzio

3.18
Pitò Virginia
06
Olimpia Atletica Nettuno
3.18
Scafetta Elena
06
Atl.Frascati

3.16
Di Mauro Asia
05
Circ.Ric.Lib.Valmontone
3.13
Iannone Jasmine Marie
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.12
Serenella Silvia
06
Runners Ciampino

3.09
Masella Melissa
05
G.Scavo Velletri

3.06
Romano Letizia
05
Atl.Genazzano

3.06
Ghio Loredana
06
Atl.Anzio

3.05
Terrinoni Arianna
05
Runners Team Colleferro

3.02
Laspesa Angelica Maria
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.02
Vittori Giulia
05
Atl.Aurora Segni

3.00
Faroni Sofia
05
Runners Team Colleferro

2.97
Fuso Elena
06
Atl.Frascati

2.92
Zamponi Nicole
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.92
Di Bari Sofia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.80
Soufyane Yasmine
05
Runners Team Colleferro

2.75
Colonnelli Sara
05
G.Scavo Velletri

2.72
Longone Benedetta
06
Olimpia Atletica Nettuno

2.70
Mascia Federica
06
Atl.Anzio

2.69
Antico Chiara
05
Runners Team Colleferro

2.68
Laspesa Cristiana
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.64
Bedetti Giorgia
05
Runners Team Colleferro

2.61
Chiostri Camilla
06
Runners Team Colleferro

2.58
Trovarelli Sofia
06
Atl.Frascati

2.54
Pigini Caterina
05
Runners Team Colleferro

2.51
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

2.49
Cecconi Anastasia
06
Atl.Anzio

2.48
Ricci Sofia
06
Atl.Frascati

2.39
Mechilli Alice
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.34
Tetti Asia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.97
Mazzone Elisa
05
Runners Team Colleferro
MARCIA (Km.1)

5’18”0
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

5’32”4
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’07”0
Doltu Andra Vasilica
06
Lib.Atl.Sancesareo

6’11”9
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

6’14”6
Zevini Valentina
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

6’28”4
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’29”0
Graziosi Chiara
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

PESO (Kg.2)

5.36
Pitò Virginia
06
Olimpia Atletica Nettuno

5.01
Ferrazza Alessandra
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.97
Sambusetti Maria
05
Olimpia Atletica Nettuno

4.73
Bonanni Lavinia Maria
05
Atl.Pomezia

4.70
Lopreiato Miriam
05
Atl.Pomezia

4.58
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.54
Di Giulio Martina
06
Atl.Frascati

4.46
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

4.39
Trovarelli Sofia
06
Atl.Frascati

4.01
Ballico Maddalena
06
Atl.Frascati

3.95
Di Iulio Eleonora
05
Atl.Frascati

3.86
Marchei Michela
05
Atl.Pomezia

3.65
Casini Carlotta
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.64
Giorgiani Sofia
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.58
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.58
Scafetta Elena
06
Atl.Frascati

3.39
Corigio Lucrezia
06
Olimpia Atletica Nettuno

3.38
Rapiti Stella
05
Lib.Atl.Sancesareo

3.13
Mechilli Alice
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.08
Pancrazi Sara
06
Atl.Pomezia

2.96
Mazza Erica
06
Atl.Pomezia
VORTEX

32.76
Leoni Laura
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

29.17
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
28.19
Sambusetti Maria
05
Olimpia Atletica Nettuno

27.29
Colonnelli Sara
05
G.Scavo Velletri

25.82
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

25.46
Corsi Bianca
06
Olimpia Atletica Nettuno

23.72
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

23.68
Colonnelli Sara
05
G.Scavo Velletri

22.74
Scannavini Elisa
05
Atl.Velletri

22.58
Pitò Virginia
06
Olimpia Atletica Nettuno

21.25
Lo Fazio Flavia
05
Atl.Anzio

20.98
Mascia Federica
06
Atl.Anzio

20.96
Perciballi Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

20.74
Di Iulio Eleonora
05
Atl.Frascati

20.11
Di Ferdinando Valentina
06
Atl.Pomezia

20.07
Abbatecola Sofia
06
Olimpia Atletica Nettuno

19.77
Ciol Gioia
05
Olimpia Atletica Nettuno

19.36
Di Bari Sofia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

19.01
De Santis Melissa
06
Atl.Anzio

18.74
Doltu Andra Vasilica
06
Lib.Atl.Sancesareo

18.45
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

18.44
Marchei Michela
05
Atl.Pomezia

18.34
Laspesa Angelica Maria     
06
Lib.Castelgandolfo-Albano
17.55
Merola Ilaria
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

17.34
Tiberia Daniela
06
Atl.Rocca Priora

17.31
Giorgiani Sofia
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

16.80
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

16.54
Putignano Maria Benedetta
05
Olimpia Atletica Nettuno

16.53
Fiorentini Flavia
06
Atl.Pomezia

16.48
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

16.37
Vitelli Lucia
06
Atl.Frascati

16.30
Zamponi Nicole
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

16.03
Galli Sara
05
Atl.Velletri

15.86
Venditti Vittoria
06
Olimpia Atletica Nettuno

15.06
Middione Martina
06
Atl.Frascati

14.95
Landi Elisa
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

14.83
Ferrazza Alessandra
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

14.67
Todorovic Kristina
06
Atl.Rocca Priora

14.65
Cosentino Manuela
06
Atl.Frascati

14.64
Picano Benedetta
05
Atl.Pomezia

14.58
Romano Letizia
05
Atl.Genazzano
14.38
Crecco Asia
05
Runners Team Colleferro
14.17
Felci Lavinia
06
G.Scavo Velletri

14.16
Patrizi Michelle
06
Atl.Anzio

13.58
Macioci Lisa
06
Atl.Anzio

13.42
Vittori Giulia
05
Atl.Aurora Segni

13.11
Tetti Asia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

13.06
Fortini Alessia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

12.70
Iannone Jasmine Marie
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

12.34
Corigio Lucrezia
06
Olimpia Atletica Nettuno

12.25
Leporoni Giorgia
05
Atl.Velletri

12.21
Ballico Maddalena
06
Atl.Frascati

11.15
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

11.83
Demin Alice
06
Olimpia Atletica Nettuno

11.14
Amodeo Laura
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

11.10
Buratti Ilaria
05
Atl.Pomezia

11.00
Battois Alessia
06
Atl.Pomezia

10.47
Chiacchieroni Aurora
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

10.17
Rapiti Stella
05
Lib.Atl.Sancesareo

10.08
Lorenzoni Giulia
05
Atl.Velletri

10.01
Paolini Michela
06
Atl.Pomezia

9.86
Mazza Erica
06
Atl.Pomezia

9.58
Pantoni Annachiara
06
Atl.Velletri

9.35
Ricci Sofia
06
Atl.Frascati

9.28
Mechilli Alice
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.59
Purri Michela
05
Atl.Pomezia

8.34
Masella Melissa
05
G.Scavo Velletri

7.71
Cecconi Anastasia
06
Atl.Anzio

5.37
Prisinzano Valentina
05
Olimpia Atletica Nettuno

4x50

31”35
Atl.Cecchina Al.Pa. (Bocchino-Andreassi-Santilli-Calvaruso)

34”08
Atl.Frascati (Di Iulio-Fuso-Di Mugno-Di Giulio)

34”16
Lib.Atl.Sancesareo (Marioli-Doltu-Omezzali-Rapiti)

35”06
Olimpia Atletica Nettuno (Sambusetti-Demin-Venditti-Ciol)
35”27
Runners Team Colleferro (Faroni-Bedetti-Terrinoni-Antico)

36”06
Atl.Anzio (Patrizi-Mascia-Ghio-De Santis)
Speciali

m.200

30”54
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

31”81
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

32”83
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

35”20
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.
m.500

1’33”00
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.
1’35”94
Rapiti Stella
05
Lib.Atl.Sancesareo
1’39”39
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’40”69
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

1’42”76
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’47”05
Romano Letizia
05
Atl.Genazzano

1’48”11
Venditti Vittoria
06
Olimpia Atletica Nettuno

1’49”40
Zevini Valentina
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’49”48
Corsi Bianca
06
Olimpia Atletica Nettuno
1’53”55
Serenella Silvia
06
Runners Ciampino
1’57”47
Terrinoni Arianna
05
Runners Team Colleferro
m.800

2’48”64
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’50”47
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’53”18
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’55”58
Rapiti Stella
05
Lib.Atl.Sancesareo

3’02”23
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

3’02”93
Rosatelli Giulia
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’04”35
Terrinoni Arianna
05
Runners Team Colleferro

3’04”73
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

3’07”46
Tiberia Daniela
06
Atl.Rocca Priora

3’14”39
Iannone Jasmine Marie
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’17”23
Omezzali Beatrice
05
Lib.Atl.Sancesareo

3’21”66
Trovarelli Sofia
06
Atl.Frascati

3’26”98
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’27”76
Leoni Laura
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’28”30
Faroni Sofia
05
Runners Team Colleferro

3’28”73
Mazzone Elisa
05
Runners Team Colleferro

3’30”28
Soufyane Yasmine
05
Runners Team Colleferro

3’36”50
Tetti Asia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

3’40”91
Doltu Andra Vasilica
06
Lib.Atl.Sancesareo

4’02”47
Neccia Eleonora
06
Runners Team Colleferro

4’07”22
Germani Lavinia
06
Atl.Frascati

4’09”09
Di Bari Sofia
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

4’12”01
Morgia Asia
06
Runners Team Colleferro

4’35”48
Morgia Sirya
06
Runners Team Colleferro
MARCIA (m.600)

3’10”86
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

3’15”19
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

3’24”39
Doltu Andra Vasilica
06
Lib.Atl.Sancesareo
3’43”50
Graziosi Chiara
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
MARCIA (m.800)

4’36”75
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

4’42”43
Di Mugno Ginevra
06
Atl.Frascati

4’44”52
Corsi Bianca
06
Olimpia Atletica Nettuno

4’48”03
Di Giulio Martina
06
Atl.Frascati

4’52”07
Doltu Andra Vasilica
06
Lib.Atl.Sancesareo

4’52”62
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
5’01”65
Patrizi Michelle
06
Atl.Anzio

5’20”73
Putignano Maria Benedetta
05
Olimpia Atletica Nettuno

5’36”74
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano
MARCIA (Km.1) strada

5’38”0
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’48”0
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

6’49”0
Graziosi Chiara
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
6’59”0
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

PESO (Kg.1)

10.44
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

7.84
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

7.21
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6.58
Leoni Laura
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.36
Amodeo Laura
06
Atl.Cecchina Al.Pa.
BIATHLON (m.50-Lungo)

972
Merola Ilaria
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

972
Perciballi Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

952
Santilli Sofia
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

929
Porro Alice
05
Atl.Frascati

835
De Santis Melissa
06
Atl.Anzio

810
Di Iulio Eleonora
05
Atl.Frascati

791
Abbatecola Sofia
06
Olimpia Atletica Nettuno

749
Demin Alice
06
Olimpia Atletica Nettuno

745
Vittori Giulia
05
Atl.Aurora Segni

736
Patrizi Michelle
06
Atl.Anzio

728
Fraiese Veronica
06
Atl.Frascati

692
Faroni Sofia
05
Runners Team Colleferro

680
Pitò Virginia
06
Olimpia Atletica Nettuno

662
Fuso Elena
06
Atl.Frascati

661
Di Mauro Asia
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

573
Terrinoni Arianna
05
Runners Team Colleferro

554
Scafetta Elena
06
Atl.Frascati

519
Pigini Caterina
05
Runners Team Colleferro

512
Laspesa Angelica Maria
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

499
Bedetti Giorgia
05
Runners Team Colleferro

470
Laspesa Cristiana
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

418
Chiostri Camilla
06
Runners Team Colleferro

410
Longone Benedetta
06
Olimpia Atletica Nettuno

395
Soufyane Yasmine
05
Runners Team Colleferro

390
Ricci Sofia
06
Atl.Frascati

267
Mechilli Alice
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

214
Mazzone Elisa
05
Runners Team Colleferro

BIATHLON (m.50-Vortex)

676
Cosentino Manuela
06
Atl.Frascati
529
Giorgiani Sofia
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

450
Middione Martina
06
Atl.Frascati

295
Mascia Federica
06
Atl.Anzio

268
Vitelli Lucia
06
Atl.Frascati

BIATHLON (m.600-Lungo)

1.295
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.056
Rapiti Stella
05
Lib.Atl.Sancesareo

895
Di Giulio Martina
06
Atl.Frascati

824
Bocchino Sara
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

768
Andreassi Elisa
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

763
Romano Letizia
05
Al.Genazzano

693
Pezzola Chiara
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

524
Iannone Jasmine Marie
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

425
Troiani Aurora
05
Atl.Frascati

BIATHLON (m.600-Vortex)

650
Paionni Rossella
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

649
Leoni Laura
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

BIATHLON (m.50hs 0,50-Lungo)

1.508
Calvaruso Alice
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.176
Sambusetti Maria
05
Olimpia Atletica Nettuno

1.162
De Santis Melissa
06
Atl.Anzio

953
Venditti Vittoria
06
Olimpia Atletica Nettuno

945
Corsi Bianca
06
Olimpia Atletica Nettuno

877
Patrizi Michelle
06
Atl.Anzio
818
Pitò Virginia
06
Olimpia Atletica Nettuno

576
Mascia Federica
06
Atl.Anzio
BIATHLON (Lungo-Vortex)

1.063
Sambusetti Maria
05
Olimpia Atletica Nettuno

756
Pitò Virginia
06
Olimpia Atletica Nettuno


Ragazze

m.60
8”1
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

8”4
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”4
Palone Rebecca
03
G.Scavo Velletri

8”67
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati

8”71
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno

8”74
Palone Rachele
03
G.Scavo Velletri

8”6
Colamussi Mae Elaina
04
Atl.Frascati

8”85
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”89
Ciol Aurora
03
Olimpia Atletica Nettuno

8”90
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

8”7
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

8”94
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

8”96
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”02
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati

9”05
Kareem Aaliyah Elmay     
04
Atl.Genazzano

9”06
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”10
Almagno Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”11
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
8”9
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”14
Cavola Francesca
03
Atl.Velletri

9”16
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

9”16
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”17
Caba Andra Diletta
04
Atl.Genazzano

9”20
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

9”0
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”0
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”27
Scimmi Sara
03
Atl.Velletri

9”37
D’Achille Sara
03
Atl.Velletri

9”42
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”2
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

9”50
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”52
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo

9”52
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo

9”3
Manniello Silvia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”59
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

9”64
Mercuri Giada
04
Atl.Pomezia

9”65
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

9”65
Antico Elisa
03
Runners Team Colleferro

9”67
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

9”67
Amicizia Maraluna
04
Atl.Velletri

9”68
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”72
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
9”5
Hristova Mila Volodieva
04
Olimpia Atletica Nettuno

9”80
Delle Prugne Francesca
04
Runners Team Colleferro

9”83
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”6
Aloe Luna
04
Lib.Atl.Sancesareo

9”84
Ferretti Chiara
04
Atl.Frascati

9”84
Proietti Martina
04
Colleferro Atletica

9”85
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

9”89
Cinili Serena
04
Lib.Atl.Sancesareo

9”7
Pavoni Gemma
04
Atl.Pomezia

9”7
Lo Pinto Giulia   
03
Atl.Anzio

9”95
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica

10”01
Biondi Valentina
03
Atl.Velletri

10”04
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo

10”06
Igbinoke Grace Osasogie
04
Olimpia Atletica Nettuno

10”08
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”08
Labombarda Alessia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”11
Cinili Serena
04
Lib.Atl.Sancesareo

10”12
Trapasso Francesca
03
Atl.Pomezia

10”15
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10”15
Cavola Elena
04
Atl.Velletri

10”0
Pavoni Ginevra
04
Atl.Pomezia

10”0
Laganà Giulia
04
Lib.Atl.Sancesareo

10”25
Cordioli Anna
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”28
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”30
Colatosti Andrea Chiara
03
Runners Team Colleferro

10”1
Pichini Silvia
04
Atl.Frascati

10”38
Omezzali Beatrice
04
Lib.Atl.Sancesareo
10”40
Terrinoni Camilla
03
Runners Team Colleferro

10”51
Guercio Giorgia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”53
Soufyane Maryame
03
Runners Team Colleferro

10”68
Luca Iris
04
Lb.Castelgandolfo-Albano

10”82
Micheletti Giulia
04
Atl.Frascati

10”98
Fabiani Martina
03
Colleferro Atletica

10”8
Giannoni Arianna
04
Atl.Pomezia

11”53
Magrini Eleonora
04
Olimpia Atletica Nettuno

11”4
De Marcus Alice
04
Atl.Pomezia

11”4
Salerno Margot
03
Atl.Anzio

11”6
Parisi Giulia
03
Atl.Pomezia

m.60hs

9”71
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
10”16
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

10”17
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno

10”31
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

10”33
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”47
Cavola Francesca
03
Atl.Velletri

10”54
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
10”59
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati
10”82
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

10”98
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”03
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”05
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”13
De Rosa Irene Maria
03
Atl.Pomezia

11”14
Ciol Aurora
03
Olimpia Atletica Nettuno

11”17
Mercuri Giada
04
Atl.Pomezia

11”47
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

11”62
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

11”72
Buratti Cecilia
03
Atl.Pomezia

11”77
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”97
Palladino Martina
03
Atl.Pomezia

11”99
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

12”18
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo

12”20
Scimmi Sara
03
Atl.Velletri

12”22
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

12”34
Hristova Mila Volodieva
04
Olimpia Atletica Nettuno

12”46
Labombarda Alessia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

12”57
Arganini Livia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

12”63
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica
12”66
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

12”66
Manniello Silvia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

12”69
Bartolino Roberta
03
Atl.Pomezia

12”75
Colatosti Andrea Chiara
03
Runners Team Colleferro

12”79
Grillo Ludovica
04
Atl.Anzio

12”90
Giammarioli Aurora
03
Lib.Atl.Sancesareo

13”01
Stenico Bianca
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

13”05
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

13”10
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

13”10
Cavola Elena
04
Atl.Velletri

13”14
Pozzi Chiara
03
Atl.Pomezia

13”20
Pavoni Ginevra
04
Atl.Pomezia

13”28
Terrinoni Camilla
03
Runners Team Colleferro

13”30
Almagno Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

13”55
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

14”12
Lemme Zoe
03
Atl.Pomezia

14”19
Amicizia Maraluna
04
Atl.Velletri

14”26
Parlanti Flavia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

14”28
Biondi Valentina
03
Atl.Velletri

14”52
Delle Prugne Francesca
04
Runners Team Colleferro

14”84
Soufyane Maryame
03
Runners Team Colleferro

m.1000

3’18”52
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo

3’22”68
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

3’23”61
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’24”71
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’26”52
Cinelli Giulia
03
Colleferro Atletica

3’28”64
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

3’31”28
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

3’31”50
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’33”84
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

3’36”36
Bianchi Giulia
03
Atl.Anzio

3’37”15
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati
3’37”18
Damico Eleonora
03
Lib.Atl.Sancesareo

3’37”32
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’41”05
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’41”81
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

3’43”46
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’44”68
Mastronicola Kasia
04
Colleferro Atletica

3’45”49
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

3’50”31
Fanfarillo Caterina
03
Colleferro Atletica

3’56”94
Giammarioli Aurora
03
Lib.Atl.Sancesareo

3’57”44
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’57”89
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica
4’00”09
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

4’01”68
Colatosti Andrea Chiara
03
Runners Team Colleferro
4’03”74
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati
4’07”43
Amicizia Maraluna
04
Atl.Velletri

4’09”71
Terrinoni Camilla
03
Runners Team Colleferro

4’11”71
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo
4’15”38
Massotti Roberta
04
Runners Team Colleferro

4’17”87
Cavola Elena
04
Atl.Velletri

4’19”53
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

4’32”42
Ferretti Chiara
04
Atl.Frascati
MARCIA (Km.2)

10’28”2
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10’50”7
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

10’51”5
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

11’02”88
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo

11’44”2
Fanfarillo Ludovica
04
Lib.Atl.Sancesareo

12’05”54
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

12’14”94
Aloe Luna
04
Lib.Atl.Sancesareo

12’23”24
Buratti cecilia
03
Atl.Pomezia

12’55”4
Giammarioli Aurora
03
Lib.Atl.Sancesareo

12’55”7
Valenti Giulia
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

13’01”9
Fabiani Martina
03
Colleferro Atletica

13’04”3
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

13’04”82
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

13’05”33
Palladino Martina
03
Atl.Pomezia

13’11”1
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica

13’18”6
Vitale Letizia
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

13’32”75
Proietti Martina
04
Colleferro Atletica

13’45”7
Mitul Vanessa Denissa
04
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

13’49”7
Luca Iris
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

13’59”37
Mariani Azzurra
04
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

14’45”61
Stenico Bianca
04
Atl.Cecchina Al.Pa.
15’48”83
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
ALTO
1.40
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.37
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

1.37
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
1.34
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.31
Cavola Francesca
03
Atl.Velletri
1.31
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.28
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno

1.28
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.28
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
1.28
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.25
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.25
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.25
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.20
Palladino Martina
03
Atl.Pomezia

1.20
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.20
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.20
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.15
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.15
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

1.15
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.15
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

1.10
Buratti Cecilia
03
Atl.Pomezia

1.10
Scimmi Sara
03
Atl.Velletri

1.10
Massotti Roberta
04
Runners Team Colleferro
1.00
Di Marco Martina
03
Atl.Velletri

1.00
D’Achille Sara
03
Atl.Velletri

1.00
Pavoni Ginevra
04
Atl.Pomezia
1.00
Omezzali Beatrice
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.00
Bartolino Roberta
03
Atl.Pomezia

LUNGO
4.61
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati
4.54
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

4.43
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

4.30
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno
4.25
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.21
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati
4.14
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.11
Almagno Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.01
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.98
Giammarioli Aurora
03
Lib.Atl.Sancesareo

3.97
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.97
Colamussi Mae Elaina
04
Atl.Frascati

3.96
Mercuri Giada
04
Atl.Pomezia
3.90
De Rosa Irene Maria
03
Atl.Pomezia

3.88
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.87
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.84
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.84
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.83
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

3.82
Bartolino Roberta
03
Atl.Pomezia

3.75
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

3.71
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.68
Ciol Aurora
03
Olimpia Atletica Nettuno

3.68
Arganini Livia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.66
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.65
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.65
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

3.60
D’Achille Sara
03
Atl.Velletri

3.55
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

3.55
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.54
Palone Rebecca
03
G.Scavo Velletri

3.53
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

3.52
Palone Rachele
03
G.Scavo Velletri

3.50
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.49
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

3.47
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

3.42
Trapasso Francesca
03
Atl.Pomezia

3.40
Caba Andra Diletta
04
Atl.Genazzano

3.35
Kareem Aaliyah Elmay
04
Atl.Genazzano

3.33
Cavola Francesca
03
Atl.Velletri

3.33
Bianchi Giulia
03
Atl.Anzio

3.30
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica

3.28
Hristova Mila Volodieva
04
Olimpia Atletica Nettuno

3.25
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

3.24
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.22
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.21
Ferretti Chiara
04
Atl.Frascati

3.19
Proietti Martina
04
Colleferro Atletica

3.17
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

3.03
Scimmi Sara
03
Atl.Velletri

3.02
Igbinoke Grace Osasogie
04
Olimpia Atletica Nettuno

2.94
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.81
Di Marco Martina
03
Atl.Velletri

2.72
Pozzi Chiara
03
Atl.Pomezia

2.70
De Marcus Alice
04
Atl.Pomezia

2.73
Cavola Elena
04
Atl.Velletri

2.66
Fabiani Martina
03
Colleferro Atletica

2.66
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo

2.64
Biondi Valentina
03
Atl.Velletri

2.60
Aloe Luna
04
Lib.Atl.Sancesareo

2.56
Pavoni Ginevra
04
Atl.Pomezia

2.54
D’Aniello Giorgia
03
Atl.Anzio

2.52
Lemme Zoe
03
Atl.Pomezia

2.47
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.47
Micheletti Giulia
04
Atl.Frascati

2.40
Amicizia Maraluna
04
Atl.Velletri

2.36
Colatosti Andrea Chiara
03
Runners Team Colleferro

PESO (Kg.2)

14.36
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.51
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.75
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati

8.68
De Rosa Irene Maria
03
Atl.Pomezia

8.34
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

8.04
Labombarda Alessia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

7.93
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati

7.39
Soufyane Maryame
03
Runners Team Colleferro

7.38
Cinili Serena
04
Lib.Atl.Sancesareo

7.23
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica

7.18
Colamussi Mae Elaina
04
Atl.Frascati

7.16
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

7.07
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati
6.97
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

6.89
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

6.80
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo

6.66
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

6.49
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

6.43
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

6.38
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

6.30
Magrini Eleonora
04
Olimpia Atletica Nettuno

6.26
Cordioli Anna
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

6.25
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

6.12
Colatosti Andrea Chiara
03
Runners Team Colleferro

6.07
Bartolino Robarta
03
Atl.Pomezia

5.95
Ferretti Chiara
04
Atl.Frascati

5.74
Guercio Giorgia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.72
Ciol Aurora
03
Olimpia Atletica Nettuno

5.59
Kareem Aaliyah Elmay    
04
Atl.Genazzano

5.58
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.51
Stenico Bianca
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

5.47
Pozzi Chiara
03
Atl.Pomezia

5.34
Proietti Martina
04
Colleferro Atletica

5.34
Salerno Margot
03
Atl.Anzio

5.30
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

5.17
Laganà Giulia
04
Lib.Atl.Sancesareo

5.13
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

5.10
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

4.98
Manniello Silvia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.98
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.96
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.85
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

4.82
Biondi Valentina
03
Atl.Velletri

4.74
Giannoni Arianna
04
Atl.Pomezia

4.72
Caba Andra Diletta
04
Atl.Genazzano

4.61
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.58
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo

4.03
Parisi Giulia
03
Atl.Pomezia

3.65
Luca Iris
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.94
Micheletti Giulia
04
Atl.Frascati

VORTEX
56.65
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

38.58
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

36.24
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati

35.77
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

32.16
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

32.09
Cinili Serena
04
Lib.Atl.Sancesareo

31.12
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati

30.26
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

29.21
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

28.15
Lemme Zoe
03
Atl.Pomezia

27.63
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

27.60
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo

26.88
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica

25.32
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

25.26
Labombarda Alessia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

24.67
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

23.71
Scimmi Sara
03
Atl.Velletri

23.67
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

23.25
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo

23.13
Massotti Roberta
04
Runners Team Colleferro

22.96
Soufyane Maryame
03
Runners Team Colleferro

22.88
Magrini Eleonora
04
Olimpia Atletica Nettuno

22.62
Palladino Martina
03
Atl.Pomezia

21.91
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

21.08
Igbinoke Grace Osasogie
04
Olimpia Atletica Nettuno

20.53
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

20.02
Valenti Giulia
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

19.56
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

19.13
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

18.97
Palone Rebecca
03
G.Scavo Velletri

18.68
Stenico Bianca
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

18.60
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

18.42
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

18.10
Arganini Livia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

18.03
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

17.22
Manniello Silvia
03
Atl.Cacchina Al.Pa.

17.03
Almagno Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

16.95
Pichini Silvia
04
Atl.Frascati

16.73
Palone Rachele
03
G.Scavo Velletri

16.71
Ferretti Chiara
04
Atl.Frascati

16.56
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

16.19
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

15.99
Vigo Giuglia  
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

15.90
Bartolino Roberta
03
Atl.Pomezia

15.25
Omezzali Beatrice
04
Lib.Atl.Sancesareo

15.21
Ciol Aurora
03
Olimpia Atletica Nettuno

15.12
Fabiani Martina
03
Colleferro Atletica

14.85
Cordioli Anna
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

14.61
Parlanti Flavia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

14.15
Parisi Giulia
03
Atl.Pomezia

13.45
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

13.29
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

12.06
Guercio Giorgia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

11.58
Hristova Mila Volodieva
04
Olimpia Atletica Nettuno

10.22
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo

10.13
Biondi Valentina
03
Atl.Velletri

9.82
Luca Iris
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.63
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

9.54
Amicizia Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

7.95
Proietti Martina
04
Colleferro Atletica

6.37
Cavola Elena
04
Atl.Velletri

4x100

55”38
Olimpia Atletica Nettuno (Valerio-Ciabatti-Ciol-Massarelli)
55”72
Lib.Castelgandolfo-Albano (Benedetti-Meconi-Serafini-Ginulfi)

59”2
Atl.Pomezia (Scafetta-Mercuri-De Rosa-Buratti)

59”6
Lib.Atl.Sancesareo (Porretta-Rossi-Aloe-Petrilli)

59”7
Atl.Cecchina Al.Pa. (De Benedetto-Petrucci-Labombarda-Fratini)

1’00”9
Atl.Frascati (Morlacco-Ferretti-Ghilardi-Marongiu)
1’03”01
Runners Team Colleferro (Terrinoni-Colatosti-Delle Prugne-Antico)

1’07”4
Atl.Anzio (Lopinto-Guandalini-Salerno-Tesei)
Speciali

m.150

21”18
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno
21”3
Palone Rebecca
03
G.Scavo Velletri

21”62
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

21”78
Ciol Aurora
03
Olimpia Atletica Nettuno

21”84
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati

21”7
Colamussi Mae Elaina
04
Atl.Frascati

22”04
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

21”8
Palone Rachele
02
G.Scavo Velletri

22”15
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

22”24
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

22”29
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati

22”35
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

22”40
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
22”49
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

22”50
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

22”50
Almagno Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

22”3
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

22”60
Kareem Aaliyah Elmay
04
Atl.Genazzano

22”70
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

22”73
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

22”86
Cavola Francesca
03
Atl.Velletri

22”91
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

23”07
Scimmi Sara
03
Atl.Velletri

23”43
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo

23”45
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

23”71
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo

23”84
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

24”15
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

24”16
Antico Elisa
03
Runners Team Colleferro

24”53
Amicizia Maraluna
04
Atl.Velletri

24”64
Ferretti Chiara
04
Atl.Frascati

24”75
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

24”91
Aloe Luna
04
Lib.Atl.Sancesareo

24”98
Delle Prugne Francesca
04
Runners Team Colleferro

25”00
Biondi Valentina
03
Atl.Velletri

25”07
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo

25”07
Cinili Serena
04
Lib.Atl.Sancesareo

25”31
Cavola Elena
04
Atl.Velletri

25”35
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

26”29
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica

26”46
Terrinoni Camilla
03
Runners Team Colleferro

26”57
Omezzali Beatrice
04
Lib.Atl.Sancesareo

26”75
Gugliotta Sara
04
Atl.Rocca Priora
m.200 (indoor)

30”69
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno
30”94
Cavola Francesca
03
Atl.Velletri

32”29
D’Achille Sara
03
Atl.Velletri

33”36
Scimmi Sara
03
Atl.Velletri

34”88
Cavola Elena
04
Atl.Velletri

m.300

46”30
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno

46”82
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati

46”93
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

46”96
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

47”67
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

48”32
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati

48”65
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

48”91
Mercuri Giada
04
Atl.Pomezia

48”97
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

49”30
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

50”11
Palone Rebecca
03
G.Scavo Velletri

50”12
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno
50”14
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

50”46
Almagno Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

50”56
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati

50”95
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

51”10
Palone Rachele
03
G.Scavo Velletri

51”72
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

51”86
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

52”08
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

52”19
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

53”18
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

53”76
Amicizia Maraluna
04
Atl.Velletri

53”93
Buratti Cecilia
03
Atl.Pomezia

54”10
Proietti Martina
04
Colleferro Atletica

55”38
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
55”79
Igbinoke Grace Osasogie
04
Olimpia Atletica Nettuno

56”22
Cinili Serena
04
Lib.Atl.Sancesareo

56”31
Aloe Luna
04
Lib.Atl.Sancesareo

56”72
Grillo Ludovica
04
Atl.Anzio

56”82
Cordioli Anna
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

57”19
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

57”32
Trapasso Francesca
03
Atl.Pomezia

58”14
Pichini Silvia
04
Atl.Frascati

59”30
Terrinoni Camilla
03
Runners Team Colleferro

59”53
Omezzali Beatrice
04
Lib.Atl.Sancesareo

1’01”62
Prisinzano Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

1’04”43
Vigo Giuglia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
m.500

1’34”94
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo
1’35”34
Ghiladi Beatrice
04
Atl.Frascati

1’39”67
Proietti Carlotta
03
Atl.Anzio

1’43”74
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

1’54”94
Cinelli Giulia
03
Colleferro Atletica

1’57”76
Mastronicola Kasia
04
Colleferro Atletica

2’04”53
Fanfarillo Caterina
03
Colleferro Atletica
m.600

1’48”64
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati

1’51”15
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo

1’51”24
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati
1’51”32
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

1’51”33
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

1’52”04
Cinelli Giulia
03
Colleferro Atletica
1’53”2
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
1’54”28
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’54”76
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’55”39
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

1’55”44
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’55”84
Colamussi Mae Elaina
04
Atl.Frascati

1’55”84
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
1’57”98
Bianchi Giulia
03
Atl.Anzio

1’58”51
Mastronicola Asia
04
Colleferro Atletica

1’59”41
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

2’00”90
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’01”10
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

2’03”6
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo

2’06”6
Buratti Cecilia
03
Atl.Pomezia

2’07”67
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’09”2
Palladino Martina
03
Atl.Pomezia

2’12”00
Massotti Roberta
04
Runners Team Colleferro

2’12”35
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’13”19
Colatosti Andrea Chiara
03
Runners Team Colleferro

2’15”4
Cavola Elena
04
Atl.Velletri

2’16”65
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica

2’19”85
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

2’21”2
Stenico Bianca
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’22”26
Terrinoni Camilla
03
Runners Team Colleferro

2’29”99
Prisinzano Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

2’42”23
D’Aniello Giorgia
03
Atl.Anzio

m.200hs (0,60/m.35)

31”1
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

31”3
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

31”7
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

32”0
Mercuri Giada
04
Atl.Pomezia
32”5
Ciol Aurora
03
Olimpia Atletica Nettuno

32”7
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

33”05
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

33”0
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

33”0
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

33”2
De Rosa Irene Maria
03
Atl.Pomezia

33”3
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

34”3
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo

36”1
Labombarda Alessia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

36”7
Giammarioli Aurora
03
Lib.Atl.Sancesareo

37”5
Stenico Bianca
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

39”1
Bartolino Roberta
03
Atl.Pomezia
MARCIA (m.1500)

9'02”6
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo

9’03”2
Fanfarillo Ludovica
04
Lib.Atl.Sancesareo

9’50”1
Luca Iris
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
MARCIA (Km.2) strada

10’24”0
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10’33”0
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

11’19”0
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

11’39”0
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo


13’43”0
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica

1’43”0
Fanfarillo Ludovica
04
Lib.Atl.Sancesareo

14’38”0
Mitul Vanessa Denissa
04
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
QUADRUPLO
12.15
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati

12.02
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica
11.45
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

11.39
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
10.99
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

10.90
Colamussi Mae Elaina
04
Atl.Frascati

10.89
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

10.87
Mercuri Giada
04
Atl.Pomezia

10.75
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

10.70
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

10.70
Almagno Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

10.66
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno

10.50
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

10.39
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

10.30
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

10.25
Igbinoke Grace Osasogie
04
Olimpia Atletica Nettuno

10.15
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

10.12
Palone Rachele
03
G.Scavo Velletri

10.05
Palone Rebecca
03
G.Scavo Velletri

10.05
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

10.01
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.


9.75
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

9.65
Palladino Martina
03
Atl.Pomezia

9.58
Lo Pinto Giulia
03
Atl.Anzio

9.46
Hristova Mila Volodieva
04
Olimpia Atletica Nettuno

9.34
Trapasso Francesca
03
Atl.Pomezia

9.28
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.17
Pavoni Gemma
04
Atl.Pomezia

9.15
Buratti Cecilia
03
Atl.Pomezia

9.07
Giammarioli Aurora
03
Lib.Atl.Sancesareo

8.75
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

8.36
De Marcus Alice
04
Atl.Pomezia

8.00
Pavoni Ginevra
04
Atl.Pomezia

5x80

58”48
Lib.Castelgandolfo-Albano (Casciotti-Ginulfi-Massimi-Meconi-Benedetti)
1’00”22
Olimpia Atletica Nettuno (Valerio-Ciabatti-Hristova-Ruggeri-Massarelli)

BIATHLON (m.60-Alto)

856
Pavoni Ginevra
04
Atl.Pomezia

801
Omezzali Beatrice
04
Lib.Atl.Sancesareo

BIATHLON (m.60-Lungo)

1.330
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno

1.238
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.219
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
BIATHLON (m.60-Quadruplo)

1.483
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo
1.300
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati

1.293
Colamussi Mae Elaina
04
Atl.Frascati

1.206
Palone Rebecca
03
G.Scavo Velletri

1.203
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.203
Almagno Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.174
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.166
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno
1.157
Palone Rachele
03
G.Scavo Velletri

1.103
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.027
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

902
Hristova Mila Volodieva
04
Olimpia Atletica Nettuno

882
Lo Pinto Giulia
03
Atl.Anzio

867
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

819
Pavoni Gemma
04
Atl.Pomezia

808
Trapasso Francesca
03
Atl.Pomezia

806
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

568
Ciol Aurora
03
Olimpia Atletica Nettuno

386
De Marcus Alice
04
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.60-Peso Kg.2)

1.709
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.013
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

994
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati

990
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

983
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
971
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
836
Cinili Serena
04
Lib.Atl.Sancesareo

835
Kareem Aaliyah Elmay
04
Atl.Genazzano

828
Palladini elena
04
Colleferro Atletica

789
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

743
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

741
Manniello Silvia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

697
Proietti Martina
04
Colleferro Atletica

689
Ferretti Chiara
04
Atl.Frascati

625
Laganà Giulia
04
Lib.Atl.Sancesareo

503
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

398
Giannoni Arianna
04
Atl.Pomezia

390
Salerno Margot
03
Atl.Anzio

232
Parisi Giulia
03
Atl.Pomezia
BIATHLON (m.60-Vortex)

1.633
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
BIATHLON (m.300-Lungo)

1.549
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.503
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno

1.450
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.276
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.203
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.143
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

1.023
Almagno Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

857
Trapasso Francesca
03
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.300-Vortex)

1.292
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati

849
Cinili Serena
04
Lib.Atl.Sancesareo

617
Cordioli Anna
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

533
Omezzali Beatrice
04
Lib.Atl.Sancesareo

404
Vigo Giuglia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (m.600-Alto)

1.287
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo
1.106
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

1.018
Palladino Martina
03
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.600-Quadruplo)

1.592
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati

1.226
Carducci Giada
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.183
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.138
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

784
Buratti Cecilia
03
Atl.Pomezia
BIATHLON (m.600-Peso Kg.2)

895
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

661
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo
BIATHLON (m.1000-Lungo)

1.265
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

1.171
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.030
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

BIATHLON (m.1000-Vortex)

1.171
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.000
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (m.60hs 0,60-Lungo)

1.440
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

1.339
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.258
Mercuri Giada
04
Atl.Pomezia

1.239
De Rosa Irene Maria
03
Atl.Pomezia

1.088
Bartolino Roberta
03
Atl.Pomezia

1.045
Giammarioli Aurora
03
Lib.Atl.Sancesareo

1.026
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

718
Pozzi Chiara
03
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.60hs 0,60-Quadruplo)

1.411
Massarelli Federica
03
Olimpia Atletica Nettuno
1.352
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

1.301
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.283
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.264
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.197
Mercuri Giada
04
Atl.Pomezia

987
Palladino Martina
03
Atl.Pomezia

952
Buratti Cecilia
03
Atl.Pomezia

602
Pavoni Ginevra
04
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.60hs  0,60-Peso Kg.2)
1.716
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
1.227
De Rosa Irene Maria
03
Atl.Pomezia

693
Bartolino Roberta
03
Atl.Pomezia

612
Pozzi Chiara
03
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.60hs 0,60-Vortex)

1.890
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.169
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.083
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

967
Labombarda Alessia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

891
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo

813
Lemme Zoe
03
Atl.Pomezia

805
Arganini Livia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

775
Manniello Silvia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

668
Hristova Mila Volodieva
04
Olimpia Atletica Nettuno

520
Parlanti Flavia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (m.200hs-Alto)

1.510
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.326
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.304
Scafetta Lisa
03
Atl.Pomezia

1.285
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo

845
Bartolino Roberta
03
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.200hs-Quadruplo)

1.686
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

1.452
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

1.444
Mercuri Giada
04
Atl.Pomezia

1.390
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.292
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

866
Giammarioli Aurora
03
Lib.Atl.Sancesareo

BIATHLON (m.200hs-Peso Kg2)

1.334
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.267
De Rosa Irene Maria
03
Atl.Pomezia

1.061
Ciol Aurora
03
Olimpia Atletica Nettuno

1.034
Labombarda Alessia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

730
Stenico Bianca
04
Atl.Cecchina Al.Pa.
BIATHLON (Marcia Km.2-Lungo)

977
Aloe Luna
04
Lib.Atl.Sancesareo

BIATHLON (Marcia Km.2-Vortex)

1.251
Occhinegro Anita
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.025
Palladino Martina
03
Atl.Pomezia

907
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

783
Stenico Bianca
04
Atl.Cecchina Al.Pa.
682
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

667
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
TRIATHLON m.60-Alto-Lungo)

2.020
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo
1.771
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.724
Cavola Francesca
03
Atl.Velletri

1.483
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.473
D‘Achille Sara
03
Atl.Velletri

1.418
Scimmi Sara
03
Atl.Velletri

745
Cavola Elena
04
Atl.Velletri

TRIATHLON (m.60-Alto-Peso Kg.2)

1.403
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl-Sancesareo
TRIATHLON (m.60-Alto-Vortex)

1.807
Fratini Giorgia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.697
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
1.280
Rossi Rosa Maria
04
Lib.Atl.Sancesareo
TRIATHLON (m.60-Lungo-Peso Kg.2)

1.712
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
1.646
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

1.524
De Benedetto Gaia
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.495
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.403
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.396
Colamussi Mae Elaina
04
Atl.Frascati

1.386
Pezzano Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.299
Petrucci Sofia
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.267
Caba Andra Diletta
04
Atl.Genazzano

1.207
Ferretti Chiara
04
Atl.Frascati

1.115
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.038
Loreti Giada
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

1.009
Proietti Martina
04
Colleferro Atletica

843
Biondi Valentina
03
Atl.Velletri

579
Micheletti Giulia
04
Atl.Frascati

TRIATHLON (m.60-Lungo-Vortex)

2.184
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.771
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

1.768
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
1.747
Bellapadrona Ludovica
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.685
Serafini Giulia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.643
Petrilli Maira
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.584
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.554
Massimi Flavia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.510
Palone Rebecca
03
G.Scavo Velletri

1.481
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

TRIATHLON (m.60-Peso Kg.2-Vortex)

2.672
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.551
Marongiu Serena
03
Atl.Frascati

1.124
Cinili Serena
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.020
Zaratti Aurora
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

948
Soufyane Maryame
03
Runners Team Colleferro
865
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

782
Guercio Giorgia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
507
Luca Iris
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

TRIATHLON (m.300-Alto Peso Kg.2)

1.792
Valerio Marianna
04
Olimpia Atletica Nettuno

TRIATHLON (m.300-Quadruplo-Vortex)

1.290
Igbinoke Grace Osasogie
04
Olimpia Atletica Nettuno
TRIATHLON (m.600-Alto-Lungo)

1.661
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio
1.415
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo
TRIATHLON (m.600-Alto-Vortex)

1.836
Franco Miriam
03
Colleferro Atletica

1.585
Carducci Asia
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.400
Porretta Gloria
04
Lib.Atl.Sancesareo
1.272
Massotti Roberta
04
Runners Team Colleferro
TRIATHLON (m.600-Lungo-Peso Kg.2)

1.963
Guerra Ambretta
03
Atl.Frascati
1.749
Ramaccia Giulia
03
Atl.Frascati

1.215
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.000
Meneghello Emma
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

893
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

879
Colatosti Andrea Chiara
03
Runners Team Colleferro

578
Morlacco Sofia
03
Atl.Frascati

TRIATHLON (m.600-Lungo-Vortex)

1.686
Meconi Sara
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.468
Tesei Lorena
03
Atl.Anzio

1.432
Ghilardi Beatrice
04
Atl.Frascati

1.408
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.392
Manieri Francesca
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
TRIATHLON (m.600-Peso Kg.2-Vortex)

1.222
Casciotti Verdiana
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

TRIATHLON (m.60hs 0,60-Alto-Peso Kg.2)

2.680
Benedetti Benedetta
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.918
Ginulfi Giulia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
TRIATHLON (m.60hs 0,60-Lungo-Peso Kg.2)
1.325
Palladini Elena
04
Colleferro Atletica
TRIATHLON (m.60hs 0,60-Lungo-Vortex)

2.253
Lucarelli Giorgia
03
Colleferro Atletica

TRIATHLON (m.200hs 0,60/35-Alto-Peso Kg.2)

1.814
Ruggeri Gaia
04
Olimpia Atletica Nettuno

1.684
Ciabatti Giulia
04
Olimpia Atletica Nettuno
3x200

1’42”42
Olimpia Atletica Nettuno (Ciabatti-Massarelli-Valerio)

4x200

2’03”06
Olimpia Atletica Nettuno (Ciabatti-Massarelli-Valerio-Ruggeri)


Cadette

m.80

10”98
Paparone Laura
01
Olimpia Atletica Nettuno

11”17
Meconi Maria Sofia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”0
Gobbo Roberta
02
Atl.Aurora Segni
11”24
Alfonsi Alessia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”28
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

11”44
D’Alessandro Alessia
02
Atl.Frascati

11”75
Amicizia Maria Julia
02
Atl.Velletri

11”76
Di Meco Sara
02
Atl.Frascati

12”02
Travelli Sara
02
Atl.Velletri
12”11
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati

11”89
Pietrodarchi Alice
01
Olimpia Atletica Nettuno
11”9
Iezzi Elisa
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

12”19
Priori Matilde
02
Atl.Velletri

12”29
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

12”37
Benassi Ludovica
02
G.Scavo Velletri

12”41
Bagaglini Matilda
02
G.Scavo Velletri

12”42
Fedeli Viola
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

12”61
Paglia Alice Domenica
02
Olimpia Atletica Nettuno

12”62
Cellucci Ludovica
02
G.Scavo Velletri

12”76
Leoni Claudia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

12”76
Lamanna Serena
01
Atl.Pomezia

12”76
Cianforlini Patrizia
02
Atl.Velletri

12”81
De Santis Francesca
02
Olimpia Atletica Nettuno

12”86
Mannozzi Diletta
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

13”04
Ghannay Sabrina
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

13”47
Picarelli Veronica
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
m.150

20”20
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

20”24
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

20”75
Paparone Laura
01
Olimpia Atletica Nettuno
20”76
Meconi Maria Sofia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
20”83
Alfonsi Alessia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

20”96
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

21”75
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

21”93
Pietrodarchi Alice
01
Olimpia Atletica Nettuno

21”97
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

22”07
Amarilli Giulia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

22”24
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati

22”32
Di Meco Sara
02
Atl.Frascati

22”91
Fedeli Viola
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

23”04
Iezzi Elisa
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

23”30
Cervelli Corinne
01
Atl.Frascati

23”38
Roque Goris Ashlyn Samantha
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

23”64
Lagana Claudia
01
Atl.Frascati

23”76
Leoni Claudia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

23”84
Cesile Francesca
02
Runners Ciampino

23”86
Mannozzi Diletta
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

23”98
Cianforlini Patrizia
02
Atl.Velletri

24”27
Paglia Alice Domenica
02
Olimpia Atletica Nettuno

24”27
Romani Domizia
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

24”52
Bagaglini Matilda
02
G.Scavo Velletri

24”71
Ghannay Sabrina
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

24”82
Cenci Giulia
01
Atl.Aurora Segni

25”02
Centra Sara
01
Runners Team Colleferro

25”67
Picarelli Veronica
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

m.300

42”62
Pompei Michela
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

43”08
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

43”64
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

43”73
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

44”93
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

45”31
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

45”55
Meconi Maria Sofia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

46”96
Travelli Sara
02
Atl.Velletri

47”52
Gobbo Roberta
02
Atl.Aurora Segni

47”84
Alfonsi Alessia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.
47”93
Tamburri Sofia Elena
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

48”00
Ottaviani Martina
01
Atl.Aurora Segni

49”70
Fedeli Viola
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

50”55
Amarilli Giulia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

50”70
Roque Goris Ashlyn Samantha
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

51”03
Cerreto Alice
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

51”35
Vallocchia Alessia
02
Atl.Aurora Segni

51”46
Amicizia Maria Julia
02
Atl.Velletri

52”08
Vennettilli Carola
01
Atl.Pomezia

52”80
Paglia Alice Domenica
02
Olimpia Atletica Nettuno

53”77
Mannozzi Diletta
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

56”12
Picarelli Veronica
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

56”27
De Santis Francesca
02
Olimpia Atletica Nettuno

57”89
Paliciuc Iulia
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

58”78
Kropachova Veronika
02
Olimpia Atletica Nettuno
m.1000

2’58”94
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
3’59”28
Pompei Michela
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
3’00”08
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’16”64
Fedeli Viola
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

3’19”28
Ottaviani Martina
01
Atl.Aurora Segni

3’20”54
Ortolani Livia
01
Atl.Frascati

3’30”12
Di Meco Sara
02
Atl.Frascati
3’40”48
Vallocchia Alessia
02
Atl.Aurora Segni

3’48”97
Lagana Claudia
01
Atl.Frascati

3’49”90
Gobbo Roberta
02
Atl.Aurora Segni
3’50”5
Roque Goris Ashlyn Samantha
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
3’52”29
Steri Maria Lu Lu
02
Atl.Anzio

3’55”3
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati

3’58”3
Cenci Giulia
01
Atl.Aurora Segni

4’04”74
Stenico Viola
02
Atl.Cecchina Al.Pa.

4’10”10
Paglia Alice Domenica
02
Olimpia Atletica Nettuno

m.2000

6’38”30
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

6’52”98
Pompei Michela
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
7’08”94
Fedeli Viola
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

7’10”05
Terrinoni Elisa
01
Olimpia Atletica Nettuno

7’25”76
Ortolani Lavinia
01
Atl.Frascati

8’11”09
Di Meco Sara
02
Atl.Frascati

8’23”87
Vallocchia Alessia
02
Atl.Aurora Segni

8’33”48
Gobbo Roberta
02
Atl.Aurora Segni

8’36”63
Travelli Sara
02
Atl.Velletri

9’21”09
Centra Sara
01
Runners Team Colleferro

9’28”40
Pinci Bianca
02
Atl.Aurora Segni

9’37”52
Cenci Giulia
01
Atl.Aurora Segni

m.80hs (0.76)
13”10
Paparone Laura
01
Olimpia Atletica Nettuno

13”15
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati
13”21
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

13”87
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

14”65
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

15”49
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

15”69
Bertotti Michela
01
Atl.Aurora Segni

15”87
Priori Matilde
02
Atl.Velletri
16”22
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati

19”20
Cervelli Corinne
01
Atl.Frascati

m.300hs (0,76)

48”20
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

48”72
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

50”47
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

56”88
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

56”97
Priori Matilde
02
Atl.Velletri

1’01”21
Cerreto Alice
01
Atl.Cecchina Al.Pa.
m.1200 siepi  (senza riviera)
3’54”70
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’57”76
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

4’15”55
Fedeli Viola
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

4’27”78
Ortolani Lavinia
01
Atl.Frascati

4’45”95
Di Meco Sara
02
Atl.Frascati

6’58”07
Vincenti Simona
01
Olimpia Atletica Nettuno
MARCIA (Km.3)

18’10”03
Paliciuc Iulia
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

19’02”2
Pinci Bianca
02
Atl.Aurora Segni

19’05”6
Ruggeri Marta
01
Atl.Valmontone

20’11”67
Mannozzi Diletta
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

20’15”64
Picarelli Veronica
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

20’34”0
Roque Goris Ashlyn Samantha
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
22’40”58
Vincenti Simona
01
Olimpia Atletica Nettuno
ALTO
1.59
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.45
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

1.35
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.35
Campagna Caterina
02
Atl.Aurora Segni

1.30
Pietrodarchi Alice
01
Olimpia Atletica Nettuno

1.30
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.30
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

1.29
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.29
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

1.28
Bertotti Michela
01
Atl.Aurora Segni

1.20
Alfonsi Alessia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.17
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati

1.11
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia

1.10
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

ASTA

2.40
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

2.20
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

1.50
Ruggeri Barbara
01
Olimpia Atletica Nettuno
LUNGO

5.11
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

4.83
Alfonsi Alessia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.70
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.44
Meconi Maria Sofia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.38
Pietrodarchi Alice
01
Olimpia Atletica Nettuno

4.38
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

4.37
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati

4.33
Tamburri Sofia Elena
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.32
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.30
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.29
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

4.22
Liverani Chiara
02
Atl.Pomezia

4.00
Ruggeri Barbara
01
Olimpia Atletica Nettuno

3.96
Bigi Eleonora
02
Atl.Velletri

3.91
Amicizia Maria Julia
02
Atl.Velletri
3.80
Benassi Ludovica
02
G.Scavo Velletri

3.77
Cianforlini Patrizia
02
Atl.Velletri

3.74
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia

3.71
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

3.70
Iezzi Elisa
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.69
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.63
Pettinato Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.63
Cervelli Corinne
01
Atl.Frascati

3.62
Colamussi Emily Jane
01
Atl.Frascati

3.59
Priori Matilde
02
Atl.Velletri

3.58
Amarilli Giulia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.38
Bagaglini Matilda
02
G.Scavo Velletri

3.36
Romani Damizia
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.32
Picarelli Veronica
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.30
Moglia Grace
02
Atl.Pomezia

3.19
Lamanna Serena
01
Atl.Pomezia

3.09
Travelli Sara
02
Atl.Velletri

2.99
Bigi Eleonora
02
Atl.Velletri

2.60
Vennettilli Carola
01
Atl.Pomezia

2.47
De Santis Alice
01
Atl.Pomezia

TRIPLO
10.41
Meconi Maria Sofia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.81
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.69
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
9.43
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati
9.28
Ruggeri Barbara
01
Olimpia Atletica Nettuno

9.07
Amadori Franceca
02
Atl.Frascati
8.93
Bertotti Mchela
01
Atl.Aurora Segni

8.79
Pietrodarchi Alice
01
Olimpia Atletica Nettuno

8.79
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.40
Tamburri Sofia Elena
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.10
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

8.07
Pettinato Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

7.33
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia
PESO (Kg.3)

9.93
Colamussi Emily Jane
01
Atl.Frascati

9.74
De Santo Maria
02
Olimpia Atletica Nettuno

8.91
Sambuco Aurora
02
Olimpia Atletica Nettuno

8.71
Ghannay Sabrina
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.37
Pasquali Flavia
01
Atl.Frascati

7.48
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

7.48
Seif Gwenda
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

7.34
Ruggeri Barbara
01
Olimpia Atletica Nettuno

6.93
Moglia Grace
02
Atl.Pomezia

6.88
Giannetta Alessandra
01
Atl.Pomezia

6.81
Amarilli Giulia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

6.71
Melito Giada
02
Atl.Pomezia

6.58
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia

6.53
Meconi Maria Sofia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

6.23
Landi Alessia
02
Atl.Cecchina Al.Pa.

5.99
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.71
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

5.63
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.62
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.48
Neri Alice
01
Olimpia Atletica Nettuno

5.29
Tamburri Sofia Elena
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.16
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.60
Vincenti Simona
01
Olimpia Atletica Nettuno

4.15
Bigi Eleonora
02
Atl.Velletri

3.81
Pinci Bianca
02
Atl.Aurora Segni

DISCO (Kg.1)

23.38
De Santis Francesca
02
Olimpia Atletica Nettuno

22.96
Ghannay Sabrina
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

17.40
Colamussi Emily Jane
01
Atl.Frascati

15.85
Sambuco Aurora
02
Olimpia Atletica Nettuno

14.57
Pasquali Flavia
01
Atl.Frascati

13.09
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia

12.89
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati

12.85
Giannetta Alessandra
01
Atl.Pomezia

11.51
Travelli Sara
02
Atl.Velletri

10.24
Bigi Eleonora
02
Atl.Velletri

10.02
Stenico Viola
02
Atl.Cecchina Al.Pa.
MARTELLO (Kg.3)

33.04
Neri Alice
01
Olimpia Atletica Nettuno

31.65
Giannetta Alessandra
01
Atl.Pomezia
24.79
Ghannay Sabrina
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

18.75
Seif Gwenda
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

15.90
Colamussi Emily Jane
01
Atl.Frascati

15.12
Cervelli Corinne
01
Atl.Frascati

14.86
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

14.35
Pasquali Flavia
01
Atl.Frascati

10.08
Landi Alessia
02
Atl.Cecchina Al.Pa.
GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

33.01
Sambuco Aurora
02
Olimpia Atletica Nettuno

32.26
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

29.52
Colamussi Emily Jane
01
Atl.Frascati

24.09
Amarilli Giulia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

19.47
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

19.30
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati
18.12
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

17.73
Ghannay Sabrina
02
Atl.Frascati

16.87
Melito Giada
02
Atl.Pomezia

15.90
Landi Alessia
02
Atl.Cecchina Al.Pa.

15.52
Pasquali Flavia
01
Atl.Frascati

14.51
De Santis Francesca
02
Olimpia Atletica Nettuno

14.22
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia

12.02
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

11.55
Stenico Viola
02
Atl.Cecchina Al.Pa.

8.26
Picarelli Veronica
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

PENTATHLON (m.80hs 0,76-m.600-Alto-Lungo-Giavellotto g.400)

3.654
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

3.327
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.114
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.625
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.403
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

2.156
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati
4x100

53”70
Lib.Castelgandolfo-Albano (Meconi Caldarini-Porfiri-Le Lerre)
54”15
Atl.Frascati (Di Meco-Amadori-Di Stefano-Nobili)

56”34
Olimpia Atletica Nettuno (Paparone-Ruggeri-Pietrodarchi-De Santis)

58”42
Atl.Velletri (Priori-Travelli-Amicizia-Mammucari)

58”68
Atl.Cecchina Al.Pa. (Cerreto-Fedeli-Landi-Alfonsi)
59”23
Atl.Aurora Segni (Bertotti-Cenci-Gobbo-Ottaviani)

1’01”20
Atl.Pomezia (Vennettilli-Liverani-Giannetta-De Santis)
100/200/300/400
2’26”07
Lib.Castelgandolfo-Albano (Meconi-Pompei-Le Lerre-Caldarini)
2’35”36
Atl.Frascati (Di Meco-Nobili-Ortolani-Amadori)

2’47”33
Olimpia Atletica Nettuno (Paparone-Ruggeri-Fornieri-Terrinoni)
2’47”81
Atl.Cecchina Al.Pa. (Landi-Cerreto-Alfonsi-Fedeli)

2’47”99
Atl.Pomezia (Lamesta-Giannetta-Iacuitto-Stanco)

2’48”57
Atl.Velletri (Priori-Cianforlini-Mammucari-Travelli)

3x1000

8’58”90
Lib.Castelgandolfo-Albano (Le Lerre-Caldarini-Pompei)
10’55”83
Atl.Frascati (Nobili-Amadori-Ortolani)
Speciali

m.60

8”74
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati
8”77
Alfonsi Alessia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”88
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

8”95
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”98
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
9”18
Amarilli Giulia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”27
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”30
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

9”52
Vennettilli Carola
01
Atl.Pomezia

9”52
Priori Matilde
02
Atl.Velletri

9”53
Liverani Chiara
02
Atl.Pomezia

9”59
Travelli Sara
02
Atl.Velletri

9”77
Moglia Grace
02
Atl.Pomezia

9”90
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia
m.60hs (76/8.00)

10”77
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”96
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

11”19
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”82
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

11”82
Priori Matilde
02
Atl.Velletri

11”89
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

12”03
Amarilli Giulia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

12”14
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

12”18
Priori Marilisa
02
Atl.Velletri

12”58
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia

13”43
Colamussi Emily Jane
01
Atl.Frascati

13”71
Tamburri Sofia Elena
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

14”69
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

14”80
Meconi Maria Sofia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

m.200hs (0,76/18,29)

31”99
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

33”68
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castegandolfo-Albano

35”95
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

36”77
Bertotti Michela
01
Atl.Aurora Segni

36”93
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

37”22
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

41”01
Paglia Alice Domenica
02
Olimpia Atletica Nettuno
m.200 (indoor)

30”94
Travelli Sara
02
Atl.Velletri

31”06
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

31”63
Priori Marilisa
02
Atl.Velletri

34”52
Cianforlini Patrizia
02
Atl.Velletri

37”34
Bigi Eleonora
02
Atl.Velletri

m.400

1’01”5
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

m.600

1’37”41
Pompei Michela
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’38”71
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’39”86
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’46”5
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

1’49”0
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’51”00
Ottaviani Martina
01
Atl.Aurora Segni
1’52”16
Fedeli Viola
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’52”9
Nobili Matilde
02
Atl.Frascati

1’53”99
Ortolani Lavinia
01
Atl.Frascati

1’58”36
Tamburri Sofia Elena
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’59”50
Di Meco Sara
02
Atl.Frascati

1’59”90
Lagana Claudia
01
Atl.Frascati

2’04”77
Vallocchia Alessia
02
Atl.Aurora Segni

2’04”8
Di Stefano Vittoria
02
Atl.Frascati

2’05”42
Cerreto Alice
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’05”50
Travelli Sara
02
Atl.Velletri

2’07”62
Cervelli Corinne
01
Atl.Frascati

2’12”40
Stenico Viola
02
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’15”31
Picarelli Veronica
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
m.600 (indoor)

1’39”43
Pompei Michela
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

MARCIA (Km.2)

13’17”57
Mannozzi Diletta
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

14’51”42
Colamussi Emily Jane
01
Atl.Frascati

15’02”04
Vincenti Simona
01
Olimpia Atletica Nettuno

15’24”33
De Santis Alice
01
Atl.Pomezia
VORTEX

31.74
Mammucari Alessandra
02
Atl.Velletri

BIATHLON (Alto-Lungo)

1.456
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

1.069
Alfonsi Alessia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (Peso Kg.3-Martello Kg.3)

1.045
Giannetta Alessandra
01
Atl.Pomezia
898
Neri Alice
01
Olimpia Atletica Nettuno

BIATHLON (Disco Kg.1-Giavellotto Kg.0,400)

1.172
Sambuco Aurora
02
Olimpia Atletica Nettuno

721
De Santis Francesca
02
Olimpia Atletica Nettuno
TRIATHLON (m.60-Alto-Triplo)

2.014
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.868
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.642
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.593
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

1.127
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia
TRIATHLON (m.60hs 76/8.00-Lungo-Peso Kg.3)

1.732
Amadori Francesca
02
Atl.Frascati

1.388
Porfiri Sara
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.335
Caldarini Livia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.321
Colamussi Emily Jane
01
Atl.Frascati

1.319
Le Lerre Alexandra
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.113
Mangiapelo Arianna
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.037
Amarilli Giulia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

982
Lamesta Gaia
02
Atl.Pomezia

885
Tamburri Sofia Elena
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

842
Stanco Rebecca
02
Atl.Pomezia

787
Meconi Maria Sofia
02
Lib.Castelgandolfo-Albano


Allieve

m.100

12”37
Ruggeri Noemi
99
Olimpia Atletica Nettuno
13”47
Giorgi Alessandra
99
Atl.Aurora Segni

13”63
Pugliese Agnese
99
Olimpia Atletica Nettuno

13”77
Graziani Chiara
99
RCF Romasud

14”00
Di Stefano Flaminia
00
RCF Romasud

14”18
Duncheva Tereza Veselinova
00
Olimpia Atletica Nettuno

14”35
Massimi Asja
00
Olimpia Atletica Nettuno
15”9
Miozzi Vera
00
Atl.Aurora Segni

16”42
Valeri Alessia
00
Atl.Velletri

m.200

25”38
Ruggeri Noemi
99
Olimpia Atletica Nettuno

28”05
Pugliese Agnese
99
Olimpia Atletica Nettuno

28”05
Giorgi Alexandra
99
Atl.Aurora Segni

28”24
Santilli Matilde
00
Atl.Aurora Segni

28”82
Di Stefano Flaminia
00
RCF Romasud

28”86
Graziani Chiara
99
RCF Romasud

29”50
Passaretti Elena
00
RCF Romasud

31”08
Fagiolo Michela
00
Atl.Aurora Segni

32”41
Miozzi Vera
00
Atl.Aurora Segni

33”31
Fabiani Linda
99
Atl.Aurora Segni

36”34
Scarsella Giulia
99
RCF Romasud
m.400

1’02”01
Santilli Matilde
00
Atl.Aurora Segni

m.800

2’20”23
Santilli Matilde
00
Atl.Aurora Segni

2’38”10
Luciani Ilaria
00
Runners Ciampino

3’04”64
Tasi Melissa
00
Atl.Aurora Segni

m.1500

5’40”40
De Paolis Elisa
99
Atl.Aurora Segni
5’52”09
Luciani Ilaria
00
Runners Ciampino

5’52”38
Beretta Laura
99
RCF Romasud

5’54”57
Paniccia Federica
00
Atl.Aurora Segni

5’59”32
Tasi Melissa
00
Atl.Aurora Segni

m.3000

12’03”39
De Paolis Elisa
99
Atl.Aurora Segni

12’19”46
Paniccia Federica
00
Atl.Aurora Segni

13’36”74
Tasi Melissa
00
Atl.Aurora Segni
m.100hs (0,76/8.50)

17”38
Pizzuti Alessia
99
Atl.Aurora Segni
ALTO

1.51
Di Stefano Flaminia
00
RCF Romasud
1.40
Verdi Beatrice
99
Olimpia Atletica Nettuno

1.35
Giorgi Alessandra
99
Atl.Aurora Segni
ASTA
3.85
Gherca Maria Roberta
00
Atl.Velletri
LUNGO
5.00
Duncheva Tereza Veselinova
00
Olimpia Atletica Nettuno
4.80
Graziani Chiara
99
RCF Romasud

4.68
Pizzuti Alessia
99
Atl.Aurora Segni

4.39
Di Stefano Flaminia
00
RCF Romasud

4.14
Massimi Asja
00
Olimpia Atletica Nettuno

4.08
Miozzi Vera
00
Atl.Aurora Segni

TRIPLO
11.09
Graziani Chiara
99
RCF Romasud

10.99
Duncheva Tereza Veselinova
00
Olimpia Atletica Nettuno

10.21
Pizzuti Alessia
99
Atl.Aurora Segni

9.37
Iannucci Agnese
00
Atl.Aurora Segni 
PESO (Kg.3)
11.25
Vittori Chiara
00
Atl.Aurora Segni

7.68
Pizzuti Alessia
99
Atl.Aurora Segni

DISCO (Kg.1)

29.38
Vittori Chiara
00
Atl.Aurora Segni

21.88
Colangelo Francesca
00
G.Scavo Velletri
18.89
Scarsella Giulia
99
RCF Romasud

MARTELLO (Kg.3)

21.36
Fabiani Linda
99
Atl.Aurora Segni
GIAVELLOTTO (Kg.0,500)

34.15
Colangelo Francesca
00
G.Scavo Velletri

24.89
Vittori Chiara
00
Atl.Aurora Segni

13.28
Fagiolo Michela
00
Atl.Aurora Segni
4x100

55”46
RCF Romasud (Beretta-Di Stefano-Passaretti-Graziani)

56”30
Atl.Aurora Segni (Giorgi-Fabiani-Pizzuti-Santilli)

100/200/300/400

2’39”68
RCF Romasud (Beretta-Di Stefano-Graziani-Passaretti)
Speciali

m.60

7”80
Ruggeri Noemi
99
Olimpia Atletica Nettuno

8”28
Pugliese Agnese
99
Olimpia Atletica Nettuno

8”63
Graziani Chiara
99
RCF Romasud

8”70
Coluzzi Maria Elisa
99
Atl.Velletri

9”07
Giorgi Alessandra
99
Atl.Aurora Segni

9”16
Esposito Sarah
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

9”99
Valeri Alessia
00
Atl.Velletri

m.150

20”83
Graziani Chiara
99
RCF Romasud

21”06
Di Stefano Flaminia
00
RCF Romasud

21”12
Passaretti Elena
00
RCF Romasud

26”52
Scarsella Giulia
99
RCF Romasud
m.200 (indoor)

26”01
Ruggeri Noemi
99
Olimpia Atletica Nettuno
27”57
Pugliese Agnese
99
Olimpia Atletica Nettuno

29”89
Coluzzi Maria Elisa
99
Atl.Velletri

34”60
Valeri Alessia
00
Atl.Velletri
m.400 (indoor)

1’03”92
Santilli Matilde
00
Atl.Aurora Segni

m.500

1’19”50
Santilli Matilde
00
Atl.Aurora Segni
1’31”19
Passaretti Elena
00
RCF Romasud

1’32”32
Santoro Denise
00
Atl.Aurora Segni
m.800 (indoor)

2’27”37
Santilli Matilde
00
Atl.Aurora Segni
2’38”14
Luciani Ilaria
00
Runners Ciampino

m.1000 (indoor)

3’17”60
Santilli Matilde
00
Atl.Aurora Segni

m.1000

3’41”0
Santoro Denise
00
Atl.Aurora Segni

3’46”15
Tasi Melissa
00
Atl.Aurora Segni
4’01”0
Marchetti Caterina
00
RCF Romasud

4’22”9
Guerri Asia
00
Runner’s Academy

MARTELLO (Kg.4)

25.33
Scarsella Giulia
99
RCF Romasud

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

30.78
Colangelo Francesca
00
G.Scavo Velletri

15.77
Fabiani Linda
99
Atl.Aurora Segni

9.72
Taglienti Arianna
00
Olimpia Atletica Nettuno



Juniores Donne

m.100

12”20
Tirnetta Alessia
98
Olimpia Atletica Nettuno
13”87
De Luca Ingrid
97
RCF Romasud
14”88
Gallo Federica
98
Atl.Aurora Segni

m.200

24”91
Tirnetta Alessia
98
Olimpia Atletica Nettuno

31”16
Di Meco Elisa
98
RCF Romasud

31”53
Gallo Federica
98
Atl.Aurora Segni

m.400

54”90
Tirnetta Alessia
98
Olimpia Atletica Nettuno

1’08”22
Bertotti Ilaria
98
Atl.Aurora Segni

1’10”56
Lagana Elena
98
RCF Romasud

m.800

2’44”71
Lagana Elena
98
RCF Romasud

m.1500

5’33”89
Ridolfi Giulia
98
RCF Romasud
m.100hs  (0,84/8,50)

21”24
Querini Gioia
97
RCF Romasud
LUNGO
5.70
Kalmykova Valentina
97
Olimpia Atletica Nettuno

TRIPLO
12.30
Kalmykova Valentina
97
Olimpia Atletica Nettuno

PESO (Kg.4)

6.80
Kalmykova Valentina
97
Olimpia Atletica Nettuno
DISCO (Kg.1)

36.12
Gravagnone Roberta
98
Olimpia Atletica Nettuno

4x100

54”33
RCF Romasud (De Luca-Querini-Di Stefano-Graziani)
Speciali

m.60

8”81
De Luca Ingrid
97
RCF Romasud

m.150

18”66
Tirnetta Alessia
98
Olimpia Atletica Nettuno
22”32
Di Meco Elisa
98
RCF Romasud
22”71
Gallo Federica
98
Atl.Aurora Segni

22”75
Lagana Elena
98
RCF Romasud
m.200 (indoor)

28”60
De Luca Ingrid
97
RCF Romasud

m.400 (indoor)

1’05”27
De Luca Ingrid
97
RCF Romasud

m.500

1’29”00
Bertotti Ilaria
98
Atl.Aurora Segni
1’34”60
Lagana Elena
98
RCF Romasud


Promesse Donne

m.100

13”05
Agrò Francesca
96
Olimpia Atletica Nettuno

m.200

27”94
Agrò Francesca
96
Olimpia Atletica Nettuno
m.400

1’09”47
Massari Maria Paola
94
RCF Romasud

m.1500

5’09”80
Fraioli Arianna
94
Colleferro Atletica
m.3000

11’12”89
Fraioli Arianna
94
Colleferro Atletica
m.5000

19’59”03
Fraioli Arianna
94
Colleferro Atletica
m.100hs (0,84/8,50)

19”50
Massari Maria Paola
94
RCF Romasud
TRIPLO
11.77
Selleroli Sarah
96
Olimpia Atletica Nettuno

9.20
Massari Maria Paola
94
RCF Romasud

PESO (Kg.4)

5.92
Pastorini Giulia
96
RCF Romasud

DISCO (Kg.1)

21.04
Pastorini Giulia
96
RCF Romasud
MARTELLO (Kg.4)

29.02
Pastorini Giulia
96
RCF Romasud

100/200/300/400

2’32”11
Olimpia Atletica Nettuno (Duncheva-Agrò-Pugliese-Fornieri)
Speciali

m.60

8”24
Agrò Francesca
96
Olimpia Atletica Nettuno
9”09
Guantini Anastasia
96
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

m.150

20”61
Agrò Francesca
96
Olimpia Atletica Nettuno
22”16
Massari Maria Paola
94
RCF Romasud


Seniores Donne

m.200

32”40
Caruso Arianna
93
RCF Romasud
m.800

2’30”32
Lanciotti Irene
93
Atl.Valmontone
m.10.000

36’10”13
Bazzoni Eleonora
87
Colleferro Atletica

DISCO (Kg.1)

29.34
Caruso Arianna
93
RCF Romasud
MARTELLO (Kg.4)

38.16
Caruso Arianna
93
RCF Romasud

4x100

56”12
RCF Romasud (Di Paola-Di Meco-Querini-De Luca)

4x400

4’24”79
Olimpia Atletica Nettuno (Tirnetta-Pugliese-Agrò-Recchia)
Speciali

m.150

23”52
Di Paola Flavia
90
RCF Romasud

m.3000

10’17”94
Bazzoni Eleonora
87
Colleferro Atletica

10’27”13
Ermini Aurora
86
RCF Romasud

12’43”77
Caracci Giorgia
85
Atl.Anzio

100/200/300/400

2’44”11
RCF Romasud (Di Paola-De Luca-Querini-Lagana)


Pulcinotti

m.50

8”8
Orsini Alessandro
09
Atl.Anzio

9”0
Petrucci Andrea
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”1
Fabi Valerio
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”42
Somma Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”2
Gabiati Leonardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”3
Fratini Cristian
09
Olimpia Atletica Nettuno

9”3
Pagano Adriano
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”62
Marcattili Gabriele
10
Olimpia Atletica Nettuno

9”4
Mancini Michele
09
Atl.Frascati

9”4
Basciani Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”5
Ciarloni Simone
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”5
Somma Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”6
Natalini Edoardo
09
Atl.Frascati

9”98
Pennafina Jason Alberto
09
Olimpia Atletica Nettuno

9”9
Bureca Claudio
10
Atl.Anzio

9”9
Pezzano Federico
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”9
Garzoli Stefano
10
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”14
Quattrociocchi Emanuele
10
Atl.Rocca Priora

10”18
Saccardo Davide
10
Atl.Frascati

10”0
Orsini Alessandro
09
Atl.Anzio

10”0
Bellissimo Valerio
09
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10”0
Rapiti Valerio
09
Lib.Atl.Sancesareo

10”25
Abbatecola Lorenzo
10
Olimpia Atletica Nettuno

10”36
Sciarra Mirko
09
G.Scavo Velletri

10”39
Pacillo Federico
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”40
Orazi Alessandro
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”41
Trulli Valerio
10
Colleferro Atletica

10”2
Gatto Alessandro
09
Atl.Anzio

10”49
Cesaroni Simone
09
Atl.Rocca Priora

10”52
Quaresima Francesco
09
Olimpia Atletica Nettuno

10”3
Centra Matteo
09
Runners Team Colleferro

10”3
Pianella Enea
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”56
Cecchini Matteo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”61
Belli Lorenzo
09
Runners Team Colleferro

10”62
Scottoni Ettore
10
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”4
Donnini Leonardo
09
Atl.Frascati
10”67
Ferroni Lucamaria
09
Lib.Atl.Sancesareo

10”5
Carlotta Leonardo
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”81
Spagnoli Francesco
09
G.Scavo Velletri

10”6
Vitale Luca
10
Atl.Anzio

10”6
Corsetti Francesco
09
Runners Team Colleferro

10”6
Lauri Edoardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”07
De Nicola Simone
10
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”12
Bernardelli Alessandro
09
Olimpia Atletica Nettuno

10”9
Zaccardi Gianluca
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”0
Di Milo Gabriele
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”0
Varchione Tiziano
09
Atl.Anzio

11”1
Scali Alessandro
09
Olimpia Atletica Nettuno

11”1
Scampati Pietro
09
Atl.Rocca Priora

11”49
Rauta Daniel Alin
09
Atl.Rocca Priora

11”3
Saccardo Davide
10
Atl.Frascati

11”63
Magni Christian
10
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”8
Isandri Alfredo
10
Atl.Anzio

12”15
De Santis Mattia
09
Atl.Rocca Priora

12”3
Cugini Leonardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

m.400

1’22”56
Fabi Valerio
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’24”24
Natalini Edoardo
09
Atl.Frascati

1’24”50
Gabiati Leonardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano
1’25”26
Basciani Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’25”45
Orsini Alessandro
09
Atl.Anzio

1’26”82
Petrucci Andrea
09
Lib.Castelgandolfo-Albano
1’27”07
Occhipinti Francesco
09
Lib.Atl.Sancesareo

1’28”07
Quattrociocci Emanuele
10
Atl.Rocca Priora

1’28”26
Rapiti Valerio
09
Lib.Atl.Sancesareo

1’28”66
Pagano Adriano
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’30”00
Cretaro Federico
09
Colleferro Atletica

1’31”48
Orazi Alessandro
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’32”00
Scampati Pietro
09
Atl.Rocca Priora

1’32”57
Somma Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’35”09
Mancini Michele
09
Atl.Frascati

1’36”9
Trulli Valerio
10
Colleferro Atletica

1’39”56
Bureca Claudio
10
Atl.Anzio
1’41”87
Pellis Flavio
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’42”10
Cecchini Matteo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’42”14
Scottoni Ettore
10
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’42”78
Vitale Luca
10
Atl.Anzio

1’42”93
Marcattili Gabriele
10
Olimpia Atletica Nettuno

1’43”3
Sciarra Mirko
09
G.Scavo Velletri

1’44”59
Rauta Daniel Alin
09
Atl.Rocca Priora

1’45”44
Gatto Alesandro
09
Atl.Anzio

1’45”84
Pacillo Federico
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’47”24
Cesaroni Simone
09
Atl.Rocca Priora

1’48”14
Cecchini Matteo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’50”66
Gianetti Adriano
10
Atl.Rocca Priora

1’51”45
Corsetti Francesco
09
Runners Team Colleferro

1’51”45
Misercola Cristian
09
Atl.Frascati

1’51”89
Verrelli Gabriele
10
Runners Team Colleferro

1’52”05
Pianella Enea
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’52”47
Ferroni Lucamaria
09
Lib.Atl.Sancesareo

1’54”30
Saini Daniel
09
Atl.Velletri

1’55”42
Abbatecola Lorenzo
10
Olimpia Atletica Nettuno

1’56”64
Soufyane Anas
10
Runners Team Colleferro

1’57”86
Trombetti Leonardo
09
Atl.Velletri

1’59”02
Quaresima Francesco
09
Olimpia Atletica Nettuno

2’04”90
De Nicola Simone
10
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’05”78
Saccardo Davide
10
Atl.Frascati
2’06”86
Palmieri Gabriele
09
Runners Team Colleferro

2’07”09
De Benedictis Matteo
09
Atl.Velletri

2’08”75
Cugini Leonardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’10”03
Necci Rioccardo
09
Runners Team Colleferro

2’10”49
Ginobi Yuri
10
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’13”51
Varchione Tiziano
09
Atl.Anzio

2’14”11
Cassandra Lorenzo
10
Atl.Velletri

2’15”11
Vinci Samuele
10
Runners Team Colleferro

2’19”97
Pennazza Danilo
10
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’22”51
Mammucari Maurizio
10
G.Scavo Velletri

2’23”08
Autullo Dario
09
Atl.Velletri

2’23”25
De Santis Mattia
09
Atl.Rocca Priora
2’26”29
Menichelli Ryan
10
Atl.Velletri
LUNGO

3.00
Quattrociocchi Emanuele
10
Atl.Rocca Priora
2.96
Orsini Alessandro
09
Atl.Anzio
2.55
Fabi Valerio
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.45
Pagano Adriano
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.44
Basciani Lorenzo  
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.38
Di Milo Gabriele
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.35
Rapiti Valerio
09
Lib.Atl.Sancesareo

2.30
De Benedictis Matteo
09
Atl.Velletri

2.25
Sciarra Mirko
09
G.Scavo Velletri

2.23
Mancini Michele
09
Atl.Frascati

2.20
Gabiati Leonardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.10
Corsetti Francesco
09
Runners Team Coelleferro

2.10
Varchione Tiziano
09
Atl.Anzio

2.08
Cecchini Matteo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.06
Belli Lorenzo
09
Runners Team Colleferro

2.06
Scampati Pietro
09
Atl.Rocca Priora

2.05
Cecchini Matteo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.03
Abbatecola Lorenzo
10
Olimpia Atletica Nettuno

2.00
Pacillo Federico
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.00
Orazi Alessandro
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.00
Trombetti Leonardo
09
Atl.Velletri

1.97
Trulli Valerio
10
Colleferro Atletica

1.90
Marcattili Gabriele
10
Olimpia Atletica Nettuno

1.90
Somma Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.90
Pianella Enea
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.80
Saini Daniel
09
Atl.Velletri

1.80
Saccardo Davide
10
Atl.Frascati

1.78
Donnini Leonardo
09
Atl.Frascati

1.75
Centra Matteo
09
Runners Team Colleferro

1.75
Misercola Cristian
09
Atl.Frascati

1.70
Quaresima Francesco
09
Olimpia Atletica Nettuno

1.70
Scali Alessandro
09
Olimpia Atletica Nettuno

1.70
Scottoni Ettore
10
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.50
Vitale Luca
10
Atl.Anzio

1.50
Cugini Leonardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.45
Cinelli Giancarlo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.30
Bernardelli Alessandro
09
Olimpia Atletica Nettuno

1.30
Cassandra Lorenzo
10
Atl.Velletri

1.22
Mammucari Maurizio
10
G.Scavo Velletri

1.20
Menichelli Ryan
10
Atl.Velletri

1.20
D’Armini Samuel
10
Atl.Velletri

1.20
Ferroni Lucamaria
09
Lib.Atl.Sancesareo

1.15
Cesaroni Simone
09
Atl.Rocca Priora

1.00
Pennafina Jason Alberto
09
Olimpia Atletica Nettuno

0.90
Autullo Dario
09
Atl.Velletri
VORTEX
20.58
Orsini Alessandro
09
Atl.Anzio
17.98
Pagano Adriano
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

16.25
Lauri Edoardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

16.16
Rapiti Valerio
09
Lib.Atl.Sancesareo

15.72
Fabi Valerio
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

15.16
Ciarloni Simone
09
Lib.Castelgandolfo-Albano
14.86
Sciarra Mirko
09
G.Scavo Velletri

13.54
Bureca Claudio
10
Atl.Anzio

13.45
Basciani Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

13.22
Scampati Pietro
09
Atl.Rocca Priora

13.18
Somma Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

12.79
Gabiati Leonardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

12.35
Petrucci Andrea
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

11.26
Bernardelli Alessandro
09
Olimpia Atletica Nettuno
11.22
Saccardo Davide
10
Atl.Frascati

11.21
Varchione Tiziano
09
Atl.Anzio

11.19
Bellissimo Valerio
09
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10.46
Natalini Edoardo
09
Atl.Frascati

11.06
De Nicola Simone
10
Atl.Cecchina Al.Pa.

10.31
Rauta Daniel Alin
09
Atl.Rocca Priora

9.65
Garzoli Stefano
10
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.56
Carlotta Leonardo
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

9.56
Spagnoli Francesco
09
G.Scavo Velletri

9.50
Di Milo Gabriele
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.39
Marcattili Valerio
10
Olimpia Atletica Nettuno

9.26
Cesaroni Simone
09
Atl.Rocca Priora

9.20
Pianella Enea
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.20
Quattrociocchi Emanuele
10
Atl.Rocca Priora

8.85
Quaresima Francesco
09
Olimpia Atletica Nettuno

8.81
Scali Alessandro
09
Olimpia Atletica Nettuno

8.44
Scottoni Ettore
10
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.36
Vitale Luca
10
Atl.Anzio

8.33
Trulli Valerio
10
Colleferro Atletica

8.09
Abbatecola Lorenzo
10
Olimpia Atletica Nettuno 

7.84
Belli Lorenzo
09
Runners Team Colleferro

7.81
Pennafina Jason Alberto
09
Olimpia Atletica Nettuno

7.63
Orazi Alessandro
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

7.59
Cecchini Matteo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

7.51
Gatto Alessandro
09
Atl.Anzio

6.80
De Santis Mattia
09
Atl.Rocca Priora

6.74
Mancini Michele
09
Atl.Frascati
6.63
Corsetti Francesco
09
Runners Team Colleferro
6.40
Fratini Cristian
09
Olimpia Atletica Nettuno

5.46
Pacillo Federico
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.05
Magni Christian
10
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.26
Ferroni Lucamaria
09
Lib.Atl.Sancesareo

3.36
Isandri Alfredo
10
Atl.Anzio

4x50

41”32
Atl.Anzio (Gatto-Varchione-Bureca-Orsini)

42”18
Lib.Castelgandolfo-Albano (Pezzano-Pacillo-Pagano-Somma)
Speciali
m.60

11”96
Somma Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

m.200

49”07
Di Ponzio Matteo
09
Atl.Pomezia

MARCIA (m.400)

2’22”9
Trulli Valerio
10
Colleferro Atletica

2’30”5
Gelso Andrea
10
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

3’05”6
Pezzino Leonardo
10
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
BIATHLON (m.50-Lungo)

424
Orsini Alessandro
09
Atl.Anzio

311
Fabi Valerio
09
Atl.Cecchina Al.Pa.

223
Mancini Michele
09
Atl.Frascati


210
Bresciani Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

199
Di Milo Gabriele
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

162
Marcattili Gabriele
10
Olimpia Atletica Nettuno

141
Cecchini Matteo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

137
Belli Lorenzo
09
Runners Team Colleferro

125
Abbatecola Lorenzo
10
Olimpia Atletica Nettuno

119
Trulli Valerio
10
Colleferro Atletica

83
Donnini Leonardo
09
Atl.Frascati

78
Centra Matteo
09
Runners Team Colleferro

68
Scali Alessandro
09
Olimpia Atletica Nettuno

22
Cugini Leonardo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

15
Pennafina Jason Alberto
09
Olimpia Atletica Nettuno

BIATHLON (m.50-Vortex)

182
Ciarloni Simone
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

140
Pagano Adriano
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

111
Somma Lorenzo
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

80
Saccardo Davide
10
Atl.Frascati

80
Varchione Tiziano
09
Atl.Anzio

49
Pianella Enea
09
Lib.Castelgandolfo-Albano

36
Marcattili Gabriele
10
Olimpia Atletica Nettuno

27
Pennafina Jason Alberto
09
Olimpia Atletica Nettuno

21
Vitale Luca
10
Atl.Anzio

18
Scali Alessandro
09
Olimpia Atletica Nettuno

9
Corsetti Francesco
09
Runners Team Colleferro


Pulcini
m.50

8”31
Fattorossi Nicolò
07
Atl.Frascati

8”1
Lazzaretti Alessio
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”1
Kurvers Christian
07
Atl.Anzio

8”2
Panella Aurelio Marco
07
Atl.Frascati

8”3
Iannucci Samuele
07
Atl.Aurora Segni

8”3
Latte Simone
07
Atl.Frascati

8”58
Caruso Valerio
08
Olimpia Atletica Nettuno

8”61
Bureca Francesco
07
Atl.Anzio
8”4
Latte Alessio
07
Atl.Frascati

8”4
De Benedetto Federico
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”70
Ceraudo Marcello
07
Lib.Atl.Sancesareo

8”71
Igbinoke Elliot Obosa
08
Olimpia Atletica Nettuno

8”72
Del Sero Tiziano
07
Atl.Frascati

8”5
Meloni Andrea
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”75
D’Amato Valerio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”78
Bureca Valerio
07
Atl.Anzio
8”78
Di Maggio Mirko
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”79
Lanzi Flavio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”85
Orazi Mirco
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”7
Piccarreta Francesco
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”7
Fanelli Claudio
08
Atl.Frascati

8”7
Centra Marco
07
Runners Team Colleferro

8”7
Ricozzi Matteo
07
Lib.Atl.Sancesareo

8”7
Drago Davide
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”99
Spagnoli Giacomo
07
G.Scavo Velletri

9”00
Bussiglieri Francesco
08
Atl.Frascati

9”02
Fini Flavio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”8
Tombolesi Edoardo
07
Atl.Frascati

8”8
Lucarelli Maurizio
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
8”96
Nardi Christian
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”99
Celseti Gabriel
07
Colleferro Atletica

9”11
Drago Davide
08
Lib.Castelgandolfo-Albano
9”12
Tsenov Nicholas
07
Olimpia Atletica Nettuno

8”9
Piccarreta Massimo
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”9
Rotondi Leonardo
07
Atl.Frascati
8”9
Vincenzi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

8”9
Scottoni Pietro
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”05
Placidi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

9”15
Piccarreta Francesco
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”19
Fini Valerio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”21
Frasina Petrica
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”27
Mancini Flavio
08
Atl.Frascati

9”33
Tarquini Diego
08
Lib.Atl.Sancesareo

9”34
Lanzani Valerio
07
G.Scavo Velletri

9”1
Bocale Samuele
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”39
Righi Leonardo
07
Atl.Rocca Priora

9”41
Costantini Alessio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”2
Scroppo Angelo
08
Lib.Atl.Sancesareo

9”53
Di Mugno Leonardo
08
Atl.Frascati

9”58
Panella Diego
08
Atl.Frascati

9”4
Gemma Lorenzo
08
Atl.Velletri

9”4
Borelli Giulio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”68
Spagnoli Leonardo
07
G.Scavo Velletri

9”70
Calabrò Edoardo
07
Olimpia Atletica Nettuno

9”71
Canzanella Alessio
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

9”73
Picarelli Gabriele
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”74
Bernoni Mattia
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”5
Trinca Federico
08
Atl.Frascati

9”5
Rossi Leonardo
08
Lib.Atl.Sancesareo

9”5
Cantiano Marco
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”75
Toma Gabriele
08
Atl.Velletri

9”80
Giansanti Juri
07
Lib.Atl.Sancesareo

9”6
Vitaletti Lorenzo
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”89
Perego Gianni
07
Atl.Frascati

9”92
Cerqua Francesco
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”97
Mechilli Riccardo
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”8
Gatto Francesco
08
Atl.Anzio

10”12
Santilli Leonardo
08
Atl.Aurora Segni

9”9
De Santis Davide
08
Atl.Frascati

9”9
Gai Francesco
08
Atl.Anzio

9”9
Ruggiero Flavio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”16
Lucarelli Maurizio
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10”19
Barbone Tiziano
07
Atl.Anzio
10”0
Tomei Fabio
08
Atl.Anzio

10”0
Piergallini Alessandro
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”39
Cordeschi Cristiano
08
Olimpia Atletica Nettuno

10”40
Micheal Aron Yitbarek
08
Olimpia Atletica Nettuno

10”2
Damizia Luca
08
Runners Team Colleferro

10”46
Bianchi Daniel
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”52
Luciani Nicolò
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10”3
Celi Andrea
08
Atl.Genazzano

10”4
Marzolo Emanuele
07
Colleferro Atletica

10”68
Ferrazza Francesco
08
Atl.Aurora Segni

10”5
Gargiulo Francesco
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”5
Maglioli Sasha
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”5
Varchione Andrea
07
Atl.Anzio

10”7
Di Lazzaro Matteo
08
Atl.Velletri

10”99
Giacomozzi Flavio
07
Atl.Rocca Priora

10”8
Del Zanno Federico
08
Atl.Velletri

10”8
Lazzarotti Sirio
08
G.Scavo Velletri

11”05
Di Bari Alessandro
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”12
Ciucci Lorenzo
07
Atl.Rocca Priora

11”0
Desideri Alessandro Oceano
08
Atl.Anzio

11”3
Fortini Gabriele
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

m.400

1’13”4
Fattorossi Nicolò
07
Atl.Frascati

1’15”11
De Benedetto Federico
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’15”23
Nardi Christian
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’15”46
Lazzaretti Alessio
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’15”4
Panella Aurelio Marco
07
Atl.Frascati

1’15”67
Kurvers Christian
07
Atl.Anzio

1’17”47
Di Maggio Mirko
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’19”19
Centra Marco
07
Runners Team Colleferro

1’19”30
D’Amato Valerio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’19”4
Bureca Francesco
07
Atl.Anzio

1’19”6
Scottoni Pietro
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’19”97
Celseti Gabriel
07
Colleferro Atletica

1’20”07
Iannucci Samuele
07
Atl.Aurora Segni

1’20”4
Ricozzi Matteo
07
Lib.Atl.Sancesareo

1’20”7
Latte Alessio
07
Atl.Frascati

1’20”87
Fanelli Claudio
08
Atl.Frascati

1’21”37
Lanzi Flavio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’21”59
Ceraudo Marcello
07
Lib.Atl.Sancesareo

1’21”75
Annarilli Leonardo
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’22”20
Meloni Andrea
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’22”24
Ricozzi Matteo
07
Lib.Atl.Sancesareo

1’22”2
Latte Simone
07
Atl.Frascati
1’22”93
Bureca Valerio
07
Atl.Anzio

1’23”85
Piccarreta Francesco
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’23”93
Piccarreta Massimo
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’24”59
Panella Diego
08
Atl.Frascati

1’24”95
Vincenzi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

1’25”54
Tarquini Diego
08
Lib.Atl.Sancesareo

1’25”58
Lucarelli Maurizio
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

1’25”58
Fini Valerio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’25”81
Fini Flavio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’26”56
Bussiglieri Francesco
08
Atl.Frascati

1’27”48
Costantini Alessio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’27”89
Di Mugno Leonardo
08
Atl.Frascati

1’28”03
Placidi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

1’28”5
Righi Leonardo
07
Atl.Rocca Priora

1’30”24
Drago Davide
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’30”43
Diamanti Cristian
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’30”76
Caruso Valerio
08
Olimpia Atletica Nettuno

1'30”7
Carioli Daniele
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’31”46
Rossi Leonardo
08
Lib.Atl.Sancesareo

1’31”9
Bocale Samuele
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’32”24
Tombolesi Edoardo
07
Atl.Frascati

1’32”53
Zegarelli Marco
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’33”34
Trinca Federico
08
Atl.Frascati

1’33”50
Scroppo Angelo
08
Lib.Atl.Sancesareo

1’34”03
Cantiano Marco
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’34”17
Gambino Diego
07
Runners Ciampino

1’34”60
Bernoni Mattia
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’35”62
Piergallini Alessandro
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’35”71
Borelli Giulio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’36”01
Canzanella Alessio
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

1’36”07
Cibba Andrea
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
1’36”23
Barbone Tiziano
07
Atl.Anzio

1’37”04
Gatto Francesco
08
Atl.Anzio

1’37”28
Tomei Fabio
08
Atl.Anzio

1’37”37
Toma Gabriele
08
Atl.Velletri

1’37”82
Maglioli Sasha
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’37”82
Gemma Lorenzo
08
Atl.Velletri

1’38”69
Frasina Petrica
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’38”77
Marzolo Emanuele
07
Colleferro Atletica

1’38”88
Ferrazza Francesco
08
Atl.Aurora Segni

1’38”97
Orazi Mirco
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’39”41
Briganti Manuel
08
Runners Team Colleferro

1’39”46
Coculo Ludovico
08
G.Scavo Velletri

1’40”08
Tsenov Nicholas
07
Olimpia Atletica Nettuno

1’40”34
Damizia Luca
08
Runners Team Colleferro

1’40”48
Gai Francesco
08
Atl.Anzio

1’40”64
Mechilli Riccardo
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’42”12
Fortunato Federico
07
Atl.Frascati

1’43”10
Ruggiero Flavio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’43”92
Vitaletti Lorenzo
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’45”44
Brugnacca Federico
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’45”77
Stredini Alessandro
07
Atl.Cecchina Al.Pa.
1’45”81
Piacentini Valerio
07
Atl.Velletri
1’46”8
Celi Andrea
08
Atl.Genazzano

1’47”00
Cerqua Francesco
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’47”00
Giansanti Juri
07
Lib.Atl.Sancesareo

1’47”75
De Santis Davide
08
Atl.Frascati

1’47”87
Gentili Mattia
08
Runners Ciampino

1’48”38
Ciucci Lorenzo
07
Atl.Rocca Priora

1’48”45
Desideri Alessandro Oceano
08
Atl.Anzio

1’49”08
Di Lazzaro Matteo
08
Atl.Velletri

1’50”42
Picarelli Gabriele
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’50”8
Rossi Leonardo
08
Lib.Atl.Sancesareo
1’52”32
Picarelli Gabriele
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’52”76
Maiolatesi Simone
07
Atl.Rocca Priora

1’55”39
Servi Giuliano
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’55”64
Varchione Andrea
07
Atl.Anzio

2’00”50
Cordeschi Cristiano
08
Olimpia Atletica Nettuno

2’00”78
Di Bari Alessandro
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’01”54
Santilli Leonardo
08
Atl.Aurora Segni

2’01”83
Bianchi Daniel
07
Lib.Castelgandolfo-Albano
2’03”15
Carabella Davide
08
Olimpia Atletica Nettuno

2’11”56
Taccalozzi Riccardo
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’11”87
Pizzuti Alessio
08
Atl.Velletri

m.50hs (0,50)

10”34
Iannucci Samuele
07
Atl.Aurora Segni

10”38
Ricozzi Matteo
07
Lib.Atl.Sancesareo

10”66
Nardi Christian
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”72
Lanzi Flavio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”88
Santilli Leonardo
08
Atl.Aurora Segni

11”42
Drago Davide
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

12”60
Lucarelli Maurizio
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

13”77
Placidi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

14”22
Ferrazza Francesco
08
Atl.Aurora Segni

14”46
Canzanella Alessio
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

14”81
Bernoni Mattia
08
Atl.Cecchina Al.Pa.
ALTO

0.85
Vincenzi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

0.80
Rossi Leonardo
08
Lib.Atl.Sancesareo
LUNGO

3.62
Kurvers Christian
07
Atl.Anzio

3.55
Lazzaretti Alessio
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.42
Iannucci Samuele
07
Atl.Aurora Segni

3.40
Panella Aurelio Marco
07
Atl.Frascati

3.35
Fattorossi Nicolò
07
Atl.Frascati

3.34
De Benedetto Federico
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.29
Ceraudo Marcello
07
Lib.Atl.Sancesareo

3.28
Meloni Andrea
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.27
Ricozzi Matteo
07
Lib.Atl.Sancesareo

3.23
Lanzi Flavio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.20
Centra Marco
07
Runners Team Colleferro
3.13
Drago Davide
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.11
Tombolesi Edoardo
07
Atl.Frascati

3.00
Caruso Valerio
08
Olimpia Atletica Nettuno

2.95
Fini Flavio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.93
Panella Diego
08
Atl.Frascati

2.93
Centra Marco
07
Runners Team Colleferro

2.92
Di Maggio Mirko
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.87
Latte Alessio
07
Atl.Frascati

2.86
Piccarreta Francesco
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.83
Nardi Christian
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.83
Vincenzi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

2.80
D‘Amato Valerio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.75
Bocale Samuele
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.71
Lucarelli Maurizio    
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2.70
Di Mugno Leonardo
08
Atl.Frascati

2.70
Bernoni Mattia
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.69
Tarquini Diego
08
Lib.Atl.Sancesareo

2.65
Scottoni Pietro
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.65
Placidi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

2.63
Tsenov Nicholas
07
Olimpia Atletica Nettuno

2.60
Stredini Alessandro
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.58
Rotondi Leonardo
07
Atl.Frascati

2.56
Frasina Petrica
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.56
Piergallini Alessandro
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.55
Coculo Ludovico
08
G.Scavo Velletri

2.54
Tomei Fabio
08
Atl.Anzio

2.53
Fini Valerio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.53
Cibba Andrea
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2.51
Fanelli Claudio
08
Atl.Frascati

2.50
Igbinoke Elliot Obosa
08
Olimpia Atletica Nettuno

2.50
Canzanella Alessio
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2.39
Gemma Lorenzo
08
Atl.Velletri

2.37
Cordeschi Cristiano
08
Olimpia Atletica Nettuno

2.35
Borrelli Giulio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.34
Scroppo Angelo
08
Lib.Atl.Sancesareo

2.31
De Santis Davide
08
Atl.Frascati

2.31
Marzolo Emanuele
07
Colleferro Atletica

2.29
Ruggiero Flavio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.29
Toma Gabriele
08
Atl.Velletri

2.29
Varchione Andrea
07
Atl.Anzio

2.27
Rossi Leonardo
08
Lib.Atl.Sancesareo

2.24
Piccarreta Massimo
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.16
Trinca Federico
08
Atl.Frascati

2.10
Fortunato Federico
07
Atl.Frascati

2.09
Servi Giuliano
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.05
Ferrazza Francesco
08
Atl.Aurora Segni

2.05
Picarelli Gabriele
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.05
Barbone Tiziano
07
Atl.Anzio

2.03
Giansanti Juri
07
Lib.Atl.Sancesareo

2.00
Celi Andrea
08
Atl.Genazzano

1.99
Mechilli Riccardo
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.98
Cerqua Francesco
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.95
Carabella Davide
08
Olimpia Atletica Nettuno

1.88
Vitaletti Lorenzo
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.83
Ciucci Lorenzo
07
Atl.Rocca Priora

1.75
Santilli Leonardo
08
Atl.Aurora Segni

1.50
Di Lazzaro Matteo
08
Atl.Velletri

1.44
Pizzuti Alessio
08
Atl.Velletri

PESO (Kg.1)

7.06
Placidi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo
7.01
De Benedetto Federico
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

6.75
Ceraudo Marcello
07
Lib.Atl.Sancesareo

6.17
Lanzi Flavio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

6.14
Santilli Leonardo
08
Atl.Aurora Segni

4.58
Bernoni Mattia
08
Atl.Cecchina Al.Pa.
VORTEX

33.41
Kurvers Christian
07
Atl.Anzio

30.00
Di Maggio Mirko
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

29.14
Caruso Valerio
08
Olimpia Atletica Nettuno

28.33
Placidi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

26.39
Panella Aurelio Marco
07
Atl.Frascati

25.88
Ceraudo Marcello
07
Lib.Atl.Sancesareo

25.67
Piccarreta Francesco
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

25.63
Bureca Valerio
07
Atl.Anzio

24.15
Scottoni Pietro
07
Lib.Castelgandolfo-Albano
24.14
Lazzaretti Alessio
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

23.61
Bureca Francesco
07
Atl.Anzio

22.70
Fattorossi Nicolò
07
Atl.Frascati
22.49
Ricozzi Matteo
07
Lib.Atl.Sancesareo

22.38
Trinca Federico
08
Atl.Frascati

22.08
Gemma Lorenzo
08
Atl.Velletri

22.05
Meloni Andrea
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

21.97
Celseti Gabriel
07
Colleferro Atletica

21.91
Igbinoke Elliot Obosa
08
Olimpia Atletica Nettuno
21.72
Spagnoli Giacomo
07
G.Scavo Velletri

21.65
De Benedetto Federico
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

21.47
Nardi Christian
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

20.64
Calabrò Edoardo
07
Olimpia Atletica Nettuno

20.64
D’Amato Valerio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

20.62
Latte Alessio
07
Atl.Frascati

20.53
Bianchi Daniel
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

20.51
Costantini Alessio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

20.16
Orazi Mirco
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

19.65
Righi Leonardo
07
Atl.Rocca Priora

19.63
Panella Diego
08
Atl.Frascati

19.60
Di Mugno Leonardo
08
Atl.Frascati
19.28
Del Sero Tiziano
07
Atl.Frascati

19.25
Latte Simone
07
Atl.Frascati

18.62
Iannucci Samuele
07
Atl.Aurora Segni

18.49
Giansanti Juri
07
Lib.Atl.Sancesareo

18.46
Santilli Leonardo
08
Atl.Aurora Segni

18.26
Fini Flavio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano
18.00
Fini Valerio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

17.98
Carioli Daniele
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

17.80
Cordeschi Cristiano
08
Olimpia Atletica Nettuno

17.70
Picarelli Gabriele
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

17.45
Lanzi Flavio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.
17.34
Borelli Giulio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

17.29
Vincenzi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

17.20
Cerqua Francesco
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

17.08
Tarquini Diego
08
Lib.Atl.Sancesareo
16.42
Tsenov Nicholas
07
Olimpia Atletica Nettuno

16.42
Spagnoli Leonardo
07
G.Scavo Velletri

16.26
Canzanella Alessio
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

16.16
Di Bari Alessandro
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

16.13
Damizia Luca
08
Runners Team Colleferro

15.87
Drago Davide
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

15.71
Toma Gabriele
08
Atl.Velletri

15.59
Giacomozzi Flavio
07
Atl.Rocca Priora

15.44
Fanelli Claudio
08
Atl.Frascati

15.22
Piccarreta Massimo
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

14.70
Rossi Leonardo
08
Lib.Atl.Sancesareo

14.53
Frasina Petrica
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

14.08
Bussiglieri Francesco
08
Atl.Frascati

13.83
Scroppo Angelo
08
Lib.Atl.Sancesareo

13.80
Gatto Francesco
08
Atl.Anzio

13.64
Del Zanno Federico
08
Atl.Velletri

13.55
Desideri Alessandro Oceano
08
Atl.Anzio

12.60
Coculo Ludovico
08
G.Scavo Velletri

12.59
Bocale Samuele
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

12.42
Perego Gianni
07
Atl.Frascati

12.33
Bernoni Mattia
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

12.30
Barbone Tiziano
07
Atl.Anzio

12.21
Ciucci Lorenzo
07
Atl.Rocca Priora

12.11
Lucarelli Maurizio
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

11.89
Marzolo Emanuele
07
Colleferro Atletica

11.60
Maglioli Sasha
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

11.35
Fortini Gabriele
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

11.33
Celi Andrea
08
Atl.Genazzano

11.21
Luciani Nicolò
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

11.19
Mancini Flavio
08
Atl.Frascati

11.06
Cantiano Marco
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

10.39
Ferrazza Francesco
08
Atl.Aurora Segni

10.20
Lanzani Valerio
07
G.Scavo Velletri

10.01
Piergallini Alessandro
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.98
Mechilli Riccardo
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.54
Gargiulo Francesco
08
Atl.Cecchina Al.Pa.

9.25
De Santis Davide
08
Atl.Frascati

9.07
Micheal Aron Yitbarek
08
Olimpia Atletica Nettuno

8.59
Varchione Andrea
07
Atl.Anzio

8.36
Di Lazzaro Matteo
08
Atl.Velletri

8.10
Lazzarotti Sirio
08
G.Scavo Velletri

7.90
Gai Francesco
08
Atl.Anzio

4x50

34”65
Atl.Cecchina Al.Pa. (D’Amato-Lanzi-Nardi-De Benedetto)

36”27
Lib.Castelgandolfo-Albano (Vitaletti-Fini-Drago-Fini)

37”53
Lib.Atl.Sancesareo (Tarquini-Scroppo-Vincenzi-Ricozzi)

37”80
Atl.Anzio (Bureca-Bureca-Gatto-Desideri)

38”40
Atl.Frascati (Bussiglieri-Panella-Trinca-Di Mugno)
44”10
Atl.Rocca Priora (Maiolatesi-De Santis-Cesaroni-Righi)
Speciali

m.60

12”4
Frasina Petrica
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

m.200

35”12
D’Amato Valerio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

35”88
Nardi Christian
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

36”99
Piccarreta Francesco
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

37”23
Piccarreta Massimo
07
Atl.Cecchina Al.Pa.
m.300

59”93
Ricozzi Matteo
07
Lib.Atl.Sancesareo

1’02”61
Ceraudo Marcello
07
Lib.Atl.Sancesareo

1’04”50
Vincenzi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo
1’05”29
Tsenov Nicholas
07
Olimpia Atletica Nettuno

1’05”89
Rossi Leonardo
08
Lib.Atl.Sancesareo

1’11”84
Tarquini Diego
08
Lib.Atl.Sancesareo

m.600

2’04”13
De Benedetto Federico
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’05”01
Nardi Christian
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’12”91
Ricozzi Matteo
07
Lib.Atl.Sancesareo

2’17”40
Iannucci Samuele
07
Atl.Aurora Segni

2’19”26
Ceraudo Marcello
07
Lib.Atl.Sancesareo

2’23”18
Vincenzi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

2’25”46
Lucarelli Maurizio
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’32”89
Tarquini Diego
08
Lib.Atl.Sancesareo

2’37”53
Drago Davide
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’38”33
Rossi Leonardo
08
Lib.Atl.Sancesareo

2’47”15
Ferrazza Francesco
08
Atl.Aurora Segni

MARCIA (m.400)

1’59”9
Lucarelli Maurizio
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’03”7
Mitul David Valentin
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’17”8
Canzanella Alessio
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’20”6
Celseti Gabriel
07
Colleferro Atletica

2’24”2
Cibba Andrea
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
2’27”9
Marzolo Emanuele
07
Colleferro Atletica

2’29”5
Ferrazza Francesco
08
Atl.Aurora Segni

2’43”3
Muscas Moreno
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’44”0
Luciani Nicolò
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’45”2
Rosi Christian
07
Colleferro Atletica

3’00”6
Picarelli Gabriele
08
Lib.Castelgandolfo-Albano
3’21”2
Palone Cristian
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
MARCIA (m.600)

3’51”97
Canzanella Alessio
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

4’12”51
Scroppo Angelo
08
Lib.Atl.Sancesareo
BIATHLON (m.50-Lungo)

734
Kurvers Christian
07
Atl.Anzio

719
Lazzaretti Alessio
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

678
Fattorossi Nicolò
07
Atl.Frascati

666
Panella Aurelio Marco
07
Atl.Frascati
623
Iannucci Samuele
07
Atl.Aurora Segni

572
De Benedetto Federico
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

561
Ceraudo Marcello
07
Lib.Atl.Sancesareo

550
Meloni Andrea
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

549
Caruso Valerio
08
Olimpia Atletica Nettuno

549
Lanzi Flavio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

524
Centra Marco
07
Runners Team Colleferro

515
Latte Alessio
07
Atl.Frascati

503
Ricozzi Matteo
07
Lib.Atl.Sancesareo

458
D’Amato Valerio
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

439
Tombolesi Edoardo
07
Atl.Frascati

432
Di Maggio Mirko
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

422
Fini Flavio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

414
Vincenzi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

407
Lucarelli Maurizio
08
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

405
Igbinoke Eelliot Obosa
08
Olimpia Atletica Nettuno

366
Fanelli Claudio
08
Atl.Frascati

364
Rotondi Leonardo
07
Atl.Frascati

352
Tsenov Nicholas
07
Olimpia Atletica Nettuno

349
Panella Diego
08
Atl.Frascati

297
Nardi Christian
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

289
Tarquini Diego
08
Lib.Atl.Sancesareo

288
Piccarreta Massimo
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

228
Tomei Fabio
08
Atl.Anzio

193
Frasina Petrica
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

185
De Santis Davide
08
Atl.Frascati

181
Ruggiero Flavio
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

133
Giansanti Juri
07
Lib.Atl.Sancesareo

132
Mechilli Riccardo
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

131
Vitaletti Lorenzo
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

125
Celi Andrea
08
Atl.Genazzano

99
Picarelli Gabriele
08
Lib.Castelgandolfo-Albano

50
Ferrazza Francesco
08
Atl.Aurora Segni

BIATHLON (m.50-Vortex)

672
Kurvers Christian
07
Atl.Anzio
564
Caruso Valerio
08
Olimpia Atletica Nettuno
459
Piccarreta Francesco
07
Atl.Cecchina Al.Pa.

414
Latte Simone
07
Atl.Frascati

385
Igbinoke Elliot Obosa
08
Olimpia Atletica Nettuno

343
Scottoni Pietro
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

210
Placidi Alessandro
08
Lib.Atl.Sancesareo

205
Di Mugno Leonardo
08
Atl.Frascati

185
Bianchi Daniel
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

177
Canzanella Alessio
07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

172
Santilli Leonardo
08
Atl.Aurora Segni

168
Trinca Federico
08
Atl.Frascati

156
Rossi Leonardo
08
Lib.Atl.Sancesareo

149
Cerqua Francesco
07
Lib.Castelgandolfo-Albano

140
Bussiglieri Francesco
08
Atl.Frascati

102
Damizia Luca
08
Runners Team Colleferro
47
Micheal Aron Yitbarek
08
Olimpia Atletica Nettuno

40
Varchione Andrea
07
Atl.Anzio


Bambini

m.50

7”78
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”00
Proietti Giammarco
05
Olimpia Atletica Nettuno

8”01
Frattucci Giacomo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”10
Del Giaccio Massimo
06
Atl.Anzio

7”8
Carlotta Diego
05
Atl.Cecchina Al.Pa.
8”11
Cellai Federico
05
Runners Ciampino
8”13
Capone Alessandro
06
Atl.Frascati

7”9
Scozzafava Flavio
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

7”9
Tosti Leonardo
05
Atl.Frascati

7”9
Panei Alessandro
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

8“17
Mancini Riccardo
05
Atl.Frascati

8”20
Kropachov Davide
05
Olimpia Atletica Nettuno

8”21
Fassina Fabio
06
Olimpia Atletica Nettuno

8”0
Maltese Valerio
05
Atl.Frascati

8”0
Nicoletti Giordano
05
Atl.Frascati

8”25
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

8”26
Caruso Salvatore
06
Atl.Anzio

8”40
Di Pietro Eugenio
05
Atl.Frascati

8”41
Tammone Matteo
05
Olimpia Atletica Nettuno

8”43
Proietti Matteo
06
Colleferro Atletica

8”2
Ciferri Marco
05
Atl.Frascati

8”45
Gentili Riccardo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”46
Quattrociocchi Michele
06
Atl.Rocca Priora

8”47
Baldassi Samuele
06
Olimpia Atletica Nettuno

8”48
Alcamo Riccardo
05
Atl.Frascati

8”49
Ferri Gianluca
06
Atl.Frascati

8”49
Piccarreta Filippo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”50
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

8”53
Mazza Alessandro
05
Atl.Frascati

8”3
Colatosti Gabriele
05
Runners Team Colleferro

8”56
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

8”64
Navarra Tommaso
06
Atl.Aurora Segni

8”4
Romani Tommaso
06
Atl.Frascati

8”71
Cesarini Federico
06
Atl.Frascati

8”5
Ferrazza Lorenzo
06
Atl.Aurora Segni

8”5
Fini Gabriele
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”5
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

8”6
Capone Alessandro
06
Atl.Frascati

8”6
De Matteis Jury
06
Atl.Anzio

8”84
Nardi Emanuele
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”85
Conidi Francesco
06
Atl.Frascati

8”88
Presti Riccardo
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”96
Battaglia Daniel
05
Runners Ciampino

8”96
De Porzi Federico
05
Runners Ciampino

8”98
Macrì Daniele
05
Lib.Atl.Sancesareo

8”8
Ciarloni Lorenzo
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”01
Di Giorgio Antonio
06
Atl.Velletri

9”05
Popoli Matteo
05
Runners Ciampino

9”09
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo

9”11
Pavoni Fabrizio
05
Runners Ciampino

9”12
Miozzi Diego
06
Atl.Aurora Segni

9”12
Orazi Matteo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”9
Righi Alessio
06
Atl.Frascati

9”14
Rocchi Jacopo
06
Atl.Frascati

9”19
Mortari Lorenzo
06
Colleferro Atletica

9”22
Paionni Valerio
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

9”0
Animali Pitro
05
Lib.Castelgandolfo-Albano
9”24
Massimi Gabriel
05
Olimpia Atletica Nettuno

9”31
Giacometti Adriano
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”1
Colangelo Gabriele
05
G.Scavo Velletri

9”1
Stancanelli Massimiliano
06
Atl.Frascati

9”30
Rognoni Alessio
05
Runners Team Colleferro

9”60
Bianchi Lorenzo
05
Runners Team Colleferro

9”4
Donnini Lorenzo
06
Atl.Frascati

9”67
Marcolini Andrea
06
Runners Ciampino

9”6
Lucidi Antonio
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”84
Tagliaferri Emanuele
06
Atl.Anzio
10”03
Colangelo Valerio
06
G.Scavo Velletri

10”8
Mancini Alessandro
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

m.50 hs (0,50)

9”24
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”38
Fassina Fabio
06
Olimpia Atletica Nettuno

9”44
Scozzafava Flavio
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”72
Kropachov Davide
05
Olimpia Atletica Nettuno

9”74
Carlotta Diego
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”78
Tosti Leonardo
05
Atl.Frascati

9”81
Mancini Riccardo
05
Atl.Frascati

9”93
Proietti Giammarco
05
Olimpia Atletica Nettuno

10”01
Panei Alessandro
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”02
Frattucci Giacomo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”08
Quattrociocchi Michele
06
Atl.Rocca Priora

10”16
Baldassi Samuele
06
Olimpia Atletica Nettuno

10”18
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

10”20
Rubessa Andrè Anderson
05
Atl.Pomezia
10”22
Del Giaccio Massimo
06
Atl.Anzio

10”33
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

10”39
De Matteis Jury
06
Atl.Anzio

10”43
Ramo Davide
05
Atl.Frascati

10”52
Picarazzi Tommaso
05
Atl.Pomezia

10”54
Fini Gabriele
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”68
Nardi Emanuele
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”70
Corderi Gabriele
06
Atl.Pomezia

10”71
Massimi Gabriel
05
Olimpia Atletica Nettuno

10”75
Dentato Giulio
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”75
Proietti Matteo
06
Colleferro Atletica

10”83
Paionni Valerio
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

10”92
Colangelo Gabriele
05
G.Scavo Velletri

10”95
Macrì Daniele
05
Lib.Atl.Sancesareo

10”97
Lobuono Matteo
05
Runners Team Colleferro
10”97
Piccarreta Filippo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”04
Miozzi Diego
06
Atl.Aurora Segni

11”04
Ferri Gianluca
06
Atl.Frascati

11”09
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

11”14
Salerno Valerio
06
Atl.Pomezia

11”21
Botrugno Alessandro
06
Olimpia Atletica Nettuno

11”22
Ballico Pietro
05
Atl.Frascati

11”28
Stancanelli Massimiliano
06
Atl.Frascati

11”32
Ferrazza Lorenzo
06
Atl.Aurora Segni

11”33
Capone Alessandro
06
Atl.Frascati

11”35
Rossi Mattia
05
Lib.Atl.Sancesareo

11”57
Giacometti Adriano
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”60
Santolini Alessandro
05
Atl.Velletri

11”60
Venturini Gianluca
05
Atl.Pomezia

11”71
Tammone Matteo
05
Olimpia Atletica Nettuno
11”73
Di Iorio Alessio
05
Atl.Pomezia

11”82
Conti Federico
05
Atl.Pomezia

12”04
Righi Alessio
06
Atl.Frascati

12”40
Iurescia Mattia
05
Atl.Pomezia

12”50
Colapinto Valerio
06
Olimpia Atletica Nettuno

12”58
Luciani Jacopo
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

12”76
Randes Francesco
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

12”80
Zecchi Luca
06
Atl.Pomezia

12”89
Lucidi Antonio
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

13”34
Navarra Tommaso
06
Atl.Aurora Segni

13”39
Bianchi Lorenzo
05
Runners Team Colleferro

14”34
Di Giorgio Antonio
06
Atl.Velletri

15”97
Mariani Giulio
06
Atl.Cecchina Al.Pa.
m.600

1’54”16
Tosti Leonardo
05
Atl.Frascati

1’55”01
Frattucci Giacomo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’55”85
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

1’58”32
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

1’58”5
Di Pietro Eugenio
05
Atl.Frascati

1’59”0
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano
2’00”29
Petrucci Lorenzo
06
Atl.Frascati

2’00”8
De Sclavis Nicolò
05
Atl.Genazzano

2’02”77
Piccarreta Filippo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’03”62
Cellai Federico
05
Runners Ciampino

2’03”97
Battaglia Daniel
05
Runners Ciampino

2’06”71
Lobuono Matteo
05
Runners Team Colleferro

2’07”0
De Matteis Jury
06
Atl.Anzio

2’07”43
Bureca Stefano
05
Atl.Anzio

2’07”63
Fini Gabriele
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’08”7
Giorgilli Alessio
06
Atl.Rocca Priora

2’08”84
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo

2’10”35
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

2’10”70
Ballico Pietro
05
Atl.Frascati

2’13”40
Lavanga Mattia
06
Atl.Frascati

2’14”94
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’15”30
Tocci Andrea
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’17”7
Del Giaccio Massimo
06
Atl.Anzio

2’18”18
Stancanelli Masimiliano
06
Atl.Frascati

2’18”8
Botrugno Alessandro
06
Olimpia Atletica Nettuno

2’20”9
Mortari Lorenzo
06
Colleferro Atletica

2’24”98
Luciani Jacopo
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
2’25”76
Ferrazza Lorenzo
06
Atl.Aurora Segni

2’26”96
Paionni Valerio
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’44”4
Salvatori Christian
05
Lib.Atl.Sancesareo

2’52”49
Bianchi Lorenzo
05
Runners Team Colleferro

3’26”00
Albo Damiano
06
Lib.Atl.Sancesareo

MARCIA (Km.1)

4’58”6
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo

5’09”3
Mortari Lorenzo
06
Colleferro Atletica

5’47”0
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lb.Valmontone

5’52”0
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

6’08”1
Luciani Jacopo
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’15”8
Albo Damiano
06
Lib.Atl.Sancesareo

6’17”8
Paionni Valerio
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’22”9
Bonifazi Riccardo
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’28”8
Nardi Emanuele
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

6’30”0
Romani Tommaso
06
Atl.Frascati

6’45”2
Palone Gabriele
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’53”6
Cormidi Micheal
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’54”2
Lovecchio Alessandro
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’54”9
Ferrazza Lorenzo
06
Atl.Aurora Segni

ALTO
1.22
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano
1.10
Mortari Lorenzo
06
Colleferro Atletica

1.05
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

1.05
Rognoni Alessio
05
Runners Team Colleferro

1.05
Ramo Davide
05
Atl.Frascati

1.00
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

1.00
Nicoletti Giordano
05
Atl.Frascati

1.00
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo

1.00
Scozzafava Flavio
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.00
Proietti Matteo
06
Colleferro Atletica

1.00
Macrì Daniele
05
Lib.Atl.Sancesareo

0.95
Rossi Mattia
05
Lib.Atl.Sancesareo

0.90
Colatosti Gabriele
05
Runners Team Colleferro

0.90
Mancini Riccardo
05
Atl.Frascati

0.90
Ferri Gianluca
06
Atl.Frascati
LUNGO
4.29
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.15
Fassina Fabio
06
Olimpia Atletica Nettuno

4.10
Tosti Leonardo
05
Atl.Frascati

4.05
Kropachov Davide
05
Olimpia Atletica Nettuno

3.98
Baldassi Samuele
06
Olimpia Atletica Nettuno

3.94
Mancini Riccardo
05
Atl.Frascati

3.94
Di Pietro Eugenio
05
Atl.Frascati

3.85
Cavalli Simone
05
Runners Ciampino

3.83
Carlotta Diego
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.80
Maltese Valerio
05
Atl.Frascati

3.78
Caruso Salvatore
06
Atl.Anzio

3.71
Piccarreta Filippo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.69
Proietti Gianmarco
05
Olimpia Atletica Nettuno

3.66
Quattrociocchi Michele
06
Atl.Rocca Priora

3.64
Mancini Alessandro
05
Atl.Frascati

3.56
Colatosti Gabriele
05
Runners Team Colleferro

3.55
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

3.55
Fini Gabriele
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.54
Scozzafava Flavio
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.54
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

3.50
Proietti Matteo
06
Colleferro Atletica

3.49
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

3.44
Del Giaccio Massimo
06
Atl.Anzio

3.41
Massimi Gabriel
05
Olimpia Atletica Nettuno

3.40
Tammone Matteo
05
Olimpia Atletica Nettuno

3.40
Navarra Tommaso
06
Atl.Aurora Segni

3.38
Bureca Stefano
05
Atl.Anzio

3.32
Lobuono Matteo
05
Runners Team Colleferro

3.31
Panei Alessandro
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.30
Macrì Daniele
05
Lib.Atl.Sancesareo

3.25
De Slavis Nicolò
05
Atl.Genazzano

3.25
Colangelo Gabriele
05
G.Scavo Velletri

3.20
Petrucci Lorenzo
06
Atl.Frascati

3.18
Mortari Lorenzo
06
Colleferro Atletica

3.15
Ferrazza Lorenzo
06
Atl.Aurora Segni

3.10
Rognoni Alessio
05
Runners Team Colleferro

3.09
Nardi Emanuele
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.09
Ferri Gianluca
06
Atl.Frascati

3.08
Niccoletti Giordano
05
Atl.Frascati

3.08
Pavoni Fabrizio
05
Runners Ciampino

3.04
Popoli Matteo
05
Runners Ciampino

3.03
De Matteis Jury
06
Atl.Anzio

3.02
De Porzi Federico
05
Runners Ciampino

3.01
Giacometti Adriano
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.00
Luciani Jacopo
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2.99
Colapinto Valerio
06
Olimpia Atletica Nettuno

2.98
Capone Alessandro
06
Atl.Frascati

2.97
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2.93
Conidi Francesco
06
Atl.Frascati

2.78
Ciferri Marco
05
Atl.Frascati

2.75
Ciarloni Lorenzo
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.75
Tagliaferri Emanuele
06
Atl.Anzio

2.70
Bianchi Lorenzo
05
Runners Team Colleferro

2.69
Marcolini Andrea
06
Runners Ciampino

2.65
Righi Alessio
06
Atl.Frascati

2.53
Gentili Riccardo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.48
Colangelo Valerio
06
G.Scavo Velletri

2.48
Di Giorgio Antonio
06
Atl.Velletri
2.46
Animali Pitro
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.45
Romani Tommaso
06
Atl.Frascati

2.41
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo
PESO (Kg.2)

5.79
Ballico Pietro
05
Atl.Frascati
5.57
Picarazzi Tommaso
05
Atl.Pomezia
5.50
Peccia Daniele
05
Atl.Rocca Priora

5.49
Zanoni Simone
06
Atl.Pomezia

5.37
Stefanov Ivo Ivaylov
06
Olimpia Atletica Nettuno

5.36
Tammone Matteo
05
Olimpia Atletica Nettuno

5.28
Prili Andrea
05
Colleferro Atletica
5.03
Mancini Alessandro
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.97
Venturini Gianluca
05
Atl.Pomezia

4.96
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

4.94
Conti Federico
05
Atl.Pomezia

4.69
Baldassi Samuele
06
Olimpia Atletica Nettuno

4.25
Botrugno Alessandro
06
Olimpia Atletica Nettuno

4.16
Rubessa Andrè Anderson
05
Atl.Pomezia

4.12
Conti Riccardo
05
Atl.Pomezia

4.03
Di Iorio Alessio
05
Atl.Pomezia

3.87
Iurescia Mattia
05
Atl.Pomezia

3.77
Fassina Fabio
06
Olimpia Atletica Nettuno

3.40
Righi Alessio
06
Atl.Frascati
VORTEX

47.15
Colangelo Gabriele
05
G.Scavo Velletri
37.57
Proietti Giammarco
05
Olimpia Atletica Nettuno

36.35
Nardi Emanuele
06
Atl.Cecchina Al.Pa.
36.16
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

34.56
Massimi Gabriel
05
Olimpia Atletica Nettuno

33.26
Navarra Tommaso
06
Atl.Aurora Segni

31.83
Carlotta Diego
05
Atl.Cecchina Al.Pa.
31.15
Del Giaccio Massimo
06
Atl.Anzio

29.40
Zanoni Simone
06
Atl.Pomezia

28.94
Tagliaferri Emanuele
06
Atl.Anzio

28.81
Tosti Leonardo
05
Atl.Frascati

28.78
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo

28.56
De Matteis Jury
06
Atl.Anzio

28.39
Tammone Matteo
05
Olimpia Atletica Nettuno

28.36
Kropachov Davide
05
Olimpia Atletica Nettuno
28.14
Giorgilli Alessio
06
Atl.Rocca Priora

27.69
Orazi Matteo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

27.45
Panei Alessandro
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

27.03
Maltese Valerio
05
Atl.Frascati

26.99
Piccarreta Filippo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

26.98
Baldassi Samuele
06
Olimpia Atletica Nettuno

26.61
Prili Andrea
05
Colleferro Atletica

25.90
Paionni Valerio
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

25.59
Mortari Lorenzo
06
Colleferro Atletica

25.41
Dentato Giulio
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

25.18
Frattucci Giacomo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano
25.15
Madaffari Giacomo
06
Atl.Anzio

25.12
Tosti Leonardo
05
Atl.Frascati

24.54
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

24.19
Bureca Stefano
05
Atl.Anzio

23.92
Colatosti Gabriele
05
Runners Team Colleferro

23.92
Paionni Valerio
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

23.89
Macrì Daniele
05
Lib.Atl.Sancesareo

23.65
Mazza Alessandro
05
Atl.Frascati

23.46
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

23.41
Peccia Daniele
05
Atl.Rocca Priora

23.10
Colangelo Valerio
06
G.Scavo Velletri

23.10
Alcamo Riccardo
05
Atl.Frascati

22.96
Caruso Salvatore
06
Atl.Anzio

22.28
Corderi Gabriele
06
Atl.Pomezia

21.69
Miozzi Diego
06
Atl.Aurora Segni

21.64
De Sclavis Nicolò
05
Atl.Genazzano

21.28
Stancanelli Massimiliano
06
Atl.Frascati

20.89
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

20.87
Nicoletti Giordano
05
Atl.Frascati

20.40
Fini Gabriele
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

20.18
Rognoni Alessio
05
Runners Team Colleferro

20.03
Albo Damiano
06
Lib.Atl.Sancesareo

19.85
Proietti Matteo
06
Colleferro Atletica

19.62
Picarazzi Tommaso
05
Atl.Pomezia

19.60
Ferri Gianluca
06
Atl.Frascati

19.01
Donnini Lorenzo
06
Atl.Frascati

18.95
Quattrociocchi Michele
06
Atl.Rocca Priora

18.43
Fassina Fabio
06
Olimpia Atletica Nettuno

18.35
Randes Francesco
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

18.28
Rossi Mattia
05
Lib.Atl.Sancesareo

18.20
Mariani Giulio
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

18.05
Rubessa Andrè Anderson
05
Atl.Pomezia
17.38
Ferri Gianluca
06
Atl.Frascati

17.37
Stefanov Ivo Ivaylov
06
Olimpia Atletica Nettuno

17.27
Capone Alessandro
06
Atl.Frascati

17.06
Ferrazza Lorenzo
06
Atl.Aurora Segni

16.93
Conidi Francesco
06
Atl.Frascati

16.90
Lucidi Antonio
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

16.32
Zecchi Luca
06
Atl.Pomezia

16.19
Rocchi Jacopo
06
Atl.Frascati

15.79
Mancini Riccardo
05
Atl.Frascati

15.65
Cesarini Federico
06
Atl.Frascati

15.48
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

15.39
Antoniella Matteo
06
Atl.Pomezia

15.34
Stancanelli Massimiliano
06
Atl.Frascati

15.32
Ballico Pietro
05
Atl.Frascati

15.04
Bianchi Lorenzo
05
Runners Team Colleferro

14.72
Mancini Alessandro
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

14.19
Giacometti Adriano
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

14.08
Quattrociocchi Michele
06
Atl.Rocca Priora

14.05
Presti Riccardo
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

13.70
Santolini Alessandro
05
Atl.Velletri

13.46
Di Iorio Alessio
05
Atl.Pomezia

13.42
Di Giorgio Antonio
06
Atl.Velletri
13.30
Salerno Valerio
06
Atl.Pomezia

12.86
Colapinto Valerio
06
Olimpia Atletica Nettuno

12.80
Luciani Jacopo
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

11.80
Lavanga Mattia
06
Atl.Frascati

11.29
Conti Riccardo
05
Atl.Pomezia

9.92
Iurescia Mattia
05
Atl.Pomezia

8.12
Tocci Andrea
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

7.84
Gargiulo Alessio
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

2.80
Cerreti Tommaso
05
Atl.Frascati

4x50

32”51
Olimpia Atletica Nettuno (Kropachov-Baldassi-Tammone-Proietti)

33”42
Lib.Castelgandolfo-Albano (Lucidi-Fini-Frattucci Chicca)

33”84
Atl.Anzio (Del Giaccio-De Matteis-Caruso-Vitale)

33”86
Lib.Atl.Sancesareo (Rossi-Macrì-Ricozzi-Carletti)

33”93
Atl.Frascati (Ferri-Capone-Mancini-Tosti)

35”07
Circ.Ricr.Lib.Valmontone (Scarsella-Luciani-Paionni-Lucarelli)

35”08
Atl.Cecchina Al.Pa. (Giovanetti-Presti-Nardi-Carlotta)

36”35
Atl.Aurora Segni (Santilli-Iannucci-Ferrazza-Navarra)
Speciali

m.150

22”0
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

22”2
Tosti leonardo
05
Atl.Frascati

22”5
Del Giaccio Massimo
06
Atl.Anzio

22”7
Proietti Gianmarco
05
Olimpia Atletica Nettuno

22”7
Carlotta Diego
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

23”3
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

23”5
Maltese Valerio
05
Atl.Frascati

23”91
Frattucci Giacomo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

23”7
Di Pietro Eugenio
05
Atl.Frascati

23”7
Capone Alessandro
06
Atl.Frascati

24”13
Panei Alessandro
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

23”9
Salerno valerio
06
Atl.Pomezia

24”17
Mancini Riccardo
05
Atl.Frascati

24”0
Baldassi Samuele
06
Olimpia Atletica Nettuno

24”0
Fini Gabriele
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

24”1
Picarazzi Tommaso
05
Atl.Pomezia

24”1
Quattrociocchi Michele
06
Atl.Rocca Priora

24”3
Tammone Matteo
05
Olimpia Atletica Nettuno

24”3
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

24”3
Bureca Stefano
05
Atl.Anzio

24”4
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

24”69
Kropachov Davide
05
Olimpia Atletica Nettuno

24”5
Nicoletti Giordano
05
Atl.Frascati

24”5
Pedalino Simone
06
Atl.Pomezia

24”5
Rubessa Andrè Anderson
05
Atl.Pomezia

24”5
Corderi Gabriele
06
Atl.Pomezia

24”89
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

24”7
Fassina Fabio
06
Olimpia Atletica Nettuno

24”7
Madaffari Giacomo
06
Atl.Anzio

25”21
Caruso Salvatore
06
Atl.Anzio

25”52
Proietti Matteo
06
Colleferro Atletica

25”3
Stancanelli Massimiliano
06
Atl.Frascati

25”3
Pasqua Filippo
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

25”4
Zanoni Simone
06
Atl.Pomezia

25”5
Rossi Mattia
05
Lib.Atl.Sancesareo
25”6
De Matteis Jury
06
Atl.Anzio

25”8
Ferri Gianluca
06
Atl.Frascati

25”8
Conidi Francesco
06
Atl.Frascati

25”8
Nardi Emanuele
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

26”07
Gentili Riccardo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

25”9
Luciani Jacopo
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

26”15
Navarra Tommaso
06
Atl.Aurora Segni

26”27
Peccia Daniele
05
Atl.Rocca Priora

26”1
Botrugno Alessandro
06
Olimpia Atletica Nettuno

26”1
Presti Riccardo
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

26”40
Ferrazza Lorenzo
06
Atl.Aurora Segni

26”43
Macrì Daniele
05
Lib.Atl.Sancesareo

26”3
Di Giorgio Antonio
06
Atl.Velletri

26”3
Iurescia Mattia
05
Atl.Pomezia

26”4
Tocci Andrea
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

27”0
Orazi Matteo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

27”52
Paionni Valerio
06
Cic.Ricr.Lib.Valmontone

27”3
Albo Damiano
06
Lib.Atl.Sancesareo

27”9
Salvatori Christian
05
Lib.Atl.Sancesareo

28”0
Antoniella Matteo
06
Atl.Pomezia

28”1
Di Iorio Alessio
05
Atl.Pomezia

29”2
Tagliaferri Emanuele
06
Atl.Anzio

30”7
Mariani Giulio
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

31”4
Zecchi Luca
06
Atl.Pomezia

34”8
Gargiulo Alessio
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

m.200

33”07
Piccarreta Filippo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.
m.500

1’30”24
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’30”59
Frattucci Giacomo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano
1’33”61
Tosti Leonardo
05
Atl.Frascati

1’37”06
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

1’38”75
Habibi Endri
05
Atl.Valmontone

1’39”01
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

1’40”50
Piccarreta Filippo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’41”99
Battaglia Daniel
05
Runners Ciampino
1’43”14
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo

1’44”95
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

1’46”15
De Sclavis Nicolò
05
Atl.Genazzano

1’46”30
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

1’47”82
Panei Alessandro
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’52”02
De Porzi Federico
05
Runners Ciampino
m.800

2’38”70
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano
2’47”17
Tosti Leonardo
05
Atl.Frascati

2’49”78
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

2’51”56
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

2’51”93
De Matteis Jury
06
Atl.Anzio
2’53”60
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo

2’54”77
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

2’57”69
Colatosti Gabriele
05
Runners Team Colleferro

2’57”89
Piccarreta Filippo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’59”77
Rossi Mattia
05
Lib.Atl.Sancesareo

3’03”33
Fini Gabriele
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’04”74
Giorgilli Alessio
06
Atl.Rocca Priora

3’05”42
Quattrociocchi Michele
06
Atl.Rocca Priora

3’08”98
Mortari Lorenzo
06
Colleferro Atletica

3’09”73
Ferrazza Lorenzo
06
Atl.Aurora Segni

3’09”96
Mazza Alessandro
05
Atl.Frascati

3’10”56
Alcamo Riccardo
05
Atl.Frascati

3’12”30
Del Giaccio Massimo
06
Atl.Anzio

3’17”19
Lavanga Mattia
06
Atl.Frascati

3’20”07
Nardi Emanuele
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

3’21”41
Conidi Francesco
06
Atl.Frascati

3’21”91
Navarra Tommaso
06
Atl.Aurora Segni

3’25”32
Albo Damiano
06
Lib.Atl.Sancesareo

3’35”80
Cesarini Federico
06
Atl.Frascati

3’57”05
Tesei Nico
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

4’08”43
Rocchi Jacopo
06
Atl.Frascati
MARCIA(m.600)

3’19”90
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
MARCIA (m.800)

4’03”94
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo

4’25”64
Mortari Lorenzo
06
Colleferro Atletica

4’34”80
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

4’38”54
Giorgilli Alessio
06
Atl.Rocca Priora

4’44”63
Luciani Jacopo
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

4’47”46
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

4’48”01
Albo Damiano
06
Lib.Atl.Sancesareo

5’09”70
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

5’15”94
Nardi Emanuele
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

7’14”25
Lucidi Antonio
05
Lib.Castelgandolfo-Albano
MARCIA (Km.1) Strada

5’28”0
Mortari Lorenzo
06
Colleferro Atletica

5’39”0
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6’20”0
Luciani Jacopo
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
6’56”0
Paionni Valerio
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

PESO (Kg.1)

7.86
Paionni Valerio
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
6.18
Luciani Jacopo
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
BIATHLON (m.50-Lungo)

960
Chicca Lorenzo
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

857
Tosti Leonardo
05
Atl.Frascati

817
Fassina Fabio
06
Olimpia Atletica Nettuno

793
Carlotta Diego
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

764
Scozzafava Flavio
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

736
Kropachov Davide
05
Olimpia Atletica Nettuno

716
Panei Alessandro
06
Atl.Cecchina Al.Pa.

654
Maltese Valerio
05
Atl.Frascati

649
Capone Alessandro
06
Atl.Frascati

644
Proietti Matteo
06
Colleferro Atletica

613
Fini Gabriele
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

584
Colatosti Gabriele
05
Runners Team Colleferro

559
Navarra Tommaso
06
Atl.Aurora Segni

540
Ciferri Marco
05
Atl.Frascati

515
Scarsella Davide
05
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

496
De Matteis Jury
06
Atl.Anzio
495
Ferrazza Lorenzo
06
Atl.Aurora Segni

495
Mancini Alessandro
05
Atl.Frascati

431
Romani Tommaso
06
Atl.Frascati

415
Ciarloni Lorenzo
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

379
Conidi Francesco
06
Atl.Frascati

354
Righi Alessio
06
Atl.Frascati

324
Animali Pitro
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

BIATHLON (m.50-Vortex)

640
Del Giaccio Massimo
06
Atl.Anzio

554
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

390
Nicoletti Giordano
05
Atl.Frascati

316
Ferri Gianluca
06
Atl.Frascati

254
Donnini Lorenzo
06
Atl.Frascati

214
Tagliaferri Emanuele
06
Atl.Anzio

134
Mancini Alessandro
06
Lib.Castelgandolfo-Albano

120
Lucidi Antonio
05
Lib.Castelgandolfo-Albano

BIATHLON (m.600-Lungo)

681
Piccarreta Filippo
05
Atl.Cecchina Al.Pa.

621
Petrucci Lorenzo
06
Atl.Frascati

611
De Slavis Nicolò
05
Atl.Genazzano

468
Lobuono Matteo
05
Runners Team Colleferro

BIATHLON (m.600-Vortex)

539
Carletti Diego
06
Lib.Atl.Sancesareo

466
Mosetti Alessandro
06
Lib.Atl.Sancesareo

357
Ricozzi Emanuele
06
Lib.Atl.Sancesareo

232
Ballico Pietro
05
Atl.Frascati

227
Stancanelli Massimiliano
06
Atl.Frascati

216
Paionni Valerio
06
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
139
Bianchi Lorenzo
05
Runners Team Colleferro

BIATHLON (m.50hs 0,50-Lungo)
1.115
Fassina Fabio
06
Olimpia Atletica Nettuno

1.041
Kropachov Davide
05
Olimpia Atletica Nettuno

925
Proietti Giammarco
05
Olimpia Atletica Nettuno

906
Vitale Paolo
05
Atl.Anzio

885
Del Giaccio Massimo
06
Atl.Anzio

775
De Matteis Jury
06
Atl.Anzio

749
Massimi Gabriel
05
Olimpia Atletica Nettuno

339
Colapinto Valerio
06
Olimpia Atletica Nettuno
BIATHLON (Lungo-Vortex)

847
Massimi Gabriel
05
Olimpia Atletica Nettuno

426
Colapinto Valerio
06
Olimpia Atletica Nettuno
3x200

1’42”15
Olimpia Atletica Nettuno (Proietti-Baldassi-Fassina)


Ragazzi

m.60

8”21
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

8”0
Comandini Gian Marco
03
Atl.Pomezia

8”24
Collaro Francesco
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”30
Tesei David
03
Atl.Anzio

8”2
Grassi Giovanni Paolo
03
Atl.Frascati

8”2
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”44
Giordani Marco
04
Atl.Velletri

8”47
Alfonsi Lorenzo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”48
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

8”55
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

8”57
Serenella Davide
04
Runners Ciampino

8”58
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

8”64
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

8”4
Bonanni Giordano
03
Atl.Frascati

8”4
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”5
Benincasa Andrea
03
G.Scavo Velletri

8”76
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

8”85
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”85
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

8”87
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”7
Rubessa Lucas Gabriel
03
Atl.Pomezia

8”98
Cantiano Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”04
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”04
Pavoni Filippo
03
Atl.Frascati
9”05
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”10
Madella Luis Felipe
03
Atl.Anzio

9”10
Giammatteo Daniel
04
Atl.Velletri

9”12
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

9”12
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”15
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica

9”15
Spinetti Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”26
Cafarotti Leonardo
04
Atl.Velletri

9”1
Bellucci Davide
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”35
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”39
Zampini Francesco
03
Atl.Velletri

9”47
Graziani Mattia
04
Runners Team Colleferro

9”48
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo

9”48
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”3
Dard Francesco
03
Atl.Frascati
9”59
Martinelli Diego
03
Atl.Pomezia

9”61
Barabucci Mattia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

9”64
D’Alessio Gabriele
03
Atl.Anzio

9”76
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

9”76
Repetto Walter
04
Atl.Frascati

9”87
Di Legge Manuel
03
Olimpia Atletica Nettuno

9”87
Repetto Ermanno
04
Atl.Frascati

9”98
Corsi Sebastiano
03
Atl.Anzio

9”99
D’Eramo Francesco
04
Colleferro Atletica

10”02
D’Altilia Luca
04
Atl.Pomezia

10”04
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”05
Cellucci Mikea Jordan
04
Atl.Velletri

10”06
Scacco Matteo
04
Lib.Atl.Sancesareo

10”09
Tranquilli Manuel
04
Olimpia Atletica Nettuno

10”16
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

10”17
Sbuelz Alessandro
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”20
Barbone Giulio
04
Atl.Pomezia

10”31
Esuperanzi Davide
04
Atl.Frascati

10”3
Gomez Valerio
04
Lib.Atl.Sancesareo

10”57
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”80
Simonetti Matteo
04
Atl.Velletri

10”6
Ceccarini Flavio
04
Atl.Anzio

10”8
Brunetti Thomas
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”2
Omezzali Mattia
04
Lib.Atl.Sancesareo

12”13
Appodia Mattia
04
Atl.Pomezia

12”36
Righi Lorenzo
03
Atl.Rocca Priora

12”55
Damizia Mirko
04
Runners Team Colleferro

13”18
Navarra Cristiano
04
Atl.Aurora Segni

m.60hs (0,60)

9”76
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
10”03
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

10”18
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”24
Rubessa Lucas Gabriel
03
Atl.Pomezia

10”48
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

10”55
Giordani Marco
04
Atl.Velletri

10”64
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”65
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

10”77
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”79
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo
10”87
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”92
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

11”04
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

11”06
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”08
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica

11”10
Giammatteo Daniel
04
Atl.Velletri

11”39
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”42
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”51
Cafarotti Leonardo
04
Atl.Velletri

11”60
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”62
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

11”74
Rossi Leonardo
03
Olimpia Atletica Nettuno

11”74
Galeotti Alessandro
03
Atl.Pomezia

11”98
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

12”15
Zampini Francesco
03
Atl.Velletri

12”27
D’Altilia Luca
04
Atl.Pomezia

12”28
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

12”28
Ripa Federico
04
Atl.Pomezia

12”40
Di Legge Manuel
03
Olimpia Atletica Nettuno

13”24
Labombarda Angelo
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

13”36
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

13”37
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

13”39
Simonetti Matteo
04
Atl.Velletri
13”55
Scacco Matteo
04
Lib.Atl.Sancesareo
13”84
Barbone Valerio
04
Atl.Anzio

m.1000

2’55”43
Tesei David
03
Atl.Anzio
3’05”35
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

3’05”60
Grieco Franceso
04
Atl.Frascati

3’09”42
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

3’10”55
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati
3’11”68
Battisti Alessio
03
Runners Ciampino

3’19”62
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’24”71
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

3’26”84
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

3’27”08
Spinetti Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’28”27
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

3’28”59
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo

3’35”51
Battisti Daniele
04
Runners Ciampino

3’37”62
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

3’37”93
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’39”64
De Francesco Marco
04
Lib.Atl.Sancesareo

3’47”20
Giordani Marco
04
Atl.Velletri

3’49”23
Caldari Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’55”8
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’56”76
Cafarotti Leonardo
04
Atl.Velletri

3’59”48
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

4’01”02
Moschitti Leonardo
04
Atl.Velletri

4’01”17
Giammatteo Daniel
04
Atl.Velletri

4’07”87
Esuperanzi Davide
04
Atl.Frascati

4’19”01
Simonetti Matteo
04
Atl.Velletri
MARCIA (Km.2)

10’49”46
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

11’04”93
De Francesco Marco
04
Lib.Atl.Sancesareo

11’10”7
D’Eramo Fancesco
04
Colleferro Atletica

12’24”47
Carioli Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

12’32”3
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

12’49”6
Marucci Gabriele
04
Colleferro Atletica

12’50”6
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica
13’43”82
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

14’46”2
Labombarda Angelo
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

15’39”51
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

17’33”61
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
ALTO

1.37
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
1.31
Rubessa Lucas Gabriel
03
Atl.Pomezia
1.30
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.25
Saietti Mattia
04
Atl.Pomezia

1.20
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
1.20
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.20
Comandini Gian Marco
03
Atl.Pomezia

1.20
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.15
Cantiano Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.10
Carioli Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.00
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.00
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo

0.90
De Francesco Marco
04
Lib.Atl.Sancesareo

LUNGO
5.34
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
5.20
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

4.71
Alfonsi Lorenzo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.62
Tesei David
03
Atl.Anzio

4.57
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

4.49
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.49
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.37
Giordani Marco
04
Atl.Velletri

4.28
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.24
Serenella Davide
04
Runners Ciampino

4.22
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

4.22
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

4.21
Collaro Francesco
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.18
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

4.15
Benincasa Andrea
03
G.Scavo Velletri

4.14
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.13
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.11
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.04
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

4.02
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.01
Comandini Gian Marco
03
Atl.Pomezia

3.94
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica

3.93
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.89
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.86
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.78
Bellucci Davide
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.72
Zampini Francesco
03
Atl.Velletri

3.67
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.66
Battisti Alessio
03
Runners Ciampino

3.64
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

3.60
Ripa Federico
04
Atl.Pomezia

3.53
D’Eramo Francesco
04
Colleferro Atletica

3.53
Barabucci Mattia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.44
D’Altilia Luca
04
Atl.Pomezia

3.36
Barbone Giulio
04
Atl.Pomezia

3.36
Spinetti Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.35
Di Legge Manuel
03
Olimpia Atletica Nettuno

3.33
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

3.30
Battisti Daniele
04
Runners Ciampino

3.29
Sbuelz Alessandro
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.28
Carioli Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.27
Serenella Davide
04
Runners Ciampino

3.24
Martinelli Diego
03
Atl.Pomezia

3.22
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.11
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

3.10
D’Alessio Gabriele
03
Atl.Anzio

3.10
Esuperanzi Davide
04
Atl.Frascati

3.03
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

2.65
Repetto Ermanno
04
Atl.Frascati

2.33
Simonetti Matteo
04
Atl.Velletri

2.13
Brunetti Thomas
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

2.12
Appodia Mattia
04
Atl.Pomezia

PESO (Kg.2)

12.40
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati
11.94
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

11.51
Alfonsi Lorenzo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
11.21
Tesei David
03
Atl.Anzio
10.91
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

10.37
Comandini Gian Marco
03
Atl.Pomezia

10.03
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

9.82
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.50
Collaro Francesco
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

9.33
Omezzali Mattia
04
Lib.Atl.Sancesareo

9.17
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.09
Petrosino Mattia
04
Lib.Atl.Sancesareo

8.96
Serenella Davide
04
Runners Ciampino

8.85
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

8.83
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

8.83
D’Altilia Luca
04
Atl.Pomezia

8.49
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

8.44
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

8.33
Giordani Marco
04
Atl.Velletri

8.28
Battisti Alessio
03
Runners Ciampino

8.12
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

8.07
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica

7.70
Sbuelz Alessandro
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

7.68
Gomez Valerio
04
Lib.Atl.Sancesareo

7.66
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

7.65
Zampini Francesco
03
Atl.Velletri

7.60
Scacco Matteo
04
Lib.Atl.Sancesareo

7.57
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

7.48
Spinetti Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

7.42
Bellucci Davide
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

7.32
Carioli Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

7.16
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

7.08
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

7.06
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

6.84
Bonanni Giordano
03
Atl.Frascati

6.78
Righi Lorenzo
03
Atl.Rocca Priora

6.77
Grassi Giovanni Paolo
03
Atl.Frascati

6.56
Pace Gabriele
04
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6.48
Pucci Emanuel
04
Atl.Rocca Priora

6.34
Ripa Federico
04
Atl.Pomezia

6.34
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

6.25
Graziani Mattia
04
Runners Team Colleferro

6.21
Damizia Mirko
04
Runners Team Colleferro

6.05
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

6.01
Repetto Walter
04
Atl.Frascati

6.00
Barbone Giulio
04
Atl.Pomezia

5.94
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.94
D’Eramo Francesco
04
Colleferro Atletica

5.86
Cellucci Mikea Jordan
04
Atl.Velletri

5.81
Tranquilli Manuel
04
Olimpia Atletica Nettuno

5.79
Labombarda Angelo
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

5.70
Roma Fabio
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

5.67
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.51
Cantiano Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

5.34
Battisti Daniele
04
Runners Ciampino

4.83
Repetto Ermanno
04
Atl.Frascati

4.70
Appodia Mattia
04
Atl.Pomezia

4.58
Brunetti Thomas
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.15
Ceccarini Flavio
04
Atl.Anzio

3.08
Navarra Cristiano
04
Atl.Aurora Segni

VORTEX

53.63
Tesei David
03
Atl.Anzio

52.98
Alfonsi Lorenzo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
47.43
Giordani Marco
04
Atl.Velletri

45.82
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
42.95
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

42.50
Rubessa Lucas Gabriel
03
Atl.Pomezia

41.14
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

41.11
Scacco Matteo
04
Lib.Atl.Sancesareo

40.74
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

40.44
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

39.21
Gomez Valerio
04
Lib.Atl.Sancesareo

38.88
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo
36.45
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

35.34
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

34.95
D’Altilia Luca
04
Atl.Pomezia

34.88
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

34.80
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

34.54
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

34.46
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

34.08
Grassi Giovanni Paolo
03
Atl.Frascati
33.65
Bobocea Emanuel Daniel
03
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

32.77
Martinelli Diego
03
Atl.Pomezia

32.29
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica

32.25
Benincasa Andrea
03
G.Scavo Velletri

31.95
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

31.80
Sbuelz Alessandro
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

30.18
Spinetti Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

29.77
Repetto Walter
04
Atl.Frascati

29.64
Bonanni Gianluca
03
Atl.Frascati

29.51
Comandini Gian Marco
03
Atl.Pomezia

29.27
Cantiano Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

29.07
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

28.15
Omezzali Mattia
04
Lib.Atl.Sancesareo

27.84
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

27.22
Corsi Sebastiano
03
Atl.Anzio

25.45
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

25.32
Labombarda Angelo
04
Atl.Cecchina Al.Pa.
24.90
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

24.71
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo

24.37
Righi Lorenzo
03
Atl.Rocca Priora

24.08
Barabucci Mattia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

23.79
D’Eramo Francesco
04
Colleferro Atletica

23.22
Damizia Mirko
04
Runners Team Colleferro

22.97
De Francesco Marco
04
Lib.Atl.Sancesareo

22.37
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

22.18
Battisti Alessio
03
Runners Ciampino

21.84
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

21.78
Zampini Francesco
03
Atl.Velletri

19.97
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

19.75
Cellucci Mikea Jordan
04
Atl.Velletri

19.63
Battisti Daniele
04
Runners Ciampino

18.95
Graziani Mattia
04
Runners Team Colleferro

17.36
Brunetti Thomas
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

16.82
Pavoni Filippo
03
Atl.Frascati

16.07
Pace Gabriele
04
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

15.62
Bobocea Sebastian Kristian
04
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

12.98
Ripa Federico
04
Atl.Pomezia

4x100

54”09
Atl.Cecchina Al.Pa. (Alfonsi-Zevini-Collaro-Scipioni)
54”92
Lib.Atl.Sancesareo (Palazzini-Berardi-Gaetano-Rosu)

55”26
Atl.Pomezia (Ripa-Comandini-Ripa-Rubessa)

55”66
Lib.Castelgandolfo-Albano (Romano-Lami-Dentato-Spinetti)

55”5
Atl.Frascati (Di Nicola-Grassi-Bonanni-Grieco)

1’00”57
Colleferro Atletica (Vitelli-Marucci-D’Eramo-Fiore)
Speciali
m.80

10”5
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

m.150

19”93
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

20”67
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

20”67
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

21”04
Grassi Giovanni Paolo
03
Atl.Frascati

21”08
Giordani Marco
04
Atl.Velletri

21”12
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

21”41
Serenella Davide
04
Runners Ciampino

21”48
Benincasa Andrea
03
G.Scavo Velletri

21”49
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

21”54
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

22”36
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

22”79
Zampini Francesco
03
Atl.Velletri

22”80
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

22”82
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

23”06
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo
23”11
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica

23”20
Spinetti Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

23”28
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

23”32
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

24”73
Repetto Walter
04
Atl.Frascati

25”42
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

25”43
De Francesco Marco
04
Lib.Atl.Sancesareo

26”04
Scacco Matteo
04
Lib.Atl.Sancesareo

27”76
Simonetti Matteo
04
Atl.Velletri

29”17
Brunetti Thomas
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

30”69
Pucci Emanuel
04
Atl.Rocca Priora

31”15
Righi Lorenzo
03
Atl.Rocca Priora

m.200

26”65
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

30”09
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

32”00
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.
m.300

41”38
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

44”62
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

44”70
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

44”99
Serenella Davide
04
Runners Ciampino

45”86
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

46”42
Comandini Gian Marco
03
Atl.Pomezia

46”45
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

46”63
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

47”03
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

47”07
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

47”23
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

47”25
Benincasa Andrea
03
G.Scavo Velletri

47”56
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
48”66
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

48”88
Battisti Alessio
03
Runners Ciampino

48”94
Rubessa Lucas Gabriel
03
Atl.Pomezia

48”97
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo

49”02
Spinetti Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

49”19
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

49”63
Bellucci Davide
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

49”81
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

49”85
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

49”86
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica

49”99
Cantiano Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

51”54
Martinelli Diego
03
Atl.Pomezia

52”39
Battisti Daniele
04
Runners Ciampino

52”68
Ripa Federico
04
Atl.Pomezia

54”58
Di Legge Manuel
03
Olimpia Atletica Nettuno

55”05
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

55”31
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

55”86
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

58”32
Cellucci Mikea Jordan
04
Atl.Velletri

58”73
Gomez Valerio
04
Lib.Atl.Sancesareo

1’03”41
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’08”95
Omezzali Mattia
04
Lib.Atl.Sancesareo

1’11”13
Barbone Valerio
04
Atl.Anzio
m.500

1’19”02
Tesei David
03
Atl.Anzio
1’25”11
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

1’28”59
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

1’36”92
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo

1’39”08
D’Alessio Gabriele
03
Atl.Anzio
m.600

1’32”10
Tesei David
03
Atl.Anzio

1’39”56
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

1’40”48
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati
1’40”64
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

1’42”9
Battisti Alessio
03
Runners Ciampino

1’44”03
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

1’44”80
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

1’45”10
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’45”96
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1’48”31
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
1’51”39
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo

1’56”3
Conti Alessio
04
Atl.Frascati

1’57”06
Battisti Daniele
04
Runners Ciampino

2’01”04
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’01”87
Caldari Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’02”20
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

2’03”14
Carioli Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’03”1
De Francesco Marco
04
Lib.Atl.Sancesareo
2’05”60
D’Alessio Gabriele
03
Atl.Anzio

2’06”04
D’Eramo Francesco
04
Colleferro Atletica

2’06”43
Cantiano Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’09”20
Ripa Federico
04
Atl.Pomezia

2’09”54
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’11”65
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’16”09
Perucci Riccardo
03
Atl.Anzio

m.200hs (0,50/m.35)

28”92
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati
m.200hs (0,60/m.35)

30”2
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

30”3
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

30”4
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

32”0
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica
32”0
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
32”5
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

34”1
Saietti Mattia
04
Atl.Pomezia

36”3
D’Altilia Luca
04
Atl.Pomezia

36”8
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

38”8
Labombarda Angelo
04
Atl.Cecchina Al.Pa.
MARCIA (Km.2) Strada

11’12”0
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

11’14”0
De Francesco Marco
04
Lib.Atl.Sancesareo

11’42”0
D’Eramo Francesco
04
Colleferro Atletica

12’13”0
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica
QUADRUPLO
12.92
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

11.72
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
11.51
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

11.37
Benincasa Andrea
03
G.Scavo Velletri

11.28
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

11.25
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

11.13
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

11.00
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

10.75
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

10.68
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

10.63
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

10.51
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

10.47
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

10.32
Di Legge Manuel
03
Olimpia Atletica Nettuno

10.32
Rubessa Lucas Gabriel
03
Atl.Pomezia

10.00
Martinelli Diego
03
Atl.Pomezia

9.97
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
9.82
Iacobucci Nicolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

9.45
Galeotti Alessandro
03
Atl.Pomezia

8.91
Martinelli Diego
03
Atl.Pomezia

8.48
Barbone Giulio
04
Atl.Pomezia

5x80

57”59
Lib.Castelgandolfo-Albano (Iacobucci-Dentato-Perciballi-Lami-Gamberoni)

BIATHLON (m.60-Alto)

987
Rubessa Lucas Gabriel
03
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.60-Lungo)

1.314
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

1.101
Serenella Davide
04
Runners Ciampino

1.012
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
BIATHLON (m.60-Quadruplo)

1.003
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

987
Benincasa Andrea
03
G.Scavo Velletri

975
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

862
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

830
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

604
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

561
Di Legge Manuel
03
Olimpia Atletica Nettuno

489
Martinelli Diego
03
Atl.Pomezia

309
Barbone Giulio
04
Atl.Pomezia

295
Dard Francesco
03
Atl.Frascati

BIATHLON (m.60-Peso Kg.2)

1.175
Comandini Gian Marco
03
Atl.Pomezia

1.060
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

859
Serenella Davide
04
Runners Ciampino

796
Bonanni Giordano
03
Atl.Frascati

734
Grassi Giovanni Paolo
03
Atl.Frascati


706
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

627
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

542
Bellucci Davide
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

529
Cantiano Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

422
Gomez Valerio
04
Lib.Atl.Sancesareo

422
Repetto Walter
04
Atl.Frascati

360
Barbone Giulio
04
Atl.Pomezia

351
Sbuelz Alessandro
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

308
Omezzali Mattia
04
Lib.Atl.Sancesareo

281
Repetto Ermanno
04
Atl.Frascati

243
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

120
Brunetti Thomas
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

117
Ceccarini Flavio
04
Atl.Anzio

97
Appodia Mattia
04
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.60-Vortex)

1.227
Giordani Marco
04
Atl.Velletri
BIATHLON (m.300-Lungo)

1.304
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.088
Comadini Gian Marco
03
Atl.Pomezia

1.084
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.013
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

888
Bellucci Davide
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

725
Ripa Federico
04
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.300-Vortex)

730
Spinetti Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

723
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo

656
Cantiano Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

527
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

484
Gomez Valerio
04
Lib.Atl.Sancesareo

351
Omezzali Mattia
04
Lib.Atl.Sancesareo

BIATHLON (m.600-Alto)

770
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo

589
Carioli Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

478
De Francesco Marco
04
Lib.Atl.Sancesareo

BIATHLON (m.600-Quadruplo)

1.016
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

931
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (m.600-Peso Kg.2)

1.592
Tesei David
03
Atl.Anzio

1.201
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

1.048
Battisti Alessio
03
Runners Ciampino

926
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

422
Battisti Daniele
04
Runners Ciampino

355
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

273
Ripa Federico
04
Atl.Pomezia

201
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
BIATHLON (m.1000-Lungo)

1.156
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

1.004
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

BIATHLON (m.1000-Vortex)

1.061
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (m.60hs 0,60-Lungo)

1.268
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

1.183
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.046
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.014
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

584
Barbone Giulio
04
Atl.Pomezia
BIATHLON (m.60hs0,60-Quadruplo)

887
Rubessa Lucas Gabriel
03
Atl.Pomezia

733
Galeotti Alessandro
03
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.60hs 0,60-Peso Kg.2)
1.039
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

663
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

616
Ripa Federico
04
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.60hs 0,60-Vortex)

1.216
Rubessa Lucas Gabriel
03
Atl.Pomezia

1.026
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

989
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
770
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

769
Scacco Matteo
04
Lib.Atl.Sancesareo

558
Labombarda Angelo
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (m.200hs-Alto)

1.036
Saietti Mattia
04
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.200hs-Quadruplo)

1.148
Ripa Alessio
04
Atl.Pomezia

1.050
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.005
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

998
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

913
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati
462
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

BIATHLON (m.200hs-Peso Kg.2)

1.131
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

982
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

740
D’Altilia Luca
04
Atl.Pomezia

439
Labombarda Angelo
04
Atl.Cecchina Al.Pa.
BIATHLON (Marcia Km.2-Lungo)

678
Carioli Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

270
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

BIATHLON (Marcia Km.2-Vortex)

895
De Francesco Marco
04
Lib.Atl.Sancesareo

868
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
TRIATHLON (m.60-Alto-Lungo)

1.459
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.267
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

TRIATHLON (m.60-Alto-Peso Kg.2)
1.378
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
TRIATHLON (m.60-Alto-Vortex)

1.162
Cantiano Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.
TRIATHLON (m.60-Lungo-Peso Kg.2)

1.893
Alfonsi Lorenzo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
1.831
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati

1.692
Collaro Francesco
03
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.646
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.586
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.302
Serenella Davide
04
Runners Ciampino

1.136
Zevini Gabriele
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.115
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.054
Zampini Francesco
03
Atl.Velletri

1.122
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.092
Spinetti Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.086
Bellucci Davide
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

701
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

561
Repetto Ermanno
04
Atl.Frascati

533
Graziani Mattia
04
Runners Team Colleferro

380
Cellucci Mikea Jordan
04
Atl.Velletri

TRIATHLON (m.60-Lungo-Vortex)

1.686
Giordani Marco
04
Atl.Velletri

1.603
Rosu Denis
04
Lib.Atl.Sancesareo

1.574
Berardi Lorenzo
03
Lib.Atl.Sancesareo

1.512
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.449
Lami Matteo
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.421
Gamberoni Gabriele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.417
Dentato Damiano
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.286
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

1.162
D’Amato Tommaso
04
Atl.Cecchina Al.Pa.
1.136
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica
1.006
Iacobucci Niccolò
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

982
Barabucci Mattia
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

943
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

820
D’Eramo Francesco
04
Colleferro Atletica

756
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

747
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

720
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

325
Brunetti Thomas
04
Lib.Castelgandolfo-Albano
TRIATHLON (m.60-Peso Kg.2-Vortex)

1.551
Romano Tommaso
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.436
Giordani Marco
04
Atl.Velletri

1.180
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica
1.160
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica

831
Scacco Matteo
04
Lib.Atl.Sancesareo

817
Repetto Walter
04
Atl.Frascati

735
Fratini Ian
04
Atl.Cecchina Al.Pa.

628
Picarelli Mirko
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

485
Damizia Mirko
04
Runners Team Colleferro

TRIATHLON (m.300-Quadruplo-Peso Kg.2)

2.028
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati
TRIATHLON (m.600-Alto-Lungo)

1.765
Perciballi Simone
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.424
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

TRIATHLON (m.600-Alto-Vortex)

971
Palazzini Riccardo
04
Lib.Atl.Sancesareo
TRIATHLON (m.600-Lungo-Peso Kg.2)

1.759
Gaetano Davide
03
Lib.Atl.Sancesareo

1.700
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

1.272
Scipioni Paolo
03
Atl.Cecchina Al.Pa.
892
Carioli Luca
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

TRIATHLON (m.600-Lungo-Vortex)

2.292
Tesei David
03
Atl.Anzio

1.825
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati

1.314
Battisti Alessio
03
Runners Ciampino

1.221
Formiconi Daniele
04
Lib.Castelgandolfo-Albano

863
Battisti Daniele
04
Runners Ciampino

807
D’Eramo Francesco
04
Colleferro Atletica

659
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

585
Piervincenzi Matteo
03
Lib.Castelgandolfo-Albano
TRIATHLON (m.600-Quadruplo-Peso Kg.2)

1.905
Grieco Francesco
04
Atl.Frascati
TRIATHLON (m.600-Peso Kg.2-Vortex)

2.274
Tesei David
03
Atl.Anzio

673
Vitelli Andrea
04
Colleferro Atletica

TRIATHLON (m.60hs 0,60-Lungo-Peso Kg.2)

1.438
Bocale Mirko
03
Lib.Castelgandolfo-Albano

TRIATHLON (m.60hs 0,60-Lungo-Vortex)

1.550
Fiore Francesco
03
Colleferro Atletica

1.478
Marucci Francesco
04
Colleferro Atletica
TETRATHLON (m.60-m.60hs 0,60 – Lungo-Peso Kg.2)

2.325
Di Nicola Giorgio
03
Atl.Frascati


Cadetti
m.80

9”22
Ricci Marco
01
Atl.Velletri
9”55
Mazzoni Luca
01
Atl.Frascati

9”95
Luciani Giulio
02
Atl.Frascati

10”03
Mengarini Paolo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”05
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

9”9
Palone Thomas
02
G.Scavo Velletri

10”22
Baldazzi Alessio
02
Olimpia Atletica Nettuno

10”24
Chiaffitelli Elia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”25
Bellissimo Adriano
01
Atl.Pomezia
10”33
Mazzarelli Fernando
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

10”44
Fiocchi Amedeo
01
Atl.Frascati

10”46
Serenella Pietro
02
Runners Ciampino

10”46
Carminati Christian
01
Atl.Velletri

10”48
Pitò Leonardo
02
Olimpia Atletica Nettuno

10”53
Pizzo Lorenzo
02
Olimpia Atletica Nettuno

10”58
Ricci Alessandro
02
Atl.Velletri

10”59
Marano Atreo
02
Atl.Pomezia

10”60
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia

10”68
Cozzolino Matteo
02
Atl.Pomezia

10”71
Fanella Tommaso Andrea
02
Atl.Pomezia

10”74
Petrangeli Luca
02
Atl.Frascati

10”77
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

10”87
Lo Surdo Marco Manrico
02
Atl.Frascati

10”89
Bonetti Edoardo
01
Atl.Pomezia

10”92
Ramos Acosta Johnny Michael
02
Atl.Frascati

10”93
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

11”08
Rapuano Riccardo
02
Atl.Pomezia

11”32
Viola Federico
01
Atl.Frascati

11”39
Lombardi Felipe
02
Atl.Velletri

11”63
Mirtillo Andrea
01
Atl.Frascati

11”83
Milani Giulio
02
Atl.Frascati

12”72
Zappa Stefano
02
Atl.Pomezia

14”24
Esposito Giovanni
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
m.150

16”96
Ricci Marco
01
Atl.Velletri

17”67
Mazzoni Luca
01
Atl.Frascati

18”09
Luciani Giulio
02
Atl.Frascati

18”54
Chiaffitelli Elia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

18”56
Landi Nicolò
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

18”79
Baldazzi Alessio
02
Olimpia Atletica Nettuno

18”82
Romani Paolo
02
Atl.Anzio

18”87
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

18”99
Porcari Carlo Eduardo
02
Atl.Frascati

19”07
Fiocchi Amedeo
01
Atl.Frascati

19”10
Serenella Pietro
02
Runners Ciampino

19”15
Mengarini Paolo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

19”50
Carminati Christian
01
Atl.Velletri

19”57
Valentini Francesco
01
Atl.Aurora Segni

19”76
Pizzo Lorenzo
02
Olimpia Atletica Nettuno

19”76
Mazzarelli Fernando
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

19”79
Ramos Acosta Johnny Michael
02
Atl.Frascati

19”94
Mancini Manuel
01
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

20”06
Petrangeli Luca
02
Atl.Frascati

20”14
Ricci Alessandro
02
Atl.Velletri

20”18
Palone Thomas
02
G.Scavo Velletri

20”32
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

20”36
De Belardini Alessio
02
Atl.Frascati

20”39
Fanella Tommaso Andrea
02
Atl.Pomezia

21”05
Simoni Leonardo
01
Atl.Frascati

21”31
Cicu Gheorghe Vlad
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

21”34
Mirtillo Andrea
01
Atl.Frascati

21”38
Celi Luigi
01
Atl.Genazzano

21”39
Rosignoli Francesco
01
Runners Ciampino

21”48
Viola Federico
01
Atl.Frascati

21”53
Rapuano Riccardo
02
Atl.Pomezia

21”61
Baende Dylan
01
Atl.Anzio

21”82
Di Giorgio Lorenzo
02
Runners Ciampino

23”20
Lo Surdo Marco Manrico
02
Atl.Frascati

23”86
Milani Giulio
02
Atl.Frascati

24”47
Repetto Oscar
02
Atl.Frascati
24”58
Petricciuolo Matteo
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

24”75
Zappa Stefano
02
Atl.Pomezia

m.300

36”04
Ricci Marco
01
Atl.Velletri

37”95
Luciani Giulio
02
Atl.Frascati

39”11
Mazzoni Luca
01
Atl.Frascati

39”17
Flamigni Massimo
02
Runners Ciampino

39”77
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

40”19
Landi Nicolò
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

40”74
Mengarini Paolo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

42”25
Serenella Pietro
02
Runners Ciampino

42”42
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia

42”55
Mazzarelli Fernando
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

42”65
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

42”82
Carminati Christian
01
Atl.Velletri

43”05
Valentini Francesco
01
Atl.Aurora Segni

43”09
Pizzo Lorenzo
02
Olimpia Atletica Nettuno

43”42
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia

43”63
Marano Atreo
02
Atl.Pomezia

44”51
Palone Thomas
02
G.Scavo Velletri

44”72
Fanella Tommaso Andrea
02
Atl.Pomezia

45”13
Rosignoli Francesco
01
Runners Ciampino

45”96
Di Iorio Gianluca
01
Atl.Pomezia

46”39
Celi Luigi
01
Atl.Genazzano

47”19
Lo Surdo Marco Manrico
02
Atl.Frascati

47”80
Greco Samuele
01
Atl.Aurora Segni

48”06
Bonetti Edoardo
01
Atl.Pomezia

48”25
De Nicola Tommaso
02
Runners Ciampino

49”53
Milani Giulio
02
Atl.Frascati

53”31
Arcangeli Fernando
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

1’00”54
Esposito Giovanni
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

1’02”04
Petricciuolo Matteo         
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
m.1000

2’31”87
Guerra Francesco
01
Atl.Frascati

2’45”00
Flamigni Massimo
02
Runners Ciampino

2’51”93
Luciani Giulio
02
Atl.Frascati

2’51”93
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

2’56”36
Mazzarelli Fernando
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

2’58”22
Ben Mazouz Ahmed
01
Atl.Velletri

3’00”93
Cicu Gheorghe Vlad
01
Atl.Cecchina Al.Pa.
3’06”90
Pompei Lorenzo
02
Atl.Pomezia
3’09”11
Sellini Andrea
02
Atl.Pomezia

3’13”07
Romani Paolo
02
Atl.Anzio

3’18”51
Pascarella Marco
01
Atl.Aurora Segni

3’22”48
Lo Surdo Marco Manrico
02
Atl.Frascati

3’24”76
Tasi Mattia
01
Atl.Aurora Segni

3’26”18
Ramos Acosta Johnny Michael
02
Atl.Frascati
3’2959
De Nicola Tommaso
02
Runners Ciampino
3’30”2
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

m.2000

5’31”54
Guerra Francesco
01
Atl.Frascati

6’25”21
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano
6’31”24
Ben Mazouz Ahmed
01
Atl.Velletri

6’38”85
Cicu Gheorghe Vlad
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

6’46”18
Mazzarelli Fernando
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

7’09”48
Pompei Lorenzo
02
Atl.Pomezia

7’12”00
Romani Paolo
02
Atl.Anzio

7’12”93
Tasi Mattia
01
Atl.Aurora Segni

7’14”67
Buzi Filippo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

7’23”27
Lo Surdo Marco Manrico
02
Atl.Frascati

7’24”19
Pascarella Marco
01
Atl.Aurora Segni

7’30”03
Mancini Manuel
01
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

7’30”16
Pascarella Marco
01
Atl.Aurora Segni

8’04”59
De Nicola Tommaso
02
Runners Ciampino

8’12”50
Muzi Filippo
02
Atl.Aurora Segni

8’42”31
Palone Thomas
02
G.Scavo Velletri

9’37”92
Mauro Francesco
02
Lib.Atl.Sancesareo

9’37”96
Nisii Andrea
02
Lib.Atl.Sancesareo

m.100hs (0,84/8,50)
15”32
Cacciatore Davide
01
Atl.Pomezia

16”06
Porcari Carlo Eduado
02
Atl.Frascati

17”00
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

17”84
Ramos Acosta Jhonny Michael
02
Atl.Frascati

19”22
Viola Federico
01
Atl.Frascati

19”90
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

m.300hs (0,76)

41”04
Luciani Giulio
02
Atl.Frascati

43”94
Cacciatore Davide
01
Atl.Pomezia

46”49
Gontaru Catalin Alexandru
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

49”24
Fiocchi Amedeo
01
Atl.Frascati
m.1200 siepi (0,76) (senza riviera)
3’15”28
Guerra Francesco
01
Atl.Frascati

3’25”80
Flamigni Massimo
02
Runners Ciampino
3’40”01
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

3’52”43
Cicu Gheorghe Vlad
01
Atl.Cecchina Al.Pa.
4’03”87
Sellini Andrea
02
Atl.Pomezia

4’19”42
Lo Surdo Marco Manrico
02
Atl.Frascati

4’52”11
Sabatini Samuele
02
Atl.Pomezia
MARCIA (Km.5)

23’58”65
Arcangeli Fernando
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

26’15”0
Pascarella Marco
01
Atl.Aurora Segni

31’58”7
Muzi Filippo
02
Atl.Aurora Segni
ALTO
1.72
Ramos Acosta Johnny Michael
02
Atl.Frascati
1.50
Cacciatore Davide
01
Atl.Pomezia

1.50
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

1.45
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

1.45
Chiaffitelli Elia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

1.45
Romani Paolo
02
Atl.Anzio

1.40
Zanoni Gabriele
02
Atl.Pomezia

1.40
Petrangeli Luca
02
Atl.Frascati

1.38
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.35
Saggio Simone
01
Atl.Pomezia

1.35
Fiocchi Amedeo
01
Atl.Frascati

1.35
Ricci Alessandro
02
Atl.Velletri

1.29
Sellini Andrea
02
Atl.Pomezia

1.29
Moscatelli Andrea
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.25
Miozzi Teo
02
Atl.Aurora Segni

ASTA

3.20
Bellissimo Adriano
01
Atl.Pomezia

2.90
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia
2.90
Saggio Simone
01
Atl.Pomezia

2.70
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia
2.00
Sellini Andrea
02
Atl.Pomezia
LUNGO
5.65
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

5.28
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia
5.22
Ramos Acosta Johnny Michael
02
Atl.Frascati

5.05
Fiocchi Amedeo
01
Atl.Frascati

5.05
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

4.98
Schiavone Leonardo
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.97
Pitò Leonardo
02
Olimpia Atletica Nettuno

4.96
Chiaffitelli Elia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

4.88
Saggio Simone
01
Atl.Pomezia

4.85
Moscatelli Andrea
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.83
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

4.71
Bellissimo Adriano
01
Atl.Pomezia

4.70
Marano Atreo
02
Atl.Pomezia

4.69
Cacciatore Davide
01
Atl.Pomezia

4.68
Petrangeli Luca
02
Atl.Frascati

4.61
Baldazzi Alessio
02
Olimpia Atletica Nettuno

4.61
Palone Thomas
02
G.Scavo Velletri

4.54
Di Iorio Gianluca
01
Atl.Pomezia

4.52
Luciano Lorenzo
01
Atl.Pomezia

4.50
Simoni Leonardo
01
Atl.Frascati

4.50
Sellini Andrea
02
Atl.Pomezia

4.43
Cozzolino Matteo
02
Atl.Pomezia

4.34
Ricci Alessandro
02
Atl.Velletri

4.34
Romani Paolo
02
Atl.Anzio

4.33
Bonetti Edoardo
01
Atl.Pomezia

4.23
Carminati Christian
01
Atl.Velletri

4.05
Rapuano Riccardo
02
Atl.Pomezia

3.94
Lombardi Felipe
02
Atl.Velletri

3.92
Vuolo Marco
02
Atl.Anzio

3.89
Miozzi Teo
02
Atl.Aurora Segni

3.77
Bartolino Simone
02
Atl.Pomezia

3.75
Greco Samuele
01
Atl.Aurora Segni

3.65
Cordova Riccardo
02
Atl.Pomezia

3.58
Zappa Stefano
02
Atl.Pomezia

3.46
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

3.44
Arcangeli Fernando
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

TRIPLO
11.61
Ramos Acosta Johnny Michael
02
Atl.Frascati

11.42
Moscatelli Andrea
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

11.32
Saggio Simone
01
Atl.Pomezia
11.15
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

10.64
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia
10.24
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia
10.13
Sellini Andrea
02
Atl.Pomezia

9.02
Gontaru Catalin Alexandru
02
Lib.Castelgandolfo-Albano
PESO (Kg.4)

11.85
Pitò Leonardo
02
Olimpia Atletica Nettuno

10.96
Di Panfilo Corrado
01
Atl.Pomezia
10.63
Lanciotti Filippo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.
10.14
De Felice Luca
02
Atl.Frascati

10.14
Andolfi Davide
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

9.04
Chiaffitelli Elia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

8.73
Baende Lucau Daniel  Dylan   
01
Atl.Anzio

8.58
Brandimarte Gioele
02
Atl.Aurora Segni

8.40
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia

8.37
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

8.13
Cozzolino Matteo
02
Atl.Pomezia

8.01
Rapuano Riccardo
02
Atl.Pomezia

7.60
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

7.15
Petricciuolo Matteo
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

6.82
Pizzuti Leonardo
02
Atl.Aurora Segni

6.79
Petrangeli Luca
02
Atl.Frascati

6.39
Baldazzi Alessio
02
Olimpia Atletica Nettuno

6.21
Esposito Giovanni
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

5.68
Gontaru Catalin Alexandru
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

5.58
Arcangeli Fernando
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

5.47
Milani Giulio
02
Atl.Frascati
DISCO (Kg.1,5)

25.06
Di Panfilo Corrado
01
Atl.Pomezia

24.64
Pitò Leonardo
02
Olimpia Atletica Nettuno

20.88
Andolfi Davide
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

19.40
Chiaffitelli Elia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

17.40
Fiocchi Amedeo
01
Atl.Frascati

16.83
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

16.10
Ramos Acosta Jhonny Michael
02
Atl.Frascati

15.81
Brandimarte Gioele
02
Atl.Aurora Segni

15.80
Simoni Leonado
01
Atl.Frascati

15.77
Pizzuti Leonardo
02
Atl.Aurora Segni

14.74
Carminati Christian
01
Atl.Velletri

14.50
Nisi Andrea
02
Lib.Atl.Sancesareo

13.34
Viola Federico
01
Atl.Frascati

11.03
Milani Giulio
02
Atl.Frascati

MARTELLO (Kg.4)

43.96
Di Panfilo Corrado
01
Atl.Pomezia

23.56
Lanciotti Filippo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

17.08
Buzi Filippo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

15.63
Viola Federico
01
Atl.Frascati

15.41
Mirtillo Andrea
01
Atl.Frascati

14.62
Milani Giulio
02
Atl.Frascati
14.29
Pizzuti Leonardo
02
Atl.Aurora Segni

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

49.94
Pitò Leonardo
02
Olimpia Atletica Nettuno

32.29
Brandimarte Gioele
02
Atl.Aurora Segni

25.79
Ramos Acosta Jhonny Michael
02
Atl.Frascati

25.75
Chiaffitelli Elia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

25.02
Di Panfilo Corrado
01
Atl.Pomezia

24.87
Fiocchi Amedeo
01
Atl.Frascati

23.27
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

22.92
Milani Giulio
02
Atl.Frascati

22.48
Mestici Samuele
02
Atl.Velletri

22.19
Mazzoni Luca
01
Atl.Frascati

18.65
Buzi Filippo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

18.36
Sellini Andrea
02
Atl.Pomezia

18.35
Rapuano Riccardo
02
Atl.Pomezia

15.95
Viola Federico
01
Atl.Frascati

12.93
Zappa Stefano
02
Atl.Pomezia

10.30
Cozzolino Matteo
02
Atl.Pomezia

ESATHLON (m.100hs 0,84/8,50 –m.1000-Alto-Lungo-Disco Kg.1,5-Giav.Kg.0,600)

2.561
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano
2.457
Ramos Acosta Jhonny Michael
02
Atl.Frascati
4x100

47”38
Atl.Frascati (Fiocchi-Luciani-Ramos Acosta-Mazzoni)
49”24
Atl.Pomezia (Cacciatore-Bellissimo-D’Altilia-Purri)

49”40
Atl.Cecchina Al.Pa. (Chiaffitelli-Mazzarelli-Landi-Mengarini)

49”52
Atl.Velletri (Carminati-D’Armini-Ben Mazouz-Ricci)

55”75
Atl.Aurora Segni (Greco-Miozzi-Pizzuti-Valentini)
100/200/300/400

2’12”79
Atl.Frascati (Petrangeli-Ramos Acosta-Mazzoni-Luciani)

2’14”20
Atl.Velletri (Ricci-Carminati-Ben Mazouz-Ricci)

2’17”39
Atl.Pomezia (Scafetta-Saggio-Cacciatore-D’Altilia)

2’20”04
Atl.Cecchina Al.Pa. (Cicu-Chiaffitelli-Mengarini-Mazzarelli)

3x1000

9’03”57
Atl.Frascati (Lo Surdo-Luciani-Guerra)

9’42”35
Atl.Cecchina Al.Pa. (Mazzarelli-Buzi-Cicu)

10’00”98
Atl.Pomezia (Di iorio-Pompei-Sellini)

11’04”91
Atl.Pomezia (Bartolino-Cordova-Sabatini)   tutti  02
Speciali

m.60

7”20
Ricci Marco
01
Atl.Velletri
7”57
Mazzoni Luca
01
Atl.Frascati

7”87
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

8”02
Marano Atreo
02
Atl.Pomezia

8”03
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia

8”25
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

8”34
Cacciatore Davide
01
Atl.Pomezia

8”36
Carminati Christian
01
Atl.Velletri

8”40
Baldazzi Alessio
02
Olimpia Atletica Nettuno

8”47
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

8”51
Gontaru Catalin Alexandru
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

8”55
Rodante Andrea
02
Atl.Velletri

8”65
Pizzo Lorenzo
02
Olimpia Atletica Nettuno

8”98
Rapuano Riccerdo
02
Atl.Pomezia

9”60
Zappa Stefano
02
Atl.Pomezia

9”69
Bartolino Simone
02
Atl.Pomezia
m.60hs (84/8.50)

9”70
Cacciatore Davide
01
Atl.Pomezia

9”85
Moscatelli Andrea
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

10”35
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

10”55
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”08
Gontaru Catalin Alexandru
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

11”12
Sellini Andrea
02
Atl.Pomezia

11”23
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

11”53
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

11”96
Rodante Andrea
02
Atl.Velletri

m.200hs (0,76/18,29)
30”31
Cacciatore Davide
01
Atl.Pomezia

30”85
Saggio Simone
01
Atl.Pomezia

31”91
Gontaru Catalin Alexandru
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

35”83
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

35”86
Simoni Leonardo
01
Atl.Frascati
m.100

11”7
Mazzoni Luca
01
Atl.Frascati

m.200

23”17
Ricci Marco
01
Atl.Velletri

24”63
Mazzoni Luca
01
Atl.Frascati
m.200 (indoor)

23”18
Ricci Marco
01
Atl.Velletri

27”22
Carminati Christian
01
Atl.Velletri

28”10
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

28”75
Rodante Andrea
02
Atl.Velletri

29”63
Lombardi Felipe
02
Atl.Velletri
m.600

1’25”46
Guerra Francesco
01
Atl.Frascati
1’30”73
Luciani Giulio
02
Atl.Frascati

1’32”62
Flamigni Massimo
02
Runners Ciampino

1’34”43
Ben Mazouz Ahmed
01
Atl.Velletri

1’38”83
Mazzarelli Fernando
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’39”31
Romani Paolo
02
Atl.Anzio

1’43”06
Cicu Gheorghe Vlad
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

1’44”81
Pompei Lorenzo
02
Atl.Pomezia

1’45”87
Di Iorio Gianluca
01
Atl.Pomezia

1’47”27
Fanella Tommaso Andrea
02
Atl.Pomezia

1’47”53
Mirtillo Andrea
01
Atl.Frascati

1’48”98
D’Armini Noah
02
Atl.Velletri

1’49”99
Fiocchi Amedeo
01
Atl.Frascati

1’53”19
Celi Luigi
01
Atl.Genazzano

1’54”24
Pascarella Marco
01
Atl.Aurora Segni

1’59”22
Arcangeli Fernando
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

2’02”51
Bonetti Edoardo
01
Atl.Pomezia

2’09”90
Milani Giulio
02
Atl.Frascati

2’10”20
Repetto Oscar
02
Atl.Frascati
m.1000 (indoor)

3’10”33
Romani Paolo
02
Atl.Anzio

3’49”90
Vuolo Marco
02
Atl.Anzio

MARCIA (Km.2)

10’01”00
Pascarella Marco
01
Atl.Aurora Segni
10’47”35
Cicu Gheorghe Vlad
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

11’33”60
Buzi Filippo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

13’22”83
Mirtillo Andrea
01
Atl.Frascati
MARCIA (Km.4) strada

20’19”0
Arcangeli Fernando
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

20’50”0
Pascarella Marco
01
Atl.Aurora Segni

24’31”0
Muzi Filippo
02
Atl.Aurora Segni
MARCIA (Km.6) strada

31’21”00
Arcangeli Fernando
02
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

32’27”00
Pascarella Marco
01
Atl.Aurora Segni

VORTEX

57.25
Pitò Leonardo
02
Olimpia Atletica Nettuno

200/400/600/800

6’42”13
Circ.Ricr.Lib.Valmontone (Petricciuolo-Esposito-Arcangeli-Mancini)
BIATHLON (m.80-m.300)

1.408
Mazzoni Luca
02
Atl.Frascati

916
Marano Atreo
02
Atl.Pomezia

580
Bonetti Edoardo
01
Atl.Pomezia

BIATHLON (m.100hs-m.300hs)

1.350
Cacciatore Daniele
01
Atl.Pomezia
BIATHLON (Alto-Lungo)

993
Chiaffitelli Elia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (Asta-Lungo)

1.256
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia

BIATHLON (Asta-Triplo)

1.368
Saggio Simone
01
Atl.Pomezia

1.291
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

BIATHLON (Peso Kg.4-Disco Kg.1,5)

930
Andolfi Davide
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (Peso Kg.4-Martello Kg.4)

1.353
Di Panfilo Corrado
01
Atl.Pomezia

1.019
Lanciotti Filippo
01
Atl.Cecchina Al.Pa.

BIATHLON (Disco Kg.1,5-Giavellotto Kg.0,600)

1.315
Pitò Leonardo
02
Olimpia Atletica Nettuno
719
Chiaffitelli Elia
01
Atl.Cecchina Al.Pa.
TRIATHLON (m.60-Triplo-Peso Kg.4)

1.589
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

1.424
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

1.379
Purri Tommaso
02
Atl.Pomezia

970
Gontaru Catalin Alexandru
02
Lib.Castelgandolfo-Albano

TRIATHLON (m.80-m.300-Giavellotto Kg.0,600)
1.666
Mazzoni Luca
01
Atl.Frascati
TRIATHLON (m.60hs 0,84/8,50-Alto-Lungo)

1.532
Cacciatore Davide
01
Atl.Pomezia

1.445
D’Altilia Simone
02
Atl.Pomezia

1.438
Moscatelli Andrea
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.324
Alonzi Davide
01
Lib.Castelgandolfo-Albano

1.240
Scafetta Lorenzo
01
Atl.Pomezia

1.078
Sellini Andrea
02
Atl.Pomezia



Allievi

m.100

11”41
Mattei Gabriele Veeraphong
99
Atl.Velletri
11”68
Siano Emmanuel Simon
99
Atl.Velletri

12”07
Sauri Cristian
99
RCF Romasud

12”11
Delzanno Andrea
99
Atl.Velletri

12”13
Stainer Eric
00
RCF Romasud

12”14
Tempesta Emanuele
00
Atl.Velletri

12”27
Massarelli Luca
00
Olimpia Atletica Nettuno

12”30
D’Ugo Guglielmo
00
RCF Romasud

12”30
Di Federico Daniele
00
Circ.Ric.Lib.Valmontone

12”50
Carbini Andrea
00
RCF Romasud

12”62
Ferri Franco
99
Atl.Velletri

12”72
Mastrangeli Gabriele
99
RCF Romasud

12”77
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud

12”98
Pietrarota Alex
99
Atl.Velletri

13”27
Maurici Riccardo
00
RCF Romasud

13”41
Condò Pierpaolo
00
RCF Romasud

13”80
Turco Gianluca
99
Atl.Velletri

m.200

22”75
Mattei Gabriele Veeraphong
99
Atl.Velletri
23”58
Tempesta Emanuele
00
Atl.Velletri

24”21
Siano Emmanuel Simon
99
RCF Romasud

24”21
Sauri Cristian
99
RCF Romasud

24”72
Mastrangeli Gabriele
99
RCF Romasud

24”82
Ferri Franco
99
Atl.Velletri
24”85
D’Ugo Guglielmo
00
RCF Romasud

24”98
Naticchioni Daniel
99
Atl.Velletri

24”99
Carbini Andrea
00
RCF Romasud
25”35
Di Federico Daniele
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

25”57
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud

26”66
Boccanera Romeo
99
Runners Ciampino

28”28
Scrima Valerio
00
RCF Romasud

29”60
Graziosi Antonio
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

32”81
Romagnoli Andrea
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

45”45
Tagliente Gabriele
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
m.400

53”35
Tempesta Emanuele
00
Atl.Velletri

53”82
Siano Emanuel Simon
99
Atl.Velletri

54”31
Ottaviani Luca
99
Atl.Anzio
54”33
Sauri Cristian
99
RCF Romasud
54”45
Zarrelli Valerio
99
Runners Ciampino
54”53
Ferri Franco
99
Atl.Velletri

54”85
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud

54”91
Naticchioni Daniel
99
Atl.Velletri

56”31
Mattei Gabriele Veeraphong
99
Atl.Velletri

58”32
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud

59”39
Di Federico Daniele
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
m.800

2’02”70
Zarrelli Valerio
99
Runners Ciampino

2’10”81
Ottaviani Luca
99
Atl.Anzio

2’12”96
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud

2’13”01
Buttarazzi Lorenzo
00
Colleferro Atletica
2’17”10
Sauri Cristian
99
RCF Romasud

2’17”23
Di Federico Daniele
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
2’22”76
Naticchioni Daniel
99
Atl.Velletri

m.1500

4’18”14
Giovanetti Claudio
99
RCF Romasud

4’24”85
Zarrelli Valerio
99
Runners Ciampino
4’33”24
Buttarazzi Lorenzo
00
Colleferro Atletica
m.3000

9’15”81
Giovanetti Claudio
99
RCF Romasud

10’00”71
Buttarazzi Lorenzo
00
Colleferro Atletica

10’10”61
Vicario Matteo
99
Atl.Velletri
11’50”17
Giovannesi Diego
99
Runners Team Colleferro
m.110hs (0,91)

15”36
Mattei Gabriel Veeraphong
99
Atl.Velletri

19”55
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud
20”31
Scrima valerio
00
RCF Romasud

m.400hs (0,84)

58”43
Siano Emmanuel Simon
99
Atl.Velletri

1’00”66
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud

1’03”87
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud
MARCIA (Km.5)

23’11”51
Vicario Matteo
99
Atl.Velletri
28”54”6
Graziosi Antonio
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
31’03”4
Romagnoli Andrea
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

ALTO

1.81
Stainer Eric
00
RCF Romasud

1.55
Naticchioni Gabriel
00
Atl.Velletri

1.40
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud
LUNGO
5.87
Stainer Eric
00
RCF Romasud
5.68
Igbinoke Eghosa Raymond
99
Olimpia Atletica Nettuno

5.53
D’Ugo Guglielmo
00
RCF Romasud

5.47
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud
5.20
Cuppone Michele Gabriele
99
RCF Romasud
5.12
Condò Pierpaolo
00
RCF Romasud
4.85
Naticchioni Gabriel
00
Atl.Velletri

4.54
Maurici Riccardo
00
RCF Romasud

4.37
Rinaldi Gabriele
99
Atl.Velletri

3.52
Baroni Daniele
00
Atl.Velletri

TRIPLO
11.86
Igbinoke Eghosa Raymond
99
Olimpia Atletica Nettuno
11.82
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud

11.51
Condò Pierpaolo
00
RCF Romasud

11.20
Naticchioni Daniel
99
Atl.Velletri

10.31
Maurici Riccardo
00
RCF Romasud

PESO (Kg.5)

11.25
Rinaldi Gabriele
99
Atl.Velletri

10.47
Castrichella Emiliano
00
Atl.Velletri
10.00
Ferracci Dario
00
RCF Romasud
9.04
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud

8.53
Ferri Riccardo
00
Atl.Velletri

7.52
Turco Gianluca
99
Atl.Velletri

7.50
Simeoni Alessandro
00
RCF Romasud

6.28
Tagliente Gabriele
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
DISCO (Kg.1,5)

33.37
Castrichella Emiliano
00
Atl.Velletri

29.61
Ferracci Dario
00
RCF Romasud

26.91
Ferri Riccardo
00
Atl.Velletri
MARTELLO (Kg.5)

26.66
Castrichella Emiliano
00
Atl.Velletri

23.29
Simeoni Alessandro
00
RCF Romasud

22.02
Rinaldi Gabriele
99
Atl.Velletri
GIAVELLOTTO (Kg.0,700)

42.43
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud

34.14
Ferri Franco
00
Atl.Velletri
4x100

46”18
Atl.Velletri (Siano-Ferri-Naticchioni-Mattei)
46”66
RCF Romasud (Mastrangeli-Sauri-D’Ugo-Stainer)

4x400

3’44”00
Atl.Velletri (Mattei-Naticchioni-Ferri-Siano)
3’46”33
RCF Romasud (Carbini-Stainer-Pizziconi-Sauri)
Speciali

m.60

7”27
Mattei Gabriel Veeraphong
99
Atl.Velletri
7”53
Siano Emmanuel Simon
99
Atl.Velletri

7”62
Iannini Ivano
00
Atl.Velletri

7”65
Tempesta Emanuele
00
Atl.Velletri

7”68
Ottaviani Luca
99
Atl.Anzio

7”85
D’Ugo Guglielmo
00
RCF Romasud

7”92
Sauri Cristian
99
RCF Romasud
8”07
Di Federico Daniele
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

m.60 hs (0,91/9,14)

8”77
Mattei Gabriele Veeraphong
99
Atl.Velletri
8”86
Siano Emmanuel Simon
99
Atl.Velletri

m.150

17”50
Siano Emmanuel Simon
99
At.Velletri

17”77
Stainer Eric
00
RCF Romasud

17”97
Mastrangeli Gabriele
99
RCF Romasud

18”28
Sauri Cristian
99
RCF Romasud

18”40
D’Ugo Guglielmo
00
RCF Romasud

18”57
Carbini Andrea
00
RCF Romasud

18”91
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud

18”95
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud

19”06
Di Federico Daniele
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

19”81
Maurici Riccardo
00
RCF Romasud

20”13
Boccanera Romeo
99
Runners Ciampino

20”22
Condò Pierpaolo
00
RCF Romasud
m.200 (indoor)

23”57
Mattei Gabriele Veeraphong
99
Atl.Velletri

24”13
Siano Emmanuel
99
Atl.Velletri
24”77
Ottaviani Luca
99
Atl.Anzio

24”67
Tempesta Emanuele
00
Atl.Velletri

24”80
Sauri Cristian
99
RCF Romasud

25”00
Iannini Ivano
00
Atl.Velletri

25”27
Ferri Franco
99
Atl.Velletri

m.400 (indoor)

56”03
Sauri Cristian
99
RCF Romasud
56”69
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud

57”77
Ferri Franco
99
Atl.Velletri

m.500

1’12”20
Stainer Eric
00
RCF Romasud

1’12”61
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud
1’14”56
Sauri Cristian
99
RCF Romasud

1’15”84
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud

1’16”87
Di Federico Daniele
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

1’20”05
Scrima Valerio
00
RCF Romasud

1’42”52
Romagnoli Andrea
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
m.800 (indoor)

2’06”08
Zarrelli Valerio
99
Runners Ciampino

2’19”05
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud
m.1000

2’42”2
Zarrelli Valerio
99
Runners Ciampino

2’54”82
Buttarazzi Lorenzo
00
Colleferro Atletica
m.3000 (indoor)

10’09”86
Vicario Matteo
99
Atl.Velletri
m.400hs (0,91)
1’04”99
Pizziconi Francesco
00
RCF Romasud
MARCIA (Km.10)

48’22”76
Vicario Matteo
99
Atl.Velletri
57’48”96
Graziosi Antonio
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
MARCIA Km.10 (strada)

1h00’39”00
Graziosi Antonio
00
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
DISCO (Kg.1,7)

25.93
Ferracci Dario
00
RCF Romasud

MARTELLO (Kg.7)

17.86
Simeoni Alessandro
00
RCF Romasud
GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

37.21
Pizziconi Filippo
00
RCF Romasud
100/200/300/400

2’13”18
RCF Romasud (Mastrangeli-D’Ugo-Sauri-Stainer)



Juniores Uomini

m.100

12”04
Leva Damiano Paolo
97
RCF Romasud
12”28
Moschetti Francesco
98
Atl.Anzio
12”42
Campagna Domenico
98
Colleferro Atletica

12”79
Barbato Mattia
97
Runners Ciampino
m.200
24”33
Belardini Andrea
97
Top Runners Castelli Romani
24”48
Leva Damiano Paolo
97
RCF Romasud
24”58
Massarelli Martin
98
RCF Romasud

24”97
Caccavale Andrea
98
RCF Romasud

25”57
Campagna Domenico
98
Colleferro Atletica

26”38
Barbato Mattia
97
Runners Ciampino

29”04
Belli Marco
98
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

35”35
Rotondi Massimo
97
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
m.400

51”71
Pizziconi Alessandro
97
RCF Romasud


52”54
De Vitis Alessandro
98
G.Scavo Velletri

54”41
Leva Damiano Paolo
97
RCF Romasud

54”59
Caccavale Andrea
98
RCF Romasud

57”47
Adamo Andrea
98
Colleferro Atletica
m.800

1’55”03
Pizziconi Alessandro
97
RCF Romasud

1’58”75
Abouali Zakaria
97
RCF Romasud

2’01”23
De Vitis Alessandro
98
G.Scavo Velletri
2’02”87
Massarelli Martin
98
RCF Romasud

2’07”12
Adamo Andrea
98
Colleferro Atletica

m.1500

3’58”82
Ciumacov Alexandru
97
RCF Romasud

4’02”32
Pizziconi Alessandro
97
RCF Romasud

4’07”72
Abouali Zakaria
97
Atl.Velletri

4’15”74
Moretti Dario
98
RCF Romasud

4’50”03
Oddi Stefano
97
Runners Team Colleferro

m.5000

15’18”59
Ciumacov Alexandru
97
RCF Romasud
m.10.000

33’04”45
Ciumacov Alexandru
97
RCF Romasud

m.110hs

20”51
Caccavale Andrea
98
RCF Romasud
m.400hs (0,91)

1’06”41
Moretti Dario
98
RCF Romasud

m.3000 siepi (0,91)

9’31”40
Ciumacov Alexandru
97
RCF Romasud
9’42”63
Moretti Dario
98
RCF Romasud
LUNGO

6.09
Pomponi Emanuele
98
Olimpia Atletica Nettuno
4.85
Bagaglini Michele
98
Atl.Velletri
PESO (Kg.6)

11.76
Sambuco Luca
98
Olimpia Atletica Nettuno

DISCO (Kg.1,75)

29.07
Sambuco Luca
98
Olimpia Atletica Nettuno
MARTELLO (Kg.6)

31.08
Ferracci Carlo
98
RCF Romasud
GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

44.56
Sambuco Luca
98
Olimpia Atletica Nettuno

38.31
Tedeschi Riccardo
98
Colleferro Atletica

4x400

3’38”27
RCF Romasud (Caccavale-Zupi-Moretti-Pizziconi)
Speciali

m.60

7”77
Leva Damiano Paolo
97
RCF Romasud

m.150

18”43
Massarelli Martin
98
RCF Romasud
18”50
Leva Damiano Paolo
97
RCF Romasud

18”80
Caccavale Andrea
98
RCF Romasud

19”80
Barbato Mattia
97
Runners Ciampino
m.400 (indoor)

52”13
Pizziconi Alessandro
97
RCF Romasud

56”62
Leva Damiano Paolo
97
RCF Romasud

m.500

1’11”42
Caccavale Andrea
98
RCF Romasud
1’13”95
Leva Damiano Paolo
97
RCF Romasud

1’15”16
Massarelli Martin
98
RCF Romasud

m.800 (indoor)

1’58”53
Pizziconi Alessandro
97
RCF Romasud

m.1000

2’32”58
Pizziconi Alessandro
97
RCF Romasud

2’33”12
Ciumacov Alexandru
97
RCF Romasud

m.2000

6’49”63
Oddi Stefano
97
Runners Team Colleferro
m.3000

8’44”07
Ciumacov Alexandru
97
RCF Romasud
8’59”02
Moretti Dario
98
RCF Romasud

10’10”7
Oddi Stefano
97
Runners Team Colleferro
11’33”12
Belli Marco
98
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

16’36”41
Rotondi Massimo
97
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

m.2000 Siepi (0,91)

6’10”46
Moretti Dario
98
RCF Romasud
MARCIA Km.5)

27’57”17
Belli Marco
98
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

MARCIA Km.20 (strada)

2h03’55”00
Belli Marco
98
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

PESO (Kg.7)

11.09
Sambuco Luca
98
Olimpia Atletica Nettuno
5.20
Rotondi Massimo
97
Circ.Ricr.Lib.Valmontone


Promesse Uomini
m.100

11”47
Greco Emanuele
95
Runners Ciampino
11”3
Castiglia Simone
94
Colleferro Atletica

11”87
Putignano Matteo
94
Olimpia Atletica Nettuno
11”87
Seidi Abdoul Karime
96
Olimpia Atletica Nettuno

12”36
Diedhiou Pape Bakary
94
Olimpia Atletica Nettuno

12”69
Vagnoni Valerio
95
RCF Romasud

m.200

23”04
Greco Emanuele
95
Runners Ciampino

23”22
Castiglia Simone
94
Colleferro Atletica

25”56
Vagnoni Valerio
95
RCF Romasud

m.400

52”38
Castiglia Simone
94
Colleferro Atletica

1’00”98
Croce Erasmo
94
RCF Romasud
m.800

2’02”82
Zupi Fabio
96
RCF Romasud

2’29”30
Riccardi Andrea
95
Atl.Valmontone

m.1500

4’19”14
Zupi Fabio
96
RCF Romasud

m.400hs (0,91)

58”52
Sanna Frederick
95
RCF Romasud

ALTO
2.03
Norgbey Alessandro
95
RCF Romasud
LUNGO
5.94
Seidi Abdoul Karime
96
Olimpia Atletica Nettuno

5.63
Caso Francesco
96
Colleferro Atletica

5.25
Iannucci Matteo
96
Colleferro Atletica

4.31
Norgbey Alessandro
95
RCF Romasud

TRIPLO
11.96
Iannucci Matteo
96
Colleferro Atletica

DISCO (Kg.2)

24.54
Vagnoni Valerio
95
RCF Romasud
GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

40.51
Vagnoni Valerio
95
RCF Romasud


4x400

3’35”19
RCF Romasud (Caccavale-Zupi-Sanna-Pizziconi)
Speciali

m.60

7”41
Putignano Matteo
94
Olimpia Atletica Nettuno

7”72
Caso Francesco
96
Colleferro Atletica

7”86
Pavia Marco
95
Colleferro Atletica

m.150

17”42
Greco Emanuele
95
Runners Ciampino
m.300

37”37
Castiglia Simone
94
Colleferro Atletica

m.400 (indoor)

56”75
Zupi Fabio
96
RCF Romasud
m.500

1’18”92
Croce Erasmo
94
RCF Romasud
m.800 (indoor)
2’16”31
Croce Erasmo
94
RCF Romasud
m.1000

2’45”74
Zupi Fabio
96
RCF Romasud

m.3000

10’18”38
Croce Erasmo
94
RCF Romasud

10’37”50
Pascucci Luca
94
Atl.Valmontone
11’49”62
Riccardi Andrea
95
Atl.Valmontone


Seniores Uomini

m.100

11”36
Smanio Alessandro
91
RCF Romasud

12”27
Zaccagnini Alessio
91
Atl.Velletri

12”5
Cosimato Giorgio
85
Colleferro Atletica

14”27
Migliore Gaspare
93
Atl.Anzio
m.200

22”70
Smanio Alessandro
91
RCF Romasud

24”37
Toure Ibrahima
90
Olimpia Atletica Nettuno

26”39
Vagnoni Federico
93
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

26”40
Masullo Massimiliano
86
Olimpia Atletica Nettuno

26”96
Cosimato Giorgio
85
Colleferro Atletica
m.400

53”36
Toure Ibrahima
90
Olimpia Atletica Nettuno
54”09
Lachè Viorel
88
Runners Ciampino

56”74
Vagnoni Federico
93
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
m.800

1’59”30
Massarelli Giulian
93
RCF Romasud
2’04”67
Lachè Viorel
88
Runners Ciampino

2’17”31
Proietti Simone
86
Atl.Anzio

m.1500

4’09”11
Leone Pietro
83
RCF Romasud

4’12”11
Moretti Matteo
91
RCF Romasud

4’30”18
Lache Viorel
88
Runners Ciampino

m.5000

16’08”79
Ludovici Marco
86
Runners Team Colleferro
m.10.000

33’06”57
Ludovici Marco
86
Runners Team Colleferro

DISCO (Kg.2)

28.41
Seidi Boubackar
86
Olimpia Atletica Nettuno
4x100

45”42
Olimpia Atletica Nettuno (Diedhiou-Seidi-Toure-Putignano)
47”26
RCF Romasud (Leva-Cuppone-Smanio-Caccavale)

4x400

3’49”32
RCF Romasud (Pizziconi-Carbini-Sauri-Pizziconi)
100/200/300/400

2’12”31
RCF Romasud (Leva-Smanio-Croce-Pizziconi)
Speciali

m.60

7”46
Smanio Alessandro
91
RCF Romasud

8”40
Lauri Michael
87
Colleferro Atletica

m.150

17”26
Smanio Alessandro
91
RCF Romasud

18”11
Toure Ibrahima
90
Olimpia Atletica Nettuno

18”93
Russo Steven
86
Atl.Pomezia

19”72
Cosimato Giorgio
85
Colleferro Atletica
m.800 (indoor)

2’10”08
Lachè Viorel
88
Runners Ciampino

m.1000

2’41”6
Troia Daniele
85
Runner’s Academy
2’44”71
Lachè Viorel
88
Runners Ciampino

2’56”12
Vagnoni Federico
93
Circ.Ricr.Lib.Valmontone

3’02”73
Proietti Simone
86
Atl.Anzio

4’22”6
Caldarini Emiliano
84
Lib.Castelgandolfo-Albano

m.3000

9’03”11
Ludovici Marco
86
Runners Team Colleferro

9’55”58
Bosco Francesco Mariano
83
Running Evolution

10’36”49
Panella Gianluca
85
Running Evolution
12’”58”99
Caruso Adriano
87
Circ.Ricr.Lib.Valmontone
